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Vollsperrungen geplant

Umfangreiche Bauarbeiten stehen in
Stderbrarup und Kiesby an. Ab kom-
menden Montag sollen die Geh- und
Radwege an der K 26 erneuert wer-
den. Anfang August soll dann die be-
schddigte Kreisstrake in Siderbrarup

,Schule+Verein”

Der Landessportverband Schleswig-
Holstein (LSV) hat in Gelting das Pro-
jekt ,Schule + Verein“ vorgestellt. Das
Ziel: Kinder und Jugendliche fur mehr
sportliche Betdtigung begeistern und
die korperliche und geistige Entwick-

Familienspal3 beim Dorffest

Die Freiwillige Feuerwehr und der
TSV Silberstedt laden gemeinsam mit
den Landfrauen Mittlere Treene am
Sonnabend, den 9. Juli, auf dem Fest-
platz hinter dem Sportzentrum zu ei-
nem grofken und bunten Sommerfest

erneuert werden. Seite 2

lung zu untersttitzen.

Seite 9 ein. Sonderseite Treeneland

Die Schul-Evaluatorinnen An-
nika Méller (1. v. [) und Nadine
Lenz (2. v. [) bescheinigen Schul-
leiter Malte Bachmann (v. rechts),
Schiilersprecherin Jule Fee Tiixen,
Schulelternbeirats-Vorsitzenden
Volker Boldt und Sonja Hoff-
mann-Erb (stellv. Schulleiterin) ei-
ne Schule mit sehr vielen Stdrken.
Foto: Kasischke
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Siiderbrarup (ksi) - lhre Schwachen und Stérken lieB die Gemeinschaftsschule mit Férderzentrum ,Schule am Thorsberger Moor” in
Siiderbrarup ermitteln. Hierzu nahm die Gemeinschaftsschule auf freiwilliger Basis an einem dialogorientierten Riickmeldesystem zur
Unterstiitzung der Schul- und Unterrichtsentwicklung teil, dem sogenannten ,Schulfeedback.SH” des ,Instituts fiir Qualitatsentwicklung
an Schulen in Schleswig-Holstein” (IQSH). Umgesetzt wurde das Verfahren von dem Team Schulfeedback.SH, hier vertreten durch die
ausgebildeten Schul-Evaluatorinnen Nadine Lenz und Annika Méller, sowie einem ,kritischen Freund” der Schule, in diesem Fall Maik

Schulte, Schulleiter der,Struensee Gemeinschaftsschule” in Mittelangeln (Satrup).

Mehr dazu auf Seite 2

Maritim: Shanties und Seasongs in Gelting

Gelting (mm) — Am Sonn-
abend, den 9. Juli, wird zu
einem Abend des maritimen
Gesangs in das Restaurant
,Dat Mundjevull” in Gelting
eingeladen. Der Geltinger
Shanty Chor. prdsentiert ein
Programm aus deutschen
und englischen Chorliedern
sowie originalen Shanties.
Sie wollen ihre Zuhdrer in die
grolke Zeit der Segelschiff-
fahrt im 19. Jahrhundert zu-
riickversetzen.

Vorgetragen in der typi-
schen Art, mit Sologesang
des Shantyman und von der  sang

Taizé-Andacht in
der Marienkirche

Boren (mm) — In der Kirche
St. Marien zu Boren findet
am 6. Juli, um 19 Uhr, eine
Taizé-Andacht statt. Jeder
ist herzlich eingeladen zu ei-

Schleswig (si/la) — Das Schiit-
zenfest der Alistddter St
Knudsgilde war das erste,
das seit Beginn der Pandemie

ner halben wieder durchgefiihrt werden
Stunde Be- konnte; und alle, die dabei
sinnung, sein konnten, genossen es
Gesang, sichtlich. Den finalen Schuss
Gebet und setzte am Ende — und da war
Stille. es schon weit nach Mitternacht
Foto: pixaby und ziemlich dunkel auf dem

Festplatz — Andreas Krey. Als

Rollladen & Markisen

Garagentor - 'I'errusseniiberduchung « Insektenschutz
Jetzt Markisen bestellen
MAROUARDSEN

Flenshurg - 0461-979770 - Schieswig - 04621-28878

www.maro24.de - zentrale@maro24.cde

Der Geltinger Shanty Chor.prdsentiert am 9. Juli wieder maritimeen Ge-

Mannschaft gesungenem
Kehrreim, lassen die Texte
eine Welt von Fernweh und
Heimweh, mihsamer Arbeit,
hartem Leben und Gefahr,
und manchmal auch derbem
Spalk und frohlicher Ausge-
lassenheit wieder lebendig
werden.

Beginn der Veranstaltung ist
um zirka 18 Uhr, in Gelting
(Norderholm 9). Der Eintritt
kostet 4 Euro.

Weitere Informationen und
Reservierungen unter Telefon
046432791 oder per whats-
Foto: ©GSC  app unter 0176 45077210.

Altstadter St. Knudsgilde: Andreas der Stiirmische”
holte den Vogel nach Mitternacht herunter

Freuen sich: Susanne Ross, Torsten Winkelmann, Holger Funk, Tim Vor-
pahl, Andreas Krey und ,noch” Majestdt: ,Bernd-Dieter der Diplomati-
sche” Foto: Labrenz
LAndreas der Stlirmische“ und
.Gerda die Ausgeglichene”
finden er und seine Frau nun
einen ehrenvollen Platz auf

der langen Liste der Schleswi-

ger Majestdten.
Mehr dazu auf unserer
Sonderseite
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04642 - 96 46 070
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: 04642 - 96 58 855
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Sommerfest des
Reiterverein Stidangeln e.V.

Siiderbrarup/Giiderott (mm)
— Der Reitverein Sidangeln
e. V. feiert am 9. Juli 2022
sein 50jdhriges Jubildum. Auf
dem grofken Turnierplatz in
Guderott gibt es aus diesem
Grund ab 16:00 Uhr ein Show-
programm fir jedermann mit
Darbietungen des Reitsports.

Dort werden unter anderem
zwei  Quadrillen  gezeigt,
im Jump’n Run wird das
schnellste Paar mit vier Hu-
fen und zwei Beinen ermittelt
und es wird eine Hundemeu-
te vorgestellt.

Im Anschluss gibt es einen
Festakt flir geladene Gdste.

Fahrbahnerneuerung zwischen
Suderbrarup und Kiesby

Siiderbrarup (mm) — Der Lan-
desbetrieb StraRenbau und
Verkehr Schleswig-Holstein
(LBV.SH) erneuert vom 5. bis
voraussichtlich  10. August
2022 die beschddigte Kreis-
strake 26 in Stiderbrarup zwi-
schen Kappelner Strake (B
201) und Holmer StraRe. Aus
Griinden der Verkehrssicher-
heit, des Arbeitsschutzes und
der Bauqualitdt, kdnnen die
Arbeiten nur unter Vollsper-
rung stattfinden. Anlieger
erreichen wdhrend der Asph-
altarbeiten nur eingeschrankt
ihre Grundstuicke. Die Baufir-
ma vor Ort informiert rechtzei-
tig durch Hauswurfzettel tiber
mogliche Einschrdankungen.
Die Arbeiten sind wetterab-
hdngig; terminliche Verschie-
bungen sind daher méglich.
Ab dem 11. Juli (7 Uhr) bis 4.
August werden in Siderbra-
rup und Kiesby die Geh- und
Radwege an der K 26 erneu-
ert. FuRgdnger werden auf
den gegenuberliegenden
Gehweg gefiihrt. Radfahrer
missen innerhalb Stderbra-
rups und Kiesbys die Fahr-
bahn benutzen. AuRerhalb
der Ortschaften werden Rad-
fahr Gber einen abgesperrten
Bereich der Fahrbahn am
Baubereich vorbeigefiihrt.

Im Anschluss erneuert der
LBV.SH voraussichtlich vom
10. bis 29. August die K 26 in
Stiderbrarup zwischen Hol-
mer Strafke und Mihlenstra-

Re (Ortsausgang). Abschlie-
Rend wird ab dem 29. August
bis voraussichtlich 23. Sep-
tember 2022 die K 26 zwi-
schen Sliderbrarup und Kies-
by erneuert. Bis 30. Septem-
ber werden unter anderem
noch Bankette angelegt und
die Verkehrssicherung abge-
baut. Der LBV.SH informiert
rechtzeitig Uber die weiteren
Bauabschnitte. Die Gesamt-
kosten fir die Erneuerung
der K 26 zwischen Siiderbra-
rup und Kiesby von rund zwei
Millionen Euro tragt der Kreis
mit Forderung vom Land.

Die ausgeschilderte Umlei-
tung vom 5. bis 10. August in
Sitderbrarup fihrt tber die B
201 zur Holmer StraRke und
umgekehrt. Fir die weiteren
Arbeiten ab dem 10. August
fuhrt die ausgeschilderte
Umleitung ab Slderbrarup
liber die Holmer Strake (K
119) nach Nottfeld, die L 283
und K 31 nach Boren zur K 26
und umgekehrt. Die Verkehrs-
fuhrung wurde mit der Polizei,
der Verkehrsbehorde, dem
Kreis, dem Amt, den Ge-mein-
den und dem Buslinienbetrei-
ber abgestimmt. Der LBV.SH
bittet, sich auf die weiteren
Arbeiten einzustellen, den
ausgeschilderten  Umleitun-
gen zu folgen sowie um riick-
sichtsvolles Verhalten zum
Schutz der Menschen auf der
Baustelle.

Positives ,Schulfeedback” fiir
die Schule am Thorsberger Moor

Fortsetzung von Seite 1

,Die Schul-Evaluatorinnen ha-
ben sich unter anderem Unter-
richte angeschaut, Interviews
mit Schilern, Eltern und Erzie-
hungsberechtigten, sowie mit
Mitarbeitern geflihrt und so eine
dialogorientierte Evaluation un-
serer Schule

vorgenom-

men*, erkldrte
Schulleiter
Malte  Bach-
mann. Die Er-
gebnisse des
Schulfeed-
backs wurden
jetzt in der Au-
la der Gemein-
schaftsschule
dem Kollegium
und den Mit-
arbeitern  der
,Schule am
Thorsberger Moor*, sowie dem
Schulelternbeirat, der Schiiler-
vertretung und weiteren Gds-
ten prdsentiert. Mit den Worten
,ohne das ich den Bericht, der
mir heute ausgehdndigt wurde,
gelesen habe, rechne ich mit
einem sehr guten Abschneiden
unserer Schule®, leitete Malte
Bachmann die von Teamleiterin
Nadine Lenz vorgetragene Pra-
sentation ein. Was den Schullei-
ter so optimistisch stimmte war
zum einen, dass das ,Schul-

feedback.SH" in den Koalitions-
vertrag aufgenommen wurde,
zum anderen, dass einige hier
aufgefiihrte  Schwerpunkte, in
der Gemeinschaftsschule be-
reits erfolgreich gelebt werden.
Beispielsweise die Themen
Demokratiebildung, Inklusion,
flexibler Ubergang Schule —

Die Gemeinschaftsschule mit Forderzentrum ,Schule am Thorsberger
Moor” in Siiderbrarup.

Beruf, Projektklassen und das
Konzept Schulbegleiter-Poolbil-
dung. Als elementar bezeichne-
te Bachmann den im Koalitions-
vertrag aufgefiihrten Satz: ,Die
Beziehungen von Schilern,
Lehrkraften und Eltern sind uns
besonders wichtig.“ Denn Schu-
le kénne nur dann funktionie-
ren, wenn alle an einem Strang
gemeinsam in eine Richtung
ziehen, betonte Bachmann.
Jlatsdchlich kann ich die Erwar-
tungen des Schulleiters an das

Ergebnis des Schulfeedbacks
bestdtigen®, sagte Nadine Lenz
und ging in ihrer Auswertung
auf die Details ein. ,Die von
Herrn Bachmann als elementar
empfundenen guten Beziehun-
gen von allen Protagonisten
untereinander werden hier in
einer besonders positiven Art
und Weise ge-
lebt. Und zwar
in einem ganz
vertrauens-
vollen,  fast
schon famili-
dren Umgang
im Kollegium.
Eine  Stdrke,
die in allen
Bereichen der
Schule zu
spuren ist",
sagte Nadine
Lenz. Zusam-
menfassend
hob sie hervor, dass abgesehen
von kaum erwdhnenswerten
Schwdéchen, enorm viele Star-
ken der Schule erkannt wurden.
Viele schulinterne Programme
und Konzepte, die die Schul-
Evaluatorin aus der Theorie
kennt, durfte sie hier, ,erfolg-
reich in die Praxis umgesetzt*,
erleben. ,So das ich in meinen
Ausbildungsveranstaltungen
jetzt immer ganz viel von dieser
Schule erzdhlen werde, was es
hier fiir tolle Dinge gibt.

Foto: Kasischke

Kontakt mit Besuch aus England vertiefen

Kreis Schleswig-Fensburg
(mm) — Vom 23. bis 26. Juni be-
suchten vier Vertreter aus dem
englischen ,Borough of South
Ribble“ den Kreis Schleswig-
Flensburg. Der Delegation aus
England gehorten David How-
arth, Paul Foster, Angela Turner
und Aniela Bylinski Gelder an.
Seit 1980 besteht zwischen dem
,Borough of South Ribble* und
dem Kreis Schleswig-Flensburg
eine Partnerschaft. Seit einiger
Zeit ruht der Kontakt, was sich
mit dem Besuch nun dndern
soll.

Fur die Gdste wurde ein vielfdl-
tiges Programm geboten. Nach
der Begrikung am Donners-
tag durch Kreisprdsident Ulrich

Mayor David Howarth (links) und Kreisprd-
sident Ulrich Briiggemeier (rechts) bei der
Unterzeichnung der Ergéinzung der beste-

henden Partnerschaftsvereinbarung.

Foto: Kreis Schleswig-Flensburg

Briggemeier und einem ge-
meinsamen Abendessen stand
der Freitag ganz im Zeichen der
Politik.

Am Morgen lernten die Gdste

aus England die wichtigs-
ten politischen Vertreter
des Kreises kennen und
erhielten Informationen
Uber den Kreis Schles-
wig-Flensburg. In diesem
Gespréch wurde deut-
lich, dass das Borough
of South Ribble den Aus-
tritt GroRbritanniens aus
der EU kritisiert. ,Wir im
Borough of South Ribble
sprechen uns klar gegen
den Brexit aus und...

weiter auf
www.moinmoin.de
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Der Blick auf die Wirtschafts-
prognosen ist derzeit nichts fir
zarte Gemiter: Jamie Dimon,
Chef der grokten US-Bank, sieht
einen ,Hurricane* auf die Welt-
wirtschaft zurasen. Elon Musk,
Tesla-Chef und reichster Mensch
der Welt, hat ein ,superschlech-
tes Gefiihl“. Und selbst Berufsop-
timisten wie Wirtschaftsminister
Robert Habeck und Finanzminis-
ter Christian Lindner schlagen
Tone an, wie man sie von Regie-
rungspolitikern selten zuvor ge-
hort hat: Habeck warnt vor einem
~Lehman-Moment“ fiir den deut-
schen Gasmarkt — samt drohen-
dem Kollaps der deutschen In-
dustrie. Und Lindner schwort die
Bevolkerung auf die schwerste
Rezession seit dem Zweiten Welt-
krieg ein, samt bis zu ,finf Jahren
der Knappheit“. Bei wem da als
Anleger nicht unweigerlich der
Fluchtreflex einsetzt, muss schon
Nerven aus Stahl haben. Doch
erstens ist Panik an der Borse ein
schlechter Ratgeber. Und zwei-
tens wirde sich die Frage stel-
len: Wohin fliehen? Sein Geld auf
dem Tagesgeldkonto zu parken,
bringt angesichts Null- bzw. Straf-
zins und 8 % Inflation nur eines
ganz sicher: garantierten Wert-
verlust. Und kommt es wirklich

Pessimismus pur

so schlimm, wie prognostiziert,
steht auch die Frage im Raum,
wie sicher das Geld bei der Bank
wirklich ist? Aber kann man ange-
sichts derartig horrender Aussich-
ten flir die Wirtschaft ernsthaft
liberlegen, sein Geld per Aktien
in eben diese einbrechende Wirt-
schaft zu investieren? Wir meinen
schon. Und zwar nicht, weil wir
die Horrorprognosen nicht ernst
nehmen wiirden — ganz im Ge-
genteil. Allerdings
laufen  Wirtschaft
und Bdrse nicht pa-
rallel. Vielmehr eilt
die Borse als Frih-
indikator der Wirt-
schaft voraus. Ganz
einfach, weil Anle-
ger alle bekannten
Informationen - so
auch die aktuell
disteren Wirt-
schaftsaussichten
- bereits heute in
ihre Anlageentscheidungen ein-
flieken lassen. Das duRert sich
so: Viele Unternehmen vermel-
den aktuell noch Rekordgewin-
ne. Auch die Gewinnausschiit-
tungen haben jiingst weltweit ein
neues Rekordhoch erreicht. Die
Kurse hingegen spiegeln nicht
diese positive Gegenwart wider,

Jérg Wiechmann

sondern bereits die miesen Zu-
kunftsaussichten: Gemessen
am MSCI Welt Index sind Aktien
bereits tiber 20% in den Keller
gerauscht. Damit zéhlt das erste
Borsen-Halbjahr 2022 zu einem
der fiinf schlechtesten seit der
groken Depression 1930 — trotz
aktueller Rekordgewinne der Un-
ternehmen. Die Borse hat ihren
Job als Frihindikator also ein-
mal mehr erfolgreich erledigt und
bietet damit aktuell
bereits  Einstiegs-
kurse auf Krisen-
Niveau - auch wenn
uns die eigentliche
Krise in der Wirt-
schaft erst noch be-
vorsteht. Haben wir
den Tiefpunkt der
Borse also bereits
erreicht? Das hdngt
davon ab, wie sich
die weiteren Aus-
sichten entwickeln.
Kommt es schlimmer, als von Di-
mon und Musk erwartet und soll-
ten sich die Horror-Prognosen
von Habeck und Lindner noch
als untertrieben herausstellen,
wird die Borse diese Stimmungs-
verschlechterung einpreisen
und nochmals fallen. Stellen die
Horrorerwartungen fiir die Wirt-

schaft sich hingegen als zutref-
fend heraus, wirde sich diese
bereits eingepreiste Erwartung
schlicht erfillen — ohne Effekt
auf die Kurse. Kommt es hin-
gegen weniger schlimm als pro-
gnostiziert, wiirde die Borse die
Stimmungsaufhellung einpreisen
und steigen. Was genau uns die
kommenden Monate bringen
— eine noch schlechter, besser
oder genau wie erwartet schlecht
laufende Wirtschaft — steht in
den Sternen. Sicher ist einzig,
dass der aktuelle Pessimismus
an der Borse bereits eingepreist
ist und stark reduzierte Einstiegs-
kurse bringt. Und dass auf jede
Krise eine Erholung folgt, die die
Borse auf neue Hochststéinde
treibt. Den rechtzeitigen Einstieg
verpasst zu haben, stellt sich im
Nachhinein regelmdRig als das
grokte Risiko dar.

Jetzt IAC-Mitglied werden!

Sie interessieren sich fiir eine
IAC-Mitgliedschaft und mochten
gemeinsam mit uns und unseren
liber 6.000 Anlegern in interna-
tionale Qualitdtsaktien investie-
ren? Dann werden Sie jetzt ganz
einfach  online  Club-Mitglied
unter www.iac.de/an-neumitglied
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Erstmalig Innovationspreis verliehen

Schleswig (mm) — Der traditi-
onelle Sommerempfang des
Kreises fand am 24. Juni im
Bildungshaus in Tudal mit rund
230 Gdsten statt. Die Feier be-
leuchtete dabei insbesondere
das Aufgaben-Portfolio des Re-
gionalentwicklungs- und Um-
weltausschusses des Kreises
sowie die Themen Nachhaltig-
keit und (digitale) Innovation.
Gemeinsam begrlitten Kreis-
prasident Ulrich Briggemei-
er und Landrat Dr. Wolfgang
Buschmann die Gdste aus Po-
litik, Wirtschaft, Verwaltung, Kir-
che, Bundeswehr, Polizei und
Justiz. Jessica Schlage vom
NDR moderierte das weitere
Geschehen.

Ein erstes Highlight des Abends
war die Urauffihrung des Films
zum Wildstaudengarten ,Arten
Eden®, der auf dem Geldnde
des ehemaligen Nato-Tankla-
gers in Tudal bei Eggebek ge-
schaffen wurde. Seit Sommer
2021 erbliihen im ,Wildstau-
dengarten Arten Eden® 50 ge-
bietsheimische Wildpflanzenar-
ten. Auch fuir den Menschen ist
der Wildstaudengarten attrak-
tiv: Er ladt durch seine dstheti-
sche Gestaltung und idyllische
Lage zum Verweilen ein und
bietet den Besuchen damit eine
Moglichkeit der naturnahen Er-
holung in der Treenelandschaft.
Daneben erfiillt er eine wichti-
ge Funktion im Bereich der
Umweltbildung. Dartiber konn-
ten sich auch die Gdéste des
Sommerempfanges am frihen
Nachmittag vorab im Rahmen
einer FUhrung tberzeugen.
Nach einer Einflihrung in die Ar-
beit des Regionalentwicklungs-
und Umweltausschusses der
Ausschussvorsitzenden  Petra
Schulze (SPD) schlossen sich
drei Impulsreferate an. Refe-
renten waren Lars Engelhard,
Griinder des Unternehmens
Unleash Future Boote, Norbert
Essing, Planer und Investor des

Ostsee-Reetdorfes  Geltinger
Birk und Thorsten Roos, Leiter
des Fachbereiches Regional-
entwicklung, Bau und Umwelt,
zum Natur- und Artenschutz.

In einer sich anschlieRenden
Talkrunde, an der die drei Re-
ferenten, die Ausschussvor-

Kreises an Lars Engelhard und
Julia Jacobsen. Lars Engelhard,
Grinder und Geschdftsfuhrer
von Unleash Future Boats, ent-
wickelt gemeinsam mit seiner
Frau Stefanie Engelhard und
einem rund 20kopfigen Team
in Schleswig autonom fahrende

Verleihung des Innovationspreises (v..n.r.) Kreisprdsident Ulrich Briigge-
meier. Lars Engelhard, Julia Jacobsen und Landrat Dr. Wolfgang Busch-

mann

sitzende Petra Schulze (SPD)
und die stellvertretende Aus-
schussvorsitzende Elke Biel-
feldt (CDU) teilnahmen, wurden
die drei Referate kontrovers
diskutiert. Einig waren sich alle:
Weitere Austausche sind not-
wendig, um die vielfdltigen He-
rausforderungen der Zukunft
fir den Kreis, wie Natur- und
Artenschutz, Tourismus, der
Einddmmung der Folgen des
Klimawandels sowie digitale
Entwicklung gemeinsam stem-
men zu konnen. Eine moderne
und dienstleistungsorientierte
Kreisverwaltung leistet daflr
wertvolle Beitrdge.

Preisverleihung

Hohepunkt der Veranstaltung
war die erstmalige Verleihung
des

des Innovationspreises

Foto: Kreis Schleswig-Flensburg

und umweltfreundliche Schiffe.
Engelhard zeigt wie sich digita-
le Innovationsgeist zum Wohl
der Birger und der Umwelt
einsetzen lasst. Ab 2024 sollen
die Schleiboote/FutureOne zwi-
schen dem Schleswiger Hafen
und dem UNESCO Welterbe
Haithabu verkehren. Der Pro-
totyp ZeroOne erkundet zur-
zeit die spdtere Einsatzstrecke
der Schleiboote. Grolée Partner
wie der Duisburger Hafen, die
Wirth-Unternehmensgruppe

und das Fraunhofer-Institut
stehen an Engelhards Seite,
Bund, Land und Stadt fordern
sein Start-Up. Auch weltweit
stofken die Boote auf Interesse.
Die UN hat das Projekt bereits
als Nachhaltigkeits-Projekt an-
erkannt. 2021 wurde Engelhard
daftr vom Handelsblatt und
der Boston Consulting Group

als Vordenker des Jahres aus-
gezeichnet. Fir seinen Einfalls-
reichtum, fir sein Erfinder- und
Entwicklergeist sowie seinem
Willen die Zukunft nachhaltig
zu verdndern, zeichnete Kreis-
prasident Ulrich Briggemeier
Lars Engelhard mit dem Inno-
vationspreis des Kreises aus.
Julia Jacobsen betreut seit
1990 u.a. Projekte des Natur-
schutzgebietes ,Alte Sorge
Schleife” in der Eider-Treene-
Sorge Niederung. Die Agrar-
Ingenieurin fand neue Formate,
um mit allen Akteuren vor Ort
Losungen zu finden. Aktuell
steht die riesige Eider-Treene-
Sorge Niederung neben dem
Schutz der Artenvielfalt und
Erhalt der bduerlichen Land-
wirtschaft vor einer ganz neuen
Herausforderung: Wie kann der
Kohlenstoff in den organischen
Boden gehalten werden und
wie kann die Region zur Koh-
lenstoffbindung beitragen und
damit einen wichtigen Beitrag
zum Klimaschutz leisten? Fra-
gen, fur deren Beantwortung
es Menschen braucht, die sich
dieser Herausforderung stellen
und im Sinne von Julia Jacob-
sen Losungswege entwickeln
und an deren Umsetzung mafk-
geblich mitwirken. Fur ihr inno-
vatives Wirken, ihren Einsatz
und ihr Engagement zeichnete
Landrat Dr. Buschmann Julia
Jacobsen mit dem Innovations-
preis aus, verbunden mit dem
Dank fur ihre bisherige Arbeit
und dem Wunsch sie in ihrer Ar-
beit zu bestdrken.

Musikalisch  umrahmt wurde
das Programm von Rainer und
Samuel Selle. Samuel Selle ist
vielfacher Preistrdger nationa-
ler und internationaler Wettbe-
werbe in den Kategorien Solo-
und Kammermusik. Seit 2006
ist er Cellist des Trio Adorno.
Rainer Selle war bis 2021 fiir 24
Jahre als Domkantor im Schles-
wiger Dom tdtig.
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Interaktive Ausstellung

Schleswig (mm) — Zum ihrem

50-jaghrigen  Jubildum  pra-
sentieren die Schleswiger
Werkstdatten ihre interaktive

Ausstellung ,Und was machst
Du so?* in ihrer Heimatstadt
Schleswig. Im oberen Foyer
des Kreishauses ladt die Aus-
stellung hier noch bis zum 12.
August 2022 dazu ein, sich
ganz personlich mit dem Sinn
von Arbeit zu beschdftigen
und gleichzeitig viel von der
Arbeitswelt in Werkstatten fur
Menschen mit Behinderungen
zu erfahren. Die Antwort und
Gedanken auf die Kernfra-
gen ,Was bedeutet Arbeit flir
Dich?“, ,Gehst Du gerne zur Ar-
beit?%, ,Was macht Dich stolz?*

und ,Welchen Traum von Ar-
beit hast Du?“ werden hier
sichtbar, lesbar und horbar in
Filmen, Fotos, Interviews und
Zitaten bekannter Personlich-
keiten. Doch die Ausstellung
soll nicht nur zum Nachden-
ken Uber das eigene Arbeits-
leben anregen, sondern steht
auch fir selbstbestimmte und
gleichberechtigte  Teilhabe,
thematisiert Grundrechte, die
Kultur des guten Lebens und
die Wertschdtzung in der Ar-
beitswelt. Sie kldrt auf tber die
Arbeit in Werkstdtten fir Men-
schen mit Behinderung, bietet
einen Rahmen fiir Offentlich-
keits- und Vernetzungsarbeit
in der Region.

scandinavic
WOOD ART

Urlaub fur Zuhausel

Holen Sie sich IThr Wohlfiihlobjekt in
den eigenen Garten und entspannen
Sie auf ganzer Linie.

Individuelle Anpassungen - Héchste Qualitat - Liefer- und Aufbauservice maoglich

Andersen GmbH & Co. KG - Flensburger Str. 11-24996 Sterup
+49 (0) 4637 95970 - scandinavic-woodart.de

Seit 1972

in Siiderbrarup und Umgebung

reiterlich aktiv

//\ I{NAUER

i

Sensationspreis

B 24 AL

Sensationspreis '

Aktion
Chrysanthemenschale?
fiir die AuBendekoration,
versch. Farben,
je Topf

27. Woche. Giiltig ab 06.07.2022

REWE

Dein Markt - \
Weitere Vorteile und _._,_,.l-l""'II \
Aktionen findest du e ‘\
in der PAYBACK App! == Le Gruyére AOP

Fiir mehr
Artenvielfalt

Schweizer Hartkase,
mind. 49% Fett i.Tr.,

je100 g
Aktion Aktion
Deutschland: M: N Schulte
Jetzt downloaden Kirschens ‘?‘: A\ Edelsalami
.’ R;;BmStore > gg;ZIe Play ‘ !(l' L -h} fnit Rind,
je100 g e je 100 g

Exklusiv bei REWE mit

ntsfﬁsische : WﬁC h e n tl iC h
Kraduter Langnese ..

WILHELM strses
BRANDENBURG

5 Grillfackeln

Cremissimo
Schokoladen Traum

60% Fett i.Tr.,
je 150-g-Becher

mehrfach punkten.

1 Artikel sind nicht standig im Sortiment. In fast allen Markten erhiltlich. Abbildung beispielhaft. ¢ Nicht in jedem Markt unter REWE Regional verfiighar.

Druckfehler vorbehalten. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Aktionspreise sind zeitlich begrenzt. Verkauf nur solange der Vorrat reicht.

REWE Markt GmbH, Domstr. 20 in 50668 Koln, Namen und Anschrift der Partnermarkte findest du unter www.rewe.de

oder der Telefonnummer 0221 - 177 397 77. Unser Unternehmen ist Bio-zertifiziert durch DE-0K0-006.

| /
(1 kg = 5.27) je 900-ml-Becher = e Schweinebauchscheiben, s Schweine- =
oder Exquisa Knaller (11=1.94) = Knaller am SpieR umwickelt, Aktion Nackensteaks Aktion 8 H] e
Der Sahnige oder Cremissimo Haltungsform 2, in versch. Marinaden,
70% Fett i.Tr., Bourbon Vanille SB-verpackt, Haltungsform 2,
je 200-g-Pckg. je 1300-ml-Becher je 450-g-Pckg. je 320-g-Pckg. I 1'1
(1 kg = 3.95) (11=1.35) (1 kg = 13.31) (1 kg = 9.34)
- ]
it » by
- beim Kaufvon | /
K GRANINI |
1§ PRODUKTEN
Pfanner fib Jules Mumm im Gesamtwert Y
IceTea Sekt von iiber 2 €* SN
Senseo ;leerzsth;cSkt;rten, versch. Sorten, ..
-l- X N e i
Kaffeepads Classic (11=0.50) 1((; ?;72 lg;; - e
je 111-g-Btl. . b
(1 kg = 15.23) Knaller Aktion Aktion Astra oder Holsten Aktion *Die Punktegutschrift kann erst ab einem Mindest-
oder Jacobs versch. Sorten, umsatz von 2 € (ohne Pfand) in der angebotenen
C Pad ; 1LFI - Kategorie geltend gemacht werden. Angebote
crema Pacs e LR L sind bis zum 10.07.2022 giiltig. (Mobile) PAYBACK
je 118-g-Btl (11=1.01)
1ke = 14.32 i ™ Karte an der Kasse vorzeigen. Alle Abbildungen
(1 kg = 14.32) zzgl. 3.66 Pfand beispielhaft.

In vielen Markten Montag - Samstag bis 22 Uhr geoffnet. In folgenden Markten auch sonn-und feiertags gedffnet: Niebiill, Zum Stellwerk 1, Friedrichstadt, Witzworter Str. + St. Peter Ording, Nordergeest 2 + Tonning,
Dithmarscher Str. 1 sonntags und feiertags 11 bis 17 Uhr und 25923 Siiderliigum, Hauptstr. 36 sonntags und feiertags 11 bis 19 Uhr. Beachte hitte unseren Aushang am Markt. Angebote giiltig bei REWE und REWE CENTER.

rewe.de
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Unserem neuen Konigspaar Andreas der
Stiirmische und Gerda die Ausgeglichene
ein dreifaches ,,Gut Schuss*!

Wir wiinschen Euch drei tolle Jahre.
Georg Bosch und Claudia Bosch

Petersen & Bosch Steuerberater
info@petersen-boesch.de
Tel.: 04621-96170
Schleswig - Bredstedt

BEHRENDT I |

GLAS- UND GEBAUDEREINIGUNG GMBH

pm. eiu towe‘

ielew Dank
B 5:kiitzeupe‘t 2022

Siiderstrafle 3 - 24848 Kropp - Tel. 0 46 24 /80 80-0 - Fax 80 80-20
info@behrendt.sh - www.behrendt.sh

Eine stiirmische und zugleich
ausgeglichene Regentschaft
winschen Euch die Exen

Thomas der GroBe und
Ulrike die Strahlende

www.bestattungen-schleswig.de Inhaber Thomas Beck
BESTATTUNGEN

Willy gochims

Bismarckstr. 21 - 24837 Schleswig  Friedrichstr. 54 - 24837 Schleswig
24 Stunden: 04621/2 56 44 24 Stunden: 04621/3 27 39

BESTATTUNGEN

SCCH

yHerzlichen

Gliickwunsch/

Das Team Arne Hinrichsen
gratuliert dem neuen Schiitzenkdnig.

Arne Hinrichsen
© Ccapitolplatz 7, 24837 Schleswig
. 04621 9656-13
8 schleswig@provinzial.de

PROVINZIK/m

von 1449 Schleswig

,Andreas der Stlirmische” holte den Vogel
weit nach Mitternacht herunter

Fortsetzung von Seite 1

Traditionell ist der vierte Tag
des Festes der spannendste,
denn dann gehen die Wett-
kdmpfe ins aufregende Fina-
le. Erst wenn auch der Rumpf
des holzernen Vogels gefal-
len ist, steht der neue Konig
fest.

Gegen 10 Uhr marschierten
die Gildebriider vom Ohr
zum Schloss Gottorf und von
dort aus weiter zum Kreis-
haus, wo sie von Kreisprdsi-
dent Ulrich Briggemeier und
Landrat Dr. Wolfgang Busch-
mann empfangen wurden.
Am frihen Nachmittag tra-
fen die Gildebrider vor dem
Amtsgericht auf die Schitzen
der Friedrichsberger Schiit-
zengilde von 1653 und der
Lollfuker Schitzengilde von
1699. Nach einem gemeinsa-
men Umtrunk im Gildehaus
ging es zum Schieken auf
den Netzetrockenplatz.

Ab 16.30 Uhr durfte auf den
Rumpf geschossen wer-
den. Gegen 20 Uhr standen
noch vier Finalisten auf der
SchieRliste: Christoph Weit-
kamp, Andreas Krey, Jan-
Hendrik Schdfertdons  und
Sonke Rades hatten sich vor-
genommen, die neue Majes-
tat der Altstdadter St. Knuds-
gilde von 1449 zu werden.
Da sich der Vogel jedoch
zwischenzeitlich verkeilt hat-
te, zog sich die Entscheidung
endlos hin. Irgendwann wur-
de es so dunkel, dass er nur
noch mit Hilfe einer Taschen-

Majestdt.

ne” und ,Andreas der Stiirmische”

Andreas Krey liberlegt ,Wie kriege ich den Vogel runter?”

Der Schuss fdllt und — geschafft! Der Vogel fdllt. Andreas Krey ist die neue

lampe zu erkennen war. Da
der Festplatz an diesem Tag
bis spdtestens 1 Uhr gerdumt
sein musste, wurde hinter
vorgehaltener Hand bereits
Uber einen Losentscheid
nachgedacht.

Doch dann war es ausge-
rechnet der Tischlermeister
und langjdhrige Vogelbau-
er Andreas Krey, der den
Rumpf um 0.24 Uhr mit dem
784. Schuss herunterholte.
In den groRen Jubel aller An-
wesenden mischte sich auch
ein bisschen Erleichterung
dartber, dass am Ende alles
so gut ausgegangen ist. Das
Schitzenfest der Altstadter
St. Knudsgilde endete mit ei-
nem grofken Feuerwerk Uber
der Schlei.

Weitere Fotos unter www.
moinmoin.de/galerien/bil-
dergalerien.html

.Ingrid die Lebenslustige und ,Bernd-Dieter der Diplomatische” mit der neuen Majestdt: ,Gerda die Ausgegliche-

Fotos: Labrenz

Wir wiinschen dem neuen Konigspaar 3 wundervolle Jahre.
/\ lhr Partner fiir Textilien

SchubystraBe 31 - 24837 Schleswig
04621-996755
www.top-sport.info / maas@top-sport.info

GuigSpaar | Schubysteabe 52
= | Das ueue K 7 hoth! Schleswig
iy bl
! Talafan

(0442112 88 80

B Reparaturverglasungen
B Neuverglasungen
M Bildereinrahmungen

B Glashandel B Glasbau B Spiegel '“‘lkr ﬁ

Nachfolge Damke

WOCHENZEITUNG

Wir wiinschen dem neuen Konig
~Andreas der Stiirmische”
und seiner Frau
~Gerda

die Ausgeglichene”
eine spannende
Regentschaft.

Wir gratulieren den neuen Majestdten ,Andreas der
Stiirmische” und , Gerda die Ausgeglichene” und
wilnschen eine aufregende und gliickliche Amtszeit.

Landesdirektion
RNS Sorensen
Assekuranzkontor GmbH & Co. KG

KonigstraBe 33 - 24837 Schleswig

Tel. 04621-484020

Vertrauen, das bleibt. Die \
Continentale



Ruderer stellen Leistungsstarke unter Beweis

Kappeln/ Hamburg (mm) — Die
Ruderer der Rudervereinigung
Kappeln und TSV Kappeln von
1876 eV. stellten bei weiteren
Regatten in Hamburg, Duis-
burg, Berlin und Hardersleben
(Ddanemark) in verschiedenen
Altersklassen ihre momentane
Leistungsstdrke unter Beweis.

Til Schindelhauer belegte bei
der nationalen Rangliste des
Altersbereiches 19 bis 22 im Ei-
ner einen guten zwolften Platz.
Gelingt es ihm, diese Leistung
auch bei den Deutschen Meis-
terschaften zu bestdtigen, kann
er sich Hoffnungen auf einen
Startplatz bei den Europameis-
terschaften im Herbst machen.
In der Altersklasse um 19 wurde
die nationale Rangliste in Duis-
burg ausgefahren. Hier wurde
Kjell Richter im Einer Elfter. In
den nach den Ergebnissen der
Rangliste besetzten Ausschei-
dungen im Zweier und Vierer
unterstrichen er und seine Mit-
streiter ihre Medaillenambitio-
nen fir die Deutsche Meister-
schaft U19. Alina Krlger, die bei
der ersten nationalen Rangliste
mit ihrer Partnerin Emma Ko-
morowski aus Ratzeburg eine
tollen 4. Platz erkampft hatte,
musste in Duisburg krankheits-

Johanna Henningsen (re.) und Emine Jdger waren in Duisburg erfolgreich.

bedingt passen. Dies war im
Kampf um die Pldtze in der U19
Nationalmannschaft ein klei-
ner Ruckschlag, den es nun
durch weitere gute Leistungen
wettzumachen gilt. Bei der
ebenfalls in Duisburg ausgetra-
genen Juniorenregatta trugen
sich auch Johanna Hennings-
en, Pauline von Hobe-Gelting,
Jobst Kellinghusen und Theo
Henrici in verschiedenen Boots-
klassen in die Siegerlisten ein.
Auch sie kdénnen sich Hoffnun-
gen auf ein gutes Abschneiden
bei der in Kirze stattfindenden
Deutschen Meisterschaft in
Koln machen.

Die Handicapgruppe der Ru-
dervereinigung nahm einer Re-
gatta in Berlin teil. Anita Geis-

Caspar von Hobe-Gelting (re) und Lewin Woito siegten im Zweier und

wurden souverdne Landesmeister.

Fotos: Schiirmann

ler, Dirk Schroder, Torsten Wulf
und Thomas Kleine-Uthmann
bestritten mit viel Ehrgeiz ihre
Wettkdmpfe im Vierer und im
Zweier. Im Einer kam Thomas
Kleine-Uthmann als Sieger ins
Ziel.

Bei den schleswig-holsteini-
schen Landesmeisterschaften,
die im ddanischen Harders-
leben ausgetragen wurden,
kdmpften die Kinder der Ruder-
vereinigung nicht nur um die
Landestitel, sondern auch um
die Qualifikation zum Bundes-
wettbewerb. Caspar von Hobe-
Gelting und Lewin Woito sieg-
ten im Zweier der Altersklasse
13/14 Leichtgewicht Uiber 3.000
Meter und 1.000 Meter und wur-
den souverdne Landesmeister.
Auch Moritz Henrici gewann
bei den 13-jdhrigen Leichtge-
wichten im Einer beide Titel und
wurde gemeinsam mit Leopold
von Hobe-Gelting obendrein
Landesmeister im Zweier. Den
familiaren Erfolg machte Pauli-
ne von Hobe-Gelting mit ihrem
Sieg in Einer der Altersklasse
U 17 perfekt. Sechs Kinder aus
Kappeln qualifizierten sich fir
den Bundeswettbewerb in Bre-
men.

KNUTZENA

TEPPICH-HOF |

2449,

Strandkorb

1798.

leichte optische
Schénheitsfehler

AUS DER REGION
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Frauenhaus: Finanzierung gesichert

Kreis  Schleswig-Flensburg
(mm) — Der Kreistag des Krei-
ses Schleswig-Flensburg er-
klart sich bereit, neben drei
zusdtzlichen eigenfinanzierten
Pldtzen auch die bisher unge-
deckten Mietkosten in Hohe
von jdhrlich fast 50.000 Euro
fur eine geeignete Liegen-
schaft zu tUbernehmen. Mit der
Sicherstellung der Finanzie-
rung riickt die Errichtung eines
Frauenhauses im Kreis Schles-
wig-Flensburg jetzt in greifbare
Ndhe.

Eine in 2020 durchgefiihrte Be-
darfsanalyse des Hilfsangebo-
tes fir gewaltbetroffene Frau-
en in Schleswig-Holstein hatte

ergeben, dass das Angebot an
Frauenhauspldtzen in Schles-
wig-Holstein nicht ausreicht,
um die Bedarfe zu decken. Der
Kreis Schleswig-Flensburg und
der Kreis Nordfriesland hatten
sich darauf verstdndigt, ge-
meinsam an zwei Standorten
ein Frauenhaus mit insgesamt
38 Pldtzen zu errichten, finan-
ziert mit Fordergeldern des
Landes  Schleswig-Holstein.
Als Trdgerin des Frauenhauses
hatte sich die Briicke Rends-
burg-Eckernforde e. V. in einem
Interessenbekundungsverfah-
ren durchgesetzt.
Nachdem weder
Schleswig-Flensburg

im  Kreis
noch

im Kreis Nordfriesland eine
geeignete Immobilie fiir ein
Frauenhaus gefunden werden
konnte, ist die Briicke Rends-
burg-Eckernforde e. V. nun
nach intensiver Suche fiindig
geworden. In Groke und Hohe
der Mietkosten (berschreitet
sie jedoch die Forderobergren-
zen des Landes Schleswig-
Holstein. In seiner Sitzung am
22. Juni 2022 hat der Kreistag
des Kreises Schleswig-Flens-
burg nun...

weiter auf
www.moinmoin.de

Wir bieten:

Wir suchen Dich!l!
e Zimmerermeister/-gesellen m/wrd)
: e Maurermeister/-gesellen m/wra)

e Dachdecker m/wrd)

e Maurerlehrling ;m/wa)

» Handwerker Teilzeitmodelle
e Ubertarifliche Bezahlung e Fahrzeitenvergitung
¢ Fdrderung der Meisterschule/Fortbildung ® Vermégenswirksame Leistungen

e regionale Baustellen e freundliches Arbeitsklima e auch in Teilzeit méglich
Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann melde Dich gerne

UDIGER

EVERMMANN

Bauunternehmen GmbH

Kampkoppel 8 » 24811 Owschlag » Tel. 04336-271000
info@levermann-bau.de » www.levermann-bau.de

Wir machen Wohnen schon! _

IMMER IN IHRER NAHE UND ONLINE UNTER: WWW.KNUTZEN-HOME.DE

UNSER SERVICE FUR SIE: EIGENE BODENLEGER, DEKORATEURE UND NAHERINNEN, LIEFERSERVICE

€/m?

RABATT

Spannrahmen
und Drehtiir mit
Klarsichtgewebe

bis zu

0%

NORDLECHTER

produziert in Schleswig-Holstein

Abbildung zeigt Muster mit 10% Werberabatt

INSEKTENSCHUTZ NACH MASS

Passgenauer Schutz fur lhre Tiiren und Fenster!

STRANDKORB

- Holz: Mahagoni Hartholz aus Plantagenanbau « Geflecht: UV- und farbbestandig
« Markisenstoff: Wasser- und schmutzabweisend « Beschldge: rostfreier Edelstahl
« 2 Lenkrollen mit und 2 Lenkrollen ohne Feststellbremse

KNUTZEN TEPPICH-HOF Eckernforde
Rendsburger Str. 122 - Tel. 04351 /76 95 60
eckernfoerde@knutzen-home.de

KNUTZEN TEPPICH-HOF Buidelsdorf
Neue Dorfstr. 68 - Tel. 04331 / 35 060
buedelsdorf@knutzen-home.de

KNUTZEN TEPPICH-HOF Schleswig
Lattenkamp 3-4 - Tel. 04621 /97 87 30
schleswig@knutzen-home.de
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seri

B

rinken

Fahrschinke —.
Wir suchen ab sofort e
Servicekrafte o

fur die Saison in TZ, VZ oder als Aushilfe

Am Hafen 10 - Kappeln
Tel. (04642) 3566 - Mobil 0171-3283165

Gemutlich verweilen im

[ endhgpasfhet
fur Jung & Alt

Ob zum Abendessen,
dem Bierchen auf der Terrasse,
Eurer Feier oder zum Stammtisch.
Wir freuen uns auf Euch!

Reserviert gern telefonisch oder online
Lindenallee 1 | Boel | 04641 4809766 | www.lindenhof-boeel.com

Cranberry O
Ihgarisches Pustadl

e E: s Siﬂe‘ (7178
OLQ,\'-}&LSQ e

Restaurant

ZOLL
HAUS

zu Gottorf

ﬂ

18:00 - 21:00 Uhr

Dixieland-Jazz aus Flensburg

0151-74251502
Restaurant ZOLLHAUS zu Gottorf « Lollfu3 110 « Schleswig
www.zollhaus-zu-gottorf.de

Scheibchenweise geniellen

Genuss hat vor
allem mit Vielfalt
zu tun. Regional-
typische  Spezi-
alitdten bringen
Abwechslung

auf den Speise-
plan und sorgen
far besondere
kulinarische Mo-
mente. Die vie-
len Rohschinken-
Varianten sind
dafir ein gutes
Beispiel: Der
charakteristisch-
norddeutsche

Katenschinken,

der schonend
Uiber Buchenholz
gerduchert wird,
weist ganz andere Aromen
auf als ein kraftiger Schwarz-
wdlder Schinken oder ein spa-
nischer Serrano mit seinem
mild-nussigen Geschmack.

Regionale
Schinkenspezialitdten

Fir hochwertige Rohschinken
gilt: Je feiner die Spezialitd-

ten geschnitten sind, desto
besser konnen sich ihre je-
weiligen Aromen entfalten.
Zudem zahlt es sich aus, auf
Qualitatsmerkmale und hoch-
wertige Rohprodukte zu ach-
ten. Hersteller wie Abraham
pflegen traditionelle Verarbei-
tungsschritte. Zudem erhalt
der Schinken geniigend Zeit,
oft Uber viele Monate, um in

Leichter Genuss fiir die warme Jahreszeit: Gegrillte Ratatouille-SpieBe mit Brot, Dip und
feinem Abraham Schwarzwdilder Schinken.

Foto: djd/www.abraham.de

aller Ruhe reifen zu konnen.
Etwas Mufke sollte man sich
daher auch fir den Genuss
nehmen: Eine gute Idee ist
es, den Schinken nicht direkt
aus dem Kiuhlschrank zu ver-
zehren, sondern ihn zundchst
Zimmertemperatur annehmen
zu lassen, um alle Nuancen
schmecken zu konnen.

Voll im Trend: Spaghetti aus Gemtuse

Nudelsalat gehort
zum Sommer und
den damit verbun-
denden  Grillaben-
den einfach dazu.
Aber es muss nicht
immer die normale
Pasta-Variante sein.
Auch ein knackiger
Zoodle-Salat kommt
garantiert gut an und
schmeichelt  sogar
noch der Strandfigur.
Zoodles sind mit ei-
nem Spiralschneider
in Spaghettidicke
geschnittene Zucchi-
nistreifen — und die

Den Sommer kulinarisch erleben: Mit diesem herrlich
leichten Zoodle-Salat wird auf Kohlenhydrate verzichtet -
aber nicht auf den Geschmack.

Stars der Low-Carb-
Bewegung. Carb
ist die Abklirzung
fir Carbohydrates,
das englische Wort
fur  Kohlenhydrate,
die vom Teller ver-
bannt werden. Auf
Geschmack muss
trotzdem  niemand
verzichten. Daftr
sorgen im Zoodle-
Salat auch aroma-
tische Zutaten wie
Kirschtomaten und
Pinienkerne — herr-
lich leicht und un-

Foto: WMF/txn  glaublich lecker.

Naturliche
Unterstutzung

Ein ausgeglichener Sdure-
Basen-Haushalt ist die Basis
unserer Gesundheit und un-
seres Wohlbefindens. Gerat
er aus dem Gleichgewicht,
droht eine Ubersduerung.
Mit diesen Tipps kann der
Kdrper beim Entsduern un-
terstutzt werden:

Basen-Bildner bevorzugen:
Ob ein Lebensmittel im Kor-
per sauer oder basisch re-
agiert, hat erst einmal nichts
mit seinem Geschmack zu
tun. So wirken sogar sauer

schmeckende Lebensmittel
wie Zitronen oder Johannis-
beeren im Korper basisch.
Mineralstoffreiche pflanzli-
che Lebensmittel wie Krdu-
ter, Gemiise, Obst und Kar-
toffeln sind besonders stark
basenbildend. 70-80 Pro-
zent der Mahlzeiten sollten
aus diesen Lebensmitteln
bestehen.
Sdure-Bildner in Maken ge-
nieken: Proteinreiche Le-
bensmittel sorgen dagegen
fur eine vermehrte Sduren-
Produktion.  Sdure-Bildner
sind demnach vor allem tie-
rische Produkte wie Fleisch,
Waurst, Fisch und Kdse. Aber
auch pflanzliche EiweiR-
Lieferanten gehdren dazu,
zum Beispiel Getreide und
Hilsenfriichte. Sdurebilden-
de Lebensmittel diirfen aber
problemlos 20-30 Prozent
der Mahlzeiten stellen.

Text/ Foto: LaVita/txn

Zum Genuss verfiihren: Finf Portionen Gemtuse und Obst am Tag

Die Deutsche Gesell-
schaft fur  Erndhrung
(DGE) bestatigt: Wer viel
Gemiise und Obst isst,
kann Krankheiten vor-
beugen und tragt zu einer
ausgewogenen  Erndh-
rung bei. Empfohlen wer-
den mindestens funf Por-
tionen am Tag, das ent-
spricht etwa 650 Gramm.
Doch nur wenige errei-
chen diese Menge im All-
tag. Warum ist das so und
wie konnte der Gemuse-
und Obstverzehr erhoht
werden? Im Auftrag der
von der EU kofinanzierten
Kampagne ,Snack5“ wurden
mehr als 1.600 Menschen in
Deutschland und Osterreich
gefragt, was sie zum Kauf und

Viele Menschen snacken Gemdise und Obst
vor allem zu Hause. Fiir unterwegs bietet sich
beispielsweise ein leckerer Schichtsalat zum
Mitnehmen an.
Foto: djd/snack-5.eu/StockFood/Westend61

Verzehr von Apfeln, Tomaten,
Kirschen, Kohl oder Karotten
motiviert - und was sie daran
hindert. Die Ergebnisse findet
man unter www.snack-5.eu.

Aus der Studie ergeben
sich Ansdtze, mit denen
sich der Verzehr von Ge-
mise und Obst steigern
lasst. Fir jeden einzel-
nen im Alltag, aber auch
fur Betriebskantinen oder
Mensen.

Der gute Geschmack von
Gemiise und Obst bewegt
75 Prozent der Befragten
zum Zugreifen und steht
damit auf Platz eins der
Grinde fur den Verzehr
— gefolgt von Gesundheit
und dem Wunsch nach
frischen, unverarbeiteten
Lebensmitteln. Dabei kommt
Uberwiegend Gemise auf
den Tisch - vor allem zum Mit-
tag- und Abendessen. Obst
wird der Studie zufolge eher

als Zwischenmahlzeit, selte-
ner zum Frihstlick gegessen.
Um auf die empfohlenen flinf
Portionen zu kommen, las-
sen sich diese Gewohnhei-
ten nutzen: So sollte zu jeder
Hauptmahlzeit mindestens
eine Gemisebeilage oder ein
Salat gewdhlt werden. Wenn
Gemise als Snack oder zum
Frihstick bislang noch nicht
in den Erndhrungsgewohnhei-
ten verankert ist, kdnnen auch
entsprechende Angebote in
Kantinen, auf Besprechungs-
tischen oder in Schulmensen
dazu beitragen, das zu an-
dern. Warum also nicht beim
Chef nachfragen, ob in der
Teekiliche kinftig nicht ein
Friichtekorb fir alle bereitste-
hen kdnnte? (djd)

Bahrschanke

Wir suchen ab sofort

Kiichenhilfe ¢

zur Aushilfe oder Vollzeit

KOCh (m/w/d) zur Aushilfe

Am Hafen 10 - Kappeln

Tel. (04642) 3566 - Mobil 0171-3283165

Guten Appetit!

Wir prasentieren Ihr Restaurant

il

WOCHENZEITUNG

und lhre Speisen optimal.
- Sprechen Sie uns an -

Michael

Zemlin

Telefon

04621 9641-16
Fax
0462196419716

zemlin@moinmoin.de

Franz

Schiffner
Telefon

04621 9641-12
Fax
0462196419712

schiffner@moinmoin.de
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Sicher mit dem E-Bike unterwegs

Fahrrader mit Elektrounter-
stitzung sind und bleiben
sehr beliebt: Im Jahr 2021 wur-
den 1,43 Millionen E-Bikes her-
gestellt und damit sogar mehr
als herkommliche Rd&der. Der
Absatz hat im Vergleich zum
ebenfalls verkaufsstarken
2020 nochmals zugelegt - das
teilt der Zweirad-Industrie-Ver-
band (ZIV) mit. Auch E-Bike-
Importe stiegen um mehr als
ein Viertel an, hiermit konnen
allerdings Probleme verbun-
den sein. Gerade bei Rddern
aus Nicht-EU-Landern sollten
Kaufer genau darauf achten,
ob die giltigen Sicherheits-
richtlinien eingehalten wer-
den. Das gilt insbesondere fur
die Fahrrad-Akkus.

Sicherheit geht vor

In den meisten E-Bikes sind
Lithium-lonen-Akkus verbaut.
Werden sie beispielsweise bei
einem Sturz beschddigt, kann
es zum Kurzschluss kommen.
Das ist auch maglich, wenn
das E-Bike im Hochsommer
fur ldngere Zeit in der Sonne
abgestellt wird. Im schlimms-
ten Fall kann dann der Ak-
ku explodieren - und das ist
auch fir den Radfahrer ge-
fahrlich, da das Bauteil sehr
viel Energie speichert und die
Reaktion  dementsprechend
heftig ausfallen kann. Umso
wichtiger ist es, beim Kauf auf
hohe Qualitét zu achten. Hier
zeichnen unter anderem das

Sicherheit beim Fahrradfahren betrifft nicht nur die Ausrtistung mit Schutz-

helm, sondern auch die Ausstattung des E-Bikes.

CE-Logo oder das Prifsiegel
des Verbands der Elektrotech-
nik (VDE) sicherheitsgepriifte
Fahrrdder aus. Von soge-
nannten Schndppchen-Bikes,

2. Badminton-Academy in den Sommerferien

Schleswig (mm) — Nach dem
Erfolg im letzten Jahr bie-
tet die Badmintonsparte von
Schleswig 06 auch in diesen
Sommerferien wieder eine Mi-
ni-Badminton-Academy (MBA)
an. Sie findet in der Woche
vom 25. bis 29. Juli statt.

Am Vormittag (10 bis 12 Uhr)
und am Nachmittag (14 bis 16
Uhr) werden Anfdnger und
leicht Fortgeschrittene Bad-
minton erlernen bzw. vertiefen
konnen. Wdhrend morgens
die jungeren Jahrgdnge (2012
bis 2016) ans Netz treten dur-
fen, folgen ihnen nachmittags
die dlteren (Jg. 2006 bis 201M).
In den finf Einheiten zu je
zwei Stunden werden die Ba-
sics des Badmintons erlernt.
Hierzu zdhlen die Schldger-

haltung, die Auge-Hand-Koor-
dinierung, Rick- und Vorhand
sowie die Aufschldge. Kleine
Spielchen und der beliebte
Rundlauf gehoren ebenfalls
dazu. Kinder und Jugendliche,
die an der Mini-Badminton-
Academy (MBA) teilnehmen
mochten, missen nicht Mit-
glieder bei Schleswig 06 sein
und auch nicht Uber Schldger
oder Bdlle verfiigen. Beides
wird ihnen wdhrend des Aca-
demy-Zeitraums zur Verfu-
gung gestellt. Fur die Teilnah-
me wird ein Beitrag von 25 Eu-
ro je Kind erhoben, in denen
neben der Betreuung auch
Getrdnke und Snacks enthal-
ten sind. Die Bezahlung kann
auch mit Freizeit-Gutscheinen
der Stadt Schleswig voll oder

anteilig erfolgen. Ab vier Teil-
nehmern je Gruppe wird die
MBA starten, die maximale
Teilnehmerzahl wird bei ca.
zwanzig sein. Die Erfahrung
des letzten Jahres hat ge-
zeigt, dass die Platze schnelle
vergriffen sind.

Wer dabei sein méchte, muss
sich bis zum 18. Juli angemel-
det haben. Anmeldungen wer-
den in einigen Schulen ausge-
legt bzw. ausgehdngt, konnen
angefordert oder online auf
www.schleswig06.de/badmin-
ton aufgerufen werden. Die
MBA findet in der Sporthalle
der Lornsenschule statt.
Weitere Informationen sind
auch per Mail unter ralfkrab-
be@aol.com oder telefonisch
01777479743 zu erhalten

Foto: djd/Pentagon Sales

oftmals Importe aus Fernost
mit moglicherweise gefdlsch-
ten Prifsiegeln, raten Exper-
ten ab - besser sei der Kauf im
Fachgeschdaft. (djd)

&H LEI R ADER Holserwce

Ihre Fahrrad-
vermietung
rund um Kappeln,
Olpenitz, Schonhagen,
Gelting und
Siiderbrarup

Vermietung von:
City-/Tourenradern
E-Bikes * Mountainbikes
Kinderradern
Kinder-/Hundeanhangern
u.v.m.

\J E-Bikes

ring- &

Ihre Fahrrad-
werkstatt
rund um Kappeln,
Olpenitz, Schonhagen,
Gelting und
Siiderbrarup

Reparaturservice ¢ Inspektionen
Verkauf von: Ersatzteilen,
Fahrradern, Anhdngern etc.,
neu oder gebraucht
Bring- und Holservice nach
telef. Terminabsprache

Ausfiihrliche Infos oder Bestellungen gern telefonisch unter
oder besuchen Sie unsere Web-Seite

3. Klappstuhl Open Air unter'm Sternenzelt

Niibel (mm) — Die Gemein-
de Nubel und Jonny Modller,
Kulturpreistrdger der Stadt
Schleswig, laden zum 3.
Klappstuhl Open Air ein. Das
Konzert findet am Samstag,
den 16. und Sonntag, den 17.
Juli auf dem Grillplatz in Nu-
bel (KisterstraRe 1) statt.

Start ist am Samstag, ab 20
Uhr, mit dem Klappstuhl und
Picknick Open Air Tanzball
unter dem Sternenzelt mit der
Live Musik Band. Jonny Maol-
ler und die Gala-Spielgefdhr-
ten sogen fur die entsprechn-
de Musik. Einlass ist ab 19 Uhr

Jonny Méller & Groove Spielgefchrten sind

beim 3. Klappstuhl Open Air dabei.

— Beginn ist Live ab 20 Uhr.
Karten gibt es im VVK fir 20
Euro und an der Abendkasse
fur 25 Euro.

Am Sonntag, den 17. Juli

startet dann das
Klappstuhl  Open
Air Konzert.
Einlass ist ab 18
— Beginn des Kon-
zertes istum 19 Uhr.
Karten gibt es im
VVK fir 25 Euro —
und an der Abend-
kasse flir 30 Euro.
©Moller Gespielt wird Jazz,
Funk, Latin, Pop
und Soul. Dabei sind an die-
sem Abend Jonny Moller &
Groove Spielgefdhrten, das
Side-by-Side Duo sowie das
Madeleine Lang Trio.

Ihr expert MegaLand-Fachmarkt in Schles-
wig wird nun noch moderner! Bald erwar-
ten Sie hier nicht nur die neusten Smart-
phones, Notebooks und Smartwatches,
sondern auch ein komplett umgebauter
Fachmarkt mit neuen Produktprdsenta-
tionen, einem neuen modernen Kassenbe-
reich und vielem mehr... Bis dahin brauchen
wir aber vor Allem eines: Platz! Unsere La-
ger und Verkaufsflachen sind voll mit den
besten Angeboten, darum erhalten unsere
Kund:innen ab dem 6. Juli 2022 bei uns
bis zu 50 Prozent Rabatt auf viele unserer
Produkte.

Der Umbau des 1998 eroffneten Fach-
marktes erfolgt wdhrend der reguldren
Offnungszeiten. Die Kund:innen kénnen
sich also jederzeit von den Fachberao-
teriinnen in Schleswig personlich beraten
lassen. Neben dem gesamten expert-Pro-
duktsortiment auf 1100 m? Verkaufsfléche
bietet expert-MegaLand auch eine Viel-
zahl an Services und Dienstleistungen von
Moglichkeit zur Online-Reservierung, tber
Lieferung bis hin zu Montage von Gerdten
direkt bei den Kund:innen zuhause. ,Vie-
le unserer Kund:innen sind auch unsere
Nachbar:innen und man trifft sich beispiels-
weise beim Einkaufen oder im Sportverein.
Der persénliche Kontakt zu ihnen und eine

expertiMegalandibaut um!
Grof3er Raumungsverkauf in Schleswig

! expert

- Anzeige -

bestmogliche Beratung, sowie ein attrak-
tives Produktsortiment stehen daher fiir
uns an erster Stelle®, fasst Gerhard Peise,
Geschdftsflihrer des Fachmarkts in der St.
Jurgener Strake 56, zusammen. Im Zuge
des Komplettumbaus werden daher unter
anderem die Kassenbereiche modernisiert,
sowie viele Verkaufsbereiche Uberarbei-
tet. Auch Zubehdrprodukte rund um den
Gaming-Bereich sollen nach dem Umbau
angeboten werden kdnnen: Von Gaming-
Mdusen Uber Tastaturen bis hin zum Kon-
solenzubehor erhalten die Nachbar:innen
dann alles, was das Gaming-Herz begehrt.

Die Offnungszeiten des Fachmarktes wer-
den von der Umbauarbeiten nicht beein-
trachtigt. ,Unsere Kund:innen kénnen sich
auf uns und unsere kompetente Beratung
verlassen — und wir uns auf Sie! Daftir wol-
len wir Ihnen jetzt etwas zurlickgeben®,
sagt Gerhard Peise. ,Ich freue mich beson-
ders dariber, zukiinftig das Thema Mobile
Kommunikation ansprechend zu prdsentie-
ren. Bis dahin kénnen sich unsere Kund:in-
nen Uber besonders groke Rabatte freue!”
Und das nicht zu knapp: Bis zu 50 Prozent
erhalten die Kund:innen wdhrend des Rdu-
mungsverkaufs auf Einzelposten, Auslauf-
modelle, Vorfiihrgerdte und Restposten.
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Musikalische Andacht im Dom

Schleswig (mm) — ,Auler- die die Seele berihrt*. So
gewohnliche Harmonie und  oder dhnlich wird das Duo
Buhnenprdasenz®, ,eine be- ,Sing Your Soul“ mit seiner

sondere Auswahl des Pro-
gramms und eine charmante
Moderation®, ,Musik mit Herz,

einzigartigen Kombination
von verschiedenen Klarinet-
ten — wie Bass- und Altklari-
nette — mit dem Konzertak-
kordeon deutschlandweit in
der Offentlichkeit beschrie-
ben. Am Sonnabend 16. Juli
um 18:30 Uhr gestaltet das
preisgekronte Duo ,,Sing Your
Soul“ mit Ulrich Lehna und
Meike Salzmann im Schles-
wiger Dom eine musikalische
Andacht unter dem Motto
.Peace & Soul“. Der Eintritt
ist frei. Eine angemessene
Kollekte fur Musik und Kirche

Hilfe vom Rotary Club Schleswig-Gottorf

Schleswig (mm) — Der Rotary
Club Schleswig-Gottorf hat in
den vergangenen Monaten
unter der Regie seines Prdsi-
denten, Andreas Jacobsen, zu
unterschiedlichsten  Anldssen
Schleswiger Einrichtungen und
Institutionen mit Geldspenden
unterstiitzt. Am Ende einer
Pfingstausfahrt von Schleswig
ins ddnische Aarhus des IFMR,
einem internationalen Verbund
Motorrad begeisterter Rotarier,
Uberwiesen auf Initiative der
beiden Schleswiger Tour-Or-
ganisatoren Jorg Spindelmann
und Walter Vaitiekunas die
IFMR-Verantwortlichen in dieser
Woche 1700 Euro an das Petri
Haus, Schleswigs Hospiz im
Garten.

Von einem anderen Engage-
ment der ,Gottorfer Rotarier”
zeigte sich Mitte Mai selbst der

Rotary-Président Andreas Jacobsen (re.), und Rotarier Tim Albrecht zusam-
men mit Ministerprdsident Daniel Glinther und Landmarkt-Veranstalter Guido

Wendt (li.) auf dem Gottorfer Landmarkt.

fer Landmarkt von rotarischen
Freunden freundlich begriift
worden, denn zum nunmehr
fiinften Mal waren es auf dem
Landmarkt die Mitglieder des

© Rotary Club Schleswig-Gottorf

Spenden fur das grofke landes-
weite Ukraine-Hilfsprojekt Ein-
fachHelfen_SH sammeln durf-
ten. Auf diesem Wege kamen
fur den von den Sparkassen,

Verbdnde und Hilfsorganisatio-
nen kurzfristig und unburokra-
tisch fur aus der Ukraine nach
Schleswig-Holstein Gefliichtete
Hilfsgelder beantragen kénnen,
fast 2300 Euro zusammen.
Weitere 400 Euro sammelten
am gleichen Tag auf dem Land-
markt die Schleswiger Husaren
im Rahmen eines Ukraine-Be-
nefizkonzertes ein.

Wahrend EinfachHelfen_SH
in  Ukraine-Hilfsangebote in
Schleswig-Holstein  finanziert,
stellten die Schleswig-Gottorfer
Rotarier bereits im April 10.000
Euro fur in der Ukraine unter
dem Krieg leidende Menschen
und Institutionen zur Verfligung.
Weitere 30.000 Euro aus
Schleswig flossen im vergan-
genen Sommer an drei Rotary-
Clubs...

wird erwartet. Mehr Infos un- gerade erst frischgewdhlte Mi-  Serviceclubs, die den Verkauf der Investitionsbank des Lan-  weiter auf
ter sing-your-soul.jimdofree. nisterprdsident Daniel Giinther ~ von rund 10.000 Tickets orga-  des und dem Kinderschutzbund ~ www.moinmoin.de
com Foto: Salzmann begeistert. Er war zu Beginn nisierten und im Gegenzug un-  SH ins Leben gerufenen Fonds,
seines Besuchs auf dem Gottor-  ter den Landmarktbesuchern  aus dem iber 500 Vereine, ~~ T
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Sie stellten in Gelting gemeinsam mit den Schulkindern das Projekt ,Schule+Verein” vor. Hinten von links: Boris
Kratz (Sportlicher Leiter MTV Gelting 08), Gertrud Lorenzen (Schulleiterin), Lenja Scharf (Jugendwartin MTV Gel-
ting 08), Thomas Niggemann (Landessportverband SH), Rainer Detlefsen (Kreissportverband SL-FL) und Levke

Thomsen (Koordinatorin der Offenen Ganztagsschule).

Fotos: Kasischke

Werbung fur das LSV-Projekt,Schule+Verein”

Gelting (ksi) — Thomas Nig-
gemann vom Landessport-
verband Schleswig-Holstein
(LSV) kam nach Gelting, um
am Beispiel der Sport-Ko-
operationen (Sport AGs) zwi-
schen der Georg-Asmussen-
Schule und des MTV Gelting
08, das LSV-Projekt ,,Schule
+ Verein“ vorzustellen.

gung begeistern und dabei
auch die korperliche und
geistige Entwicklung jun-

ger Menschen zu unterstit-
zen. Zudem ermoglicht das
Projekt den Schulen ihren
Schilern u. a. eine attrakti-
ve Ganztags- oder Zusatz-
Betreuung zu bieten®, sagte
Thomas Niggemann. ,Auch

Wer ist mit seinem ausgewdhlten Ball am schnellsten auf der gegentiiberliegenden Hallen-

wand - die Kinder haben viel Bewegung und Spal.

Im Rahmen des Projektes
bietet der MTV Gelting 08
mit seinem hauptamtlichen
Sportpddagogen Boris Kratz
an der Georg-Asmussen-
Schule, jeweils Dienstag-
und Donnerstagnachmittag,
auflkerunterrichtliche Sport-
und Bewegungsangebote
fur die Schiler an. Das wird
so gut angenommen, dass
sich die Beteiligten ent-
schieden haben das Ange-
bot nach den Sommerferien
um eine weitere Kooperati-
on am Mittwochnachmittag
zu erweitern. ,Ziel unse-
res Kooperationsprojek-
tes, Schule+Verein® ist es,
Kinder und Jugendliche

fir mehr sportliche Betdti-

MARKENMOBEL-ABVERKAUF

die Sportvereine profitieren
bei einer Kooperation im
Rahmen des Projektes®, so
Niggemann, ,denn sie erhal-
ten die Moglichkeit, junge
Menschen fir ihr Sportange-
bot und den Sportverein zu
begeistern.” Geleitet werden
die auRerunterrichtlichen
Sportstunden von qualifi-
zierten Ubungsleitern aus
den Sportvereinen. Hier bot
Rainer Detlefsen, Vorsitzen-
der des Kreissportverbandes
Schleswig-Flensburg, Hilfe
an. ,Vereine, die gerne eine
Kooperation mit Kitas oder
auch Grundschulen einge-
hen mochten, kdnnen wir bei
Bedarf mit Kreissportlehrern
unterstiitzen, so Detlefsen,

der noch eine weitere Fach-
kraft einstellen mdéchte und
gerne Bewerbungen entge-
gen nimmt. Schulleiterin Ger-
trud Lorenzen hob die lang-
jahrige und gute Zusammen-
arbeit in Gelting hervor. ,Die
Verbindung Schule, Verein
und LSV wird bei uns schon
sehr viele Jahre erfolgreich
gelebt. Damals
noch als Grund-
und Hauptschu-
le bis zur 9. Klas-
se und heute be-
reits im 5. Jahr
als offene Ganz-
tagsschule, so
Lorenzen. Die
offizielle Koope-
ration mit dem
LSV im Rahmen
des Projektes
L.Schule+Verein®
begann 2012,
~damit war dann
auch die Finan-
zierung gesi-
chert”. Das gute Miteinander
betont auch Boris Kratz: ,Wir
arbeiten im Sinne der Kin-
der sehr gut zusammen und
ergdnzen uns prima. Das
macht einfach Spak und den
wollen wir auch den Kindern
vermitteln.” In der anschlie-
Renden Sportstunde gab es
ein positives Feedback auch
von den Kindern. Nico zum
Beispiel sagte: ,Der Sport
mit Boris ist super cool. Ball-
sport macht mir am meis-
ten Spak.” Alina sagte: ,Mir
macht die Boris-AG Spaf,”.
Auch Levke gefdllt die Schul-
sport AG ,gut‘. Gemeinsa-
mes Fazit aller Beteiligten:
,Schule+Verein® ist fur alle
ein Gewinn.

NUR FUR KURZE

NATURA HOME

himolla

Polster fiir Menschen

SCHONER
WOHNEN

KOLLEKTION

AUS DER GESCHAFTSWELT
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André Tolksdorf wird neuer
,Kapitan” im REWE Kappeln

Kappeln (mm) — Am Freitag,
den 1. Juli 2022, Gibernahm
Kaufmann André Tolksdorf
das Ruder im REWE in der
Gliicksburgerstrake 3 in
Kappeln. Der 42-Jdhrige
sieht der neuen Herausfor-
derung mit Spannung ent-
gegen: ,Ich bin sehr gliick-
lich, nach einigen Jahren im
Siiden endlich wieder in der
Heimat zu sein, und freue
mich auf die Zusammen-
arbeit mit meinem Team.”
Gelernt hat der gebiirtige
Flensburger sein Handwerk
als Einzelhandelskaufmann
bei der coop Kiel. Als Markt-
manager und Kaufmann hat
es ihn dann einige Jahre
nach Ulm verschlagen. Fir
seinen neuen Markt hat er
bereits viele frische Ideen.

»,Mir ist es wichtig, mich
zu engagieren und fur die
Menschen da zu sein. Na-
turlich als Nahversorger,
aber auch, in dem wir vor
Ort  unterstlitzen, etwa
durch  Vereinssponsorings
oder Uber unsere Zusam-
menarbeit mit der Tafel®,
sagt André Tolksdorf. Diese
Verbundenheit zur Heimat
spiegelt sich auch im Sor-
timent wider: Besonders in
der Obst- und Gemiseab-
teilung entdeckt man viele
regionale Produkte. Darl-
ber hinaus locken Salatbar
und Convenience-Truhe mit

Regionalleiter Leif Knudsen sowie Janina und André Tolksdorf bei der

Schliisseliibergabe

taglich frisch zubereiteten
Leckerbissen. Ein weiterer
Fokus im 1.600 Quadratme-
ter grokem Markt liegt auf
der Frischetheke mit einer
Vielzahl an Fleisch-, Wurst-
und Kdsespezialitdten.

Unter den circa 20.000 Arti-
keln, die das Sortiment bie-
tet, sind viele Produkte in
Bio-Qualitdt sowie vegeta-
rische und vegane Marken.

Foto: Rewe

~Wir mochten besonders die
Sortimente erweitern, die zu
einer bewussten Erndhrung
passen. Zum Beispiel moch-
te ich noch starker mit regi-
onalen Lieferanten zusam-
menarbeiten®, erzdhlt der
Kaufmann. André Tolksdorf
und sein 50-kopfiges Team
sind montags bis samstags
von 7 bis 21:30 Uhr fir die
Kunden da.

Kaufmann André Tolksdorf

wird neuer Kapitan im

REWE Kappeln

¢ Regionalitat steht fir ihn im Fokus.
¢ Bewusste Vielfalt wird geboten mit ca. 20.000 Artikeln.
¢ Ein weiterer Schwerpunkt im 1.600 Quadratmeter groBen Markt
liegt auf der Frischetheke mit einer Vielzahl an Fleisch-,
Wourst- und Kasespezialitaten.
Das 50-kopfige Team steht montags bis samstags
von 7.00 bis 21.30 Uhr fiir Sie bereit.

Glicksburger StraBe 3 - 24376 Kappeln-Ellenberg

Telefon 04642-925550

Ilommen Sie vorbei

und geniefien Sie
den Einkauf?

www.moebel-bischoff.de f

BISCHOFF

EINRICHTUNGS- UND POLSTERWELT

Mabel Bischoff
Inhaber: Joachim Bischoff

An der B5 (Niebiill-Husum)
25842 Langenhorn, Tel: 04672-7013

Mo. bis Fr.: 09:00 — 18:00 Uhr
Sa. 09:00 — 14:00 Uhr
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111142 WELTKRIEG !!! Kaufe Orden, Urkunden, Fotos,
Helme, Uniform, Mitzen, Minzen, Medaill, Dokum.,
Dolche, Fotoalben z. Top-Hachstpreis FL 0171-5213008

B Morddeutschionds Wibhrendes Bnefmordenauklionahais
kauft oder versteigert Thre Briefmarken

und Mormen au obmnclslen Sptrergersen - MPufen $e bide an
WK =3, HaHSEATISCHE
= ] BEIEFMARKERAUHTIONEN G
Telalen: B0 ¢ 73 34 35 | wwelhibode

BRUNING S+F GmbH & Co KG kauft an:
Modelleisenbahnen v. Mérklin, Fleischmann etc./|
Modellautosammlungen 1:87 u. 1:43 Wiking
Herpa Minichamps etc./ Herpa Wings und
Hansa Zinn-Schiffsmodelle.

Tel. 0461-26167

OLSEN REISEN

Urlaub zum kleinen Preis

Neu
eroffnetes
Design-

Hotel

[ ]
e 2 x Fruhstiick
PAREN 2 e 1 x Abendsnack
43,- .

3Tageab

76,-

Unser

Das erste
Bestseller!

Wikinger -

Resort Direkt am

Strand

SPAREN 2%

3 Tageab

126,-

Ostsee, Damp

A
*hk K A

Willkommen im Dampland
Ostseehotel Midgard

2 Ubernachtungen m. Friihstiick

2 x 3-Gange Menii/Buffet

2 x ErmaBigung auf Resort-Aktivitaten
Kostenloses Parken & Internet
Kostenlose Getranke zu Abendessen

e Nutzung Pool

www.olsen-reisen.de 0800 723 8001
Mo - Fr9 - 17 Uhr, Sa- So 10 - 15 Uhr

Bestellcode: moinmoin

Ostsee, Travemiinde

Kurzurlaub an der Ostsee
Maritim Strandhotel Travemiinde

e 2 Ubernachtungen m. Friihstiick
e 2 x 3-Gidnge Meni/Buffet

e 2 x 2 Getranke zum Abendessen
e 2 x 1 Flasche Mineralwasser

A Ostsee, Rostock

Stadtetrip

Kaufe 1.+2.Weltkrieg Orden, Briefe, s/w Fotos,
Fotoalben, Postk., Briefm., Helme, Nachlasse
Tel. 0176-63057658 oder 0461-49246488

1IYACHTUNG!!! Ankauf (lhilder-Gemlde, Gold .
Brillantschmuck, Gold- u. Silbermiinzen, Tafelsilber, Meissen-Por-
2¢ll, Antikmabel, Biicher, Pelze, Modeschmuck, Unren, Nachldsse

2uHichstpreisen. 0171-3683680+0461-16896981

Kaufe Abendgarderobe, Trachten,
Smoking, Zylinder, Pelze + Abend-
und Brautkleider.Handtaschen. Bit-
te alles anbieten! @ 0163-4524428

* % &

Rostock

Arthotel ANA Amber Rostock

2 Ubernachtungen

1 x 1 Getrank zum Abendsnack
Kostenlose WLAN-Nutzung

TOPPREIS

Erholung pur
Zugreifen!

SPAREN 2}

3 Tageab ?

166,-

%k ok

A

® Preis p.P. im Doppelzimmer e Ausgebuchte Termine vorbehalten e Anbieter: Risskov Autoferien AG, Hinterbergstrasse 17, CH-6330 Cham

Norddeutschland, Gremmelin

SPAREN 2%

3 Tage ab

136,-

* ok k&

Unweit von Glistrow
Gut Gremmelin

2 Ubernachtungen m. Friihstiick
2 x 2-Gange Men(i/Buffet

1 Fl. Wein

1 Fl. Wasser auf dem Zimmer
Nutzung Sauna

Mehr als 2.500 Angebote von 850 Hotelpartnern
Jahrlich tiber 275.000 zufriedene Gaste

Uber 20 Jahre Erfahrung in der Reisebranche
Professionell, kompetent und freundlich

MITGLIED

J

16:00 Uhr ab Husum, Betrieb Grunert
16:00 Uhr ab Flensburg, ZOB (Zubringer)

ZUSTIEGSSTELLEN:

J

REISEVERLAUF:

ZUSTIEGSSTELLEN: 06:30 Uhr ab Husum, Betrieb Grunert

06:30 Uhr ab Flensburg, ZOB (Zubringer)
Nachmittags-Vorstellung

iv sind dann mal weg

Sebastian Bezzel, Johanna C. Gehlen,
Oliver Mommsen, Stephan Grossmann u. a.

DAS PERFEKTE GEHEIMNIS

Komddie im St. Pauli Theater
Inkl. Busreise & Eintrittskarte, Kat. 1, Termin: Samstag, 26.11.22

LEine perfekte Komadie, die unterhaltsam ist, die SpaB macht, die entlarvend ist, mit einem
Staraufgebot von acht Top-Schauspielern — Champagner auf der Biihne. Den Abend sollte
man sich angucken. Das Premierenpublikum war auBer Rand und Band.” NDR-Kulturjournal
16:45 Uhr ab Schleswig, Schleihallenplatz
17:30 Uhr ab Neumiinster, Holstenhalle

Brunchfahrt mit dem Raddampfer Freya
CRUISE DAYS HAMBURG 2022

inkl. Busreise sowie Schifffahrt mit Brunchbuffet
Termin: Samstag, 20.08.22

Die Hamburg Cruise Days zdhlen zu den attraktivsten GroBveranstaltungen in der Hafenmetropole.
Mehrere bekannte Kreuzfahrtschiffe (Samstag AIDA prima und MSC Magpnifica) wollen Hamburg einen
Besuch abstatten. Erleben Sie die groBen Potte auf der Elbe hautnah — vom Wasser aus, an Bord der
Freya mit einem kostlichen Brunchbuffet. Die Hafenkante wird zur Erlebniswelt und ladt danach zum
entspannten Spaziergang durch unterschiedliche Themeninseln mit Musik, maritimen Mérkten usw. ein.
Busfahrt zum Hamburger Hafen, 10:00 Uhr Schifffahrt auf der Elbe mit dem Raddampfer Freya, Empfangsgetrank und
wahrend der Schifffahrt Brunchbuffet, 13:00 Uhr Ende der Schifffahrt und Zeit zur freien Verfiigung, 15:00 Uhr Riickreise
07.10 Uhr ab Schleswig, Schleihallenplatz
08.00 Uhr ab Neumiinster, Holstenhalle

WICKED - paAs musicAL

LESERREISE

! Barankauf von Briefmarken, Fo-
tos und Fotoalben aller Art, An-
sichtskarten, ~ Minzen,  Orden,
Schmuck (auch reparaturbediirftig),
Echtschmuck und Modeschmuck,
Uhren, Taschenuhren, Bernstein,
Schallplatten, Maritimes, Ansteckna-
deln, Feldpost, Uniformen, Helme,
Wehrpass, Modehefte, alte Biicher,
Ferngldser, Fotoapparate, Bestecke,
Zinn, alte Reklame und vieles Weite-
res! Bitte alles anbieten! Auch gro-
Bere Sammlungen und Haushalts-
auflésungen oder Dachbodenréu-
mungen sind moglich. 04631-
4449555 und 0162-1003000 (Andre-
as Brix)

Kaufe Kamin-Holz, 2 gqm (Buche,
Laubholz) & 04841-61652

Méobel & Porzellan - Dan. Design,
Teak, Palisander, Eiche 50er-70er
Jahre, Royal Copenhagen, Geschirr,
Figuren, kaufe u. bezahle bar.
= 0174-3050981

Privatmann kauft alles aus Omas
Zeiten: Pelze, Teppiche, Porzellan
& 04321-3347136 0.0174-3967167

VERKAUF

AEG-Einbaugeschirrspiiler, wie
NEU - 4 Monate benutzt.
Mod:FSB2600Z, 325 €

A++%2 04631-4414333

Ca. 20 Bleikristallteile giinstig zu
verkaufen & 0461-35424

Durchlauf-Bierkiihlanlage zu ver-
kaufen, Preis VHS, @ 0162-
3146940

Neuw. tolles Kettler Herren Fahrrad
fiir 120,00 € VB = 0461-40307676

SONSTIGES

Garagenflohmarkt am So., d.
10.07.22, im Weideweg 16, 24850
Schuby, v. 10-14 Uhr. Werkzeug, Si-
ku u. Bruder Spielzeug, Pferdezube-
hor, Deko usw.

Gerimpel

Nachlasse, Schutt und alte Ofen
fahrt mit 2 Mann billig ab.

W. Jannsen
Tel. 0461/37149

Lektor/Redakteur (Rentner) bear-
beitet Ihre Manuskripte/Texte/ Bio-
graphie u. bietet preiswert u.
schnell Verodffentlichung im Verlag.
= 0176-75485029

Sommerangebot! 20% Rabatt. Bie-
te Dachreinigung v. Moos, Algen
u. Flechten, Fassaden / Terrassen-
und Auffahrtsreinigung + Versiege-
lung, Efeuentfernung, Dachrinnen-
reinigung - Ifd M 0,80 €, Anfahrt
kostenlos @ 0152-51974303

Wer verschenkt Flohmarktartikel
sowie Fahrrader, Anikes uvm. oder
fir einen giinstigen Preis, Raum
Tarp +/- 30 km @ 0174-4491510

MUSIK

Ein-Mann-Drehorgel m. 8 Instru-
menten f. lhre Feier od. als Stand-
chen, Uberraschung u.a. Anlésse.
@ 04392-9145260, siehe youtu-
be.de = Drehorgel Hartmut

VERSCHENKANZEIGEN

Diverse Biicher an Abholer zu ver-
schenken @ 0461-52787

Flohmarktartikel, iiberwiegend
Spielzeug u. Haushaltsartikel nur
komplett an Selbstabholer zu ver-
schenken, & 04606-943829

Flohmarktsachen an Abholer zu
verschenken 2 0461-52787

Selbstabholung: Gut erhalt. Schlaf-
couch, antiker  Schrank  und
mehr@ 04631-1779 Gliicksburg

Telecom Faxgerat zu verschenken,
wenig gebraucht@ 0461-1504453
FL

Verschenke sehr schones danisches
Ledersofa, dunkelbraun, guter Zu-
stand, groBer 2-Sitzer @ 0170-
2716672

Wir kaufen Miinzen, Scheine und
Medaillen, wir kommen gerne zu lhnen.
Sonderburg Miinzhandel 6400coins.de
TIf. (0045) 29787643 oder (0045) 4540577933

TIERMARKT

Fohrer Landenten-Kiiken ab sofort
zu verkaufen. Preis VHS, 1 Woche, 3
Wochen u. 4 Wochen alt bis ca. 3,5

kg schwer. & 04662-61 448 71

Tierschutz vermittelt Fenya, sehr

menschenbezogen und ver-
schmust. Sie ist kastriert und ge-
impft, Microchip wurde implantiert.
Mailadresse: ZoOsterby@t-online.de

Siisse British Kurzhaar Kitten mit Pa-
pieren ab 12 Wochen abzugeben,
jetzt aussuchen @ 01573-5324347
(bei Stiderbrarup)

Junge gelbe Kanarienvégel, 10,-€/
Stlick, zu verkaufen, @& 04662-
6144871

1 siisser Jack Russel Welpe Riide,
ziemlich dunkel, kurz beinig, Abga-
betermin: 29. Juni 2022 (15 Wo. alt)
zu verk., 2 04639-781062

Hiibsche zahme Katzchen geb. 01.05.
1 Grau/ 2 Schwarz-Graugetiegert ab
20.07. geg. Sg. abzugeben.,
& 0162-3934585 (ab 18 Uhr)

HOBBY UND FREIZEIT

Are you ready? 2 Platinium 360 Early
Entry Tickets fiir das Robbie Wil-
liams Konzert am 27.08.22 in Miin-
chen fiir 450,00 € zu verkaufen An-
fragen bitte per Mail: Gisela.davids@
gmx.de

WOHNWAGEN
Tabbert 515 Bj. 87. Reifen u. Brem-
sen NEU, TUvV 10/22.Ge-

samg.1300Kg. Alles 12V. 10 L. Boi-
ler, Sat Fernseher, Akku Solar, Du-
sche w/k, Wassertank 10L(+Abwas-
ser), Ladegerdt 15 A. Schlinger-
kup.+Reserv. 1.900 VB Rade 0171-
9386742

WOHNMOBILE

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

SPORT

Sportraum 76qm in Niebiill zur Mit-
nutzung (Kurse) zu vermieten. Auch
tageweise moglich. Mit PKW-Stell-
platzen. 0152 04655094 Anzeigen-
ID: 2065

BOOTSMARKT

3er Canadier Bavaria Mustang mit
viel Zubehor & 0162-4394515

Schlauchboot Intex 5 Sitze, L:3,66m
B:1,68m, H:0,43m, Motorhalter.
kann montiert werden, 1xbenutzt,
zu verkaufen, Husum @& 01522-
7683828

MOTORRADER

Ankauf von Gebrauchtmotorrader
ab Bj.2005 Bergmann-S6hne GmbH
04122-954933 Mob.0151-11174392

MOPEDS

Sammler & Bastler sucht altes Mo-
ped Roller Mofa oder altes Motor-
rad. Der Zustand ist zweitrangig. Bit-
te alles anbieten! z.B. Vespa Simson
Honda Ziindapp Puch usw. 0151
412 74 606 oder altesmopped5@
gmail.com

KONTAKTE

H e KATIA 25 1.
Ue LINA24 ). PSR
04841-9791073-0179-6554423

Fiir die Verteilung unserer
Wochenzeitungen suchen wir

Termin: Sonntag, 31.07.22

WICKED — DAS MUSICAL ist endlich wieder zuriick in Deutschland. Erleben Sie
das weltbekannte Broadway-Musical in einer modernen und spektakuldren Insze-
nierung im Stage Theater Neue Flora in Hamburg. Es verzaubert wieder alle mit
wunderschonen Melodien und einer einzigartigen magischen Geschichte.

Rentner*innen, Haushalts-
flihrende, Teilzeitbeschdftigte,

Studierende oder Schiiler*innen (m/w/d)
(Mindestalter 13 Jahre)

J

Bus West: Husum, Tonning und Itzehoe

ZUSTIEGSSTELLEN: Bus Ost: Flensburg, Schleswig und Neumiinster

Freie Zustellbezirke
finden Sie auf unserer Homepage unter
www.moinmoin.de/verlag/verteiler-werden.html

Information und Buchungen: REISEBURO GRUNERT GmbH u. Co. KG

25813 Husum | Siemensstr. 7-9 | Tel. 04841-78715 | Fax 7 8750




VERKAUF HAUSER

PROFI-BERATUNG
FUR EIGENTUMER

OTTO STOBEN
2 0431 6640344 IMMOBILIEN

VERKAUF GEW. OBJEKTE

Es steht ein groBBer sehr schéner Biola-
den in Tarp, nach Absprache zum
Verkauf. Rufen Sie mich fiir weitere
Info an & 0176-20844743

VERKAUF SONSTIGES

HAUSNEUBAU? - PROBLEME ? Wir
sind Bauverstandige und Betreuer.
Wir helfen ihnen bei allen Proble-
men mit ihrer Baufirma oder ihrem
Hausprojekt.  Friedrich & Sohn.
01515-6605174

ANKAUF GRUNDSTUCKE

Suche Land zu kaufen! Landw. Milch-
viehbetrieb sucht Weideland, auch
Moorfldchen, kleine und groBe Fla-
chen. Bitte alles anbieten. landwirts
uchtland@gmx.de

ANKAUF HAUSER

DRINGEND fiir Apotheker ein EFH
in der Region Leck / Niebiill / Hu-
sum / Flensburg / Nordstrand /Bor-
delum / Bredstedt / Joldelund und
ca. 10 Km Umland bis 450000 Euro,
+ 1 EFH in Schleswig bis 650000 Eu-
ro Wendeburger Handelshaus 0174-
2427723

Wir suchen immer noch! 500.000,-
Euro solventes Ehepaar sucht
Haus / Grundstiick (Zustand egal)
strandnah an Ostsee bis 500m Ent-
fernung als Erholungs- u.spaterem
Altersruhesitz. Angebote senden
Sie uns gern an mail@cc-posten.eu
oder telefonisch unter 0171-
7565361

Ehepaar sucht fiir seinen Altersruhesitz ein kleines
Grundstiick fiir ein Tiny-House, bis € 250.000,—

OTTO STOBEN

fx5l 0800 7863236 IMMOBILIEN
MIETANGEBOTE WOHNUNGEN

4 Zimmer Wohnung i. Liingerau,
93m? 1. Oberge. Einbaukiiche, Bad,
Gartennutzung, k. Haustiere, an ru-
hige Mieter/in, Stellplatz vorhan-
den. AB SOFORT 520€ kalt, NK
76,68€ +120€HK Strom extr. 2 Kalt
Mieten Kaution & ab 18 Uhr 01590-
1003346

Dollerup, Néhe Ostsee, 2-Zi-Whg,

70gm, mit Loggia, sofor zu vermie-
ten & 04608-292

Harrislee

2 Zi., 61 m?, frei 360,- €
3 Zi., 83 m?, frei 470,- €
zzgl. HK/NK incl. Kabel u.Treppenhaus-
reinigung, gepflegte Wohnanlage,
helle, sonnige Wohnung mit EBK,
Balkon, Vollbad, Fahrstuhl, behinderten
freundlich, *B, 94 kWh, FW, Bj. 1976

Tel. Nachfrage 01520- 4936080

OTTO STOBEN Immobilien Kiel

Nahe Tarp 2 Zi.m. Kiichenzeile, Dusch-
Bad, FuBbodenerw. ca. 43 m? Gara-
ge ab 1.10, an ruhige Einzelperson,
keine Haustiere 320€ kalt + 70€
NKDX1268/7575

Ab 1.10. i. Husum 1Whg. 4 Zi. 500€
KM, EBK, Bad u. Balkon 1000€
Mietkaution = 04671-2910

MIETGESUCHE WOHNUNGEN

Altere Frau, NR, ohne Tiere, sucht 2
bis 2,5-Zi-Whg bis 60 gm, EG, FL +
Umland mit Einkaufsmdglichkeit
@ 04635-2943844 (ab 18 Uhr)

Solventer Rentner sucht im Raum
Tating, Sankt Peter-Ording ruhige 2
bis 3-Zi-Whg (mdbliert) & 0151-
50653104

Ich, 57, alleinst. (we. mdgl. kommt
mein kl. Hund mit) suche kl. He-
xenhduschen o. Wohlfiihiwoh-
nung - giinstig - gerne inte.m.Ne-
benjob. Freu mich. Tel.: 0176-
81028139 / eefke@kreili.de

Seit Gber 50 Jahren

HAUSVERWALTUNG
WEG-VERWALTUNG

professionell - kompetent - vor Ort

OTTO STOBEN
frel 0800 7863236 IMMOBILIEN

Ruhiger Rentner, Nichtraucher,
sucht kleine 1-2 Zi.-.EG-Wohnung in
Handewitt u. Umgebung, gerne
landlich. Warmmiete bis 550€. Tel.
0173 7740260

MIETANGEBOTE SONSTIGES

Wanderup: Abgetrennte Flache,
ca. 100m?, in einer vollgeddmmten
Lagerhalle, eig. Toreinfahrt, ab
01.10. zu verm., 500,€ + NK + KT,
= 0171-3154704

MIETGESUCHE HAUSER

Ehepaar mit gesichertem Einkom-
men sucht Haus in Husum oder na-
heren Umgebung zur Miete bis 950
Euro. Wir freuen uns Uber jede
Nachricht. Tel.0175/ 4821114

Freundl., unkompl. 3-kopfige Fami-
lie m.. gesichertem Beamtenein-
kommen sucht per sof. od. spater 1
Hauschen m. Garten im Kreis SL-FL,
gerne GroRraum Husby. Wir freuen
uns dber lhren Anruf, @ 01525-
4137471

Selbstindiger Steuerberater mit
kleinem Hund sucht Haus mit Gar-
ten im Raum Flensburg, Harrislee,
Gliicksburg zur Miete. Ab 70 Qua-

dratmeter.gern  langfristig.  TEL.
0173/2130055 oder email tho
re.goettsche@gmx.de

MOBEL

GUT ERHALTEN! stab.Bett verstell.
Kopfl. 140x200cm, f. 45€ VB, NP
800€, Philips Fernsehgerdt f. 25€,
Sofa ausziehbar in braun f. 35€ VB
= 04621-3076752

HAUSHALTSAUFLOSUNGEN

09. u. 10.07.22 von 11.00 - 17.00
Uhr, Apenrader Str. 52, Flensburg.
Komplette Auflésung eines tiber 40
Jahre alten Haushaltes u.a. Leder-
couchgarnitur, ~ Geschirr,  Kiefer-
schranke, div. Puppen, Ziindapp
Nahmaschine (1953). Privatverkauf,
keine Garantie, kein Umtausch, kei-
ne Lieferung.

Privater Hofflohmarkt in 24376 Has-
selberg, Hafferholz 1, 09. + 10.. Juli
2022, 11-16 Uhr, nicht wenn es reg-
net!

GARTENMARKT

Aufsitzrasenmaher und Rasenma-
her zu verkaufen = 04846-1459

BAUEN/RENOVIEREN

DACHBESCHICHTUNG, -Reinigung,
. H & B Service, 25860 Horstedt, Bir-
kenweg 10. & 04846-212263

Estrichverlegung

E. Jessen - 24992 Jorl
Tel. 04607/9303-0 Fax 930-333

LANDWIRTSCHAFT

Baggersee zu kaufen od. pachten ge-
sucht. & 0160-8454500

Heu in liitte Ballen, ohne Regen,
22, 04864-100698 ab 19 Uhr

IMMOBILIEN

B - 6. Juli 2022

LUST UBER IHR
GRUNDSTUCK
ZU SCHNACKEN?

Wir sind lhr zuverldssiger Partner in
Norddeutschland beim Verkauf von Grundstiicken.

SPARDARYWA
IMMOBILIEN

040357401-0
WWW.SPARDAIMMOBILIEN.DE

Suche 1 gut erhalt. Heuwender, 3 Verk. 1 Bodenfrase, 1 Lehner Univer-

Punkt ca. 5-6 Meter Arbeitsbreite,
= 0162-5425664

salstreuer TOP Zustand!® 04673-

96027
// \
[

@ veoua

KFZ VERSCHIEDENES

4 Reifen Conti. GroBe205/55R 16H.
Preis VB& 04671-3460

MERCEDES

Mercedes Automatic A170 CDI,
EZ11/04, Tiv neu 6/24, 70kW,
Sturig, Klima, 2x eFH, ZV, met,
193tkm, Neuteile, VB 2899,- €, evtl.
InzahIn., 0171-156 1518

Mercedes S500 W221, silber / innen
schwarz, EZ 2011, ca. 108 Tkm gel.,
gepflegter Zustand, 8-fach bereift,
viele Extras, leichter Park-Rempler,
VHB 32.000 € & 0176-60394268

Giiltig bis 16.07-

KFZ-ANKAUF

!Ankaufv. Autos aller Artf. Export, KM-
Stand egal, auch Unf. 0. Motorsch.,
kostenl. Entsorgung. 0174-1673471

Sie haben ein &lteres Auto!
(defekt - Unfall - kein TUV = egal)
Wir kaufen es!

Rufen Sie uns an: AvU. GmbH
Tel. 0461/91753

Wir zahlen den besten Preis! PKW,
LKW, egal in welchem Zustand, wel-
ches Baujahr, inkl. Abholung + Ab-
meldung @ 04321-2045565 oder
0173-3883208 WhatsApp

Besuchen Sie uns:

Mobel Schulenburg GmbH & Co. KG

Schaferweg 8

24941 Flensburg

'Giiltig beim Neukauf von gekennzeichneter Ausstellungsware bis zum 16.07.2022. Nicht mit anderen Rabattaktionen
kombinierbar. Keine Barauszahlung maglich. Alles Abholpreise. Zwischenverkauf vorbehalten. 2 Preis bei eigener Demontage.

ANKAUFaller PKW,Busse, Sprinter,PickUp,
Toyota, VW Sharan + Turan, Zafira, Galaxy.
Zust. egal. Tagl. Tel. 0172-4460151

Kaufe Autos, defekt und heil,
Tel.: 0173-9008816
AUTO MUSS WEG?

Sofort Ankauf méglich
Kufa GmbH - Tel. 0461/7700077
VW

Passat Kombi, Benzin. 92KW, 1,8 L/
Maschine, TUV 2/23, im altersgem.
gut. Zustand, 980€ VHB. @ Korrek-
tur 04846-8379838

Fiir Schnellentschlossene: VW Golf
Bj, 1/1999, TUV 10/2023, km-Stand
280000, techn. einwandfei, AHK, Ra-
dio, VHB 500,--, Tel.
04633)9689679(evtl. AB).

Zu VERK. Golf 6 Kombi, Kli. BJ. 2010
Tempo. PS 105, UMWP 4 griin, Un-
fallfreil TOV 6/24. Sitzheiz. Einparkh.
242,915 KM, AHK, ABS, gepfl. gute
Ausst. 5 Tiren, Ganzj.Reifen 6.550€
= 0173-8161446

KLEINANZEIGEN
ANNAHME
Tel. 0461 5888

oder www.moinmoin.de

Wir sind
Sponsor der
Dampf
Rundum

ANHANGER

Anhénger Rohde Verleih & Verkauf
www.tankstelle-satrup.de
04633-8878 Aussens

OPEL

Gepfl. Opel Corsa C, 147.500 km, EZ
02/04, Preis VHS, zu verk., @ 0170-
8863524

KFZ VERSCHIEDENES

Kaufe Altfahrzeuge zum Tageshochstpreis
sowie Schrott & Metalle!

ENTRUMPELUNGEN

Containergestellung - Schrottabbriiche -
Bauschuttfahrten
Wohnungs-/Haushaltsauflésungen
Schrotthandel Ivers - Tarp
Tel. 04638/7932 od. 01520-1671374

6599~

v/ 2.200-

SCHLAFZIMMER

EiSGHULENBURG

Wohn Dich j(chw/L’



STELLENMARKT Y NORD MIXX GmbH ¢ Unser Team in Husum sucht dringend Verstarkung!

Friseur/in

Wir suchen (m/W/d): Betonwerk Viol h(m Lgghinin Vall - oder Teilzeit

- Berufskraftfahrer Heinewang 1 - 25884 Viél j ET I M IT

- Betonpumpenfahrer Tel.: 04843 / 20 55 21

. Betriebshelfer Fax: 04843 /2056 18 1 0 0 0€
E-Mail: info@nord-mixx.de

www.nord-mixx.de

WECHSELPRAMIE!

- Bewerbung mit Stichwort ,Husum*
www.nhord-mixx.de an: bewerbung@kiinck.de
Tel.: 0151 15003213

weitere Infos unter: www.klinck.de/karriere/

Harrislee
Gemeinde Harrislee @

Der Biirgermeister

Die Gemeinde Harrislee sucht zum néachstmdglichen Zeit-
punkt eine

Vertretungs-Reinigungskraft (m/w/d) Die Gemeinde Rantrum KLINCK Dein Friseur im famila, Andreas-Clausen-Strage 2, 25813 Husum Dein Friseur
fur die Reinigung der gemeindlichen Liegenschaften. sucht fir die Schulmensa der Grundschule
Bewerbungsschluss ist Montag, 25. Juli 2022. Der voll- zum 15.08.2022

sténdige Text der Stellenausschreibung ist im Internet unter

,Www.harrislee.de/stellenangebote” abrufbar. cine KﬁChenhiIfe (m/w/d) Mt wasd Pregebehin

Nahere Auskiinfte erteilt Herr Stefan Domeyer, Teamleiter

Personal/Organisation/IT, Tel.: 0461 706111. unbefristet, EG 1 TV&D, Teilzeit 10 Std./Wo. Vst fe il
. . Unser Haus ist eine Wohn- und Pflegeeinrichtung mit 43 Platzen,
Die BewerbungSfrISt endet am 24.07.2022. im Rahmen der Langzeit- und Kurzzeitpflege fiir alle Pflegegrade.
Naheres im Internet (www.amt-nordsee-treene.de) Zur Unterstiitzung unseres Teams suchen wir engagierte Mitarbeiter
" in der Kiiche und Hauswirtschaft.
Heizung - Sanitér - Elektro T S . Koch
A anitar-Installateur, Spanier, suc Y )
GESCHAFTSVERBINDUNGEN 3 e S e ne als « Kichenhife
RIS TIA NSEN Hallo Physiotherapeut*innen! lhr  Helfer, noch schlechte Deutsch- +  Reinigungskraft
wollt E.UCh selbst'andlg machen,  kenntnisse. Am liebsten im Beruf, Thre aussagekraftige Bewerbung schicken Sie bitte an:
- - - scheut jedoch die Kosten? Warum  ansonsten jeder Job, mangelnde Dérpstraat 50 - 24855 Friedrichsau - Tel.: 04625/1260
Friedrichstadt = St. Peter-Ording nicht in einer bestehenden Praxis in  Deutschkenntnisse werden ~ duch www.aph-ahlefeldshof.de

einer Physio WG mit eigener Zulas-  FleiR kompensiert & 0170-2716672
sung auf eigene Rechnung arbei-

‘= 04881-93030 ‘= 04863-478877

Tonninger Str. 19a  Wittendliner Geest 32 ten? Habt lhr Interesse, so meldet
Euch bitte per Mail an physio.elms Ih J b
horn@web.de - =
Auszubildende gesucht zu August 22: r neuer Job.
STELLENANGEBOTE Harms e
A Anlagenmechaniker SHK (m/w/d) Dachdecker erledigt fiir Sie alle gr. Im Gru nen, a m Meer
u. k. Arbeiten am Dach u. aIIes.rynd
. Kauffrau/- mann fir ums Haus.2 0178-1253261 (Willi) Verké&ufer/Kassierer (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit fiir
s Der Ambulante Pflegedienst Bea- unser Gartencenter in Keitum
Biiromanagement (m/w/d) Ir tus Domi sucht AB SOFORT! Perso-

= agbwechslungsreiche und verantwortungsvolle
Aufgaben

= direkfer Kundenkontakt
m eine wunderschdne Arbeitsumgebung
m geregelte Arbeitszeiten

Haushaltshilfe fiir 2-Personen-
Haushalt in  Niebill gesucht ".n'

- - | ¥ nal fir die Hauswirtschaft(m/w/ ; )
- Elektroniker Energie- - it d)= 04638-307901 oder per mail j ~|
und Gebiudetechnik m/w/) a:si:ner’ an: beatusdomi@gmail.com . -
al e

Mehr Informationen unter _ B 046616106
_de Haushaltshilfe in Gelting gesucht.

www.wuf-christianse i i
Unser alleinstehender Vater bené-

Bewerbung an: info@wuf-christiansen.de tigt 2x/3x pro Woche Hilfe bei der = "'"ﬁ Auch Quersinsteiger sind herzich willkormmen!
Haus- und Waschepflege sowie 9

beim Kochen seiner geliebten
Milchsuppe. Wir freuen uns auf Sie!

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung:

«l . info@harms-sylt.de

Wir wachsen und erweitern unser Geschaftsfeld. Wir freuen 01603777 603 - - ‘th
uns Gber Verst_érkung (m/w/d) in Teil- oder Vollizeit fiir Raumpfleger/innen (m/w/d) N o
folgende Bereiche: GESUCHTI {_ - ¥ (oogstaBe 3,25980 SyltKeitum  Tel. 04651 4609910 harms-sylt de
« Verké&ufer/in fir unsere neue Filiale in Rieseby . il t

Verkaufsfah fin far O Teilzeit oder als geringfligige
e vVerkauistanrer/in far Uberlandtouren Beschéftigung. Arbeitsort Flensburg.
° BaCKergese"en . Tel. 0174/6230832 Fir die Beratung der Anzeigen- und Beilagenkunden fiir unsere Wochenzeitung

u. a. auch als stellv. Backstubenleitung und 0175/2617001 und Magazine in einem definierten Gebiet suchen wir am Standort Husum
« Mitarbeiter zur Entlastung und Landwirtschaftlicher Mitarbeiter/ zum ndchstmoglichen Zeitpunkt eine’n

Unterstiitzung des Produktionsbetriebes in fiir modernen Milchviehbetrieb o *°

(Brotschneiden, Kommissionierung und Abwasch) mit 150 Kien in Nordfriesland ge- M ed Ien be rater™in (m/w/d) in Vollzeit
« Mitarbeiter fir Fuhrparkkontrolle 01777895277 dairy@email.de mit Kommunikations- und Verkaufstalent (Quereinsteiger willkommen).

. . . . - Lebensfrohe Rentnerin, Mitte 60,

Flexible Arbeitszeiten sind ggf. nach Absprache mdéglich. sucht eine nette, zuverlssige Pfle-
Eine angemessene Einarbeitungszeit ist fiir uns selbstver- gehelferin, ca. 2x die Woche od.

R . .o . . I, nach  Absprache, PLZ 24977
standlich. Bei uns erwartet Sie ein gesicherter, vielseitiger = 0173-8859116
Arbeitsplatz inmitten freundlicher, engagierter Kolleginnen — ”
und Kollegen. Reinigungskrafte m/w/d Ihre Aufgabe wire:

in FIensburg u. Harrislee Die Betreuung unserer Geschdftskunden aus

Wir haben lhr Interesse geweckt? Rufen Sie uns an oder dem Innen- und Aukendienst heraus.

. . ht: Mo -F h A h
senden Sie uns lhre Bewerbungen zu, gerne per Mail: geste 0 - Fr nach Absprache

SV-pflichtige Beschaftigung Wir wiinschen uns von Ihnen:
kontakt@baecker-hecker.de . Kontaktfreude, Spak am Netzwerken, Durchsetzungs-
Prior & PeuBner vermdgen und Feingefiihl fir Verkaufsgesprdche.

Tel. 0178/9343-635 L AuRerdem sollten Sie in Besitz von Fiihrerschein und PKW sein

Wwww.pp-service.com (Kilometergeld wird erstattet).

DorfstraBe 6 Sommerjob-Eis-Meer! Wir suchen Wir bieten:
24401 Boelschuby Ih" Verstarkung fiir unser schones Eis- Weihnachts- und Urlaubsgeld, E-Bike-Leasing, betriebliche
kontakt@baecker-hecker.de Telefon: 0 46 46 / 873 café auf der Insel Amrum. Gemdtli- Altersvorsorge, ein tolles Betriebsklima in einem kleinen Team.
ches 2er WG-Zimmer (+Kiiche &
Bad) vorhanden. Gute Bezahlung
und ein nettes kleines Team. Gastro-

Backerei Hecker
Inh. Bernd Hecker
ke’

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.
Schicken Sie sie am besten umgehend per E-Mail oder Post an:

Zur Unterstlitzung unseres Verkaufsteams bei der Erfahrung ist ~ kein  Muss! MOSDERIESLAND Graf von Baudissin Verlag NF Palette KG
Beratung der Anzeigen- und Beilagenkunden £ 015128990054 oder: sveja.hogre Anke Hansen
unserer Wochenzeitung suchen wir am fe@gmx.de Flensburger Chaussee 62 | 25813 Husum
standort Flensburg zum nachstmaglichen Termin Suche flexible Hilfe (iltere Dame o. a.hansen@moinmoin.de

Herrn, gern Rentner) f. Haushaltsta-
tigkeit im priv. Haushalt m. einer
Katze. @ 0176-42724873 (AB)

Suchen freundl. Hilfe im Haushalt (8

Stunden i.Monat) 100,00 € netto WIR SUCHEN DICH
inkl. Mini Jobcenter! Raum Hande-
Willkommen an Bord!

eine'n INNnendienst- witt.  Wir  freuen uns  auf
mitCI rbeiter*in Sie®= 04608/6088654

(m/w/d) in Teilzeit Wir suchen fiir unseren Empfang/

- Sekretariat eine versierte Kraft in . . . . o ..
als Krankheitsvertretung Teilzeit (m/w/d) fiir ca. 100 Std/ Ein Arbeitsplatz mit Blick auf die Flensburger Forde, anspruchsvolle

lhre Aufgabe wiire: M°"d‘=‘t Azh“-_AbSP"aChg (ﬁbe"‘gile.' Aufgabengebiete, exklusive Mitarbeitervorteile und ein herzliches Team
Backoffice-Aufgaben im Bereich der Verkaufsvor- gend nachmittags) LBS Immobili-

und Nachbereitung sowie die telefonische Beratung :Ir:lsﬁmbl-ilﬁf’(\)‘?@rlgiir-ﬁzstzl(zt;e:f:;liz

mit flachen Hierarchien - dies alles bietet das Hotel Hafen Flensburg.

und aktive Ansprache unserer Geschdftskunden. = 04841-779925 Derzeit suchen wir folgende Verstarkungen:
Wir wiinschen uns von lhnen:
Spak am Telefonieren, Teamfdhigkeit, eine positive STELLENGESUCHE
Einstellung zu Kundenservice und Verkauf. MS-Office- Ach"ttzjng!Erfahl;gneS. Haushalltshhltl)fe
Anwendungen gehen lhnen leicht von der Hand. wurde gerne fur Sie putzen.Ich bin
geng flexibel, zuverldssig u.griindlich.Nur M ITAR B E IT E R I M H o U S E K E E PI N G
Sie sind an einer Anstellung in einem in Flensburg % 0461-1824307 od. _ _
Gunamischen und 015114937999 (m/w/d), ab sofort, 4- oder 5-Tage Woche
renommierten Verlagshaus interessiert? Suche Arbeit im Haushalt, Fensterp./
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung Biigeln, in HU u. Umgebung.
per E-Mail oder Post an: = 0157-30725694 Wir freuen uns auf deine Bewerbung an: e 5447 32" Narth 926/ 0" East o
Kopp & Thomas Verlag GmbH Dachdecker hat noch Termine frei! —
PP Ao Homson Dachrinnenreinigung ab 1 € Ifd. m, bewerbung(@hotel-hafen-flensburg.de HOTEL HAFEN
. . Dach-u. Fassadenreinigung, Entfer- o o
o) Am Friedenshiigel 2, 24941 Flensburg nung v. Moos, Algen+gEfeug, Dachar- Schiffbrucke 33 ‘ Flensburg | +49 461 160680 FLENSBURG
WOCHENZEITUNG a.hansen@moinmoin.de

beiten aller Art + Warmeddammung
= 0163-2040424 0.04321-9013613




Per Klick zum
Ausbildungsplatz

Flensburg (mm) — Durch
wenige Klicks zum Ausbil-
dungsplatz: Mit der Lehr-
stellenbdrse der IHK wird
Ausbildungsbetrieben
die Suche nach geeigne-
ten Auszubildenden er-
leichtert. Ausbildungssu-
chende kdénnen ein Lehr-
stellengesuch bekannt
machen und sich poten-
ziellen Arbeitgebern von
morgen vorstellen. Nach
einer kurzen Uberpriifung
erscheinen Angebote
und Gesuche zundchst
fir zwei Monate: www.
ihk-lehrstellenboerse.de
Die IHK-Lehrstellenborse
gibt es auch als App fir
Mobilgerdte. Damit ist die
Lehrstellensuche fir Ju-
gendliche noch leichter.
Die App ist kostenlos bei
iTunes (iOS) und Google
Play (Android) erhdltlich.

Einzelhandelskaufmann/frau

Eine lange Tradition, die auf die
erfolgreichen Kaufmannsfamili-
en der Fugger, Welser und Tu-
cher in Augsburg und Nurnberg
zuriickblicken kann, hat der
Beruf des Kaufmanns im Einzel-

handel.
Der/die  Einzelhan-
delskaufmann/frau

hat ein vielfdltiges
Aufgabengebiet. Da-
zu gehoren die Pla-
nung, Prdsentation,
Bestellung und der
Verkauf von Waren,
das Beobachten des
Warenflusses im ei-
genen Geschdft so-
wie des Wettbewerbs
und das Festlegen
des Sortiments. Ganz
wichtig ist auch die
Beratung der Kunden
und das Fihren er-
folgreicher Verkaufsgesprdche.
Als Einzelhandelskaufmann ist
man im Einzelhandel oder im

Versandhandel tdtig. Je nach
Unternehmen spezialisiert sich
der Einzelhandelskaufmann, z.
B. auf Lebensmittel, M&bel und
Deko oder Sportgerdte, Elek-
trogerdte oder auch Fahrzeu-

ge. Die duale Ausbildung zum
Einzelhandelskaufmann/frau
dauert 3 Jahre und findet im

Kopp & Thomas Verlag GmbH

Verdienen Sie sich das nétige Kleingeld fiir die Xtras in Ihrem Leben!

Zur Verstdrkung unseres Teams suchen wir

Zusteller (m/w/d) als Urlaubsvertretung

Sie sind aktiv, mobil, flexibel und haben mittwochs Zeit?
Besonders geeignet sind Rentner*innen, Haushaltsfiihrende,

Teilzeitbeschdftigte, Studierende oder Schiiler*innen (Mindestalter 13 Jahre).

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.

=/

Am Friedenshiigel 2
24941 Flensburg

DFRIESLAND

Nordfriesland Palette
Flensburger Chaussee 62
25813 Husum

oder per E-Mail an: vertrieb@moinmoin.de

Name: Vorname:
Geb.-Datum: Telefon:
Strae: PLZ/Wohnort:

Ich bewerbe mich fiir den Ort:

In der Zeit von: ...

Betrieb und in der Berufsschu-
le statt. Theoretisch kann man
mit jedem Schulabschluss oder
sogar ohne den Beruf erlernen,
allerdings werden Schulabgdn-
ger mit der Mittleren Reife oft
bevorzugt. Wichtig
sind in jedem Fall
gute Noten in Ma-
the, Deutsch und
Englisch.
Wer sich fur den
Beruf des Ein-
zelhandelskauf-
manns  entschei-
det, sollte sich im
Vorwege Uberle-
gen, in welcher
Branche er einmal
arbeiten mochten.
Denn das Arbeits-
umfeld des Einzel-
handelskaufmann
hangt von der
Branche ab, in der er tdtig ist.

(nic/Quelle: azubiyo.de)

STELLENGESUCHE

Dachdecker reinigt lhre Dachrin-
nen fiir 1,- Ifdm., ab 20 m 50 Cent
(kl. Rep. Rinne usw.) + befreit Ihr
Dach von Moos + Flechten. Efeuent-
fernung, Fallarbeiten. Jetzt neu:
Dachddmmung v. Fachmann -
schnell & preisgiinst. Kostenl. Anf. +
Beratung @ 0151-23929388 oder
= 04321-3347135

Suche Job als Fahrer, Minijob, Teil-
zeit, Vollzeit, alte Klasse 3 vorhan-
den, Gabelstaplerschein vorhanden
im Raum Flensburg @ 0160-
98451057

Suche Job zum Fliesen - Parkett u.
Pfannenlegen, fiihre auch Garten-
u. Pflasterarbeitten aus, Tiren u.
Fenster u. Ytong kleben, @ 0151-
71429955

Medizin

STELLENMARKT

D - 6. Juli 2022

Im TBZ Flensburg (AdR) ist folgende Stelle zu besetzen:

Die Abteilung StraBenunterhaltung sucht

zum nachstmaglichen Zeitpunkt

Unterstitzung. Die Bezahlung erfolgt nach

Entgeltgruppe 3 TVAD.

Zu den Aufgaben gehdren die Ausfihrung

von StraBenunterhaltungs- und
Schlosserarbeiten u.a Aufstellen von

Beschilderungen, kleinere Pflasterarbeiten

und die Teilnahme am Winterdienst.

»  Fahrerlaubnis BE, wiinschenswert

C1
»  technisches Verstandnis
»  korperliche Belastbarkeit

Detailliertes Anforderungsprofil
unter

lhre Bewerbung laden Sie bitte mit
aussagekraftigen Unterlagen bis zum
17.07.2022 in unserem Bewerberportal
unter

hoch: Technisches Betriebszentrum A6R
1.4 Personalwesen

z. Hd. Daniela Gdanitz

Schleswiger Stralle 76

24941 Flensburg

i —

Industriestr. 32 / 25813 Husum / Germany

KSR Wind Solutions GmbH

info@ ksr-wind-solutions.de / www.ksr-wind-solutions.de

-l

An- und Verkauf von Windkraftanlagen's

* Riickbau * Transport I
* Lagerung ¢ Wiederaufbau

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum 01.09.2022

eine logistische Fachkraft m/wd)
fiir Be- u. Entladetatigkeiten

od. Monteure, Schlosser, Landmaschinenschlosser,
Handwerker, Helfer m/w/d)

fiir unser AuBenlager in Friedrichstadt bei Husum
sowie fiir deutschlandweite Montagearbeiten
Fiihrerschein KI. 3, handwerkliche Fahigkeiten und Staplerschein sind
erwiinscht (ist jedoch keine Bedingung)

Bitte anrufen: 04841 / 6626 805 od. Mail: info@ksr-wind-solutions.de

ANZEIGE

Haarausfall?

Kahle
Stellen?

Dieses Arzneimittel aus der
Apotheke begeistert Frauen

Egalin welchem Alter oder Lebensphase: Wir Frauen
stylen uns gerne und verbringen viel Zeit, um unsere
Haare in Form zu bringen. Doch wenn wir merken,
dass die Haare zunehmend ausfallen, ist das erschre-
ckend! Hoffnung kommt aus der Apotheke mit den
natiirlichen Arzneitropfen Revitensin (rezeptfrei) -
es bekdmpft verschiedene Formen von Haarausfall.

Die Herausforderungen des
Lebens gehen an keinem spurlos
vorbei: Ob Stress im Job oder im
Familienalltag oder wenn Hor-
monschwankungen einen aus
dem Gleichgewicht bringen -
unsere Haare leiden meistens
mit. Was also tun bei den ersten
Zeichen von Haarausfall? Zahlrei-
che Anwender berichten begeis-
tert von Revitensin (Apotheke),
das Hoffnung verspricht. So auch
Maria L.: ,,Mein Haarausfall wur-
de deutlich reduziert.“ Wir klaren
auf, was dahintersteckt.

Ganzheitliche
Wirkstoff-Kombination
Revitensin enthilt einen einzig-
artigen 5-fach-Wirkstoffkomplex
aus ausgewihlten Arzneistoffen
zur Unterstiitzung gegen Haar-
ausfall. Der Arzneistoff Seleni-
um hat sich beispielsweise bei
der Behandlung von Haarausfall

besonders bewéhrt. So bekdmpft
Revitensin verschiedene Formen
von Haarausfall von innen -
und das ganz hormonfrei! Fiir
Maria L. kam nach zwei Wochen

.Nach jahrelanger Verzweiflung und
dem Ausprobieren aller maglichen
Produkte ist Revitensin fiir mich das
Einzige, was wirklich geholfen hat.
Ich bin so dankbar und kann mich
an meinen Haaren wieder erfreuen.”
(Anja H.)

regelmifliger Einnahme die erste
Erleichterung: ,, Alleine zu sehen,
dass die Haare nicht mehr in der

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geéndert

-

Biirste oder im Abflusssieb hin-
gen, beruhigt mich.”

Einfache Einnahme,
gute Vertriglichkeit

Bei Revitensin ist keine dufSere
Anwendung erforderlich, sodass
die Frisur nicht darunter leidet.
Die Arzneitropfen werden ganz
einfach eingenommen und sind
zudem individuell dosierbar.
Neben- oder Wechselwirkungen
sind nicht bekannt. Aufgrund der
Wachstumsphase der Haare emp-
fiehlt der Hersteller eine Einnah-
me von mindestens 12 Wochen.

Fiir Ihre Apotheke:

: Revitensin
(PZN 17386423)

v %

1
! www.revitensin.de
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REVITENSIN. Wirkstoffe: Acidum hydrofluoricum Dil. D12, Graphites Dil. D8, Pel talpae Dil. D8, Selenium Dil. D12, Thallium metallicum Dil. D12. Homéopathisches Arzneimittel
z2ur unterstiitzenden Behandlung bei Haarausfall. www.revitensin.de @ Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

© PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Thema: Rheumatische Schmerzen

Gelenkschmerzen

Dieses Schmerzgel hilft gezielt

ks
Bei Gelenkschmerzen greifen
viele Betroffene zu Schmerzgelen
oder -salben. Dabei sehen immer
mehr Anwender von chemischen
Produkten ab und suchen Hilfe
aus der Natur. Was bereits zahl-
reiche Verwender begeistert: das
natiirliche Schmerzgel der Qua-

lititsmarke Rubaxx (Rubaxx
Schmerzgel, Apotheke).

»Das Gel hat mir sehr gut ge-
holfen. Schmerzlindernd und gut
vertriglich®, freut sich Bernd G.
iiber ,,die schnelle Hilfe“ bei sei-
nen Gelenkschmerzen. Auch an-
dere Verwender sind von der na-
tirlichen Wirkkraft des Rubaxx
Schmerzgels begeistert. So be-
richtet Eva K.: , Ich habe Knie-

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geéndert

Das Gel hat mir sehr
gut geholfen. Schmerzlin-
dernd und gut vertraglich.*

probleme und nach lingeren
Wanderungen ist das Schmerzgel
ein Muss. Es wirkt schmerzstil-
lend und ist sehr zu empfehlen.“
Das Geheimnis hinter dem Gel?
Der darin enthaltene natiirliche
Arzneistoff T. quercifolium!

Stark bei Schmerzen

T. quercifolium wirkt schmerz-
lindernd bei
Schmerzen. Auch bei Folgen
von Verletzungen und Uber-
anstrengungen verschafft der
Wirkstoff Linderung. Im Gegen-
satz zu vielen Gelen, die chemi-

rheumatischen

sche Wirkstoffe wie Diclofenac
oder Ibuprofen enthalten, bietet
Rubaxx Schmerzgel somit wirk-
same und gut vertragliche Hilfe

aus der Natur. Es ldsst sich gezielt
auf den zu behandelnden Stellen
auftragen und ist dank der guten
Vertriglichkeit auch zur Anwen-
dung bei chronischen Schmerzen
geeignet.

Uberzeugen auch Sie sich
von dem natiirlichen Rubaxx
Schmerzgel - rezeptfrei in jeder
Apotheke erhiltlich.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Schmerzgel
(PZN 16758756)

e

www.rubaxx.de

RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homéopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengun-
gen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Flohmarkt

Innenstadt

Meldorf
10. Juli

Info: 04832 - 555 112

GASTSTATTE

Engelsburg

Samstag, 09.07.22

TANZ

04841/73744

FLOHMARKT
FORDE-PARK

— Tiefgarage -

Sonntag, 10.07.22

= 0171/5336780
oder 0171/5336002

‘Qq.._ MOHEL R TE

- T

10.07.
15.08.

Incantation

Decapitated +
Rings Of Saturn VVK 26,40/AK 29,00

Tankard WK 19,60/AK 24,00
Ektomorf VVK 22,00/AK 25,00
dIRE sTRINGS VK 19,60/AK 25,00
Crypton Fete VK 16,50/AK 15,00

WK 24,20/AK 29,00

10.09.
01.10.
08.10.
22.10.

1“‘ YERARSTALTUMNEE M

GASTSTATTE

Engelsburg

Sonntag, 10.07.22
um 16 Uhr

LOTTO

Um Anmeldung wird gebeten

04841/73744

Wt St

Veranstaltungs-Plakatierungsservice

Flohmarkt
Friedrichstadt

Marktplat=
So-10.07 .-

Telefon (04861) 61 87 21
Mobil (0174 )18 14 743

- Sonntag, 10. Juli -

FLOHMARKT
Edeka Langenhorn
=4 8-16 Uhr
ﬁ Tel. 0162 9612736
Loder 04672-772584

s

GETE LALEHE

AR PR

Y FREITAG
: 08.07.22

Eintritt: VWK 19,60/AK 25,00 €
Einlass 20h - Beginn: 20.45h

GOA/Techno

150722 INFINITY

020922 FUNGUS FUNK
& BRAINCELL 1650

12.11.22 BUBBLE Wk 11,00/Ak 15,00

ah 8,80

Kartenvorverkauf:
Flensburg, Am Friedenshiigel 2
Tel. 0461 / 588 120

XL
UBEK

Stadlo"

0o 10,

06.+07. August
03+04. SOP‘W
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Joldelund Open Air mit coolen Bands

Joldelund (pa/ml) — Am Sams-
tag, 9. Juli, darf in Joldelund
wieder gerockt werden, denn
beim 5. Joldelunder Open-Air
(Am Kohstieg 1 in Joldelund)
sorgen zahlreiche Bands fur
ausgelassene Stimmung. Ein-
lass ist um 18:30 Uhr, Beginn
um 19:30 Uhr.

Mit dabei sind Creedence
Clearwater Revived feat. John-
nie Guitar Williamson (USA/
UK), AC/DYNAMITE (D) sowie
Seth Walker & Band (USA). An-
schlieRend gibt es Feten-Party
mit Nicolaisen Akustik.
Headliner des Abends ist na-
turlich die legenddre Band
,Creedence Clearwater Revi-
ved feat. Johnnie Guitar Wil-
liamson®. Nach Jahren der Ab-
stinenz tourt die in Manchester
beheimatete Band in den letz-
ten Jahren wieder erfolgreich
durch Europa und fillt auch in
Deutschland grofke Arenen.
Der Parkplatz in Joldelund ist
ab Sonnabendnachmittag ge-
offnet und entsprechend aus-
geschildert.

Karten gibt es im Vorverkauf flir
28 Euro zuzlglich Gebuhren.
Restkarten an der Abendkasse

Central Park covern Simon & Garfunkel.

.Creedence Clearwater Revived feat. Johnnie Gu-
itar Williamson" ist am 9. Juli der Headliner des

Abends.

Seth Walker und Band eréffnet den Abend in Jolde-
lund und mit AC/DYNAMITE geht es mit Songs wie
,Hells Bells” rockig auf den Joldelunder ,Highway to
Fotos: Joshua Black Wilkins/Henrik Winter

hell".

kosten 35 Euro. Im Kartenpreis
enthalten ist auch der Eintritt
zur anschliekenden Feten-
Party.

Foto: Central Park

Central Park auf Gut Oestergaard

Steinberg (mm) — ,Gee, but it's
great, to be back homel“ So
soll es klingen, wenn die nord-
deutsche Simon & Garfunkel-
Coverband ,Central Park® am
Sonntag, 17. Juli um 19 Uhr, wie-
der auf ,Gut Oestergaard” in
Steinberg aufspielt. Sechs Musi-
ker im Alter zwischen 28 und 70
bringen versiert und einfiihlsam,
mit viel Spielfreude, doch ohne
technische Mogeleien die Mu-
sik des amerikanischen Duos
auf die Buhne. Der Bandname
ist angelehnt an das legenddre
Reunion-Konzert von Paul Simon
und Art Garfunkel 1981 im Cen-
tral Park, New York vor 500.000
Gdasten. Zur Band gehdren Rolf
Schirdewahn (der ,,Paul®; Gitarre
und Gesang), Rainer Klosinski
(Bass), Michael Kern (Saxophon),
Jan Borowski (Drums), Sylwia Ti-

Ferienprogramm
im Eiszeit-Haus

Flensburg (mm) - Ein ab-
wechslungsreiches  Ferien-
programm fur Kinder ab 7
Jahren bietet das Natur-
wissenschaftliche  Museum
Flensburg in den Sommerfe-
rien an. Das Angebot reicht
von Anfertigung eines Speck-
stein-Amuletts am 7. Juli,
Fossilienforscher legen am
14. Juli aus einem ,Gesteins-
brocken“ echt Fossilien frei
und am 21. Juli malen kleine
Kinstler im Tier-Atelier ihr
Lieblingstier aus der Ausstel-
lung auf Leinwand.

Eine Anmeldung ist erfor-
derlich unter Telefon: 0461
852504. Ndhere Informati-
onen fur diese und weitere
Sommer-Ferienprogramm-
Aktionen sind auf der Web-
site https://www.naturwissen-
schaftliches-museum.de/de/
termine.html zu finden.

moti (Piano) und Jorg Borowski
(der ,Art, Gesang und Gitarre).
Sven Stumer ist fur die Technik
zustandig. Ein ,Central-Park®-
Konzert fiihrt den Besucher in
die 60er und 70er Jahre, in die
Zeit, als Hits wie ,,Mrs. Robinson®,
~oounds of Silence® und ,,Cecilia“
geschrieben wurden.

Zum Konzert gibt es ein Preis-
ritsel: Wie lautet der zweite
Vorname von Mr. Simon? Wer
an der Verlosung von 5x2 Ti-
ckets teilnehmen mochte, sen-
det seine Antwort an raetsel@
central-park.de.  (Feriengdste
bitte mit Handynummer) Ein-
sendeschluss ist der 13. Juli.
Die Gewinner werden per
Mail bzw. SMS informiert.
Tickets gibt es im Vorverkauf
bei der MoinMoin und den be-
kannten Vorverkaufsstellen.

Foto: Dirk Stolzenberg

Wer nur zur Kop-
pel-Party mochte,
bezahlt ab 24 Uhr
nur noch 5 Eu-
ro, verpasst aber
drei grolkartige
Livebands.
Karten gibt es an
allen  bekannten
Vorverkaufsstel-
len (u.a. den Ge-
schdaftsstellen
der Moin Moin)
Uber Reservix;
aukerdem bei
der Joldelunder
Bioland-Bdckerei,
Brigittes Bdcker-
post Risum-Lind-
holm, Tankstelle
Opel Martensen
in Goldelund,
Teamtankstelle
Jubek, Nah- und
Frisch in Jolde-
lund und Wan-
derup, Getrdn-
ke Hoffmann in
Bredstedt, Wein
& Whisky Depot Schleswig,
Bucherstube Leu in Niebull
und Buchhandlung Goeser in
Rendsburg.

DLRG-Strandfeste

Gliicksburg (mm) — Einmal im
Jahr verwandelt die Deutsche
Lebens-Rettungs-Gesellschaft
mit ihrem Partner NIVEA Strdn-
de in ein groRes, buntes Spiel-
Eldorado. 90 junge Rettungs-
schwimmer machen sich auf den
Weg, umin 48 Seebddern an der
Nord- und Ostseekiiste Urlauber
und Einheimische zu besuchen.
Im Gepdick jede Menge Wissens-
wertes rund um Wasser, Schwim-
men lernen und Sonne. Start ist
am 8. Juli von 14 bis 17 Uhr in
Gliicksburg. Weitere Termine:
1. Juli Eckernforde und 13. Juli
St. Peter-Ording. Neben Tipps
zum Schwimmen lemen und
den Baderegeln steht bei den
kostenlosen  Strandfesten vor
allem der Spaf im Vordergrund:
Strandfestbesucher kdnnen sich
auf einer Huipfburg austoben,
die Baderegeln puzzeln, echte
Rettungsgercdite  ausprobieren
etc. Im Buhnenprogramm fiebern
die kleinen Entdecker beim Pup-
pentheater mit, gehen auf ein
Robbenrennen und begeben
sich mit bunten
Schwungtti-
chern auf eine
Reise ans Meer...
weiter auf
www.moinmoin.de
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Sommer-
Flohmarkt in
Meldorf

Meldorf (pa) — Am Sonntag,
10. Juli, geht es von 9 bis
17 Uhr im Meldorfer Innen-
stadtbereich wieder rund:
Auf zum grolken Sommer-
flohmarkt! Auf dem Markt-
platz und im Bereich der
Gehstraken werden sich
die Flohmarktbeschicker
und Hobbyhdndler ausbrei-
ten und zum Feilschen und
Handeln einladen. Folge-
termine sind die Sommer-
flohmdrkte am 7. August
und 18. September. Mitma-
chen kann jeder, der noch
auf dem Dachboden oder
im Keller unnitze Dinge fin-
det und verdufern mochte.
Weitere Infos unter Telefon
04832 555 112.

Storm-Haus-
Fuhrung

Husum (pa) — Jorg Hart-
mann gibt bei einem Gang
durch das Storm-Museum
Einblick in den Alltag des
Dichters und seiner Familie.
Zu sehen sind nicht nur die
originalen Wohnrdume, die
Landvogtei und das »Poe-
tensttibcheng, sondern auch
die Dauerausstellung zu
»Leben und Werk« Theodor
Storms sowie ein Zimmer,
das der Meisternovelle ,Der
Schimmelreiter gewidmet
ist. Ndchster Termin ist am
Donnerstag, 7. Juli; Storm-
Haus, Wasserreihe 31, Hu-
sum, 17 Uhr. Kosten: Flihrung
€ 3,50 zzgl. Eintritt ins Mu-
seum. Weitere Termine am
147,217, 287.
Reservierungen unter Tele-
fon 04841 8038630.

nur fiir Mitglieder

Fir die Menschen der Region

BILDER der Woche

Die Person im roten Kreis

Big Band der Bundeswehr
begeisterte in Husum

Schiitzenfest der Altstadter St.
Knudsgilde in Schleswig- Teil 2

Schiitzenfest der Altstadter St.
Knudsgilde in Schleswig- Teil 2

Schiitzenfest der Altstadter St.
Knudsgilde in Schleswig- Teil 2

gewinnt 20 Euro!

Rufen Sie an: 0461 588-0

oder schreiben Sie an:
zentralefdmoinmoin.de

Big Band der Bundeswehr
begeisterte in Husum

Weitere Bilder sehen Sie unter www.moinmoin.de/galerien & www.nf-palette.de/galerien




Das Blizzarrrd Rock Festival steht in den Startlochern

Bornhoved (rjs) — Zweimal
musste die Premiere verscho-
ben werden, doch nun ist es
nach zwei Jahren endlos er-
scheinender Wartezeit endlich
soweit! Vom 14. bis 16. Juli fin-
det das Blizzarrrd Festival in
Bornhoved statt. Wer noch das
Ticket von vor zwei Jahren hat,
wundert sich vielleicht. Standen
doch nur zwei Veranstaltungs-
tage an. ,Wir haben als Dank
fur das lange Warten einen
weiteren Festivaltag als Bonus
dran gehdngt®, erzdhlt Veran-
stalter, Investor und Bautrdger
der Firma WAWN Entertainment
Joachim Krause aus Schleswig,
der bereits mit The Boss Hoss
in Schleswig als Veranstalter in
Erscheinung trat.

+Am Donnerstag treten vor al-
lem vielversprechende Nach-
wuchsbands auf. Wir mdchten
die neue Generation an Bands
fordern sowie unterstitzen. Da-
bei bieten wir ihnen eine grolke
professionelle Biihne mit einem
Mega-Sound an. So konnen
sie vor einem grofken Publikum
zeigen, was in ihnen steckt®,
erklart Krause. ,Wir wollen ein
Programm bieten, das sowohl
die dltere aber auch die jun-
gere Generation anspricht. Mit
bekannten Namen des Clas-

Auch die ukrainische Metalcore Band Jinjer ist beim Blizzarrd Rock Fetival

mit dabei und wird einen Wirbelsturm entfachen.

sic Rock und auch modernen
Bands hoffen wir, dass wir unse-
rem Publikum eine ausgewoge-
ne Mischung bieten®, so Krause.
Die Hamburger Punk’n Roller
von Lucifer Star Machine liefern
,High Octane Rock®“ bevor es
dann an die absolute ,Freitags
Abrisszielgerade® mit den Bur-
ning Witches aus der Schweiz,
den Alternative Rockern von
Emil Bulls und den Freitags-
Headlinern Battle Beast aus
Finnland gibt. Am Samstag geht
es mit voller Kraft weiter: April
Art aus Gieflsen bringen fette
Gitarrenriffs und geslappte und
tighte Basslines auf die Biihne
bevor eine der besten deut-

Foto: Napalm Records

schen Livebands mit ihrer ener-
giegeladenen Frontfrau Marta
Jandovd die Biihne betritt: Die
Happy werden ihr aktuelles Al-
bum ,Guess What?!“ vorstellen
und es sich selbstverstdandlich
nicht nehmen lassen, auch Me-
gahits wie ,Supersonic Speed”
live zu spielen.

Auch Classicrock in Form von
Slade darf nicht fehlen. Dabei
wird die Kultband ihre Hits wie
,Cum on Feel the Noize*, ,Far
Far Away“ und ,Run Runaway®
zum Besten geben. ,Und dann
freuen wir uns am Samstag
noch auf zwei weitere Megao-
Bands: Vor zwei Jahren hatten
wir schon die ukrainische Metal-

core Gruppe Jinjer gebucht, die
vor allem beijungen Metal Fans
eine hohe Beliebtheit erfdhrt. Ih-
re energiegeladenen Auftritte
mit Frontfrau Tatiana Shmailyuk
werden weltweit abgefeiert. Da
bleibt kein Stein auf dem an-
deren. Leider machte der Krieg
in der Ukraine das Erscheinen
der Gruppe ungewiss. Doch
durch unsere Bemiihungen bei
der ukrainischen Kulturbehorde
dirfen die Jungs und das Mddel
bei uns spielen. Da dies vorher
aber nicht sicher war, haben wir
mit den Dark Rockern von Mono
Inc. vorsichtshalber einen Ersatz
gebucht, den wir trotz Jinjer-
Bestdtigung den Fans nicht vor-
enthalten mochten — quasi ein
weiterer Bonus fiir die Festival-
besucher®, so Krause.

JWir freuen uns schon sehr auf
unsere Premiere. Das Infield 6ff-
net ab Donnerstagmittag!“

Ein Dreitages-Ticket ist fir
69,90 erhdiltlich. Es sind eben-
falls auch Tagestickets fur 38
Euro zu haben, wobei das
Donnerstag-Tagesticket 25
Euro kostet. Beliebt ist auch
das ,5+1“-Ticket flir 297,50
Euro. Weitere Infos zum Festi-
val und Tickets gibt es auf der
Homepage:
www.blizzarrrd-rock.de.

WAS WANN WO

F - 6. Juli 2022

ANTENNE
Hamburg

~
1\

BLIZZR

DREI TAGE ROCK MIT CAMPING!

4
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COCKROACH

FIN THE CHEAF
NIDBILD
JEDERMANNTHERAPIE
EXTRAMENSCH
NOWAR

BLIND MAN'S GUN
LUCIFER STAR MACHINE
MR. IRISH BASTARD
EMILBULLS

BATTLE BEAST

THE TORCH

SIGN X

APRILART

BURNING WITCHES

ROSY VISTA
PERSONA
AAMY MONTGOMERY
MONO INC.
REZET
DIE HAPPY
MONO INC.
MINDCOLLISION
= THE CHUCK NORRIS EXP.
= SLADE

1ONO INC JINJER

14.-16. JULI 2022 BORNHOVED

woi BLIZZARRRD-ROGK 1

Wir freuen uns

mit den glicklichen

Eltern
Katrin & Marcel Rachow

sowie mit dem

grofBen Bruder Emil
iber die Geburt

unseres Enkelkindes

Torge B

*26.06.2022 - 3320 gr - 51 cm

Oma Ulla & Opa Jorg

90 Jahre sind cs wert,
dass man Dich besonders chrt.
Darum wollen wir Dir sagen:
Iis ist schon, dass wir Dich haben!

Herzlichen Clickwunsch
zum Geburtstag

wiinschen Dir von ganzen flerzen

E]SC DOhf (Eﬂl) Deine Kinder, Enkelkinder und Urenkel

LESE™>-

STOFF —
K
R

gefunden unter,
www.kleinanzeigen-ktv.de._|
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BEKANNTSCHAFTEN

Ich, weibl., 75 J., suche Bekannte fiir
Unternehmungen am Wochenen-
de, Raum Bredstedt @ 0172-
7790251

Silberhochzeit
. -
Swrstern & ((/(’IM‘

Schaut nur hin, Ihr steht heut
in der Zeitung drin.
Warum, wieso, das ist doch klar,
ihr feiert

Silberhochzeit
25 Jahr!

Natiirlich gratulieren wi,
die besten Wiinsche
von Patrick & Simone mit
Henrik und Tinus,
Marc & Sarah-Lena mit
Enna und Thore,
Tom & Mara

Saskia & Dennis, Bima & Johannes

Jihaa... es ist soweit,
wird heute

Sexy Svetlana wie auf dem Foto zu sehen,
scheut sich nicht oben ohne auf Partys zu gehen.
Von Nordstrand iiber Niebiill nach Drelsdorf,
Bohmstedt und Hattstedt bleibt sie als
+Northbeachcitygirl" ihrer Halbinsel treu.

nergy und Zigarette am Morgen vertreiben ihr Kummer & Sorgen.
Am Abend Cognac & Sommernachtstraum geben ihr jeglichen Freiraum.
Nuggets Pommes beim Watt'n Grill, da kann kommen was will, auBer bei
Blacky herrscht Notstand, steht sie mit Jannes hinterm Tresen Hand in Hand.
Jederzeit einsatzbereit - egal ob DJ, Organisatorin oder Erzieherin -
Du bist einfach der Wahnsinn.
Auf deinen 30 Geburtstag
wollen wir einen heben, dafiir
miissen die Klinken gut kleben.

, Bianca & Thorben mit Julian, Oma Dolli

Treff am 06.07.22, um 18 Uhr
bei Dir zu Hause.
Wir freuen uns auf die Sause.

~— Anna & Milan

oui & Dille, Sasna & Dimi, Nicole & Timo, Mama & Papa

Lust- u. lasterhafte - gern reife an-
ziehende - SIE zum kissen u. mehr
v. jung. 60er ges. Bin schlank, gepfl.
u. diskr. &< Zuschriften unter 777/
4787

SIE SUCHT IHN

Liebe Sie sucht lhn, ca. 70 - 80 Jahre
alt, der auch nicht mehr alleine sein
mochte u. sich (ib. Gesellschaft in
Haus u. Garten freuen wiirde. Gerne
auch Wohnmobilist. Wie ware es
mit einem unverbindl. Kennenler-
nen bei 1 Tasse Kaffee?DX Chiffre
361/7547

Sie, 50+, wiinscht fiir Zuk. ehrl., treu-
en, charm., groBziigigen Mann,
auch jlinger, magisch u. humorv.!
Charme ist ganz wichtig! Du darfst
auch gerne ausl. Wurzeln haben!
Nur Bildzuschr. mit Tel. Nr. XX Chif-
fre 361/7548

Tierarztin, 60+163, aullerst liebevoll
u. gut gelaunt, sportl.,, hdusl., Gar-
tenfreundin, Pkw, kulturell interes-
siert, sucht Traummann. HerzAg
= 0431-5808915

ER SUCHT SIE

Er sucht Dich, bitte melde Dich. Bin
50+, 181 cm, selbststandig tatig, un-
abhéngig, spontan und humorvoll.
Ware doch schén, wenn wir gemein-
sam den Sommer erleben konnten.
Na, wie war’s ?. Chiffre BX Zuschrif-
ten unter 777/4794

Gemeinsam statt allein, Freiraum
statt Enge, Zuversicht statt Weh-
mut, Lust statt Verdruss, Gelassen-
heit statt Hektik. Welche Sie fiihlt
sich angesprochen und mochte 62-
jahrigen Ihn kennenlernen? Alter
unbedeutend. X Chiffre 268/7572

Nichtraucher in 2 Std.

Grifin von Korff /T. 04192 - 819 28 59

www.einmal-hypnose.de

Ich, 59J), 1,67m/63kg, Hobbys: FuB-
ball, Sauna, sportlich aktiv, su. nette
Sie zw. 50+60J, f gemeinsame Frei-
zeitgestaltg, spatere Beziehg nicht
ausgeschlosse B< Chiffre 268/7560

Jurist, Dr., 70er/182, Top-Mann m.
Format, kann sich fast alles leisten.
Doch das Wichtigste fehlt-die Frau,
d. s. Leben kront, Kunst/Kult.+Mu-
sik Ibt. @ 0431-5808915 HerzAg

Liebe Frau gesucht von Witwer,
75+, NR m. kl. Hund, habe ein Haus
m. Naturgarten, mag Flohmarkte,
Camping m. Wohnwagen, liebe die
Natur u. Abende am Kamin, auch
Baltikum u.- Asia, mehr bei Kontakt.
X Chiffre 268/7555

Rauhe Schale m. chaotischem
Kern, 70 J., 177cm, 82 Kg, griine Au-
gen, hat keine Lust mehr etwas allei-
ne zu unternehmen, Tagesausfliige,
Eis schlabbern, Kino (auf der hinte-
ren Bank?) u. vieles mehr. BX<1268/
7577

Thomas & Bente - Nils & Julia - Marten & Maria

- Malte - Lukas & Sirka - Jan & Tessa - Hauke & leva -

g
S

USE30)

Sonst Malermeister, dem die Kunden vertrauen,
ist auch angesagt bei den Frauen.

Tapeten, Spachtel und Farbe sind sein Ding,
an seiner Hand fehlt aber noch der Ehering.
Eine Entschuldigung fiir die

spéte Hochzeit gibt es nicht,

auch wenn diese ist in Sicht.

Freizeit ist sonst bei ihm sehr rar, o ]
vielleicht auch ein Grund fiir das fehlende JA! ‘_‘I
Viel Arbeit hat er sonst den ganzen Tag, :
auf der Suche nach dem néchsten Auftrag.
Privat lasst er es sich gut gehen,

wenn er das jetzt liest, wird er um Gnade flehen:
Daher lasst es uns ihm doch mal richtig geben,
und wir laden ein zum groBen Fegen...

Die Besen und Pinsel stehen bereit,

bis ihn eine Jungfrau befreit. \!

’rl

i

Die Personen, die Pius irgendwie kennt,

laden wir alle ein zu diesem auBergewohnlichen Event.
Ort: Bredstedt / Hoffmann Parkplatz

Zeit:18 Uhr e Datum:10.07.2022

»

Wer nicht kommt ist selber schuld, es dauert zehn Jahre bis Pius wieder nullt.

Finn&Llaura-Daniel &lisa-Erk&Janet-Paddy&lisa-julia

TRAUER

Nach einem erfiillten Leben entschlief unsere liebe Mutter,
Schwiegermutter, Oma und Uroma, meine Schwester und
Schwégerin, unsere Tante

Anita Catharina Petersen

geb. Carstens
*1.Januar 1927

Meine Reise ist zu Ende.
Nimm mich Herr, in Deine Hande.

t25.Juni 2022

S In Liebe und Dankbarkeit
'.;Q_. !‘- Peter-Friedrich und Frauke
P Uwe und Antje

| Christiane und Uwe

"f:.-h‘!_l":'-e::‘" Almut und Jérg
Deine lieben Enkel und Urenkel
A Uwe und Waltraut Carstens
- sowie alle Angehérigen
Eggebek

Die Urnentrauerfeier findet am Montag, dem 11. Juli 2022, um
13.30 Uhr in der St. Katharinen Kirche zu Kleinjorl statt.

Im Anschluss bitten wir zu einem Beisammensein in das Land-
gasthaus, Sollerup.

Anstatt freundlich zugedachter Krianze und Blumen wiirden wir
uns iiber eine Zuwendung fiir die ,Diakoniestation Vi6l“ freuen
auf das Sonderkonto Bestattungen Timm bei der VR Bank Nord
eG IBAN DE62 2176 3542 0090 6658 00.
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Treeneland

Aktuelles aus Silberstedt, Treia, Jiibek, Ellingstedt, Bollingstedt und Hollingstedt

Grol3er Familienspald beim Dorffest in Silberstedt

Silberstedt (si) — ,Kiek mal bi
uns in, wi ward uns freun...,
mit diesen Worten laden die
Freiwillige Feuerwehr und der
TSV Silberstedt gemeinsam

Die Hiipfburg ist bereit fiir Kinder, die sich endlich mal

wieder richtig austoben wollen.

mit den Landfrauen Mittle-
re Treene am Sonnabend, 9.
Juli, auf dem Festplatz hinter
dem Sportzentrum zu einem
groken und bunten Som-
merfest an.
~Das Fest
hat  schon
eine lange
Tradition. Es
findet immer
am zweiten
Samstag im

Juli statt®,
sagt Cars-
ten  Wohlk,
der im Or-
ganisati-
onsteam die
Feuerwehr

vertritt. Was
wdhrend der
Pandemie
nicht mog-
lich war, soll
jetzt endlich
wieder statt-
finden.

OFF Silberstedt Los geht es

Das Pflegeteam der Tagespflege ,Goode Tied"

Sozialstation siberstedt u. Umgebung e.V.
————  An’t Dokterhuus 9-11, 24887 Silberstedt

S ——  Telefon 04626/1060

= VTR, TSRSl

i W

=k, 2
: ';i}
sozialst-silberstedt@t-online.de  *

Fur mich im Mittelpunkt: IHR MEHRWERT -
mit Konzept und Strategie Ihren

Werbeerfolg maximieren!

Ich berate Sie gerne:

Franz Schiffner

Telefon 04621 9641-12

E-Mail: schiffner@moinmoin.de

NSTIG UND VIELSEITIG

e Gebrauchtmobel
e Abbruch- und Gartenarbeiten
e Haus- und Hofentrumpelung
e Transporte aller Art

Hauptstr. 25 . 24887 Silberstedt
Telefon 04626 - 189666

lilienthal-Ruechede
Hauptstr. 68 | Silberstedt

Lotto -
Wir machen
Millionédre

Lebensqualitﬁt =
kurze Wege,
energiesparend &,
nachhaltig

weimeKiche

Rommt aus Silberstedt

Lilienthal

KUCHE WOHNEN TECHNIK

Treenekorb -
Der s der

Treeneregion

Ein Prasent au

Kiihlanhﬁnger
Leihservice - Fiir lhre
nichste Party

um 15 Uhr mit Kaffee, Kuchen
und kleinen Spielen. Wahrend
beim TSV neben dem Spal-
faktor der sportliche Aspekt
nicht zu kurz kommen wird,
werden die Spiele der Jugend-
feuerwehr mit Sicherheit et-
was mit Wasser zu tun haben.
,Gerade an heiken Sommer-
tagen kommen solche Spiele
bei den Kids besonders gut
an®, weilk Carsten Wohlk. Der
Feuerwehrnachwuchs  wird
auch die Hipfburg betreuen.
Die Landfrauen kiimmern sich
derweil darum, dass es sich
die Besucher bei Kaffee, Ku-
chen und Klénschnack so rich-
tig gut gehen lassen konnen.
Zum Abend hin kdnnen die
Gdaste dann direkt zu Grill-
wurst und anderen deftigen
Leckereien Ubergehen, denn
ab 19 Uhr ladt die Feuerwehr
Silberstedt zu einem gemit-
lichen Grillabend ein. Der
wird gegen 22 Uhr in eine
grolke Tombola minden. ,Ab
17 Uhr verkaufen wir Lose.

Die Jugendfeuerwehr bereitet einige spannende Spiele vor. Das beliebte
Kistenstapeln darf dabei nicht fehlen, und Wasser gehért auch immer

dazu.

Die Preise werden am glei-
chen Abend ubergeben®, so
Carsten Wohlk. Gespendet
wurden die Tombolagewinne
zum allergroRten Teil von Ge-
schdaftsleuten aus Silberstedt
und Umgebung. Der Erlds aus

Dorfzentrum mit neuem Gesicht

Treia (ckb) — ,Es ist wirklich
grolkartig, dass wir dieses
Projekt so schnell umsetzen
konnten®, freuen sich Sonke
Schliter und Benno Vogt. Die
beiden Geschdftsfihrer der
Dorfgemeinschaft GmbH & Co.
KG sind mit dem Fortschritt der
Dorfplatzumgestaltung  sehr
zufrieden. ,Es ist schon eine
Menge passiert®, ergdnzt And-
rea Schliter. ,Der Platz ist neu
gepflastert. Dabei haben wir
ihn gleich angehoben und so
einen barrierefreien Zugang
zum Kaufmann geschaffen.
Drei Bdume sind gepflanzt,
die Blumenkibel gestrichen
und auch das Beet zur Strake
haben wir neu angelegt. Es
muss nur noch bepflanz wer-
den. Damit ist die Umgestal-
tung allerdings noch lange
nicht komplett. Sitzbdnke und
Fahrradstdnder werden in den
ndchsten Wochen aufgebaut,

die Bdume werden von unten
angestrahlt und neue energie-
effiziente LED-Laternen schaf-
fen Licht und eine Atmosphd-
re, die zum Verweilen einladen
soll.

Vor dem Imbiss ist ein Platz
entstanden, an dem die Gds-
te nun bequem an Tischen
und Stuhlen sitzen konnen.
»,ES war uns sehr wichtig, un-
seren Dorfplatz attraktiver zu
gestalten — fiir Fahrradfahrer
und Kanuten, die im Dorf ei-
ne Pause einlegen. Vor allem
aber fur die Treianer, die hier
einkaufen. Sich zu treffen und
auszutauschen macht doch
mehr SpaR, wenn man sich
dabei an einem schoénen Ort
aufhdlt’, ergdnzt Sénke Schli-
ter. Dass alle Beteiligten Hand
in Hand arbeiten und die Or-
ganisation durch die Dorfge-
meinschaft reibungslos funkti-
oniert, ldsst das Projekt rasch

allen Verkdaufen wird fur die
Finanzierung des Festes ver-
wendet, etwaige Uberschiisse
verbleiben bei der Feuerwehr
bzw. Jugendfeuerwehr, dem
TSV und den Landfrauen.

Weitere Vergabe

Treia (rey) — Die ndchste Sit-
zung der Gemeindevertretung
Treia findet am Donnerstag,
den 7. Juli, um 19:30 Uhr im Os-
terkrug statt. Das Baugebiet
,Blomenwisch” und die weite-
re Vergabe der Baugrundsti-
cke steht an diesem Abend
ebenso auf der Tagesordnung,
wie der Nachholbeschluss zur
Sanierung des Schmutzwas-
serkanals im Grinen Weg und
die Anschaffung von Aufen-
spielgerdten fiir den Kinder-
garten in der Treenestrafke.

Betrauungsakt

Silberstedt (mm) — Die Ge-
meindevertretung Silberstedt
trifft sich am 14. Juli, um
19:30 Uhr, im Sitzungssaal
der Amtsverwaltung Arens-
harde. Unter anderem steht
die Beschlussfassung zum
Betrauungsakt  gegentber
der Dokterhuus Silberstedt
gGmbH auf dem Plan.

Benno Vogt, Andrea und Sénke Schliiter (v. ) freuen sich dariiber, dass die
Umgestaltung des Dorfplatzes so schnell umgesetzt werden konnte

voranschreiten. ,Das freut
auch die Treianer®, sagt Benno
Vogt. ,Wir haben schon sehr
viel Lob fiir unser Engagement
und die deutliche Aufwertung
des Platzes bekommen.* Man
spurt, dass die Gestaltung ein
besonderes Anliegen der Dorf-
gemeinschaftist. Vom Fahrrad-
stdnder bis zur Beleuchtung
ist alles mit viel Bedacht und
Herzblut ausgewdhlt worden.

LWir haben uns in anderen Ge-
meinden und Stddten umgese-
hen und zusammengetragen,
was uns gefdllt’, erkldrt Andra
Schliter. ,Unser Konzeptist die
Essenz daraus.®

Bis die BaumaRnahmen kom-
plett abgeschlossen sind, dau-
ert es sicher noch ein paar Wo-
chen — aber schon jetzt kann
sich das neue Zentrum des
Dorfes sehen lassen.

Bei den Koldracks gibt es Blicher und Spiele kostenlos

Jiibek (si) — Familie Koldrack
hat eine Idee, die schon ladnger
in Jubek rumort, kurzerhand in
die Tat umgesetzt und erfdhrt
dafir von allen Seiten viel Lob.
lhre ,Blchertauschhiitte” in
der GroRke Strake 78a hatte
bereits ihre ersten neugierigen
Besucher, bevor sie offiziell
geoffnet war. ,Und es werden
sicher noch viel mehr Leute
kommen, wenn sich das erst
einmal herumgesprochen hat*,
meinte Torge Johannsen bei
seiner eigenen ersten Stipp-
visite in der Hutte. ,Ich finde
es super, dass die Familie ihr
privates Grundstlick dafiir zur

Bei uns erhalten Sie kostliche Produkte aus dem Treenegebiet! « www.mittleretreene.de « www.treeneprodukte.de

6 Richtige fiir die Treenelandschaft!

Atf.sbildungsmarkt
Jiibek - 4 Azubis
mit Zukunft

v.l. Jiibeks Biirgermeister Torge Johannsen und die Familie Koldrack mit

Papa Oliver, Mama Marianne und Tochterchen Merle.

REWE

DIETER SCHMIDT

DEIN MARKT
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Foto: si

Verfligung stellt”, lobte Jiibeks
Blrgermeister. ,Ich schmokere
selbst auch sehr gerne®, sagt
er und will deshalb so bald wie
moglich wiederkommen, um
eigene Blicher abzugeben und
sich im Gegenzug mit neuer
Lektlire einzudecken. Genau
das ist die Idee der Hiitte, in
der es neben Bichern fir alle
Altersgruppen auch Zeitschrif-
ten, Spiele und CDs gibt, die
jeder einfach so und kostenlos

mithehmen kann — auch dann,
wenn man selbst nichts abzu-
geben hat. Wer mag, kann eine
kleine Spende da lassen, denn
dass die Hutte hin und wieder
eine pflegende oder reparie-
rende Hand brauchen wird, ist
klar. Obwohl, und dariiber freu-
en sich die Koldracks sehr, die
Besucher bisher sehr ordent-
lich mit dem umgehen, was sie
in den sorgfdltig bestlickten
Regalen vorfinden.

Die Idee zur Tauschhitte kam
im Zuge von Haushaltsauflé-
sungen auf, die Oliver Koldrack
nebenberuflich Ubernimmt.
sFast immer sind schéne und
gut erhaltene Blcher dabei,
die man unmdaglich in die Alt-
papiertonne tun kann. Bisher
verschenkte ich sie immer an
Flohmarkthdndler. Bis meine
Frau eines Tages meinte, dass
es doch irgendwie viel schoner
wadre...

weiter auf
www.moinmoin.de



