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Rock-Rabatt fiir
die,Village People”

Busdorf — ,Wir wollen es endlich wieder
richtig krachen lassen im Wikingerland®,
sagt Daniel Spinler, Veranstalter des Bal-
tic-Open-Air in Busdorf. Damit alle ihren
Spafk haben, hat er die Einwohner aus
acht Gemeinden eingeladen. Seite 3

Mohrkirch feiert

Swie friher”
Mohrkirch — ,Und alles soll wie friher
sein® — das ist der groRte Wunsch des
Festausschusses Mohrkirch. Vom 16.
bis 19. Juni finden hier die Festtage
statt mit Konigsspielen, einer besonde-
ren Disco und Festumzug. Seite 2

130 Model-Kandidatinnen
gehen ins Casting

Husum (ml) — Das war tberwdltigend!
Nach dem Aufruf, bei der ,Schleswig-
Holstein Top Model 2022%-Aktion mitzu-
machen, gingen tiber 500 Bewerbungen
ein. Jetzt geht es ins Casting! Seite 4

Kropp (mm/nic) - Im Friihjahr 1972 6ffnete das beheizte Freibad in Kropp zum ersten Mal seine Tiiren und seine Erfolgsgeschichte begann. Heute,
50 Jahre spater, wird das Jubilaum gebiihrend gefeiert. Vom 22. bis zum 26. Juni sorgt ein buntes Festprogramm fiir Spiel, SpaB, Spannung und
jede Menge Unterhaltung. Dabei steht jeder Festtag fiir ein Jahrzehnt. Das Orga-Team, bestehend aus dem Freibad-Team, den Wasserfreunden,
der DLRG, dem TSV und den Kollegen aus Bauhof und Verwaltung haben ein tolles Programm auf die Beine gestellt. Ein Highlight ist das Freibad
Konzert Kropp, kurz FKK, mit der Schlagerbilly Band Rebel Tell am Freitag, dem 24. Juni. Mehr dazu auf der Sonderseite

wWww.maro24.de - zentrale@maro24.de
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info@hiller-td.de
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Schleswig (ckb) — ,In den ver-
gangenen zwei Jahren konn-
ten wir zum Johannistag am
24. Juni leider keine Besucher
empfangen. Da hat uns die
Pandemie einen Strich durch
die Rechnung gemacht. Aber
in diesem Jahr ist der Na-
menstag Johannes des Tdu-
fers auch in meinem Kalender
wieder rot angestrichen®, freut
sich Pridrin Ina von Samson-
Himmelstjerna. Unterstitzt
durch den Freundeskreis wird
sie die Rdume des Klosters
offnen, die sonst wegen ihrer
Kunstschdtze geschlossen
bleiben. ,Und damit auch Be-
rufstdtigen die  Moglichkeit
haben, uns zu besuchen, ver-

Freuen sich auf viele Besucher: Josephine Hubalek, Ina von Samson-

Himmelstjerna und Konstantin Henkel.

legen wir den Tag einfach auf
Sonntag, den 26. Juni* Von
13 bis 17 Uhr kdnnen Remter,
Kapitalsaal und Kirche ganz in
Ruhe besichtigt werden. In den
Rdumen werden die Mitglieder

des Freundeskreises gerne
die Kunstschdatze zeigen und
Fragen beantworten. ,Vor Ort
kann man am besten sehen,
welche groken und kleineren
Projekte wir bisher umsetzten

Foto: Kleimann-Balke

konnten — und was wir als
ndchstes planen®, erkldrt Kon-
stantin Henkel, Vorsitzender
des Freundeskreises. Wer sich
genauer mit der Geschichte
des Klosters vertraut machen
mochte, kann an einer der bei-
den Fihrungen teilnehmen.
Sie finden um 14:00 und 15:15
Uhr statt. Treffpunkt ist jeweils
die Klosterkirche. An dieser
Stelle wird auch Geschdftsfiih-
rerin Josephine Hubalek das
erste Mal am Johannistag mit
von der Partie sein: ,Ich freue
mich sehr auf diesen Tag und
viele interessierte Gdste, die
die Besonderheit dieses wun-
derbaren Ortes kennenlernen
mochten.”
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Du findest uns auf @@

https://www.facebook.com/MoinMoin/

Pflege, Rente

und Beratung
Fachanwalt flir Sozialrecht

Carsten Theden
Lutherstr. 2 - 24837 Schleswig
04621-382451
schleswig@weiss-rechtsanwaelte.de

BINGO

FLATRATE
nur 19,- €

Egal wieviele Karten gespielt werden

Gutscheine von Rewe, Lidl, Aldi
EDEKA und Rossmann u.m.

7 Z\N@dy's - 046419862723

Burger&Blstro 0157 87747480
Stiderbrarup - Grofe Str.26
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Trecker-Treck in Koppelheck Spals fir die ganze Familie

Koppelheck (ksi) — Am kom-
menden Sonntag, dem 19.
Juni, heilt es wieder: Tre-
cker-Treck auf der Veranstal-
tungs-Wiese in Koppelheck
— ein Spal fur die ganze Fami-
lie. Oldtimer und PS-Giganten
messen ab 10 Uhr ihre Krdfte.
Seit Uber 20 Jahren ist das be-
liebte Pullen und Trecken ein fes-
ter Bestandteil im Veranstaltungs-
Angebot der Familie Rohr. Beim
Trecker-Treck geht es darum, einen
Bremswagen Uber eine Strecke
von 80 Meter zu ziehen. Je weiter
der Bremswagen von dem Schlep-
per gezogen wird, umso schwerer
wird das Gewicht, das nach vorn
geschoben wird. Beim Erreichen
der 80 Meter-Marke hat der Teil-
nehmer einen ,Full-Pull” erzielt.
Mehr dazu auf der Sonderseite
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Gleitsichtbrille

VIENMUES\QH
COLLECTION

*Angebot gilt bis 31.8.22 und umfasst Paketpreis fir Fassung (Wert 49.-) und 2 Brillenglaser.
Nah-/Ferglassr Ind. 1,5, gehirtst, superentspiegslt bis = 6 sph./2 ¢yl Gleitsichtglaser Ind.
1,5 gehartet, superentspiegelt bis sph. + 6/4 cyl. Nicht mit anderen Aktionen/Gutscheinen
kombinisrbar. Preise in Euro. Optik Hallmann GmbH, Grofie Strafie 27, 24937 Flensburg
3 x in Flensburg - Schleswig « Eckernforde
Kappeln « Satrup - Rendsburg

®0800/4126000 - optik-hallmann.de

Lieber komplett glinstig. Lieber HALLMANN.
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Mohrkirch (ksi) — Zusammen-
halt wird in der Gemeinde
Mohrkirch grofs geschrieben.
Das zeigt sich unter anderem
beiden jahrlich stattfindenden
Mohrkircher Festtagen. In die-
sem Jahr feiert Mohrkirch vom
16. bis 19. Juni. ,Und alles wie
friher®, betont Dorte Peters,
Vorsitzende des Festaus-

Bereits im Februar begann fiir das
.Mohrkirch feiert” Team die Arbeit.
So hat Dérte Peters auch viel Zeit

am Computer verbracht.

schusses ,Mohrkirch feiert",
mit Anspielung auf die streng
nach Corona-Auflagen ver-
anstaltete und abgespeckte
Lightversion im vergangenen
Jahr.

Konigsspiele
der Kindergilde

Veranstaltungs-Mittelpunkt

ist wie gehabt der ,Wolfgang-
Schdfing-Platz®  (Sportplatz,
Krédmersteen 3). Eines zieht
sich an allen Festtagen wie
ein roter Faden durch die ge-
samte Veranstaltung: Kaffee
und Kuchen gibt es immer. Die
Dorftage 2022 beginnen am
morgigen Donnerstag um 15
Uhr mit den Kdnigsspielen der
AG Kindergilde. Am Abend
geht es ab 20 Uhr im Festzelt
musikalisch weiter mit dem
,Mohrkirch feiert — warm up“
mit ,Tea for two*. Musik horen,
mitsingen und ,schnacken®
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PETERS WARMETECHNIK  Tel. 04646/234 - Fax 04646/634

Hautpstrafie 75 mail@peters-waermetechnik.de

24405 Mohrkirch www.peters-waermetechnik.de
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Mohrkirch feiert ,wie friiher”

sind angesagt. Am Freitag
ladt der DRK-Ortsverein Boel-
Mohrkirch um 15 Uhr zum Se-
niorennachmittag ins Festzelt
ein und ab 20 Uhr sorgt die
Landjugend mit einem ,Bun-
ten Programm® fur Unterhal-
tung (Eintritt: 6 Euro).

,Silent Disco”

Anschliefsend folgt die ,Silent
Disco“ (drei verschiedene Mu-
sikrichtungen Utber Kopfhorer
gleichzeitig auf einer Tanzfla-
che). Das wird nicht nur flir die
aktiven Teilnehmer ein gro-
Ber Spal, sondern auch fur
die Betrachter, wenn ndmlich
Menschen zu verschiedener
Musik und unterschiedlichen
Rhythmen tanzen werden.
Wobei diesmal auch fir die
Zuschauenden die  Musik
leise horbar sein wird. Den
Sonnabend beginnt traditio-
nell die AG Kindergilde mit ei-
nem Festumzug durch den Ort
(ab13:30 Uhr, Hochschule). Mit
dabei sind, neben den Men-
schen aus der Gemeinde, u. a.
Mitglieder von Vereinen, die
Freiwillige Feuerwehr Mohr-
kirch, der Spielmanns- und
Fanfarenzug Satrup. Nach der
Ankunft auf dem Sportplatz
findet hier ein lebhaftes Kin-
derfest mit Kinderdisco mit DJ
Ardo und eine Preisverleihung
statt. Ab 20 Uhr ladt die Frei-
willige Feuerwehr zum Feuer-
wehr-Fest ein (Eintritt: 6 Euro).

Fortsetzung Titel

im SKY
Stadtfeld.

| Michael Zemlin

Ihr Ansprechpartner:

Telefon 04621 964116
E-Mail: zemlin@moinmoin.de

Wir wiinschen ganz viel SpaB
beim Trecker Treck!

Friedrich Tuxen

Landtechnisches Lohnunternehmen
Inh.: S6nke Tixan
Viogelsangholz 4 - 24409 Stolebdll
Telefon O4643-2440 Fax 2212

Mobil 0170 808 90 98
W fuconin-vogelsan e

www.vr-sl-mh.de
Tel.: 04621 388-0

\Ior Ort engag

Wir machen Jen Weg frel

iert.

VR Bank
Schleswig-Mittelholstein eG ==

Jeder, der an diesem Tag mit
seinem Fahrzeug am ,Krdfte-
messen® teilnehmen und mor-
gens nicht in der Schlange zur
Anmeldung stehen modchte,
kann sich die Teilnahmebedin-
gungen und den Anmeldezettel
vorab Uber die Koppelheck-
Homepage wwwwiesenhalle.
de herunterladen, ausdrucken,
ausfillen und am Sonntag di-
rekt am Info-Stand beim Mo-
derations-Truck abgeben. Dort
werden auch die Anmeldege-
blhren bezahlt, Startnummern
sowie ggf. die Anmeldezettel
ausgegeben und sind jederzeit
aktuelle Informationen fir Teil-
nehmer und Besucher zu erhal-
ten.

In vier Leistungsklassen wird ge-
startet. So sind neben der altbe-
kannten Klasse ,Oldtimer®, die
nach PS-Klassen eingeteilt wer-
den, auch die Klassen ,Stan-
dard®“ und ,Superstandard® so-
wie ,Sport* am Start, die jeweils
in Gewichts-Klassen eingeteilt
werden. ,Die Oldtimer starten
auf einer eigenen Bahn. Somit
kommt es oft zu herrlichen Mo-
mentaufnahmen, bei denen auf
der einen Bahn ein Oldtimer all
seine Pferdestdrken unter Be-
weis stellt und parallel dazu ein
Schlepper der Gegenwart seine
ganze Power in die Waagscha-
le wirft, sagt Veranstalter Bjorn
Rohr. Am Ende wartet auf die
drei Besten ihrer Klassen neben
einer Urkunde, auch eine der
hei begehrten Feinschmecker-
Mettwirste der ,Landschlach-
terei Bruhn“ aus Niesgrau. Das
Wichtigste bei allen sportlichen
Aktivitdten sei der Spalk am
fairen sportlichen Wettkampf.
»,S0 werden wdhrend der Mo-

Ein eingespieltes Organisations-Team. Hinten von links: ,Piet” Jensen und
Bastian Burgdorf. Davor von links: Tanja Jensen, Dérte Peters, Marion

Clausen, Natascha Finger und Jessika Tiichsen

Eingeleitet wird es von den
Mohrkircher Theoterspeelers
mit dem Stick ,Tapetenwes-
sel”. Danach folgt Musik und
Tanz mit DJ Nils.

Zwischen Zeltgottesdienst
und Rundstiick

Der Sonntag beginnt mit
Pastorin  Anne Vollert und
Olaf Peters (Musik) um 11 Uhr
mit einem Zeltgottesdienst
und setzt sich um 12 Uhr mit
dem Mittagessen (Rundstlick
warm) fort. Der Nachmittag
bietet ab 13 Uhr, unter der
Regie der AG Kindergilde
und dem TSV Boéel-Mohrkirch
e. V., mit einem ,Bunten Ra-
sen®, einen ,Jahrmarkt‘ mit
vielen Aktivitdten fir Kinder
und Erwachsene, wie zum

Fotos (2): Kasischke

Beispiel ,Wikinger Schach®
und Spafk auf einer Hipfburg.
.Das mehrtdgige Fest ,Mohr-
kirch feiert’ geht zurtick auf
den Zusammenschluss der
Gemeinden Westerholz und
Osterholz im Jahr 1970, als
im Zuge der Kommunalreform
die heutige Gemeinde Mohr-
kirch entstand®, sagt Dorte
Peters. Die Initiative fur ein
erstes gemeinsames Fest mit
dem Titel ,Mohrkirch feiert”
ergriff 1970 der damalige Vor-
sitzende des Gesangvereins,
Werner Biesel. Seit fast sieben
Jahren sind es jetzt Dorte Pe-
ters, Jessika Tuchsen, Nata-
scha Finger, Marion Clausen,
Bastian Burgdorf und ,Piet”
Jensen, die das Ruder in der
Hand halten und sich um die
Organisation kiimmern. ,Und

egal ob moderne Schlepper oder Oldtimer ihre Pferdestcrken unter

Beweis stellen.

i“ Der SpaBB am Geschicklichkeits-Wettbewerb steht im Vordergrund —
Fotos: Kasischke

deration unserer Motorsport
Experten Matz Ole Paasch und
Michael Callsen-Rohr vom DJ-
Team Koppelheck, auch der
eine oder andere Fahrfehler
verbal bestraft®, sagt Bjorn Rohr
mit einem Augenzwinkern, der
sich im Vorwege schon einmal
fur die Hilfe und Unterstiitzung
rund um die Bahn bedankt.
Hierzu gehort u.a. das Uber
Jahre bekannte und bewdhr-
te Bremswagen-Team Pohl,
das mit zwei Bremswagen fiir
die Standard- und Oldi-Klasse
sowie fiir das Einwiegen der
Schlepper auf einer speziellen
Trecker-Treck-Waage  zustdn-
dig ist. Aulkerdem das ebenfalls
Uber die Jahre sehr bewdhrte
Team von Sonke Tixen aus Vo-
gelsang, das dafiir sorgt, dass

lalig de
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Moderiert wird die Veranstaltung von Michael Callsen-Rohr (links) |-

die Bremswagen nach dem Zug
wieder an den Start gelangen.
sNeu dabei ist das Wittbeker
Bremswagen-Team mit einem
dritten Bremswagen, das spe-

immer dabei auch unsere sehr
aktive und engagierte Landju-
gend®, ergdnzt Dorte Peters.
Infos auch unter www.mohr-
kirch.de.
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Das Spektakel um das Kréftemesser der landwirtschaftlichen Riesen

ist auf den modernsten Stand
gebracht worden und wird als
neue Attraktion die Zuschau-
er begeistern sowie die Star-
ter zur Verzweiflung bringen®
verspricht Bjorn Rohr. Fir die
Schlepper uber die 12-Tonnen-
Klasse besteht die Moglichkeit,
sich auf einer sogenannten
Platten-Waage, gesponsert von
Waagen Wulff aus Flensburg,
einwiegen zu lassen. Wer sich
die Veranstaltung mal aus luf-
tiger Hohe anschauen mdchte,
dem bieten Hebebiihnen-Sta-
mer aus Hasselberg und Christi-
an Hamann (Bobcat) aus Sérup
die Gelegenheit dazu. Aus einer
Héhe von bis zu 25 Meter hat

.,.1-|.1 ATl 1

lockt immer wieder viele Besucher an.

ziell fuir die GroR-Schlepper und
fur die Sport Klasse zustéindig
ist. Dieser selbst an den Start
zurlickfahrende  Bremswagen

und Matz Ole Paasch vom DJ-Team Koppelheck.

man einen beeindruckenden
Uberblick auf das gesamte Ver-
anstaltungsgeldnde. Das bunte
Rahmenprogramm mit Aktivitd-
ten fur die Kinder und kulinari-
schen Highlights runden den Er-
lebnistag fur die ganze Familie
ab. Dazu zdhlen u.a. Spanferkel
von ,Landschlachterei Bruhn®
(ab 12 Uhr), Bratwurst, Pommes,
Fischbrétchen, Crépes, Kaf-
fee und Kuchen, Getréinke von
,Christophersen®, sowie eine
Hipfburg und eine Quad-Bahn
fur Kinder. Gebuhrenfreies Par-
ken ist auf dem groRzligigen
Parkplatz direkt auf dem Veran-
staltungsgeldnde moglich.  (ksi)




Grofer
Dorfflohmart

Bollingstedt/Gammellund
(mm) — Am kommenden
Samstag, dem 19. Juni, kann
in der Zeit von 11 bis 17 Uhr
in Bollingstedt und Gam-
mellund uberall im Dorf ge-
stobert und gekauft werden.
Die Sténde sind mit Luftbal-
lons gekennzeichnet und es
liegen Ortspldne mit den teil-
nehmenden Haushalten aus.
Besucher werden gebeten,
sich im Ort moglichst ohne
Auto zu bewegen. Es sind
unbedingt die derzeit gelten-
den Hygiene- und Abstands-
regelungen einzuhalten.

Demenz-Treff
Café Vergiss-mein-nicht

Schleswig (mm) — Die Lokale
Allianz fur Menschen mit De-
menz veranstaltet in Zusam-
menarbeit mit dem Mehrge-
nerationenhaus  Schleswig
erneut das ,Café Vergiss-
mein-nicht.

Das Begegnungscafé rich-
tet sich an Demenzerkrank-
te und deren Angehdrige.
Bei Kaffee, Tee und Kuchen
besteht hier die Moglichkeit
Gleichgesinnte  kennenzu-
lernen, sich auszutauschen,
und Spiele und andere An-
gebote wahrzunehmen. Das
ndchste Treffen findet statt
am 18. Juni um 15 Uhr im
MGH/TiLo im Lollfu® 48 und
danach immer am 3. Sams-
tag im Monat. (Gerne mit An-
meldung: 04621 27748 oder
info@kibis-sl.de.

Stadtfiihrung
,Der Klassiker”

Schleswig (mm/nic) — Am
kommenden Samstag, dem
18. Juni, findet von 14 bis
15:30 Uhr die Stadtfiihrung
sDer Klassiker: Die Schleswi-
ger Altstadt” statt. Treffpunkt
ist um 14 Uhr bei der Touris-
tinformation in der Plessen-
strake 7. Kosten: 5 Euro pro
Person, Kinder bis 6 Jahre
frei, von 6 bis 12 Jahre hal-
ber Preis.

Letzte Hilfe
Kurs fir Laien

Schleswig (mm) — Das Le-
bensende und Sterben von
Angehorigen, Freunden und
Nachbarn macht oft hilf-
los. In Kooperation mit der
Letzte Hilfe gGmbH bietet
das Helios Bildungszentrum
Schleswig am Donnerstag,
den 16. Juni um 17 Uhr in den
Raumlichkeiten des Helios
Bildungszentrum, Am Damm
1 einen Letzte Hilfe Kurs an.
Unter der Kursleitung von
Dr. Georg Bollig, Oberarzt
der Klinik fir Andsthesie,
Intensiv- und Palliativme-
dizin, Schmerztherapie im
Helios Klinikum Schleswig
werden Basiswissen und
Orientierungen sowie ein-
fache Handgriffe vermittelt.
Ziel ist es Grundwissen an
die Hand zu geben und zu
ermutigen, sich Sterbenden
zuzuwenden.

Interessierte konnen sich ab
sofort unter 04621 812-1440
oder per E-Mail unter sl
bildungszentrum@helios-
gesundheit.de  anmelden.
Weitere Kursangebote und
Termine finden Sie unter
www.letztehilfe.info/kurse.

BOA: Burrger aus acht Gemeinden eingeladen
— Rock-Rabatt fir Haddebys, Village-People”

Busdorf (mm) — Nach zweijdh-
riger Corona-Pause geht es
endlich mit dem Baltic-Open
Air im Wikingerland wieder
rund. ,Endlich geht es los! Wir
freuen uns auf ein tolles Festi-
val®, sagt Veranstalter Daniel
Spinler. Das zehnjdhrige Fes-
tivaljubildum des BOA, das
eigentlich fur 2020 stattfin-
den sollte, wird nun vom 24.
bis 27. August kraftig gefeiert.
Mehr als 22 Bands, jede Men-
ge Action, Camping und ein
umfangreiches  Rahmenpro-
gramm rund um das Wikinger-
dorf erwarten den Festivalbe-
sucher. ,Dem aufmerksamen

F.

w0

meldet ist und sich ausweisen
kann, der hat die Moéglichkeit
ein Festival-Ticket gegen ei-
ne Schutzgebiihr von 50 Euro
zu erwerben. Kinder bis zwolf
Jahren, die in Begleitung Er-
wachsener sind, erhalten ei-
nen freien Eintritt. Die Tickets
fir die Village-People sind
gekennzeichnet. Die Karten
sind nicht Ubertragbar, beim
Eintritt auf das BOA-Geldnde
wird der Ausweis des Kar-
teninhabers kontrolliert. Ab
Sonnabend, 25. Juni bis
Sonnabend, 30. Juli kdnnen
diese speziellen Hardtickets
bei Hans-Wilhelm Fick im

ALTIC

steuert den Edeka-Markt in
Busdorf an. Seit 2011 lockt das
Festival, das zuvor in der Stadt
Schleswig veranstaltet wurde,
viele Tausend Besucher in die
Region. In den ersten Jahren
fand das Festival auf den Ko-
nigswiesen statt, spdter auf
dem Geldnde der Freiheit.
2017 zog es den Veranstalter
ins Wikingerland nach Had-
deby, schlieBlich gab es dort
mehr Platz fur Bihnen und
Besucher. Auf drei Bihnen
wird das Baltic Eventmanage-
ment nach der Corona-Pause
wieder ein Feuerwerk der
hochsten Rock- und Metal-
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Freuen sich auf das BOA-Jubildum, das vom 24. bis 27. August im Wikingerland stattfindet: Amtsdirektor Ralf

Feddersen, Biirgermeister Kay-Michael Heil, Daniel Spinler und Hans-Wilhelm Fick.

Betrachter wir sicherlich nicht
entgangen sein, dass wir an-
statt von urspriinglich  drei
Headlines nun sogar vier an
der Zahl haben. Warum? Weil
wir es wollen und weil wir es
dem Festival einfach schuldig
sind, dass wir nun nochmal
eine Schippe drauflegen, um
zu zeigen, dass wir es endlich
wieder richtig krachen lassen
wollen im Wikingerland®, sagt
Spinler.

Einwohner eingeladen

Auch in diesem Jahr begriift
BOA-Veranstalter Daniel Spin-
ler Haddebys die Einwohner
aus den acht Dorfern mit dem
Rock-Rabatt. Wer in Borg-
wedel, Busdorf, Dannewerk,
Fahrdorf, Geltorf, Jagel, Lot-
torf oder Selk wohnt, dort ge-

Edeka Einkaufsmarkt (Hadde-
byer Chaussee 1 in Busdorf)
erworben werden. ,Das ist
immer bei den Haddebyern
super angekommen. Die Akti-
on wurde von vielen Birgern
in den Gemeinden dankend
angenommen. Es stdrkt den
Zusammenhalt im Amt Had-
deby, denn alle Dorfer sind
mit eingebunden. Wir freuen
uns Uber das Angebot und
die Zusammenarbeit®, danke
Haddebys Amtsdirektor Ralf
Feddersen. Mit der Einrich-
tung eines ,Rockshuttle®- und
»Shuttle“-Busses wird das An-
gebot fir die Besucher erwei-
tert. Der ,Rockshuttle” pendelt
regelmdfkig im Halbstunden-
takt zum Bahnhof, dem ZOB,
der Innenstadt in Schleswig
und zurick zum Festival-
Geldnde. Der ,Shuttle“-Bus

Benefiz-Event zu Gunsten Gefllichteter

Schleswig (mm) — Schleswig
hilft e. V. hat ein Benefiz-Event
zu Gunsten Gefluchteter or-
ganisiert. Das Event findet am
Samstag, den 18. Juni 2022,
von 14 bis 19 Uhr, auf der Sport-
anlage Altfelt statt. Es wird ein
tolles Angebot fiir Grof und

Klein fir familienfreundliche
Preise geben: von Live Musik
und Tanzauffihrungen Uber
Mitmachaktionen oder Kinder-
schminken bis hin zu Frisch-
brotchen oder Bratwurst. Der
Eintritt ist frei.

Gesundheitstag am 24. Juni:
Anmeldungen erwinscht

Schleswig (ife) — Nach zwei
Jahren Corona-Pause  soll
der bereits etablierte Ge-
sundheitstag wieder statt-
finden — am 24. Juni 2022.
Die Schleswiger Innenstadt

verwandelt sich dann in eine
Gesundheitsmeile: Zahlreiche
Unternehmen, Verbdnde und
Vereine aus dem Gesund-
heitsbereich prdsentieren ihr

Jorg Méller — hier auf einem Elektromobil — or-

Leistungsspektrum.

Die Schirmherrschaft liegt bei
der Interessengemeinschaft
Ladenstrake (IGL). Jorg Mol-
ler, Beiratsmitglied der IGL,
sucht als Organisator des
Gesundheitstages noch wei-
tere Mitstreiter, ,es fehlen
beispielsweise noch Kran-
kenkassen und Sportvereine®.
Zu den Bereichen Erndhrung,
Gesundheit, Sport &
Fitness sowie Mobi-
litdt im Alter kdnnen
Infostéinde und Mit-
Mach-Aktionen an-
geboten werden. In-
teressierte melden
sich bei Jorg Moller,
Tel. 04621963214
oder 01725699946,
E-Mai:  j.moeller@
motion-center.de

ganisiert den Gesundheitstag fiir die IGL Foto: ife

Foto: Weiss

Liga zliinden. Hart, hdrter, am
hdrtesten wird es auf dem
Festivalgeldnde zugehen, da-
fur stehen groke Namen der
Szene auf dem Programm. Ein
Highlight wird der Auftritt der
Bands ,Eisbrecher®, ,Stahl-
zeit’, ,Eluveitie®, ,Alestorm®,
~Kdrbholz®, ,Torfrock®, ,Fury in
the Slaughterhouse® und viele
weitere mehr sein.

Tickets und weitere Informati-
onen unter www.baltic-open-
air.de

Party - Service
www.HATESAUL.de

04638/89590
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Zeltlager in Neukirchen

Schleswig-Flensburg (mm) —
Der Kreisjugendring Schleswig-
Flensburg veranstaltet im Som-
mer (28.07. bis 12.08.2022) ein
Zeltlager fir alle Jugendlichen

im Alter von 13 bis 15 Jahren in
der Jugendfreizeitstdtte Neu-
kirchen. Anmeldung und Infos
unter Tel: 0462120417 oder
per E-Mail: info@kijr-sl-fl.de

[

~

BUS-TAGESREISEN

HOLSTEINISCHE SCHWEIZ
17.06.22, inkl. 5-Seen-Schifffahrt
und Kaffeegedeck

HELOGLAND
26.06.-20.08.22, jeden Sonntag

INSEL AMRUM
30.06., 19.08.22, inkl. Féhre,
Inselrundfahrt und Mittagessen

RADDAMPFER FREYA - GANZER KANAL
09.07.,06.08., 27.08.22
inkl. Brunch- und Kuchenbuffet

INSEL SYLT
09.07.22, inkl. Fhre,
Mittag, Inselrundfahrt, Autozug

LUBECK

16.07.22, inkl. Stadtfiihrung,
Zeit zur freien Verfligung

PELLWORM
17.07.22, inkl. Fahre, Mittagessen und
Inselrundfahrt

HANSAPARK SIERKSDORF
18.07.22, ink. Eintritt £67.-

BUSUM
22.07.22, inkl. Rundfahrt mit dem Krabbenexpress,
Schifffahrt mit Kaffeetrinken €49,

€45.-

€63.-

€63.-

£111.-

€73

€37.-

€68.-

RADDAMPFER FREYA KIEL - RD

23.07., 24.08., inkl. Brunchbuffet €81,
MOLLN - TILL EULENSPIEGEL
25.07.22, inkl. Fihrung, Schifffahrt,
Mittag und Kaffee € 65.
BOLTEN HAGEN - KLOTZER WINKEL
27.07.22, inkl. Mittag, Fiihrung und Kaffee €65.-
KARL MAY - DER OLPRINZ
30.07.22, inkl. Eintrittskarte Sperrsitz €62.-
INSEL FOHR
02.08.22, inkl. Fahre, Rundfahrt und Mitag € 63.=
EIN KAFIG VOLLER NARREN
07.08.22, Eutiner Festspiele, Kat. 1 €90.-
HALLIG SUDFALL
20.08.22, inkl. Kutschfahrt €53.-
MUSICALS HAMBURG:
Samstag nachmittags: 25.06.22 ab€119.-
Sonntag abends: 10.07.22 ab € 96.-
Mittwoch abends: 07.09.22 ab € 98.-

SONDERTERMIN MUSICALS:
TINA - Das Musical oder WICKED - Das Musical
31.07.22, Kat. 1 €115,

25813 Husum - Siemensstr. 7-9

Tel. 04841/78715

www.deine-mietsauna.de
Flensburger Str. 25 - 24996 Sterup - 04637 95970

125.

50% Ersparnis*

Mittendrin bei

Q

FLENSBURG-HANDEWITT

WWW.HOCHZWEI.DE * offizielle Werbeagentur

Stammgast

#OHNEGRENZEN

Saison 2022/2023

allen 17 Bundesliga

Heimspielen!

WWW.HOCHZWELDE  offziclle ¥

G-HANDEWITT
FLENSBURG: -

Chipkarte — immer das
richtige Ticket dabei.

ERHALTLICH UNTER WWW.SG-TICKETS.COM

*Im Vergleich zum Einzelkartenkauf
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| bleiben:

JETZT
MELDEN:

ZEITUNGEN
AUSTRAGEN

WhatsApp
01607542411

Telefon: 0461 588-400

vertrieb@moinmoin.de | www.moinmoin.de

==JHellen=
Florianweg 12

24351 Damp

(OT: Vogelsang-Griinholz)
(043 52)3080

www.sz3wellen.de

Willkommen
! als
Mitarbeiter/in

Wir suchen aktuell fiir unseren
Pflegedienst PflegeCrew Frische
Brise Unterstitzung in Vollzeit,
Teilzeit oder als Aushilfe.

PflegeCrew Frische Brise
Am Hafen 1, 24376 Kappeln

Tel. (0 46 42) 9 250 650

Tagespflege Leeve Liiid

Dorfstr. 11a, 24398 Dérphof
Tel. (0 46 44) 382 979 0

Bewegung gilt zu Recht als
eine der Hauptsdulen der
Gesundheit. Sie ist nicht nur
forderlich bei Herz-Kreislauf-
Erkrankungen, Diabetes
oder Depressionen, sondern

das Walken, die

gelenkschonen-

de  Alternative r_:*
zum Joggen, :~_
oder das Rad-

fahren, welches :

Die besten Sportarten
fur Senioren

ebenso im Kampf
gegen  Arthrose.
Allerdings eignet
sich gerade flr
Senioren nicht
mehr jede Sportart
uneingeschrdnkt.
Denn mit dem Al-
ter lasst die Leis-
tungsfahigkeit
nach, nicht selten

gibt es korperliche
Beschwerden, die berlck-
sichtigt werden miussen. Das
betrifft besonders Menschen
mit Gelenkproblemen. So sind
etwa die Ballsportarten mit ih-
ren hohen Belastungsspitzen
hier eher ungtnstig. Auch von
Skifahren oder Kampfsport
wird meist abgeraten.

So kénnen Senioren ihre
Gelenke gezielt stcdrken

Empfehlenswert sind hinge-
gen Trainings mit moderater
Belastung und sanften, glei-
tenden Bewegungsabldufen.
Dazu gehoren beispielsweise

die Ausdauer, den Gleichge-
wichtssinn und die Beweglich-
keit der Gelenke fordert. Wer
ldnger nicht sportlich aktiv
war, sollte allerdings mit Be-
dacht starten und sich lang-
sam steigern — auch ein drzt-
licher Check-up vorab ist rat-
sam. Zudem kann es sinnvoll
sein, dass Arthrosepatienten
ihre Gelenke gezielt stdrken.
Dr. med. Werner Lehner, Sport-
mediziner aus Miinchen, weif:
,Gute Erfahrungen werden
hdufig mit Trink-Kollagenen
gemacht, die zusdtzlich ent-
ztindungshemmenden Hage-
butten-Extrakt enthalten.”

Sicher fihlen dank Hausnotruf

Wenn man im hohen Alter
alleine wohnt, besteht oft die
Sorge, dass zum Beispiel nach
einem Sturz keine schnellst-
mogliche Hilfe erscheint. Um
das zu vermeiden und fir ein
gutes Geflihl zu sorgen, sind
Hausnotrufsysteme eine gu-
te Losung. Ein Hersteller hat
zwei Systeme im Angebot:
Wdhrend beim Basissystem
ein Telefonanschluss notwen-
dig ist, Gbermittelt das zweite

System ein Signal tber das
Mobilfunknetz.  Wenn der
Knopf des Senders, den der
Anwender bequem an einem
Band um den Hals tragt, beta-
tigt wird, nimmt ein Mitarbeiter
des Herstellers Kontakt Uber
den Lautsprecher der Station
auf und informiert Angehori-
ge, Nachbarn oder auch einen
Pflegedienst.

Text/Foto: AST/Vitakt Hausnotruf

Wassergymnastik und
Tai-Chi halten
geschmeidig

Bringen  Radeln  oder
Laufen nicht geniigend
Abwechslung, gibt es
noch andere Fitness-
Optionen. Viele Tipps
und News hierzu fin-
den Interessierte un-
ter www.ch-alpha.de.
So kann Wassergymnastik
gerade bei Arthrose uner-
wiinschtes Ubergewicht ab-
bauen und ist obendrein sanft
zu den Gelenken. Zur Stdr-
kung der stitzenden Musku-
latur ist auch Krafttraining ei-
ne gute Alternative. Fur mehr
Geschmeidigkeit und Mobili-
tat sorgen aukerdem Tai-Chi,
Hatha-Yoga, Tanzen oder
(Hocker-)Gymnastik.  Grund-

sdtzlich sollte das Training
Freude machen, denn dann
bleibt man auch Uber lange
Zeit gern dabei.
Text/Fotos: djd/ CH-Alpha-
Forschung/Adobe Stock

Alles im Blick

Diese neue Sicherheits-Kame-

ra folgt automatisch Bewegun-

gen von Personen und ande-
ren Objekten im Bild. So deckt

der Uberwachungshelfer 360

Grad eines Raumes ab — und

damit jede Ecke des Zimmers.

Automatische Aufnahme in

Full HD — auch bei Nacht: Per

Bewegungs-Erkennung nimmt

die Kamera selbststéndig auf,

sobald sich etwas im Blickfeld
bewegt. Von der Abendddm-
merung bis zum Morgengrau-
en leuchtet eine Infrarot-LED

das Bild

d zusd@tz-

t lich aus.
So nimmt
der Si-
cherheits-

# *\' Experte

- auch das
auf, was sich im Dunkeln tut.
Text/Foto: AST/Pearl.de

Rentenalter

Um den 60. Geburtstag her-
um blicken viele Versicherte
auf ein langes Berufsleben
zurtick. Manche haben dann
schon 45 Jahre oder lénger
gearbeitet. Das alleine reicht
aber noch nicht, um sich zur
Ruhe zu setzen: Erst wenn
auch das gesetzlich festge-
legte Lebensalter erreicht ist,
kann die Rente starten, erkldrt
die Deutsche Rentenversiche-
rung Braunschweig-Hannover.
Ab wann eine abschlagsfreie
Rente flr besonders langjdh-
rig Versicherte beginnt, hdngt
immer auch vom Geburts-
jahr ab. Ein Beispiel fiir die
vorgezogene Rente nach 45
Beitragsjahren: 1958 Gebore-
ne konnen mit 64 Jahren ab-
schlagsfrei in den Ruhestand
gehen — ab 1964 Geborene
erst mit 65 Jahren. Fir die
Jahrgdnge dazwischen erhoht
sich das Lebensalter jedes
Jahr um zwei Monate.  (AST)

Top Model Aktion 2022: Jetzt geht’s ins Casting

,Die schragen Voge

Ill

in der Marienkirche

Rabenkirchen (mm) — Der
Kirchenbauverein der Kir-
chengemeinde Arnis-Raben-
kirchen ladt zu einem Konzert
mit ,,Die schragen Vogel® ein.
Sie pfeifen, zwitschern, tirilie-
ren, und singen so eindrucks-

voll, dass sie von vielen
Menschen bestaunt und be-
wundert werden. Ab und an
verlassen sie ihr heimisches
Nest in Gelting um eine Men-
schenschar zu erfreuen, die

sich vorwiegend in Kirchen
versammelt und selbst lange
Wege nicht scheut, um sich
an ihrer Kunst zu erfreuen. Mit
vielen Instrumenten, vielen
Stimmen und in verschiede-
nen Sprachen wird Folkmusik
aus unterschiedlichen Ldén-
dern zu horen sein. Das Ins-
trumentarium ist umfangreich
und klangfarbig: Geigen, FLo-
ten, Cello, Akkordeon, Saxo-
fon, Gitarren sowie diverse
Perkussionsinstrumente (un-
ter ihnen die wunderbaren
Handchimes).
Das Konzert findet am Sonn-
tag, den 26. Juni 2022, um
17 Uhr, in der Marienkirche
zu Rabenkirchen (an der
Bundesstrake 201, zwischen
Rabenkirchen und Faulick)
statt. Der Eintritt ist frei. Am
Ausgang wird eine Spende
erbeten.

Foto: Schrége Vigel

Husum/Schleswig-Holstein
(ml) — Wow! Das war wirklich
Uberwdltigend! Nach dem
Aufruf, bei der ,Schleswig-
Holstein Top Model 2022“-Ak-
tion mitzumachen, flatterten
die Anmeldungen haufenwei-
se ein. Uber 500 Frauen der
Altersgruppen 35+, 45+ und
55+ folgten dem Ruf als Top
Model-Kandidatin und bewar-
ben sich mit ihren Fotos. Fur
die Jury keine leichte Aufga-
be, denn es waren so viele
tolle Kandidatinnen aus allen
Ecken des Landes dabei, dass
es wirklich Schwerstarbeit
war, 100 von ihnen in die en-
gere Wahl zu nehmen und da-
mit zum Casting einzuladen.
,100 — so jedenfalls war der
Plan® lacht Jury-Mitglied Filip
von Schmidt. ,Doch es waren
so viele tolle Bewerbungen
dabei, dass wir uns spdter
dann auf 130 Kandidatinnen
geeinigt haben. Das ist schon
eine tolle Auslese, wobei wir
betonen missen, dass alle
Einsendungen groRe klasse
waren.*

Das unterstreichen auch die
Jury-Mitglieder  Anne-Dorte
Pedersen und Jessica Reul

’-;: | £

Uber 500 Bewerbungen... Keine leichte Aufgabe fiir die Juroren (v.L) Filip von Schmidt, Jessica Reul und Anne-

Dorte Pederssen von ,Fashion Time” sowie Deichdeern Julia Nissen.

von der Hamburger Agentur
sFashion Time* und Deichde-
ern-Bloggerin Julia Nissen.
130 Frauen erhalten nun am
Samstag, 25. Juni, im groken
Husumer FORD-Store bei Au-
tovertrieb Kielsburg (AVK) die
Chance, ihr Kbnnen zu zeigen.
,Die Kandidatinnen werden
sich in 6er Gruppen auf dem
Laufsteg prdsentieren. Zuvor
gibt es natrlich eine Einwei-
sung®, erzdahlt Filip.

Danach muss die Jury sich

wieder entscheiden und am
Ende des Tages werden 36
Models ihrem Traum vom
Laufsteg-Leben ein ganzes
Stiick ndher gekommen sein.
Diesmal mit in der Jury ist
ubrigens Barbara Radtke aus
Flensburg. Die 69-Jdhrige war
bei der jliingsten Staffel des
TV-Formats ,Germany‘s Next
Top Model 2022* dabei.

Im Anschluss an das Casting
folgt das Voting, die ndchste
Stufe des Top Model-Wettbe-

Foto: Albertsen, CJ Schmidt

werbs 2022 von CJ Schmidt.
Bei diesem Vorgang entschei-
den die Leser per Voting, wer
in die Endrunde kommen darf
und im September 2022 bei
der grolken Fashion-Show im
Hause ,,CJ Schmidt” die aktu-
elle Trendmode prdsentieren
darf.

Wer Lust hat sich das Casting
bei AVK anzusehen, darf ger-
ne am 25. Juni bei AVK Husum
im Gewerbegebiet vorbei-
schauen.



Fortsetzung Titel

Lost geht es am Mittwoch,
dem 22. Juni, ab 15 Uhr mit
Spiel, Sport und Spafk findet
ein Schnuppertag im Freibad
statt, dem auch ein besonde-
rer Gast beiwohnen wird: die
Paralympic Siegerin Kirsten
Bruhn. Am darauffolgenden
Tag, dem 23. Juni, sind die
gutgelaunten Animateure der
Eventagetur Poolevents mit
vielen tollen Wasserspielen
zu Gast. Dann stehen fur alle
Beckenrandschwimmer und

Warmduscher von 15 bis 19
Uhr allle Signale auf rot — fir
alle anderen heift es Fun &
Action bei der grofken ,Pool-
Party®!

Uwe Baurhenne Vorsitzender Wasserfreunde Kropp, Lukas Miiller, Jalte und Nadine Tams-Detlefsen (DL-

RG), Volker Schulze Team Geestlandbad und Maike Hinrichsen Gemeinde Kropp (v.li).

Foto: Labrenz

An jedem Tag wird ein Jahrzehnt gefeiert

=

Im Jahr 2019 fand der letzte Krop;— Triathlon im Geestlandbad statt. E

Das absolute Highlight steht
am Freitag aufdem Programm:
Die Rebel Tell Band vereint die
Schlager und Rock‘n‘Roll-Welt
auf eine erfrischend verriickte
Art und Weise und rocken mit
Songs von Andrea Berg, Udo
Jurgens, Sportfreunde Stiller,
Tote Hosen uvm. auf ihre ei-
gene Art und Weise die Bliihne
im Geestlandbad Kropp! An-
schliekend geht die Party auf
dem Freibadgeldnde weiter
mit Musik aus den vergange-
nen funf Jahrzehnten. Karten
gibt es im Vorverkauf fiir 10 Eu-
ro unter www.geestlandbad.
de inkl. Freibad Disco und an
der Abendkasse flir 15 Euro,
ab 23 Uhr fur 5 Euro.

Ein weiteres Highlight wird
das 1. Drachenbootrennen im
Kropper Freibad am Samstag,

Foto: Labrenz

dem 25. Juni. Moderator und
DJ Basti sorgt dabei fir gu-
te Laune und viel Stimmung.
LWir freuen uns jetzt schon
auf viele Mannschaften und
spannende Rennen®, freut sich
das Orga-Team rund um Kat-
ja Thiel und Volker Schulze.
Gleichzeitig findet vor den To-

lhr Opel- + Chevrolet Partner in Kropp!

= Autohaus
Egeberg

HauptstraBe 9 - 24848 Kropp - Tel. (0 46 24) 12 64 - Fax 16 61

Wir leben Autos.

R
b~
CHEVROLET

Gratulation zu 50 Jahren

BadespaB im Geestlandbad!

Ich berate Sie gerne:

Franz Schiffner

Telefon 04621 9641-12

E-Mail: schiffner@moinmoin.de

Zimmererarbeiten

www.zimmerei-weickelt.de

ren auf dem Beachhandball-
platz ein kleines Beachhand-
ballturnier statt, welches vom
TSV organisiert wird. Nach so
einem sportlichen Tag, gibt
es im Anschluss eine grofse
Siegesfeier im Geestlandbad.
Also, fix eine Drachenboot-
Mannschaft zusammentrom-
meln und anmelden! Die ers-
ten drei Siegermannschaften
konnen sich auch auf tolle
Preise freuen. Fur die Mann-
schaft mit dem schrdgsten
Kostiim wird sogar ein Sonder-
preis verlost.

,Das sind nur einige Pro-
grammpunkte, die wir uns
Uberlegt haben®, erzdhlt Katja
Thiel Schwimmmeisterin im
Geestlandbad. Sogar Gold-
medaillen Gewinner haben
sich angemeldet. Und damit
wirklich keine Minute von dem
umfangreichen Programm im

Rebell Tell rocken am Freitag |

die Blihne im Geestlandbad.
Foto: Martin Valk

Geestlandbad verpasst wird,
plant Timo Petersen, Leiter
des Bauhofes, Campingmdg-

Fiir Menschen mit Behmde- i
rung gibt es den Poollifter.
Foto: Labrenz

ZIMMEREI WEICKELT

Dachstuhl Gauben
Holzrahmenbau
Neubau

Carport
Dachdecker
Umbau

Innenausbau
Klempner
Sanierungen

Dachdeckerarbeiten

Kropp - Bahnhofstr. 21

Tel. 04624 -

Beobachtungshaus der DLRG.
Foto: Labrenz

lichkeiten auf dem Geestland-
Eventgeldande fur das Festwo-
chenende im Geestlandbad.
Ein detailliertes Programm
gibt es unter www.geestland-
bad.de. (mmy/nic)

Programm

* 22. Juni ab 15 Uhr: Spiel,
Sport und Spal - ein
Schnuppernachmittag im
Freibad mit dabei die Pa-
ralympic Siegerin Kirsten
Bruhn

23. Juini von 6 bis 11 Uhr:
Frihschwimmerbrunch,
von 15 bis 19 Uhr: Grolke
Poolparty mit schwimmen-
den Katapult, DJ, Musik
und Animation

24. Juni ab 16 Uhr: Be-
achhandball B-Jugend,
ab 19 Uhr: FKK — Frei-
bad Konzert Kropp mit
Rebel Tell (Einlass 19
Uhr, Start ca. 20 Uhr,
ab 23 Uhr: Party mit DJ
Basti

25. Juni ab Mittag:
Drachenbootrennen,

ab 13 Uhr: Beach-
handball Senioren,
ab 18 Uhr: Freibad-Party
mit DJ Chaos Basti

26. Juni ab 10 Uhr: Beach-
handball D- und C-Jugend,
ab 10 Uhr: Bunter Famili-
entag mit Freibad-Rallye
und 50 Jahre Geestland-
bad Schwimmabzeichen,
ab 11 Uhr: FKK — Freibad
Konzert Kropp mit der
Bigband der FFW Kropp,
ab ca. 13 Uhr: FKK
- Freibad Konzert
Kropp mit  Freitakter,
15 Uhr: Entenrennen

Klempnerarbeiten

80 35 66
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Geestlandbad Kropp

& team

bau - energie

-.ﬂ

team baucenter Kropp

90 JAHRE

Geestlandbad

Wir gratulieren herzlich!

team baucenter GmbH & Co. KG | Bahnhofstr. 27 | Kropp | Tel. 04624 8058-0
I Wir wmachen's mb\'j(/d«.’

www.team.de

Wir gratulieren herzlich zum 50-jahrigen Bestehen
und wiinschen viel Erfolg fiir die Zukunft!

. GEIT_
QOO0 REIM .3 [

Inh. Jochen Reimer - PoststraBBe 12 - 24848 Kropp
Internet: www.geit-reimer.com Mail: info@geit-reimer. com

Bigit Sehtoth
LOHN- UND GEHALTSBURO
24848 Kropp | Wiesik 6

Telefon 04624 / 809144 | Fax 046 24 / 8091 45
Mobil 0173 /21272 24

www.lohnbuero-schleth.de

Happy
Birthday

& alles
Gute?!?

Hell Entertainment - Ihr Ansprechpartner fiir Hochzeit- & Event DJs

ENTERTAINMENT

Nelkenweg 8 - 24848 Kropp - Mobil: 0172 / 5 100 599
www.hell-entertainment.de - info@ hell-entertainment.de

Jahirer Geestlandbeiel Kiopp

2002 = 226,0)6)

Beachhandball

S0

Familientag Pool Party mit

E schwimmenden

REBEL TELL - iliilddisr Flmssm
~ Freibad-Party Zy Gast:
mit DJ Chaos Basti Entenrennen Paralympic-Siegerin

. : Kirsten Bruhn

- "ﬂﬂ ~ Programm und Tickets unter:
sestiand " www.geestlandbad.de
L™ .

Fahr- und Badespal3

= Bei uns finden Sie lhr
neues Traumauto fiir
unvergleichlichen
FahrspaB.

= |m Geestlandbad seit
50 Jahren BadespaR.

Wir gratulieren herzlich dem
Geestlandbad Kropp zum Jubilaum.

AUTOHAUS THOMSEN GMBH
Werkstraflie 2 | 24848 Kropp
Telefon 04624 80450
www.thomsen-kropp.de




KLEINANZEIGEN

B - 15. Juni 2022

ANKAUF

Privatmann kauft alles aus Omas
Zeiten: Pelze, Teppiche, Porzellan
* 04321-3347136 0.0174-3967167

1ITACHTUNG!!! Ankauf Olbilder-Gemlde, Gold u.
Brillantschmuck, Gold- u. Silbermiinzen, Tafelsilber, Meissen-Por-
zell, Antikmabel, Bicher, Pelze, Modeschmuck, Unren, Nachldsse
20 Hochstpreisen. 0171-3683680+0461-16896981

Neu
eroffnetes
Design-
Hotel

Ruhiges
Hotel bei

@ P Seeland, Kgbenhavn

1x 1 Gl. Wein
1 x Coffee to Go

www.olsen-reisen.de 0800 723 8001

s " < 96,'

111142 WELTKRIEG !!! Kaufe Orden, Urkunden, Fotos,
Helme, Uniform, Miitzen, Minzen, Medaill, Dokum.,
Dolche, Fotoalben z. Top-Hachstpreis FL 0171-5213008

Achtung aufgepasst! Kaufe unkom-
pliziert + fair: Pelze, Porzellan, R6-
merglaser, Gobelinbilder, Antiquita-
ten, Nahmaschinen, Sammeltassen,
Garderobe, Mode-u. Goldschmuck
* 0176-67885903

OLSEN REISEN

! Barankauf von Briefmarken, Fo-
tos und Fotoalben aller Art, An-
sichtskarten, Minzen, Orden,
Schmuck (auch reparaturbediirftig),
Echtschmuck und Modeschmuck,
Uhren, Taschenuhren, Bernstein,
Schallplatten, Maritimes, Ansteckna-
deln, Feldpost, Uniformen, Helme,
Wehrpass, Modehefte, alte Biicher,
Fernglaser, Fotoapparate, Bestecke,
Zinn, alte Reklame und vieles Weite-
res! Bitte alles anbieten! Auch gro-
Bere Sammlungen und Haushalts-
auflésungen oder Dachbodenrdu-
mungen sind moglich. 04631-

4449555 und 0162-1003000 (Andre-
as Brix)

Urlaub zum kleinen Preis

3 Tageab

76,-

TOPPREIS
Erholung pur
Zugreifen!

L 8 8 8/
Kurzurlaub in Kopenhagen
Best Western Plus Copenhagen

Gut Gremmelin

2 Ubernachtungen m. Friihstiick
e 2 Ubernachtungen m. Friihstiick

e 2 x 2-Gange Menii/Buffet
50 kr. Gutschein fir Snacks/Getrinke °

Kostenloses Parken und WiFi

1 FI. Wein

e Nutzung Sauna

Mo - Fr9 - 17 Uhr, Sa - So 10 - 15 Uhr

Bestellcode: moinmoin

PAREN 7

43,-

Norddeutschland, Gremmelin

Unweit von Giistrow

e 1 Fl. Wasser auf dem Zimmer

A Ostsee, Rostock

e 2 x Frihstlick

nicht

L 8.8 8 ¢

® Preis p.P. im Doppelzimmer ¢ Ausgebuchte Termine vorbehalten e Anbieter: Risskov Autoferien AG, Hinterbergstrasse 17, CH-6330 Cham

Wir kaufen Miinzen, Scheine und
Medaillen, wir kommen gerne zu lhnen.
Sonderburg Miinzhandel 6400coins.de
TIf. (0045) 29787643 oder (0045) 4540577933

BRUNING S+F GmbH & Co KG kauft an:
Modelleisenbahnen v. Marklin, Fleischmann etc./|
Modellautosammlungen 1:87 u. 1:43 Wiking
Herpa Minichamps etc./ Herpa Wings und
Hansa Zinn-Schiffsmodelle.

Tel. 0461-26167

e 1 x Abendsnack
1 x 1 Getrdnk zum Abendsnack
Kostenlose WLAN-Nutzung

Schloss &
Altstadt

verpassen

Ostsee, Schwerin

Mobel & Porzellan - Déan. Design,
Teak, Palisander, Eiche 50er-70er
Jahre, Royal Copenhagen, Geschirr,
Figuren, kaufe u. bezahle bar.

0174-3050981

* % & ¥

Stadtetrip Rostock
Arthotel ANA Amber Rostock

2 Ubernachtungen

SPAREN 25

3 Tage ab

v 136,-

1 8.8 8 ¢

Bezauberndes Schwerin
Plaza Schwerin

2 Ubernachtungen

2 x Fruhstlck

2 x 3-Gange Meni/Buffet

1 BegriiRungsgetrank

2 x 1 Soft Getrdnk 0,4L zum Men(

Mehr als 2.500 Angebote von 850 Hotelpartnern
Jahrlich Gber 275.000 zufriedene Gaste

Uber 20 Jahre Erfahrung in der Reisebranche
Professionell, kompetent und freundlich

MITGLIED

ZUSTIEGSSTELLEN:

ZUSTIEGSSTELLEN:

ZUSTIEGSSTELLEN:

13:45 Uhr ab Husum, Betrieb Grunert
13:45 Uhr ab Flensburg, ZOB (Zubringer)

Bus West: Husum, Tonning und Itzehoe

Bus West: Husum, Tonning und Itzehoe

ir sind dann mal weg

Winterhuder Fahrhaus Hamburg

mit Timothy Peach u. a.

Nachmittags-Vorstellung

TINA - das Tina Turner-Musical
Termin: Sonntag, 31.07.22

Von ihren bescheidenen Anfédngen in Nutbush, Tennessee bis zur Verwandlung in
die weltweite ,Queen of Rock” hat Tina Turner die Regeln nicht etwa gebrochen,
sondern stets neu erfunden. Dieses von Tina Turner autorisierte Biihnen-Musi-
cal enthiillt die noch nie erzéhlte Geschichte einer Frau, die Grenzen von Alter,
Geschlecht und Hautfarbe sprengt.

Nachmittags-Vorstellung

WICKED - pas musicAL

Termin: Sonntag, 31.07.22
WICKED — DAS MUSICAL ist endlich wieder zuriick in Deutschland. Erleben Sie
das weltbekannte Broadway-Musical in einer modernen und spektakuldren Insze-
nierung im Stage Theater Neue Flora in Hamburg. Es verzaubert wieder alle mit
wunderschonen Melodien und einer einzigartigen magischen Geschichte.

Komédie ,,Die Kehrseite der Medaille”

Inkl. Busreise, Karte Kat. 1 und Abendessen
Termin: Samstag, 17.09.22

,Man nehme eine gliickliche Langzeitbeziehung, fiige dieser einen langjéhrigen Freund mit seiner neu-
en Flamme hinzu und serviere diese Konstellation zu einem gemeinsamen Abendessen. Man muss kein
Hellseher sein, um zu wissen, dass dieser Abend so einige Spannungen bereithalt. Umso amisanter
und vergniiglicher wird dieser Abend fiir den Zuschauer, der sich auf eine Komddie mit intelligenter
Unterhaltung und franzdsischem Esprit sowie einem Hauch von Schadenfreude freuen kann.”
REISEVERLAUF: ca. 17:00 Uhr Abendessen (3-Gang-Menti) im Restaurant, 19:30 Uhr Beginn der Vorstellung, danach Riickreise

14:30 Uhr ab Schleswig, Schleihallenplatz
15:15 Uhr ab Neumiinster, Holstenhalle

Bus Ost: Flensburg, Schleswig und Neumiinster

Bus Ost: Flensburg, Schleswig und Neuminster

Information und Buchungen: REISEBURO GRUNERT GmbH u. Co. KG

25813 Husum | Siemensstr. 7-9 | Tel. 04841-78715 | Fax 7 8750

LESERREISE

VERKAUF

E-Bike, gebr., gut erhalten. Merce-
des A180 CDI, 248 Tkm, EZ 2005,
Getriebeschadenb, ohne TUV -
04865-391 (nach 19 Uhr)

Felgen, schwarz lackiert passend f
Mercedes Niederquerschnittrei-
fen 5-Loch f 400€ VB, prapar. Ba-
renfell (Schwarzbér) f 900€ VB,
prapar. Grizzlybarkopf f 400€ VB
* 0152-03371514

Haushaltsauflosung in Friedrich-
stadt, Ostdeutsche Str. 20 heute
am 15. Juni von 12 - 21 Uhr, Haus-
haltsgegenstande, Mobel, Bilder,
Porzellan, Vasen etc.

Lifta Treppenlift gebogen oder ge-
rade, wie neu, mit Einbau u. Garan-
tie, Preis VHS, Service/Reparatur,
* 04630-93095

Perserteppich, handgekniipft Ha-
madan 356x246 cm fiir 90€ zu ver-
kaufen* 0461-36917

Privater Flohmarkt in Harrislee ,
Westerstrasse 3 am Sonntag den
19.06.2022 von 11-17 Uhr. Wir ha-
ben sehr viel anzubieten damit sich
der Weg zu uns auch lohnt.

Samsung Flachbildfernseher,
40x70cm, oh. FuBe, 25€, Atika
Hacksler, 20€, Maschendraht, griin
ummantelt, neu, ca. 20 Ifd. M. (H:
1m)), 25€,« 04635-767

Top Angebot! Egal welche GréB3en,
Tannenbdume aus 2. Hand aus dem
letzten Jahr! e 268/7341

Verk. Holzspalter 6t, VHB 200,-€,

* 04663-546

SONSTIGES

Achtung aufgepasst! Dachdecker
reinigt ihre Dachrinnen fiir 80 ct./
Ifd. Meter und befreit ihr Dach auf
sanfte Art von Moos, Algen, Flech-
ten, ab 2,00 €/gm, Terrassen und
Gehwegreinigung, Anfahrt + Bera-
tung kostenlos. * 04321-3342842
0.0176-24402863

Frithlingsangebot! 20% Rabatt.
Biete Dachreinigung v. Moos, Al-
gen u. Flechten, Fassaden / Terras-
sen- und Auffahrtsreinigung + Ver-
siegelung, Efeuentfernung, Dachrin-
nenreinigung - Ifd M 0,80 €, Anfahrt
kostenlos e 0152-51974303

Frithlingsangebot! 20% Rabatt.
Biete Dachreinigung v. Moos, Al-
gen u. Flechten, Fassaden / Terras-
sen- und Auffahrtsreinigung + Ver-
siegelung, Efeuentfernung, Dachrin-
nenreinigung - Ifd M 0,80 €, Anfahrt
kostenlos 0152-51974303

Gerimpel

Nachlisse, Schutt und alte Ofen
fahrt mit 2 Mann billig ab.

W. Jannsen
Tel. 0461/37149

Hallo Tanzfreunde! Am 25.06. und
30.07 ist Tanz von 15 bis 18 Uhr im
Tastruper Krug in Tastrup < 0174-
4751511 od. 04837-9027090

Giinstig u. vielseitig

o Gebrauchtmaobel

¢ Abbruch- u. Gartenarbeiten

e Haus- u. Hofentrimpelung

e Transporte aller Art

Hauptstr. 25 in 24887 Silberstedt
Tel. 04626-18 96 66

StraBenflohmarkt im Miihlental in
GroBsolt. Bei trockenem Wetter
und bester Stimmung bieten viele
Nachbarn grof3artige Fundstiicke zu
noch besseren Preisen an! Am 18.
Juni 2022 von 9 Uhr bis 15 Uhr

StraBenflohmarkt in Havetoft/Hos-
trup am Sonntag, den 26.06.22
von 11 bis 16 Uhr

Siiderbrarup: Su mannl. Betreu-
ungskraft f. wochentl. 2x in der Zeit
zw 15:30 - 17 Uhr zum Spazieren
fahren f. krdftigen Mann im Roll-
stuhle 0177-6431779

VERLOREN/GEFUNDEN

18.05.2022 in Kiel: schwarze Leder-
handtasche, gelbe Armbanduhr,
Reisepass (Irak, Passnr. A2612872
und Bargeld entwendet. Hinweise
untere 0172-9110811

MUSIK

Schallplatten-Flohmarkt in Schles-
wig Fr.17./5a.18.06. ab 13.00 nur
Rock-Pop-Jazz-Folk - Schubystr.128
Tel. 04621-24860

VERSCHENKANZEIGEN

2-Sitzer + 2 Sessel (klein) an Selbst-
abholer zu verschenken ¢ 04635-
905

Fiir Selbstabholer: 3 Feldsteine,
91x74x33 cm, 30x25,18 cm,
53x88x24 cm, Anruf nach 19 Uhr
* 04123-2110

Verschenken-1A-Rustikale-Mobel
3er-2er-Tisch-Schrank-Schreibtisch
usw. Vorbriigger-29,25548 Kelling-
husen. Sa+50-13-16Uhr
* 048226899

TIERMARKT

2 edle bewegungsfreudige Holstei-
ner Stutfohlen, Abstammung Aste-
rix Decouleur, geb. 16.02.2022 und
10.05.2022 « 0177-5676729

3 griechische Landschildkroten,
Nachzucht von 2018 und 2020. Wei-
teres am Telefon *  0461-40213264
od. 0172-4654689

4 Sussex Hahne , 0,5 J. alt, gegen
Schutzgebiihr abzugeben. « 0045-
29407712

Australian Sheperd Welpen, 10 Wo-
chen, mannlich u. weiblich, su-
hen neues Zuhause °* 0174-
6760996

BALOU Riide 1j. sucht liebevolle Fa-
milie. Setter- Retrievermix. Brav, ver-
traglich, kinderlieb. 55cm und
22kg.Tierschutz 01724542905

Drei supersiisse .Malteser Shitzu
Welpen fiir 900,- Euro zu verkaufen.
Geimpft, gechipt und entwurmt. T.
+4917679063111

Gekiirter Shetty-Hengst, Schim-
mel, 1,04m, im Hengstbuch 1 ein-
getragen, hat noch Termine frei
e 0176-90974975

Junge braune Hiihner zu verkaufen
Tel. 04671-3721

Siisse Bolonka Zwetna Welpen, ge-
impft, entwurmt, gechipt, EU-
Impfpass, suchen liebevollen Fa-
milienanschluss . 0160-
95661924

HOBBY UND FREIZEIT

Dies ist ein Notruf !!! Bendtige drin-
gend Hilfe von einem "Fachmann/
Frau" fur Einrichtung eines neuen
Smartfons (Samsung Galaxy A22
5G) bei mir zu Hause). Bitte kurzfris-
tig melden. Tel. 04604-9878714
oder e-mail:  ph.Liebermann@
web.de Ein Obulus liegt bereit. Ich
wohne in Lindewitt/Linnau. Schon
mal Danke !!!

FERIENHAUSER/-WOHNUNGEN

KI. Ferienhaus (50gm) in wunder-
schoner Lage bei Kappeln (3km) wo-
chenweise fiir 1-2 Pers. zu vermie-
ten €590. Instagram:
blommehuset_kappeln,  Kontakt:
blommehuset@web.de

WOHNWAGEN

Tabbert Comtesse 450, sehr guter
Zustand mit neuem TUV u. Gaspri-
fung, VHB 8500 € « 04623-7162

Wohnwagen Dethleffs, Bj. 4/92, L
5,8m, TUV 5/23, 4 Pers., 1 Do-Bett,
100 km/h, V-Zelt, viele Extras,
4.500€ VHB, * 04667-9513800

CAMPING

Achtung ! Am Dienstag d.
07.06.2022 um 13 Uhr habe ich
mein Dachzelt ( 220x160, hellgriin,
James Baroud ) plus Markise auf
dem Weg von Hattstedt nach
Struckum, Hohe Kerithof verloren.
Wer hat es dort gefunden und mit-
genommen? Wer hat den Abtrans-
port beobachtet? Kennzeichen?
Typ? Polizei ist eingeschaltet. Beloh-
nung winkt. Danke fiir Nachricht
04847972

WER MACHT MIT

Weibl., Mitte 60, mdchte nette Leu-
te kennenlernen fiir gemeinsame
Unternehmungen, um das 9-Euro-
Ticket zu nutzen. Rm FL < 268/
7528

Wer hat Lust, mit mir, weibl., 52 J,
einen Kartenclub zu griinden, z.B.
Canaster, Rommé oder Skat
* 0170-8062725

WER FAHRT MIT

Harley-Begleitung im Raum Flens-
burg gesucht. Am liebsten Selbst-
fahrer oder Sozius, baue meine FuB-
rasten auch wieder an * 0176-
41597394

BOOTSMARKT

Verkaufe schones Angelboot, ddr
Anker mit Brenderup Trailer TOV
neu, Thohatzu Motor 4 Takt, neuer
Zustand, 5 PS, 3200€ VB « 0170-
6548198 od. 04625-1041

KONTAKTE

16.06.-25.06. * bei Sommer * Top-Serv.

JULIANAT T )
0151-15855606 * www.ladies.de @

He JANA 25 ).
U e DIANA o ) SR

S 04841-9791073-0179-6554423



FIAT

Fiat Doblo Kargo, Kastenwagen, 2-
Sitzer, EZ 08/07, TUV 02/24, 208
Tkm, AHK, wei, 1800€ = 0162-
6993460

FORD
Ka, Bj. 2002, 107 Tkm, TUV neu,
1150€ VHB = 0174-8376749

OPEL

Meriva-A 1.6, 74KW, EZ 03.2003,
TOV neu, 121tkm, schwarz, ZV, SV,
Klima, abnehmb.AHK, 2xelktr.FH,
Alufelgen mit Ganzjahresreifen, Ra-

dio-CD, diverse Neuteile, Preis
2450,- Tel. 0151 46159476
RENAULT

Clio, Tiiv10/23, 133Tkm, 4-Tiirig,

Bj.2003, Innen u. Aussen guter Zu-
stand, 1700€VB, 0176/53787584

KFZ-ANKAUF

Ankauf f. Export/Import: PKW, LKW, Busse,
Transp., Gelandewg., Pick-Up, alle Marken,
auch Motorschaden., Tel. 0162-2120073

ANKAUF aller PKW,Busse, Sprinter, PickUp,
Toyota, VW Sharan + Turan, Zafira, Galaxy.
Zust. egal. Tagl. Tel. 0172-4460151

!Ankaufv. Autos aller Artf. Export, KM-
Stand egal, auch Unf. 0. Motorsch.,
kostenl. Entsorgung. 0174-1673471

Sie haben ein dlteres Auto!
(defekt - Unfall - kein TUV = egal)
Wir kaufen es!

Rufen Sie uns an: AvU. GmbH
Tel. 0461/91753

ANHANGER

Anhénger Rohde Verleih & Verkauf
www.tankstelle-satrup.de Anssems

04633-8878

AUTO MUSS WEG?
Sofort Ankauf méglich
Kufa GmbH - Tel. 0461/7700077
Wir zahlen den besten Preis! PKW,
LKW, egal in welchem Zustand, wel-
ches Baujahr, inkl. Abholung + Ab-

meldung & 04321-2045565 oder
0173-3883208 WhatsApp

KFZ-ZUBEHOR-VERKAUF

Fahrradtrager von BMW auf AHK
fir 2 Fahrrader (E-Bike geeignet),
160€ VB & 04864-581

KFZ VERSCHIEDENES

Kaufe Altfahrzeuge zum Tageshochstpreis
sowie Schrott & Metalle!
ENTRUMPELUNGEN

Containergestellung - Schrottabbriiche -

Bauschuttfahrten
Wohnungs-/Haushaltsauflésungen

Schrotthandel Ivers - Tarp
Tel. 04638/7932 od. 01520-1671374

KLEINANZEIGEN
ANNAHME
Tel. 0461 5888

oder www.moinmoin.de

WOHNMOBILE

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

FAHRRADER/BIKES

Damenrad, silber, 28", 7 Gang Na-
benschaltung, Gabel u. Sattelfede-
rung, Alufelgen, Einkaufskorb, neu-
wert., 70,-€, & 04881-7498

Fahrrad Akku Reparatur
- ’
4‘# - i
o

Ao T Jelerd i die dhisas
il'": Kartuschen-King e, K.

JARA1 Fleaunarg - SonleamigEr hop A7
BRI/ PERTdRE . wer bartanchan - Ring on

MOTORRADER

Ankauf von Gebrauchtmotorrdder
ab Bj.2005 Bergmann-Sohne GmbH
04122-954933 Mob.0151-11174392

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

50 Euro zu gewinnen!

Wir haben zwischen den Kleinanzeigen eine total ver-
rickte Kleinanzeige versteckt. Wenn Sie diese Anzeige
finden, schicken Sie sie mit dem Stichwort ,Total ver-
riickte Kleinanzeige” und Ihrem Namen, lhrer Anschrift
und Ihrer Telefonnummer per E-Mail an:

gewinnspiel@ktv-medien.de oder per Postkarte an:
KTV Medien, Am Friedenshiigel 2, 24941 Flensburg.
So haben Sie die Chance, 50 Euro zu gewinnen!

Unter allen richtigen Einsendungen entscheidet das Los.

Einsendeschluss ist Freitag, der 17. Juni 2022.

Mit der Teilnahme am Gewinnspiel willigen Sie in die Erhebung und
Verwendung lhrer Daten ein. Wir erheben, speichern und verarbeiten
diese personenbezogenen Daten zur Durchfiihrung und Abwicklung des
Gewinnspiels und um Sie im Falle eines Gewinns zu benachrichtigen.
Eine Weitergabe der Daten an Dritte findet nicht statt. Sie konnen die
Einwilligungen jederzeit durch Nachricht an uns widerrufen. lhre Daten
werden umgehend nach Ziehung der Gewinner geldscht. Mitarbeiter und
Angehorige des Verlags sind von der Teilnahme ausgeschlossen.

Gesucht wird die total veyrijckte
anzeige!

Diese Anzeige
wurde gesucht:

Urlaubspflege
demniachst in
Hiiter fur einen

Klel

fiir Haustiere gesuc
den Urlaub und_suche
Sack voller Fighe. In

melden sich unter.
Gefunden hat sie M. ANDRES aus Handewitt

Herzlichen Gliickwunsch!

ht! Fahre
liebevollen
teressenten

Chiffre 268/7340

AUTOMARKT

Kontrolle vor der Urlaubsfahrt

Eine Kontrolle der Fahrzeug-
flissigkeiten gehort zur Reise-
vorbereitung. Zu den Bordflis-
sigkeiten zdhlen das Wasser
der Scheibenwischanlage,
das Motorol und die Kihlflis-
sigkeit. Sind die Fillstande
zu niedrig, um einen sicheren
Fahrzeugbetrieb zu gewdhr-
leisten, mussen die Flussigkei-
ten nachgefillt werden. Dazu
sollten Produkte verwendet

werden, die den in der Be-
triebsanleitung aufgefihrten
Spezifikationen entsprechen.
Strakenstaub, Insekten und
blendendes Licht kdnnen die
Sicht behindern. Vor der Ab-
fahrt sollte die Scheiben ein-
mal grundgereinigt und die
Waschanlage auf ihre Funk-
tion geprift werden. Gummi-
wischbldtter nutzen sich mit
der Zeit ab. Wenn die Wischer

Foto: Fotolia

Schlieren hinterlassen oder
die Windschutzscheibe nicht
grundlich reinigen, sollten sie
ausgetauscht werden.  (AST)

Das ,.Queenie” Konzert in Hatt-
stedt begeisterte alle

Das ,,Queenie” Konzert in Hatt-
stedt begeisterte alle

Jobnight in Bredstedt - ein voller
Erfolg

Weitere Bilder sehen Sie unter www.moinmoin.de/galerien

Jobnight in Bredstedt - ein voller

Fur die Menschen der Region

Die Person im roten Kreis

gewinnt 20 Euro!

Rufen Sie an: 0461 588-0

oder schreiben Sie an:
zentralefdmoinmoin.de

lolin= Helin
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Rock 4 Gottorf in Schleswig 11. Juni

g, Juni 2022
Rock

Erkeundi Sie
sich wieder?

Medizin

ANZEIGE

Endlich wieder

Der Expertentipp bei
Schlafstorungen

Guter Schlaf ist ein Thema fiir sich. Zahlreiche Faktoren konnen die
nichtliche Erholung beeintrichtigen. Wir erkldren, was hinter drei
weitverbreiteten Schlafproblemen steckt und wie Sie diese in den Griff

bekommen kénnen.

Schlafproblem 1: Todmiide und

trotzdem wach?

Nach einem anstrengenden Tag ein-
fach selig einschlummern - klingt selbst-

mittel Nr. 1" aus der Apotheke

o

(rezeptfrei). Es hilft nachweislich

zu belasten.

verstandlich, ist es fiir viele aber nicht.

Oft kreisen die Gedanken weiter, obwohl
der Korper miide ist, und der Schlaf
bleibt aus. Wenn der Kopf einfach nicht
abschalten will, konnen Betroffene unter-
stiitzend beruhigende Priparate einset-
zen. Wir empfehlen Baldriparan - Stark
fir die Nacht - das pflanzliche Schlaf-

Schlafexperten empfehlen:

(Apotheke, rezeptfrei).

Baldriparan - Stark fiir die Nacht

qualitdt enorm leiden.

beim Einschlafen, ohne den Korper

Schlafproblem 2: Ausreichend
geschlafen und dennoch miide?

Auch wenn es anders wirken mag: Wir
sind beim Schlafen sehr aktiv. Nur wéh-
rend der Tiefschlafphase kommt unser
Korper wirklich zur Ruhe. Baldriparan
bewahrt diese wichtige Tiefschlafphase.!
Wer auf chemisch-synthetische Mittel
als Einschlafhilfe setzt, muss hingegen

damit rechnen, dass diese den Tiefschlaf
reduzieren. Darunter kann die Schlaf-

Das pflanzliche Arzneimittel Gber-
zeugt Experten und Betroffene seit
Uiber 65 Jahren. Es enthélt besonders
hoch dosierten Baldrianwurzelextrakt.
Dieser kann nachweislich das Einschla-
fen beschleunigen, das Durchschla-
fen fordern und die Schlafqualitat
verbessern. Dabei wird der natirliche
Schlafrhythmus nicht verandert.' So
bleibt der Tiefschlaf, eine essenzielle
Phase der Regeneration, bewahrt.
Zudem verursacht Baldriparan keine
Mudigkeit am nachsten Morgen und
hat keinen Gewohnungseffekt.

Schlafproblem 3: Stindig
nachts wach?

Zum Argernis werden schlaflose
Nichte vor allem, wenn sie sich hiufen
und die Erholung dauerhaft leidet. Dann Fiir Ihre Apotheke:
ist langfristige Hilfe gefragt. Doch un-
ser Korper gewohnt sich hdufig an viele
Priparate und deren Wirkung ldsst nach.
Bei Baldriparan besteht dieses Risiko
nicht. Es beschleunigt das Ein- und for-
dert das Durchschlafen' - ganz ohne
Gewohnungseffekt.

(PZN 00499175)

'bezogen auf die Linderung von nervs bedingten Schlafstérungen ¢ *Insight Health MAT 07/2021 » Abbildungen Betroffenen nachempfunden

www.baldriparan.de

gut schlafen

Baldriparan

Fiir eine erholsame Nacht und
einen guten Start in den Tag

Baldriparan — Stark fiir die Nacht

Baldriparan |

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervos bedingten Schlafstérungen. Enthalt Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie
die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Doppelt so schnell

schmerzfrei!

Egal, ob Kopfschmerzen,
Riickenschmerzen oder Gelenk-
schmerzen - Schmerzgeplagte ha-
ben meist denselben Wunsch: Den
Schmerz schnell zu bekdmpfen!
Die Losung fiir viele Betroffene
bietet das innovative Schmerz-
mittel Spalt Forte (rezeptfrei).
Erstmalig in Europa bietet Spalt
Forte 400 mg Ibuprofen in einer
einzigartig patentierten Fliissig-
kapsel an, die die Wirkung von
Ibuprofen beschleunigt und ver-

P Doppelt so schnelle
Schmerzlinderung

P Rezeptfrei

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

Abbildungen Betroffenen nachempfunden

stiarkt. Auflerdem belegten Wissen-
schaftler, dass Spalt Forte doppelt
so schnell vom Korper aufgenom-
men wird und mehr Wirkstoff
ins Blut gelangt als bei anderen
Ibuprofen-Schmerzmitteln. Begeis-
terte Anwender berichten: ,,Ich neh-
me immer dieses Priparat, wenn
ich eine Schmerztablette benétige.
Durch den Fliissigwirkstoff wirken
sie schneller als andere Praparate.”

Fragen auch Sie in der Apotheke
gezielt nach Spalt Forte.

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fiir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis
maRig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht Iangere
Zeit oder in hoherer Dosierung ohne &rztlichen oder zahnérztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder
Fieber ohne &rztlichen Rat nicht I&nger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP

GmbH, 82166 Grafelfing



RAUMUNGS
VERKAUF

1000 Sommer-Specials
far Sie reduziert 20-50%
Im Mode- und Sporthaus
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CJ SCHMIDT
SEIT 1876 IN HUSUM

*Mit Ihrer CJ Schmidt-Vorteilskarte



WOHNOASE AN DER WATERKANT ‘

R e (e i

DEMNAGHST \IERKAUFSSTART

Kappeln: Neubau-Bungalows
im KfW 40-Standard
3 bis 4 Zimmer, z. T. Dachterrasse,
ca. 108 bis 151 m2 Wohnflache,
Photovoltaik-Anlage/Warmepumpe,
komfort. FuBbd.-Hzg., offene Holz-
balkendecke, bodent. Fenster inkl.
Raffstores, Stid-West-Ausrichtung

Lassen Sie sich vormerken!

+49 4193 901151
info@manke-bau.de
manke-bau.de

VERKAUF HAUSER

PROFI-BERATUNG
FUR EIGENTUMER

OTTO STOBEN
2 0431 6640344 IMMOBILIEN

ANKAUF HAUSER

Wir suchen immer noch! 500.000,-
Euro solventes Ehepaar sucht
Haus / Grundstiick (Zustand egal)
strandnah an Ostsee bis 500m Ent-
fernung als Erholungs- u.spaterem
Altersruhesitz. Angebote senden
Sie uns gern an mail@cc-posten.eu
oder telefonisch unter 0171-
7565361

Ein Ehepaar aus Berlin sucht ein hiibsches,
kleines Haus unter Reet, Preis bis € 600.000,—

OTTO STOBEN
f=i1 0800 7863236 IMMOBILIEN

Lager- oder Hallenfliichen mit guter Verkehrs-
anbindung zur Miete oder zum Kauf gesucht!

OTTO STOBEN
fxel 0800 7863236 IMMOBILIEN

MIETANGEBOTE WOHNUNGEN

Fl, Lecker Chaussee Ndhe Flug-
platz, 3 Zimmer, EBK, Du-Bad, La-
minat, neu renoviert, ca. 59qm,
WM 550€ sof. frei, keine Haustie-
res 04636-714

MIETANGEBOTE GEW. OBJEKTE

Kappeln-Ellenberg, Lagerraum, ca.
160 qm, zu vermieten * 04642-
81567

MIETGESUCHE WOHNUNGEN
Seit Uber 50 Jahren

HAUSVERWALTUNG
WEG-VERWALTUNG

professionell - kompetent - vor Ort
[ [ ] o).
fal 0800 7863236 IMMOBILIEN

Rentnerehepaar sucht seniorenge-
rechte (barrierefreie) 3-Zi. Woh-
nung in FL / Umgebung, ca. 950€
WM, Angebote bitte an @emilyhan
nemann@yahoo.de

Wachhund sucht landl. Wohnmdog-
lichkeit, Bezitzerin arbeitet neben-
berufl. im Landwirtschaftl. Betrieb.
Umbkreis PLZ-Gebiet 25853,
* 04843-205347

Wohnen im Alter

Die individuellen Anspriiche
an das Wohnen dndern sich
im Laufe des Lebens. Nach der
Familienphase sind der Gar-
ten und die Wohnfldche hdufig
zu grof. Die Unterhaltung und
Pflege der Immobilie kostet im-
mer mehr Kraft und Geld. Wer
deshalb schon einmal Uber eine
Verdnderung nachgedacht hat
sollte wissen, dass es vielfdltige
Alternativen gibt.

Mieter im eigenen
Haus auf Lebenszeit?!

Etwa die Hdlfte der Immobili-
eneigentlimer mochten gerne
ihren Lebensabend in den ei-
genen vier Wdnden geniefden,
bendtigen aber das in ihrer Im-
mobilie gebundene Kapital oder
haben einfach keine Lust mehr
auf Eigentum. Man méchte ein
neues Wohnmobil oder Auto,
Reisen oder den Kindern etwas
Gutes tun, aber das Vermdgen
steckt in der Immobilie. Was tun?
Von Leibrenten tber Teilverkauf
bis Niekbrauch und Wohnrecht
sind hier viele Stichworte zu ho-

menschlich \ kompetent \ liberzeugend

Stadtnah mit super Infrastruktur!

Jetzt anrufen und beraten lassen:

0461 50097103

brocks

Baujahr: 1910

Zustand: Modernisiert 2013 - 2019
Wohn-/Nutzfldche:  ca. 441 m? + ca. 45 m?

Grundstiick: 755 m?

Energiedaten: Bedarfsa.-A. (D), FW, 119 kWh (m**a)
Verfiigbar: Ab sofort

Preis: 949.900 Euro

Courtage: Kauferprovision 2,99 % inkl. gesetzl. MwSt.

¢ In den letzten 10 Jahren wurde das Objekt durchgéngig

modernisiert.

e Jede dieser hellen Wohneinheiten ist vermietet und besticht
durch ihren individuellen Schnitt.

e GroBziigige, moderne Bader mit hochwertigen Objekten, neue
Einbaukiichen, neuer Vinylbodenbelag und teilweise bodentiefe
Fenster erwarten Sie hier.

¢ Jeder Wohneinheit ist eine Terrasse mit Gartenanteil, ein Garten-

haus sowie ein Stellplatz zugeordnet.
lhr Ansprechpartner

Sven Schilling
flensburg@brocks-immaobilien.de

ren. Aber was sind wirklich sinn-
volle Losungen?

Modernes senioren-
gerechtes Wohnen!

Die zweite Hdlfte der dlteren
Eigenheimbewohner mdchten
ihre  Wohnsituation noch ein-
mal verdndern. Die Griinde sind
auch hier vielfdltig. Man mochte
in die Ndhe der Kinder ziehen,
sucht eine bessere, am besten
fuldaufige Infrastruktur in Woh-
nungsndhe. Einfach eine scho-
ne handliche Wohnungsgroke?
Viele Aspekte konnen hier Im-
pulsgeber sein.

Mit dem Verkauf erhdlt man
heute in der Regel eine sehr gu-
te monetdre Ausstattung, um in
eine altersgerechte Wohnung
zur Miete oder zum Kauf zu in-
vestieren. ,,Der grofkte Wert, den
wir besitzen, ist in der Regel
das Eigenheim®, betont Bernd
Brocks von Brocks Immobilien.
Umso wichtiger ist es, mit die-
sem Wert wirklich sorgsam um-
zugehen. Dies gilt sowohl fur die
Zeit der Selbstnutzung als auch
beim Verkauf.

Der Schritt ins Pflegeheim ist
aber oft auch noch nicht der
Richtige. ,Wenn der Besitz zur
Last wird, kann ein Mietverhdlt-
nis die perfekte Losung sein®. So
kann man zum Beispiel eine mo-
derne und praktische Wohnung
in schoéner Umgebung mieten,
die mit einem pflegeleichten
Balkon oder einer schonen Ter-
rasse ausgestattet ist.

Ein guter Berater fiir
Jede Lebenssituation

Fir Senioren tun sich die unter-
schiedlichsten Moglichkeiten flr
die Nach- oder Weiternutzung
ihrer alten Immobilie auf. Ein
serioser Partner aus der Immo-
bilienbranche an der Seite er-
spart heute viel Zeit, Arger und
Geld. ,Der Markt ist zum Teil
wirklich unserids und extrem
schnell geworden®, bestdtigt
Bernd Brocks, der auch Mitglied
im  Gutachterausschuss des
Kreises Schleswig-Flensburg ist.
Die Wahl des richtigen Maklers
ist wichtig. Hier sollte nicht das
schnelle Geld, sondern die rich-
tige Strategie und der rechtssi-
chere Verkauf bei Optimierung
des Erloses im Vordergrund ste-
hen. (mm)

Sie sind oft verschmust und verspielt, gelten vor allem aber

als unabhangig und eigenwillig: Katzen begleiten den Menschen
schon seit Jahrtausenden. Sie sind mehr als ,nur“ Mause- und

Rattenfanger - sie sind Spielgeféahrte, Kuscheltiger und Seelentréster.
Nur sie bestimmen selbst, wann sie was sind.

Stubentiger erobern auf ihre eigene, besondere Art die Herzen

Jihrer“ Menschen. Wie, das sollen Ihre Fotos zeigen.

Senden Sie uns lhre schonsten Katzen-Momente an fotowettbewerb@ktv-medien.de. .

Einsendeschluss ist Sonntag, der 19. Juni 2022"

Von Dienstag, 21. Juni, bis Sonntag, 26. Juni 2022 kann jeder auf unserer Online-Galerie fiir sein Lieblingsfoto abstimmen.
Unter den 10 Fotos mit den meisten Stimmen wahlt eine Jury die drei Gewinner aus.
Diese werden in den Print-Ausgaben ab dem 29. Juni 2022 und natiirlich online bekannt gegeben.

*Mit dem Zusenden lhrer Fotos bestatigen Sie, dass Sie Inhaber der Nutzungsrechte sind und uns diese zur Veroffentlichung in der Online-

KTV

MEDIEN

Galerie und im Gewinnfall auch im Print Gbertragen. Mitarbeiter und Angehérige des Verlags sind von der Teilnahme ausgeschlossen.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die Datenschutzerklarung finden Sie auf www.ktv-medien.de

IMMOBILIEN

UBER 10.000
ZUFRIEDENE
BAUHERREN

it

DEKRA GEPRUFTE

QUALITAT #ELE

ab 172.900 € Lo

BONITATSZERTIFIKAT

FERTIGSTELLUNGS- [
BURGSCHAFT =

f

ab 189.400 €

ab 159.900 €

¥
.H’,,_-Hhab 186.900 €

mehrfach zertifiziert und abgesichert
v’ freie Grundrissplanung ohne Aufpreis

v/ 20 Jahre | 10.000 Hiuser Erfahrung

www.team-massivhaus.de | Jetzt Katalog anfordern!

TEAM
MASSIVHAUS

SPARDATYWA IMMOBILIEN

Gratis Immobilienbewertung fur
Eigentimer ab 60 Jahren.
040 /5500 55 - 6145

Jetzt anrufen!

LANDWIRTSCHAFT

Suche Holzspalter, evtl.
* 04626-822 Silberstedt

defekt,

GARTENMARKT

Aufsitzrasenmaher und Rasenma-
her zu verkaufen «  04846-1459

MOBEL

braunes Stoffbett mit verstellbaren

Kopfleisten, 140x200cm, neue Ma-
tratze fiir 350€ VB, NP 800€, Philips
Fernsehgerdt f. 45€, Wohnland-
schaft in braun f. 150€ VB *  04621-
3076752

Erledige alles rund ums Haus u.
Garten! 2,7 t Minibaggerarb., Terras-
senbau, Pflasterarb., Zaunbau, He-
ckenschnitt, usw., »  0172-4264003

Hausmeister & Gartenservice Go-
ren Gartenpflege aller Art, Baum-
féllung u. Gebaudereinigung, *
0152-39542527

Zwei neue IKEA-Sessel (Ekendset, Ei-

che Gunnared beige), originalver-
packt, je 180 Euro, gegen Abholung
in SPO. Kontakt: m.baecher@t-onli
ne.de

ENTRUMPLUNGEN

Kaminholz, jede Lange, jede Men-
ge, in Rundholz, gespalten + in ca
33cm  geschnitten, ganz nach
Wunsch! Preis VB, RM Fl « 0461-
979046 od 0162-7502562 ab 17Uhr

BAUMASCHINEN/-MATERIAL

SORENSEN#

Verkauf und Verlegung von:
¢ Landhausdielen, Parkett

¢ Designbeldgen

Parkettausstellung:

Mo. - Do.: 8 -12 & 13 -17 Uhr
Fr.: 8-12 & 13 -15 Uhr
Beratungstermine

nach Vereinbarung

Telefon 04646/255
www.fussbodensoerensen.de

BAUEN/RENOVIEREN

DACHBESCHICHTUNG, -Reinigung,
- Imprégnierung, 17 Jahre Erfa-
rung, 10 Jahre Garantie. H & B Ser-
vice, 25860 Horstedt, Birkenweg 10.
Tel: 04846-212263

Dachrinnenreinigung + reparatur,
Dach-u. Flachdachreparatur, Kel-
lersanierung+ 0176-79055208

Doppelstabmatte u. Metallzaune
aus Polen. Eigene Herstellung,
e 0152-55368059, www.treppenon

Achtung Achtung!!! Moin Moin min
Jung min Deern. Wir, die norddt.
Entriimpler, machen lhre Whg. / Haus
komplett leer + besenrein usw. - Anfahrt
kostenlos. Anruf lohnt sich @& 04321-
563 71 72 0. 0162 - 947 29 79 Hr. Sollich

Pflichtangaben in Immobilien-
anzeigen seit 1. Mai 2014

Seit 1. Mai 2014 tritt die novellierte Energieein-
sparverordnung (EnEV 2014) in Kraft. Fir die
Vermarktung von Immobilien mittels Anzeigen
werden sich damit erhebliche Anderungen erge-
ben. Die EnEV 2014 verpflichtet zur Angabe be-
stimmter Energiemerkmale in kommerziellen
Medien. Das Inserat muss dann bestimmte
Pflichtangaben enthalten, vorausgesetzt, zum
Zeitpunkt der Insertion liegt ein giiltiger Energie-
ausweis vor.

Um hohe Anzeigenkosten zu sparen, konnen in
den Anzeigen Abkiirzungen verwendet werden.
Allerdings hat das zusténdige Bundesministeri-
um kein offizielles Abkiirzungsverzeichnis er-
stellt. Trotz aller Vorsicht kann es daher zu Ab-
mahnungen kommen, wenn die Abkiirzungen
von Laien missverstanden werden.

Die nachfolgenden Abkiirzungen konnen ver-
wendet werden.

Magliche Abkiirzungen:

1.Die Art des Energieausweises (§16a Abs.
1 Nr. 1 EnEV)
- Verbrauchsausweis: V
- Bedarfsausweis: B

2.Der Energiebedarfs- oder Energiever-
brauchswert aus der Skala des
Energieausweises in kWh/(m?a) (§ 16a
Abs. 1 Nr. 2 EnEV)
zum Beispiel 257,65 kWh

3.Der wesentliche Energietréger (§ 16 a
Abs. 1 Nr. 3 EnEV)
- Koks, Braunkohle, Steinkohle: Ko
- Heizdl: Ol
- Erdgas, Fliissiggas: Gas
- Fernwérme aus Heizwerk oder KWK: FW
- Brennholz, Holzpellets, Holzhackschnitzel:

Hz
- Elektrische Energie (auch Warmepumpe),
Strommix: E

4.Baujahr des Wohngebaudes (§ 16a Abs. 1
Nr. 4 EnEV)
Bj, zum Beispiel Bj 1997

5.Energieeffizienzklasse des Wohngebéu-
des bei ab 1. Mai 2014 erstellten
Energieausweisen (§ 16a Abs. 1 Nr.5

line.com,  www.doppelmatteonli- EnEV)
ne.de A+ bis H, zum Beispiel B
. Energieeffizienz- Endenergie

Estrichverlegung | |—"a——"56"
A+ <30
A <50

E. Jessen - 24992 Jorl B <75

Tel. 04607/9303-0 Fax 930-333 2 =139
F <200

HAUSHALTSAUFLOSUNGEN a =259

Haushaltsauflosung in Schleswig
17./18.06 ab 13.00 Schubystr.128
Petersen  Stereoanlage Lampen
Nahmaschine Kihlschrank Trimm-
Rad Kinderbett usw 24860

Eine Anzeige kdnnte, wenn die verwendeten
Abkiirzungen verdffentlicht sind, wie folgt lau-
ten: Verbrauchsausweis, 122 kWh/(m?a), Fern-
warme aus Heizwerk, Baujahr 1962, Energieef-
fizienzklasse D




STELLENMARKT

D - 15. Juni 2022

Wir suchen flr unsere Cafeterien
Poetzsch & Duborg in Harrislee ab sofort

freundliche und zuverlassige

Restauranthilfen ...«

Vollzeit / Teilzeit oder 450,- € Basis.
Gerne auch Hausfrauen, Rentner,
Schiiler und Studenten.

Kontakt: Helma Johannsen unter Tel. 0461 - 75312
Restaurantbetriebe Arnold Mommsen GmbH
Industrieweg 49 ¢ 24955 Harrislee

GPZ ,Am Kaotharinenhof® GmbH
Ambulanter PE Ie3ediens+ und TaﬁesP€ \eﬁe

Wir benétigen weiterhin (m/w/d)

- eine Pflegefachkraft

fur die Tagespflege (Teilzeit)
- eine Pflegefachkraft

flr den ambulanten Pflegedienst
- zwei exam. Alienpflegehelfer,
- exam. Gesundheits- und Krankenpfiegehelifer,
- Fachkraft fur Pflegeassistenz,
- Arzthelfer/-in oder Pflegehelfer
Fihrerschein winschenswert

Otto-Heinrich-Engel-Bogen 18 - 24939 Flensburg
Tel. 0461-480708-0 - Fax 0461-4935506
www.katharinenhof-flensburg.com

Ir:hmki':nf:ii .
: ufen

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir per sofort in
Teilzeit eine/n

Verkaufer/in mwiu
Tel. Bewerbung unter 040 - 54 78 754 - Fr. Stein / Fr. Jungst

Kropp

o Koch/Kadchin (m/wyd)
o Fachmann/Fachfrau (m/w/d)

fir Restaurants und Veranstaltungsgastro-
nomie (ehemals Restaurantfachmann/-frau)

Bewerbung und Informationen:
Steak‘'n more GmbH
Scandinavien Park 2 - 24983 Handewitt
04608-972277
info@steak-n-more.de
www.steak-n-more.de

o Koch/Kaochin (m/w/d)

in Vollzeit

Planung — Montage — Herstellung — Service

Il WOLF
TECHNIK

HEISSER JOB AUCH IN KALTEN ZEITEN!

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir ab sofort:

11y Mechatroniker fiir Kiltetechnik/ Maschinenbauer
fiir Warmepumpenfertigung (Werkstattarbeit)

s Anlagenmechaniker fiir SHK zur Installation unserer
hauseigenen Warmepumpen und Sanitdrinstallationen

Wir freuen uns auf Deinen Anruf!

25860 Horstedt * Telefon: 04846 60 147-0 « www.wolf-technik.com

* Fleischer m/mwa
in VZ/TZ mit Schwerpunkt Wurstproduktion. Hast du Lust,
dich in einem jungen Team mit Fachkenntnis, Elan und Struktur
einzubringen, dann rufe uns an und wir besprechen deine Zukunft.

Verkaufer /ws)

in VZ/TZ in Viél. Bist du bereits eine Kraft mit Verkaufsgeschick
und Organisationstalent und liebst es, Fleisch und Wurstwaren
anzubieten und freust dich Uber jeden 2. Samstag frei, dann lass
uns Uber die versch. Arbeitszeitenmodelle sprechen.

Verkaufer m/mws)

in TZ/VZ in unserem Hofladen Baumbach auf Nordstrand. Hast du
auch so groBe Freude daran, deine Dienstleistung flr den Verkauf
und auch Einkauf von ,schénen” Artikeln fur Haushalt, Mode und
Kids einzubringen? Dann guck dir schon mal den Hofladen an, ob
dir das Sortiment zusagt. Danach ruf uns an und wir besprechen
deine Fragen.

Spilkraft (m/wa)

in VZ/TZ Mo-Fr 9-14 und 16-19 Uhr, Sa. 10-16 Uhr. Unser vieles
Geschirr und die Topfe aus der Klche rufen formlich nach der per-
fekten Spulkraft, die hier die Spulkiche bespielt und fur Ordnung
sorgt. Die Arbeitszeit lasst sich auch wunderbar in zwei Schichten
teilen, so dass auch hier jeder 2. Samstag frei ist.

Wir freuen uns auf lhre/Deine
Bewerbung, gerne per Mail an
b.burmeister@la-bu.de oder im
jeweiligen Geschift melden.

Telefon fiir Fragen und
Informationen 04843-1301

BURMEISTER
Oess Leiche gurn forussso

- www.landschlachterei-burmeister.de

Landschlachterei Burmeister
GmbH & Co. KG

25884 Viol - Tel. 04843-1301

Finanzspritze fir junge
Unternehmen

Husum (pa) — Haben Sie ein
neues Hofcafé-Konzept ent-
wickelt oder einen Handel
mit historischen Ziegelstei-
nen eroffnet? Oder haben Sie
eine andere nachhaltige und
regionale Produktentwick-
lung oder Markteinfiihrung
vorzuweisen? Dann kodnnen
Sie sich noch bis zum 30. Juni
2022 beim Kreis Nordfries-
land um eine Forderung von
1.000 bis 7500 Euro bewer-
ben.

Bewerben bis zum
30. Juni 2022

Der Wirtschaftsausschuss
des Kreises und das Team

der Griindungsforderung
NF prifen die Antrdge. Vo-
raussetzung ist, dass die
Neugriindungen oder Pro-
duktentwicklungen die UN-
Nachhaltigkeitsziele erflillen,
innovativ sind und die Region
voranbringen.

www.wfg-nf.de

Bewerbungsunterlagen und
weitere Informationen gibt
es bei der Wirtschaftsfor-
derung Nordfriesland unter
www.wfg-nf.de oder direkt
bei Jan-Christian Mahrt (0160
94679541,  j.mahrt@wfg-nf.
de).

Weiterbildung zu
Personalfachkaufleuten

Schleswig-Holstein (pa) — Am
27. Juni informiert die Wirt-
schaftsakademie Schleswig-
Holstein um 16 Uhr digital
Uber die Weiterbildung zu ge-
priften Personalfachkaufleu-
ten (IHK), die ab September in
einer Onlinevariante als auch
an mehreren Standorten im
Land in Prdsenz angeboten
wird.

Im Mittelpunkt des unver-
bindlichen Online-Infotermins
stehen Ablauf, Inhalte und

STELLENANGEBOTE

Biete in Flensburg fiir alleinsteh. Da-
me Wohnunterkunft an. und helfe
gern tdglich bei der Betreuung und
leiste Gesellschaft. Ich habe 38 Jah-
re Erfahrung.* 0151-29018190

Dachdecker: Dachentmoosung
und Dachbeschichtung * 01522-
7312868

Dachreparaturservice und alle Ar-
beiten rund um das Haus * 0178-
1253261 (Herr Laube)

FAHRDORF: Wir suchen eine nette
Haushaltshilfe zum Putzen und Bii-
geln. Einfamilienhaus, 1 x pro Wo-
che, ca. 5 h, wir zahlen 12,-/h. Tel:
04621-31717

Ferienjob iiber Mindestlohn. Team-
mitglieder im Housekeeping, als
Hausmeister und fiir Gartenarbeit
willkommen! Alle weiteren Infos:
ostseehotel-schleifee.de/stellenan-
gebote.

Hausbetreuung fiir Ferienhaus in
Tating gesucht: Reinigung, Wasche-
pflege, Gasteempfang (deshalb
deutschsprachig). Geringverdiener
auf Rechnung. 017651326427

Kellerraumung von u.a. zwischen-
gelagertem Holz u. altem Mobili-
ar zur Bereitstellung zur Entsor-
gung+ 0461-1684117

Milchviehbetrieb in Lowenstedt su.
Mitarbeiter/in fiirs melken + fiittern
(Teilzeit/Vollzeit) Wir bezahlen tiber
dem Mindestlohn + Fahrgeld
* 0173-2338750

Putzfee in Klanxbiill fiir gepflegten,
rauchfreien und kinderlosen Privat-
haushalt gesucht! 1x wdchentlich,
ca. 3 -4 Stunden. 0177 8956819

Spielhallenservicekraft in Elms-
horn gesucht, ohne Vorkenntnisse.
Bewerbung unter: 0170/9606456

Tiichtige Gartenhilfe gesucht in
Flensburg/Mirwik «  0461-39067

STELLENGESUCHE

Achtung! Freie Termine! Gehweg-
reinigung, Fassadenreinigung,
Dachreinigung und Dachbeschich-
tung uvm. Kostenlose Anfahrt!
* 0178-5249168

Aufgeweckte Rentnerin, 71, aus
Niebill sucht 450EurJob, spreche
sehr gut englisch, Grundkenntnisse
in Spanisch und Franzosisch, Erfah-
rungen aus Industrieverkauf, Im-
und Export und Buchhaltung, firm
in Word und Excel, flexible einsetz-
bar, gerne ab 10 Uhr fiir vier Stun-
den, oder auch als Nachtportier:
0178 5533359

Dachdecker erledigt Facharbeiten
von A-Z sowie kleine und grof3e Re-
paraturen am Dach und Haus
» 0177-8730880 - Hr. Petersen

Dachdecker hat noch Termine frei!
Dachrinnenreinigung ab 1 € Ifd. m,
Dach-u. Fassadenreinigung, Entfer-
nung v. Moos, Algen+Efeu, Dachar-
beiten aller Art + Warmeddammung
* 0163-2040424 0.04321-9013613

Fordermoglichkeiten des be-
rufsbegleitenden Lehrgangs.

Die Zugangsdaten

Weitere Informationen, An-
meldung und Zugangsdaten
zur Infoveranstaltung bei Ulri-
ke Block von der Wirtschafts-
akademie per E-Mail an ulri-
ke.block@wak-sh.de sowie im
Internet unter www.wak-sh.
de.

Dachdecker reinigt lhre Dachrin-
nen fiir 1,- Ifdm., ab 20 m 50 Cent
(kl. Rep. Rinne usw.) + befreit Ihr
Dach von Moos + Flechten. Efeuent-
fernung, Fallarbeiten. Jetzt neu:
Dachddmmung v. Fachmann -
schnell & preisglinst. Kostenl. Anf. +
Beratung ¢ 0151-23929388 oder
* 04321-3347135

Gartenarbeit, Fliesen legen, Dach-
decken, Landwirtschaft + Ytong kle-
ben,  Betonarbeiten * 0151-
71429955

Ich suche eine Nebenbeschaftigung
im Haushalt im Raum Engelsby/
Mirwik 3-4 Std. 1x wochentl,, bin
piinktl.,, 11 €/Std. < 0461-3155873
(ab 18 Uhr)

Malerarbeiten, Tapezieren, Lami-
nat verlegen, Streichen. ¢ 0157-
38258344

Maurer sucht Arbeit auch Malen ,
Fugen , Pflastern , Innenausbau
.Bad + Kellersanierung
01746864082

Suche Arbeit im Haushalt, Fensterp./
Biigeln, in HU u. Umgebung.
* 0157-30725694

UNTERRICHT

Ehepaar aus NMS sucht freundli-
chen und ambitionierten Da-
nischlehrer/in fiir ca. 90 Minuten/
Woche+ 04321-6957731

Der Kopp & Thomas Verlag ist in Schleswig-Holstein

mit seinen 10 Lokalausgaben und hochwertigen

Magazinen fest verwurzelt. Die Gesamtauflage der
Wochenzeitungen betrdgt 430.000 Exemplare. HLLELY

An unserem

Hauptsitz in Flensburg

suchen wir ab sofort

oder zum néchstmoglichen Zeitpunkt

eine*n kaufmdnnische*n

Mitarbeiter*in

(m/w/d) in Teilzeit 20 Stunden

Das wdren Ihre Aufgaben:

Sicherstellen des reibungslosen Ablaufs der Zeitungsverteilung
Koordination und Abrechnung der Zusteller

Erstellen von Belegungspldnen fiir die Druckerei

Bearbeitung von Personalbdgen und Vertrégen

Bearbeitung von Kundenreklamationen

sowie eine*n

Innendienstmitarbeiter*in

(m/w/d) in Teilzeit 25 Stunden als Krankheitsvertretung

Ilhre Aufgabe wdre:

Backoffice-Aufgaben im Bereich der Verkaufs-

vor- und nachbereitung sowie die telefoniche

Beratung und aktive Ansprache unserer Anzeigenkunden.

Sie sind an einer Festanstellung in einem dynamischen und
renommierten Verlagshaus mit abwechslungsreichen
Aufgaben interessiert?

Quereinsteiger herzlich willkommen.

Dann schicken Sie am besten umgehend
Ihre Bewerbung per E-Mail oder Post an:

Kopp & Thomas Verlag GmbH
Anke Hansen

Am Friedenshiigel 2

24941 Flensburg
a.hansen@moinmoin.de

' & Kassenarztliche Vereinigung
e Schleswig-Holstein
KORPERSCHAFT DES OFFENTLICHEN RECHTS

Aktuelle Herausforderungen und zukunftsweisende Projekte:
Bei uns bekommen Sie beides!

Die Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein vertritt die rund 5.800 Vertragsérzte
und Vertragspsychotherapeuten unseres Bundeslandes. Sie stellt die ambulante
medizinische Versorgung sicher, wacht tiber die Qualitét der angewandten Medizin,
schlieBt Vertrage mit den Krankenkassen und leistet die Honorarabrechnung fiir Arzte
und Psychotherapeuten.

Die Kassenérztliche Vereinigung Schleswig-Holstein sucht im Rahmen des
vertragsérztlichen Bereitschaftsdienstes fiir die medizinische Betreuung der Patienten
und die Ubernahme von Verwaltungsaufgaben in der Anlaufpraxis sowie der
kinderarztlichen Anlaufpraxis Flensburg

Medizinische Fachangestellte (m/w/d) oder
Gesundheits- und Krankenpfleger (m/w/d)

Es handelt sich um befristete Vakanzen, die als Minijob mit einem Umfang von 3-5
Wochenstunden oder in Teilzeit mit einem Umfang von 10-15 Wochenstunden ausgeibt
werden konnen.

Néhere Informationen entnehmen Sie bitte der ausfiihrlichen Stellenausschreibung
22038 auf kvsh.de/karriere

Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein
Abteilung Personal und Finanzen | Bismarckallee 1-6 | 23795 Bad Segeberg
kvsh.de/karriere

Fir die Beratung der Anzeigen- und Beilagenkunden fiir unsere Wochenzeitungen
und Magazine in einem definierten Gebiet suchen wir am Standort Husum
zum néchstmoglichen Zeitpunkt

(m/w/d)
gesucht!

Erste Erfahrung im aktiven Telefonservice, eine positive Einstellung

Dann werden Sie Teil unseres motivierten und erfolgreichen Teams

v

cine'n Kundenberater*in mmwia)

in Vollzeit (Quereinsteiger willkommen)

Ihre Aufgabe wdre:
Die Betreuung unserer Geschdftskunden aus
dem Innen- und AuRendienst heraus.

Wir wiinschen uns von lhnen:
Kontaktfreude, SpaRk am Netzwerken, Durchsetzungs-
vermdégen und Feingefuhl fir Verkaufsgespréche. Aukerdem
sollten Sie in Besitz von Flihrerschein und PKW sein.

sowie eine'n T@AMpPArtner*in mmwra)
im Vertriebsinnendienst - in Teilzeit

Ihre Aufgabe wadre:
Die telefonische Beratung und aktive Ansprache unserer
Geschdftskunden sowie die Verkaufsvor- und nachbereitung.

Wir wiinschen uns von lhnen:

zu Kundenservice und Verkauf sowie gute MS-Office-Kenntnisse.

Sie sind an einer der beiden Stellen in einem dynamischen und
renommierten Verlagshaus interessiert?

und schicken am besten umgehend lhre Bewerbung an:

Graf von Baudissin Verlag

NF Palette KG | Anke Hansen

Flensburger Chaussee 62 | 25813 Husum
oder per E-Mail: a.hansen@moinmoin.de
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"5-Tage-Woche1’der liastrnnomm gellt
nicht® Beﬂ','{ﬁ schonl-

s

Minijob fiir Senioren wuo

Fern- und Schulfahrten auf 450,- Basis
P-Schein erforderlich -
kann kostenlos Uber uns
erworben werden.

Vielen Dank fir lhr Vertrauen

L mog '_°- ,_J
046610122 Taxi Nord

Inh. M. Atac - Alex-Eckener-Weg 11b - 25899 Niebdll

Wen suchen wir (m/w/d zum néchstmoglichen Zeitpunkt):
% Restaurantleitung (Vollzeit)
= Servicekrafte (Vollzeit oder Teilzeit)

% Aushilfen fiir den Service und fiir die Kiiche

3|5 11 4 2

Das bieten wir:

» 5-Tage-Woche

= Ubertarifliche Bezahlung

= Urlaubs- und Weihnachtsgeld

= eine langfristige Zusammenarbeit

Nordseebrise inklusive...

Unser Nordsee-Hotel

ca. 12 km von Husum entfernt.

Das bringen Sie mit:

Arlau-Schleuse
einzigartiger Natur, mitten im Nationalpark Wattenmeer und gleichzeitig nur

ein freundliches Auftreten
Flexibilitat und Zuverlassigkeit
Lust auf den Kontakt mit Gasten
Teamfahigkeit

mit Restaurant-Café liegt in

Wir freuen uns auf Sie!

Bewerbungen bitte direkt an unsere Hotelleitung: Frau Christina Radix
e-Mail: radix@nordsee-hotel-arlau-schleuse.de TEL: 04846 — 699 00

Nordsee-Hotel Arlau-Schleuse, Hattstedter Koog 43, 25856 Hattstedtermarsch

STELLENMARKT

E - 15. Juni 2022

Wir suchen Sie!

EDEKA

EDEKA MARKT SYLT

RASMUSSEN

)

1 Mitarbeiter/in
(m/w/d)

fur die Saison in Vollzeit (per so-
fort bis Ende Oktober befristet)

sowie

1 Mitarbeiter/in

(m/w/d)

fur die Bedienungsabteilung
K&se-Wurst-Fleisch in  Vollzeit,
ganzjahrig, tarifliche Bezah-
lung zzgl. Saisonzulage sowie
Urlaubs- und Weihnachtsgeld,

Jobrad, betriebliche Altersvor-
sorge AG Zuschuss 30%, 4-5
Tage Woche auch in der Saison,
Fahrkostentbernahme u.v.m.

EDEKA Aktiv Markt Lars Rasmussen GmbH

StrandstraBe 22 - 25980 Westerland/Sylt - Tel. 04651-6273

www.edeka-rasmussen.de -

info@edeka-rasmussen.de

Fiir die Verteilung unserer
Wochenzeitungen suchen wir

Rentner*innen, Haushalts-
flihrende, Teilzeitbeschdftigte,
Studierende oder Schiiler*innen (m/w/d)

(Mindestalter 13 Jahre)

Freie Zustellbezirke

finden Sie auf unserer Homepage unter
www.moinmoin.de/verlag/verteiler-werden.html

DRK Kreisverband Schleswig-
Flensburg setzt auf Wachstum

Schleswig-Flensburg (mm)
- Der  DRK-Kreisverband
Schleswig-Flensburg habe in
den letzten Monaten groke
Vorhaben angestolken, sag-
te Prasident Karsten Stihmer
den 47 Delegierten von 54
Ortsvereinen bei der Kreisver-
sammlung im Satrup Krog. Er
nannte den Baubeginn flr ein
Schulungszentrum in  Schles-
wig, wo in Kooperation mit der
DRK-Rettungsdienstschule SH
sowie der DRK Akademie SH
Fachkrdfte fir den Rettungs-

Anzeige

dienst und die Pflege ausgebil-
det werden sollen. Dartiber hin-
aus sei ein Ausbau ambulanter
Pflegedienstleistungen ebenso
geplant wie die Erhéhung der
345 Betreuungspldtze in den
funf Pflegezentren.

»Auch im Kita-Bereich mochten
wir wachsen®, so Sttihmer. In 13
Einrichtungen werden derzeit
fast 800 Kinder betreut. Zwei
weitere Kitas seien in Planung,
erkldrte er — ,,eine davon hierin
Satrup®. In Zukunft werde man
sich an Ausschreibungen fiir Ki-

,«:'f

Wirkstarke Arthrose-Tablette

Arthrose-Patienten und Wissenschaftler.

Q’ klinisch getestete Arzneistoff liberzeugt

1) Vlachojannis. Phytother. Res. 2008; 22:149-152. Systematische Meta-Analyse von 28 klinischon Studien. 2) Chrubasik. In Phytomedicine, 2002 Apr;9{3):181-194;

DRK-Kreisprdsident Karsten Stiihmer (rechts) verabschiedet den scheiden-
den DRK-Kreisbereitschaftsleiter Carsten Soll. Foto: DRK

Skmimy
——

tas in Nordfriesland beteiligen,
ergdnzte  DRK-Kreisvorstand

Marc Heeschen. Eine entspre-
chende Vereinbarung sei mit

AUS DER REGION

dem benachbarten Kreisver-
band getroffen worden.

Nach dem Blick in die Zukunft
folgte die positive Bilanz fir
2021: Der DRK-Kreisverband
Schleswig-Flensburg e.V. und
seine gemeinnutzigen Toch-
tergesellschaften haben einen
Ubersc huss erwirtschaftet. In
dem Zusammenhang nannte
Heeschen Zahlen fir einzelne
DRK-Angebote: Die Sozialpd-
dagogische Familienhilfe hat
63 Familien betreut, wdhrend

Suchdienst 55 Klienten
unterstiitzt hat. In 228 Erste-
Hilfe-Kursen  wurden 2560
Teilnehmer geschult und der
Rettungsdienst zdhlte knapp
26.000 Einsdtze.

Zum Abschluss der Kreisver-
sammlung wurde der scheiden-
de DRK-Kreisbereitschaftsleiter
Carsten Soll verabschiedet.
Sein Nachfolger Kevin Amann
wurde als neuer Vertreter der
DRK-Bereitschaften in das Gre-

der

mium gewdhlt.

GESUNDHEIT

in gut vertriglicher®
E Arthrose-Arzneistoff
iiberzeugt in zwei
unabhidngigen klinischen
Studien mit einer starken

Doppelwirkung: Chronische
Gelenkschmerzen werden

Schmen
-EIII‘?"uZ

n

Hag bkrmrerrreriey
u:llll'I‘"II L PR R

Adivn] b= i

um 60% gelindert> - die
Gelenkbeweglichkeit gleich-
zeitig deutlich verbessert3.
Die Mediziner und Patienten
waren begeistert. Basis des
untersuchten Wirkstoffs
ist ein hochkonzentrierter

. Hurtih it pedt i
Wl iara Py T L IPTRe TTR

pro Tag identisch mit Gelencium Extract. 3) Wegener. In Phytother. Res., 2003 De¢;1710):1165-1172.

bachtung ohne Rand

ung und Verblindung, durchgefihrt mit Doloteffin: Enthalt hochkonzantriarten Taufelskrallenwurzel-Trackanaxtrakt (2.400mg T

Extrakt der bekannten
Arthrose-Arzneipflanze
Harpagophytum procumbens.
Dieser ist als geschiitzter
HPG2400-Extrakt® im
Arzneimittel Gelencium
EXTRACT (Apotheke, re-
zeptfrei) enthalten. Von
der starken Doppelwirkung
profitieren insbesondere
Arthrose-Betroffene mit wie-
derkehrenden Beschwerden,
die meist eine besonders
nebenwirkungsarme’
Langzeittherapie suchen.
Denn: Harpagophytum-
Arzneimittel sind sehr gut
vertriglich - mehr als 97%
aller Anwender haben keiner-
lei Nebenwirkungen.!

Hinsichtlich Zu

Unabhingige Studien belegen
starke Arthrose-Doppelwirkung

o Ein gut vertrdglicher' Arthrose-Arzneistoff {iberzeugt in klinischen Studien:
Chronische Gelenkschmerzen werden
| um 60% gelindert® —

gleichzeitig deutlich reduziert3.

die Gelenksteifheit

Fazit: Mit dem hochkon-
zentrierten Arzneistoff
in Gelencium EXTRACT
konnen Sie Gelenkschmer-
zen und Arthrose wirksam
lindern.? Fragen Sie jetzt
in Ihrer Apotheke nach
Gelencium EXTRACT.

g
™
Fiir die Apotheke

Gelencium EXTRACT
(Arzneimittel)

75 Tabletten: PZN 16236733
150 Tabletten: PZN 16236756
2x150 Tabletten:  PZN 17532250

www.gelencium.de

ung, Wirkstoff-Tagesdosis sowie Menge an Droge

Pflichttext: Gelencium EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff: §00mg Teufelskiallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstitzenden Behandlung bei VerschleiBerscheinungen (degenerative Erkiankungen) des Bewegungsapparates. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsheilage und fragen Sie
Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « Alt-Moabit 101D « 10559 Berlin.
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Platzvergabe ab 6.00 Uhr
:(04121)4752808

www.Nord-Flohmarkt.de

Sonntag, 19.06.22
um 16 Uhr

LOTTO

Um Anmeldung wird gebeten

04841/73744

ES GEHT WIEDER LOS!
GASTSTATTE

Engelsburg

Samstag, 18.06.22

TANZ

04841/73744

©
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Flohmarkt
Exe

Sonntag, 19.06.22

2 0171/5336780
oder 0171/5336002
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Jiibek (mm) — Der Reit- und
Fahrverein obere Arlau Beh-
rendorf fihrt am 18. und 19. Juni
sein jdhrliches Fahrturnier im
Jibeker Stadion durch. In die-
sem Jahr werden wieder die
Kreismeisterschaften fiir Nord-
friesland im Rahmen dieses Tur-
niers durchgeftihrt.

Zu dem mittlerweile zweitgrofk-
ten Turnier dieser Art im Pfer-
deland Schleswig-Holstein,
werden viele Teilnehmer aus

Fahrturnier im JUbeker Stadion

Zweispdnner Pferde, Jan Todt.
Die Veranstaltung wird als Pri-
fung in den flr den Breitensport
wichtigen Klassen A und M fiir

©van Megen

werbe konnen auch vom Zelt
aus verfolgt werden.

Am Sonntag findet dann das
Geldndefahren auf einer 1,5
Kilometer langen Geldndestre-
cke durch die Jubeker Wischen
statt. Die Hindernisse dieser
Strecke stehen allesamt zu-
schauerfreundlich im Stadion
und konnen gut eingesehen
werden.

Fir das leibliche Wohl der Zu-
schauer ist ebenfalls bestens

T

T
BIN l RUSAL
USU MEGA BIN

1 BINGO ! R = 00
"MEGA-UERSPIELEN" MIT DEW US MEGABINGO
Kauf PAKET 1 + PAKET 2 =

1 x45ar GRATIS

K. A5€ | 125, 5O | 18K &5 | 24K T0
MEGA BINGO AUSSPIELUNG

Sl =220

Infa + Ressrvigrung: 1333 THSTSIA

-Sonntag, 19. Juni -

FLOHMARKT

Edeka Langenhorn
;4 8-16 Uhr

Pt

5 Tel, 0162 9612736
(I8 over oa672-772504

HirME LR TE G Tl Ll Niedersachsen, Hamburg und  Pony Ein- und Zweispdnner  gesorgt. Es steht ein Zelt mit
- i e e Schleswig-Holstein erwartet  und fur GroRpferde Ein- und  Sitzgelegenheiten zur Verfi-
darunter die  mehrmaligen  Zweisp&nner durchgefiihrt. gung. Der Eintritt betréigt 2 Euro. Sommerkonzert

AAGNOSTIC FRONT

; Eintritt: VWK 24,20 - 28,00 €
Einlass 19h - Beginn: 20.30h

Landesmeister im Einspdnner
Pferde, Jirgen Johannsen, und
der mehrmalige Landesmeister

Am Samstag finden die Dres-
surpriifungen und das Hinder-
nisfahren statt. Beide Wettbe-

Das Parken ist an allen Tagen
kostenlos direkt gegenuber
dem Stadion moglich.

Party ohne Ende in Wanderup

in der Kirche

Schwesing (pa) — Die Kir-
chengemeinde Schwesing
ladt zum Sommerkonzert
am Sonntag, 19. Juni, um 18

Uhr in der Schwesinger Kir-

01.07. EYEHATEGOD VK 24,20/AK 28,00 . . . .
08.07. Heathen WK 2090/AK 25,00 GOA/TQCI‘II‘IO \ZNc:r]:deruch (um(;E Dasf tzjehe't:)te ;he ein. EshW|rk§n rlcllt. der
10.07. Incantation VYK 24,20/AK 29,00 24.06.22 MENOG WK 11,00/AK 16,00 eltfest, |§ O.E. Au er re- .OSC]UnenC or, die Ol:]dclg
3L07. Sick Of It All WK 2640/2k 29,00 | 15.07.22 INFINITY avsgo | tenkoppel in Wanderup, geht Mg, elar [Elesdioizn-
10.09. Tankard WK 1960/ 2400 | 02,0902 FUNGUS FUNK nf]Ch nun zwei Jahren I?ctuse zu- kreis sowie der_Klrchenchor.
01.10. Ektomorf VWK 22,00/AK 25,00 & BRAINCELL 1650 rlick an den Start und 6ffnet am Im Anschluss sind alle Kon-
- 30. Juli und 06. August endlich zertbesucher herzlich zum
*,_-ut-f_h_ Eart:n;%rvepr!‘sz'h-g |2 wieder seine Zelttiiren. Grillen auf der Pastorats-

ensbur m Friedenshuge A . ) .
L ] ’ Auf drei Bluihnen geben die DJs wiese eingeladen.
3
Tel. 0461 / 588 120
-:LL'TL-L / Mr. B, Chaos Basti und das DJ
Soldat franz. F elektr. Siid- nicht —v jimd. Vulkan freier ﬁ thera rISCher Ga ng
Ein- in d Auto- la- - tatt- tauschen, Verteidi- Diinge- . _
nlar:"ne Il?_u:r rel:::- gz:es siidost fsi:den i;l::lsi:.fn auf gzrglei:n mittzl treiben durChS Storm HaUS
b"“v“"g strecke Teilchen | (AbK) | iassen f“hf:' ”a;a" F"“;a" v Team um Malte und Malte die  aktualisierten Einlassbedingun-
L Tisch- heiesten P.O.E. Kulthits aus 33 gen. Ab dem Sommer 2022 gilt Husum (pa) — »Es war still
kugel- P> ..

Q s:ige‘: Jahren auf ihren Plattentellern  fiir die P.O.E. nicht nur U40 Ein- in dem groRen Hause; aber
nieder- Kleine ;f:tﬁ zum Besten. Drei Dancefloors,  tritt frei (Personalausweis bitte selbst auf dem Flur splrte
';::isc’"> 12 xzﬁ::e hahn- > 5 davon einer Open Air, laden  nicht vergessen!), sondern auch man den Duft von frischen
Dich- Y chen —— zum Feiern und Tanzen ein.  der ausnahmslose Einlass ab 18 BlumenstrduRen.«

- erg im
}E'r‘gie s::l‘lzs* - Tesi’i,, Partygdste erwartet die ganze  Jahren. Beide Events beginnen Noch heute entspricht diese
Biihne (Monte) Nacht lang ein abwechslungs-  um 22 Uhr. Weitere Informatio- Novellenfiktion der Wirk-
L Z‘"ﬂame> gf‘:*e" ';i“:'e" b \ reiches Musikprogramm: Von  nen finden die Partygdste auf lichkeit im Storm-Haus. Nino
er chwert- ast-
West + wal woods den 70ern bis zu den aktuellen Moritz fihrt mit lyrischen
O Staats- gie N \J Charts, Schlager, Rock und EDM und novellistischen Texten
'osition
r ober- ermit- > ist fur jeden Musikgeschmack Theodor Storms durch das
h
— 3 — al:t feln - etwas dabei und somit Party- Museum. Zu sehen sind
Mirakel cg::ch O :tiljt::r'geilz > O :,',l;f:_' stimmung bis in den friihen Mor- nicht nur die originalen
Schwein 11 | wins 9 derung gen garantiert. Fur eine kleine Wohnrdume, die Landvogtei
unnatig (36 Ge- \/ ] ugs.: \ Verschnaufpause kdnnen sich und das »Poetenstiibcheng,
lange  |spieler tra.nke | Gaunerin nein | . .. . . . _
Strecke ((, Ulrich) | mischen die Partygdste in die Beach Foto: Honnens ~ sondern auch Ausstellun
L \/ griechi- iiber \J Lounge zuriickziehen und die  dem offiziellen Facebook-Ac- gen zu »Leben und Werk«
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Wir freuen uns Uber die Geburt von

27.05.2022 - 3020g - 50cm

Mama und Papa
mit Nino, Nala und Liah
Deine Omas und Opa - Uroma und Uropa
Onkel und Tanten sowie deine Cousinen und Cousins

EHille & Kay

Claudia & Detlef

Kaum zu glauben, aber wahr, auf ein frohes, neues Lebensjahr!
y Am Samstag wird :

Es gratulieren ganz herzlich: Hauke mit Jannik und Torben

_‘: V1t FbpLoosner ;:.;' _
58 Jtloo alt

50 Jahre sind vorbei,
nicht alle waren sorgenfrei.
Vieles habt ihr durchgemacht,
habt mal geweint, habt mal gelacht.
Wir haben Euch von Herzen lieb
und freuen uns, dass es Euch gibt.
Eure Kinder, Enkel- und
Schwiegerkinder

Wir trauern um unser Ehrenmitglied

Alfred Schiele

Alfred hat bis vor einigen Jahren aktiv
und unterstiitzend am Vereinsleben teilgenommen.
Wir wiinschen der Familie Kraft,
dass sie die schwere Zeit (iberstehen.

Die Vereinsmitglieder von Frisia Struckum

Riesen-Flohmarkt auf dem
Holstenhallen-Gelande

Neumdiinster (mm) — Am Sonn-
tag, 19.Juni findet in der Zeit
von 8 bis 15 Uhr auf dem Hols-
tenhallen-Geldnde in Neu-
miunster wieder der beliebte
,Riesen-Flohmarkt“ statt.

Es werden Marktbeschicker
aus ganz Schleswig-Holstein,
Hamburg und Niedersachsen
mit einem groken Angebot
an Trodel, Porzellan, Hausrat,
Antiquitdten, Spielzeug, Klei-
dung sowie Neuware erwar-
tet. Auch Kurzentschlossene
kdnnen noch am Flohmarkt
teilnehmen - freie Stand-
pldtze werden am Veranstal-
tungstag ab 5.30 Uhr verge-

SIE SUCHT IHN

Exam. Altenpflegerin, 68+167,
verw., reiz. Geschopf, zartl., hausl.,
kocht, gartelt + ratselt, fahre PKW,
umzugsber., su. lhn b 83 J. iiber d.
HerzAg fiir den Weg ins Gliick.
* 0431-5808915

Ich 68J/1,70m, NR aus Fl, junggeblie-
ben, aufgeschlossen, hoflich, su.
Ihn. Liebe die Natur, spazieren ge-
hen, Fahrrad fahren Konzerte, Tan-
zen, Stadtereisen, eig. Pkw, RM
Fl+Umgeb.* 268/7531

ER SUCHT SIE

Charm.Deichstrolch 43J, gr. & schlk.
su.nette Frau aus d. nordl. SL-Holst.,
b. 65J, f. Beziehung/Freundschaft+.
Kontakt nur per SMS ausschl. v
Frauen:» 0177-6417553

Er, 60J, mit Haus u. Garten, mochte
gerne eine Frau aus der Ukraine
kennenlernen fiir eine Partnerschaft
auf Augenhohe. «  Chiffre 361/7530

Erfolgr. Arzt, i70 /178, verw., attr.
m. Humor, ein Mann z. Verlieb.,
verbr. Zeit m. Theater, Lesen, Tanz,
Spazier. + allerlei and. Dingen, die
zu zweit doppelt Spal} bringen.
HerzAg+ 0431-5808915

Flsb. Wer mochte 2022 nicht mehr
alleine durchs Leben gehen ? Bin
34, gepflegt, NR u kinderlos. Whats-
App 015236799250

ben. Fir das leibliche Wohl ist
gesorgt mit Bratwurst, Crepes,
Backwaren, Kaffee, Eis, SUf-
waren und vielem mehr. Auch
Sonntagsausfligler, die ein-
fach nur die tolle Atmosphd-
re geniefken und einen Klon-
schnack halten sowie das ei-
ne oder andere Schndppchen
ergreifen wollen, sind herzlich
willkommen. Parkpldtze sind
ausreichend vorhanden, da-
mit man ganz entspannt den
Flohmarktbesuch  genielken
kann. Weitere Infos erhalten
Sie unter Tel. 04121 4752808
oder im Internet auf www.
Nord-Flohmarkt.de.

Junggebliebener Er Anfang 70
sucht unkomplizierte Sie bis 70 J.
um gemeinsam duchs Leben zu ge-
hen.Ich bin schlank sportlich 176
grof3 74 Kg schwer.Ich bin kein Su-
permann suche aber auch keine Su-
perfrau einfach Ehrlich Sympathisch
mit Lust zum Reisen spazieren Ge-
hen Radfahren Natur genielen.Zu-
nachst nur SMS 0151 21738397

Rentner, 74 J, ruhig u. friedlich,
NR, sucht einfache Frau in Fl od. na-
here Umgebung, bin mobil « 268/
7532

Su. Dich, weiblich, fiir eine nette Af-
fare. Zu mir : M., 56 J., NR, normale
Figur , geb., sympathisch , humor-
voll . Freue mich auf Deine nette
Nachricht. Erstkontakt per Mail :
meerfisch1@gmx.de

ER SUCHT IHN

Er, Mitte 60, sucht lhn, 70 - 90J, ger-
ne mollig mit Bauch fiir feste Bezie-
hung/Freundschaft« 268/7534

Suche Dich, gepflegt und potent,
fiir gelegentliche Treffen bei mir in
NMS. Bin 70 plus, aktiv und passiv.
Freue mich auf Deine Antwort!
* 803/7523

Nichtraucher in 2 Std.

Grifin von Korff /T. 04192 - 819 28 59
www.einmal-hypnose.de

Wer unter dem Schirm des Hochsten sitzt

und unter dem Schatten des Allmdchtigen bleibt,
der spricht zu dem Herren:

Meine Zuversicht und meine Burg, mein Gott,
auf den ich hoffe.

Psalm 91: 1-2

Nach kurzer, schwerer Krankheit nehmen wir in Liebe und
Dankbarkeit Abschied von unserer Mutter, Schwester, Oma
und Uroma

Mariechen Reinhold

geb. Andresen
*24.01.1943  111.06.2022

In unseren Herzen lebst du weiter

Vera und Sven

Ralf und Petra

Esther und Nadeem

Susanne und Bernd

Stephanie

Meinert und Anke

deine Enkel und Urenkel

sowie alle Angehorigen
Klintum

Der Trauergottesdienst findet am Donnerstag, den 16.06.2022
um 12:00 Uhr im Bestattungsinstitut von Beran in der
Eckenerstr. 20, 24939 Flensburg statt.

Lore

* I1I. August 1935

geb. Voigt

In liebevoller Erinnerung
Achim
Axel
Heinz und Werner Voigt mit ihren Familien
sowie alle Angehorigen

Husum

Die Urnenbeisetzung fand im engsten Familienkreis statt.

Kolb

t 27.Mai 2022

*29. Mai 1949

Christian

Kropp, im Juni 2022

Du bleibst in unseren Herzen!

Hans Christian Schifer

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Sieglinde

Bianca und Daniel

mit Lucy und Pia

Sven und Sabrina
mit Emily-Marie und Louis-Marvin

Deine Schwestern Roswitha und Renate
sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier findet am 28. Juni 2022 um 11.00 Uhr von
der Dorfkirche zu Kropp aus statt.

Traueranschrift: Frau Sieglinde Schifer tiber
Trauerhilfe Bendixen, An der Kirche 5

T 31. Mai 2022

in 24848 Kropp

FAMILIEN-NACHRICHTEN

G - 15. Juni 2022

| Y
Das ABI in. dcr Iascllc... -

Lleber N“ﬂﬂs, herzllchen Gluckwunsch"f

/er smd super stolz auf Dich! ! H“

Mama und Papa -

Unser neues Magazin ...

SOMMER 2022

- gratis -

{ E; -nansmer Urtaub
F -

KTV ¥ MEDIEN

. (ot absofort

an zahlreichen bekannten Auslagestellen,
in unserer Geschdftsstelle in Flensburg
sowie bei den Inserenten erhdltlich.

Hier geht’s zur Onlineausgabe:
www.moinmoin.de / www.nf-palette.de

TRAUER

) 7 aé; Fous

TRAUERANZEIGEN - SERIOS UND DISKRET

Eine Traueranzeige ist eine gute Mdglichkeit,
einen Todesfall bekanntzugeben.
Wir sind lhr kompetenter Partner und stehen
mit Rat und Tat zur Seite.

Gern beraten wir Sie telefonisch, per E-Mail oder
personlich in unserer Geschdftsstelle.

Am Friedenshiigel 2 | 24941 Flensburg
Telefon 0461 588-0 | www.moinmoin.de




-Anzeige- H - 15. Juni 2022

Lebervsmdittelpunkt @ Kicire

Purer Genuss am Wasserplatz

Wasser ist ein Lebenselixier,
das viele Menschen teuer in
Flaschen einkaufen und nach-
hause transportieren.

Mit der Armatur mitintegriertem
Filtersystem gehort dies der
Vergangenheit an. Die hoch
funktionale und gleichzeitig
elegante 3-in1-Armatur liefert
zuverldssig  gefiltertes Was-

ser, kalt oder warm. So steht

in der Kiche jederzeit kalk-
reduziertes und geschmacks-
verbessertes Wasser zur Ver-
fligung. Und dies bringt viele
Vorteile mit sich: Der Einkauf
und der Transport von Wasser-
flaschen sowie das Schleppen
von schweren Wasserkdsten
entfdllt, Plastikmdll wird redu-

Elektro-Service

R ITT E R 70-jahrigen Bestehen!

DorfstraBe 238
25920 Risum-Lindholm
Tel. 0 46 61 / 32 02

Vereinbaren Sie lhren persdnlichen

ziert und empfindliche Gerdte
wie Wasserkocher und Kaffee-
maschinen werden vor Ver-
kalkung geschiitzt. Aukerdem
treten weniger Kalkrlickstdnde
am Wasserplatz auf, was das
Reinigen erleichtert. Sehr prak-
tisch und umweltbewusst ist die
Mengeneinstellung per Click &
Touch, mit der man nur so viel
Wasser zapft, wie tatsdchlich
gebraucht wird.

Zweil Ausldufe

Eine der Besonderheiten sind
die zwei Ausldufe fir ungefil-
tertes und gefiltertes Wasser.
So konnen sich Leitungswas-
ser und durch einen hochwer-
tigen BWT-Mehrstufenfilter
veredeltes Wasser nicht ver-
mischen. Wohlschmeckendes,
kalkreduziertes Nass spendet
der in das Gesamtkonzept per-
fekt integrierte Auslauf direkt
unter dem Armaturenarm mit
Magnethalterung fir die flexib-
le Zweistrahlbrause.

Text/Foto: AST/Blanco

Herzlichen
Gliickwunsch zum

Al

Besuchen Sie uns:

Mobel Schulenburg GmbH & Co. KG

Schaferweg 8 ¢ 24941 Flensburg

Eine Kochinsel sorgt fiir reichlich Platz zum Vor- und Zubereiten der Speisen und
gleichzeitig fiir einen eleganten Ubergang zum Ess- und Wohnbereich.

Der Kiichenkauf ist etwas Be-
sonderes: Nur in etwa alle 15
Jahre wird eine Kiiche neu ein-
gerichtet. Seit der letzten An-
schaffung haben sich viele The-
men weiterentwickelt, seien es
die Technik, Stauraumlésungen
oder das Design. Den Verbrau-
chern bieten sich zahlreiche
neue Moglichkeiten bei der Ki-
chengestaltung - und sie stehen
damit vor einer ganzen Reihe
von Entscheidungen. Wertvolle
Unterstlitzung erhalten sie im
Kichenhandel.

Stauraumplanung

Ein zentrales Thema bei der
Konzeptionierung einer neuen
Kliche ist die Stauraumplanung.
Soistzundchst zu kldren, wieviel
Platz bendtigt wird, um Geschirr,
Besteck, Gldser, Kochutensilien
und Gewlrze unterzubringen.
Sollen auch Lebensmittelvorrd-
te, Tischwdsche, Kochblicher,

o

Weinflaschen oder Getrdnke-
kisten verstaut werden — oder
gibt es dafur eine andere Auf-

bewahrungsmaoglichkeit, etwa
in einem ebenfalls zu planen-
den Hauswirtschaftsraum? Falls
eher wenig Stauraum erforder-
lichist,konnen unter Umsténden
Unterschrdnke plus zierlichen
Hdngeregalen ausreichen, die
mit Krdutertopfen oder Wohn-
accessoires dekoriert werden.
Bei grokerem Bedarf empfeh-
len sich Hoch-, Ober- oder Eck-
schrdnke mit ihren intelligenten
Auszugssystemen. Auch bei der
Entscheidung tber die Form ei-
ner Kiche ist der Platzbedarf
mit ausschlaggebend. Statt ei-
ner einzeiligen oder L-formigen
Ktiche kann sich bei Haushalten
mit mehreren Personen ein U-
formiges Modell oder eine Ku-
che mit einer Inselldsung anbie-
ten — vorausgesetzt, der Raum
verfugt Uber die entsprechende
Groke. Besonders in offenen

36 MONATE

Foto: AMK

Kichen stellt eine Kochinsel
einen schénen Ubergang zum
Ess- und Wohnbereich dar. Bei
der Planung spielt zudem eine
Rolle, ob in der Kiiche ein Ess-
platz eingerichtet werden soll.

Elektrogerdte

Wichtigistes auch, die Wiinsche
hinsichtlich der Elektrogerdte zu
kldaren. Reicht ein Kihlschrank
aus oder soll es ein Kombigerat
sein? Beim Backofen stellt sich
die Frage, ob er zusdtzlich tber
Funktionen einer Mikrowelle
oder eines Dampfgargerdts
verfigen soll. Fir den Dunst-
abzug stehen neben Wand-,
Insel- und Deckenhauben auch
die derzeit besonders beliebten
Kochfeldabziige zur Auswahl.
Am Spiilplatz sorgen moderne
Ktichenarmaturen fiir kochend
heikes Wasser oder auch fir
gefiltertes, gesprudeltes Trink-
wasser. (AST)

Multischublade

Ein Hersteller prdsentiert
einen wahren Alleskonner:
Die Multischublade — egal,
ob Aufwdrmen, Warmhalten,
Auftauen oder Niedertem-
peraturgaren. Das Kochen
wird auf vielen Ebenen er-
leichtert. Mit den klassischen
Funktionen, die mittels prak-
tischer Voreinstellungen
ausgewdhlt werden konnen,
lassen sich Speisen vorwdr-
men, erhitzen, warmhalten
und sanft garen. Darlber

=]

Die Multischublade ist in zwei
verschiedenen GroBen erhdiltlich.
Beide Schubladen enthalten einen
Glasheizboden; bei der Hoheren
gibt es ergdnzend auch einen
Ebenen-Rost, zum Warmhalten
von Speisen. Foto: Bora
hinaus ist es moglich, in der
Schublade Hefeteig gehen
zu lassen, Obst zu dorren,
Joghurt herzustellen, Krdu-
ter zu trocknen oder Geschirr
zu erwdrmen. (AST)

=" UNSERE SERVICE
© LEISTUNGEN

BERATUNG

Erfahrene Fachberater informieren Sie
auf dem Weg zur neuen Traumkiiche.

AUFMAB

Wir holen das Optimum aus lhren
Raumlichkeiten und kommen zum
Wunschtermin-zu lhnen nach Hause.

3D KUCHENPLANER

Unsere Beratungsprofis planen lhre

Traumkiiche mit modernster

OHNE
ZINSEN!

Computer-Technik.

LIEFERUNG

Wir' liefern lhre neue Traumkiiche
plinktlich und zuverldssig an lhrem

GRATI

im Wert von bis 2V

800" €

3

Bertungétermin unter 0461/480 750

Ei SCHULENBURG
Wohn Dich, gliicklich !

1 Aktionszeitraum bis zum 02.07.2022 fiir Neuk&ufe ab einem Auftragswert von 1.001,- €, mit mtl. Mindestrate von 9,- € und Vertragslaufzeit bis zu 36 Monaten. Kaufpreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag; gebundener Sollzinssatz (jahrl.) und eff. Jahreszins
0,00 %; Angaben zugleich reprasentatives Beispiel i. S. d. § 6a Abs. 4P AngV.; Vermittlung erfolgt ausschlieBlich fiir den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort Miinchen, Schwanthalerstr. 31, 80336 Miinchen. ?Giiltig beim Neukauf
von frei geplanten Kiichenmdbeln ab einem Warenwert von 3.999,- € im Umkreis von 50 km bis zum 02.07.2022.

personlichen Wunschtermin.

MONTAGE

Die Montage lhrer Traumkiiche
erfolgt fach- und termingerecht
an lhrem Wunschtermin.

- » " INSTALLATION

Sichérer und gewissenhafter Anschluss
+ ‘an lhre.vorhandenen Anschliisse.

wl

ENTSORGUNG

Wir entsorgen nach erfolgreicher Montage

alle Verpackungsmaterialien fachgerecht.
4




	sl_1
	sl_2
	sl_3
	sl_4
	sl_5
	hu_12
	hu_11
	hu_9
	hu_13
	hu_14
	hu_15
	hu_16
	hu_17
	hu_18

