
Karby (mm) – Die Kommuna-
le Wählergemeinschaft Karby
(KWK) hat sich erneut der Auf-
gabe angenommen und führt,
nach den großen Erfolgen
der letzten Jahre, am Freitag,
dem 19. Oktober, einen Later-
nenumzug durch. Unter der
musikalischen Begleitung des
Spielmannzuges der Freiwil-
ligen Feuerwehr Ascheffel,
marschiert der Umzug um
19 Uhr vom Feuerwehrgerä-
tehaus in Karby singend durch
denOrt. Mit selbst gebastelten
und gekauften Laternen wer-
den die Kinder und ihre Be-
gleitungen anschließend dort
wieder eintreffen und können
sich dann bei Grillwurst, Pom-
mes und Getränken stärken.

Schön wären auch einige Zu-
schauer am Straßenrand oder
geschmückte Vorgärten, um
der Veranstaltung wieder ei-
nen entsprechenden Rahmen
zu geben. Parkplätze sind in
ausreichender Anzahl vorhan-
den. Die Veranstalter würden
sich freuen, wenn sich mög-
lichst viele große und kleine
Bürger einfinden.

Wer macht mit?
Kappeln – Hier sind alle
Altersgruppen gleicher-
maßen gefragt: Die Tisch-
tennisabteilung des TSV
Kappeln sucht dringend
interessierte Sportlerin-
nen und Sportler aller Al-
tersgruppen, mit und ohne
Erfahrung mit der Sport-
art, die Lust haben, das
„schnellste Ballspiel der
Welt“ mit Gleichgesinnten
zu spielen.

Weiter auf Seite 2

Sperrzeiten

Kappeln (mm) – Der Um-
bau der Kreuzung zu ei-
nem Kreisverkehr an der
B 199 bei Kappeln (B 199/
Wassermühlenstraße/
Freudenlund) läuft auf
Hochtouren. Wie der Lan-
desbetrieb Straßenbau
und Verkehr Schleswig-
Holstein (LBV.SH) mitteilt,
kommt es nun zu geänder-
ten Sperrzeiten.

Weiter auf Seite 3

Durchsucht

Schleswig/Flensburg (mm)
– Das LKA durchsuchte
gestern Wohn- und Ge-
schäftsräume von 18 Be-
schuldigten u.a. in Schles-
wig und Flensburg.

Weiter auf Seite 4

Weidefeld (ksi) – Fünf Bären sollen im kommenden Jahr aus Nordrhein-Westfalen ins Tierschutzzentrum
nachWeidefeldgebrachtwerden.Aufdem13Hektar großenAreal direkt ander Schlei nimmtderDeutsche
TierschutzbundTiereauf,vondenenniemandweiß,wohinmit ihnen.DieBärenkommenausdem„Anholter
Bärenwald“ im Biotopwildpark in Isselburg. Dort wurde der Pachtvertrag für das private Gelände nicht ver-
längert. Ohne den neuen Unterschlupf wären die drei Braunbär-Weibchen„Mascha“, „Ronja“ und„Maya“,
sowiediezweiKragenbär-Männchen„Serenus“und„Balu“abEnde2019obdachlos. MehrdazuaufSeite3

FünfBärenbald inWeidefeld

Kragenbär-Männchen „Serenus“ wird

mit seinen vier Artgenossen in Wei-

defeld ein neues Zuhause bekommen.

Foto: Deutscher Tierschutzbund e.V.
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MARQUARDSEN
Flensburg - 0461-979770 - Schleswig - 04621-28878

www.maro24.de - zentrale@maro24.de

Rollläden&Markisen
Garagentor -Terrassenüberdachung- Insektenschutz

EINBRUCHSCHUTZROLLADEN

**Heiko‘s SPEZIALPLATTE**
Putenfilet, Kasseler, Roastbeef, 3 Salate,

Remo, Brötchen oder Bratkartoffeln
Jerrishoe • Tel.: 04638/89590 • www.hatesaul.de • party@hatesaul.de

Rolladen & Markisen
Wintergartenbeschattungen
Somfy Funksteuerungen & Antriebe

Roma Garagenroll- & Deckengelenktore

Insektenschutz · Großzügige Ausstellung

Schleswig: Mönchenbrückstr. 8
Telefon 04621 988100
Kropp: Buchenring 7

Telefon 04624 802297-0
www.tagespflege-kloendeel.de

Klöndeel is as to Hus!
Wi laat jo in, rinkoom, ankieken,
snacken, wohlfööln, Utflöög
maakt wi ok!

Stammtisch
für Angehörige
und Interessierte
in unserer Klöndeel
von 19:00 bis 21:00 Uhr

Flohmarkt
in der Klöndeel,
ab 10:00 Uhr

23.10.

03.11.

peln
Tel. 04642-1405 • Mobil 0171-6270923
Haushaltsauflösungen/Entrümpelungen

Schrott und Altmetallabholung
Fabrikstr. 10 • 24376 Kappeln

Tel. 04642-1405 • Mobil 0171-6270923

Autos Kabel
Tanks

Rasenmäher
der Kupfer

... einfach ALLES aus Stahl und Buntmetall
p

Tel 04642-1405 • Mobil 0171-6

A

Ö R
A ä
... einfach ALLES aus Stahl und

Fabrikstr. 10 • 24376 Kap
Tel 04642 1405 • Mobil 0171-

Haushaltsauflö gen Heizungen A

Öfen Besteck fannen Töpfe R
Aluminium Dachpappe Fahrrä
... einfach ALLES aus Stahl und

ösung

k Pf

kostenlosen Katalog anfordern

Carport Center NF – 25878 Drage – Info: 04845-1385
www.carport-center-nf.com

vormals 25878 Ostenfeld

Montage Gratis oder 25%
Rabatt

Foto: Labrenz

Laternenumzug mit Musik

Berufliche Beratung für Frauen
Süderbrarup (mm) – Die
Beratungsstelle Frau & Be-
ruf Region Nord bietet am
kommenden Montag, den
22. Oktober, in der Zeit von
9.30 bis 13 Uhr im Amtsge-
bäude Süderbrarup, Kö-
nigstr. 5 (ist ausgeschildert)
eine kostenfreie Beratung
für Frauen an.

Die Beraterin Katharina Pe-
tersen geht in der individu-
ellen Beratung auf Fragen
von Ratsuchenden ein, die
z.B.:
• nach einer Phase der Fa-
milienarbeit (Kinder, Pflege
von Angehörigen) auf den
Arbeitsmarkt zurückkehren
wollen und die Vereinbar-
keit von Familie und Beruf
klären müssen,
• ihre Erwerbstätigkeit aus-
weiten wollen, z.B. Minijob-

berinnen und Teilzeitbe-
schäftigte,
• eine Ausbildung in Teilzeit
absolvieren möchten,
• von Arbeitslosigkeit be-
droht sind oder
• mit Konflikten am Arbeits-
platz konfrontiert sind.
Eine Anmeldung für ei-
ne Einzelberatung ist er-
forderlich bis spätestens
1Freitag, den 19. Oktober
unter der Telefonnummer
0461 29626 oder per E-Mail
an frau-beruf-fl@posteo.de
Selbstverständlich kön-
nen unter der genannten
Telefonnummer oder der
Mailanschrift auch unab-
hängig von diesem Termin
Einzelberatungen mit den
Beraterinnen von Frau &
Beruf in Flensburg oder in
anderen Beratungsorten
vereinbart werden.



Kappeln (hs) – Die Tischten-
nisabteilung des TSV Kap-
peln sucht dringend inter-
essierte Sportlerinnen und
Sportler aller Altersgruppen,
mit und ohne Erfahrung mit
der Sportart, die Lust haben,
das „schnellste Ballspiel der
Welt“ mit Gleichgesinnten zu
spielen.
Sowohl der Tischtennis-Ab-
teilungsleiter Jens Burkart als
auch der TT-Jugendtrainer
Lars Grages (17) würden sich
über jeden freuen, der den
Weg in die Tischtennis-Abtei-
lung des TSV Kappeln findet.
Den Neulingen wird sogar für
einen begrenzten Zeitraum
ein kostenloses Schnupper-
training angeboten.
Jugendtrainer Lars Grages ist
seit gut einem Jahr als Trai-
ner aktiv. In dieser Zeit hat er
es geschafft, eine Vierer-Ju-
gendmannschaft der Alters-
gruppe 13 bis 16 Jahre aufzu-
bauen, die sogar in der Punkt-

runde der Kreisliga mitmacht
und hier derzeit, nach zwei
Spielen und zwei Siegen, in
der Tabelle oben steht.
Das ist insofern erfreulich,
weil, wie Lars Grages er-
klärt, der TSV Kappeln in den
letzten drei Jahren keine TT-
Jugendmannschaft für die
Punktrunde stellen konnte.

„Wir trainieren jeden Dienstag
ab 18 Uhr und Mittwoch ab
18:30 Uhr“, erklärt der Trainer
im Gespräch. „Die Trainings-
einheit dauert zwei Stunden.
Dabei stehen zu Beginn Auf-
wärmübungen, Laufen und
Koordinationsübungen auf
dem Programm.“
Derart gut vorbereitet haben
es die jungen Tischtennis-
spieler anschließend leichter,
das folgende TT-Training zu
absolvieren. Egal ob es um

Vor- oder Rückhandschläge
geht, mit oder ohne Unter-
schnitt gespielt wird, oder
die Abwehrschläge geübt
werden, alles trainiert Lars
Grages mit seinen Jugendli-
chen. Derzeit ist die Zahl der
Jugendlichen in der TT-Abtei-
lung mit nur zehn Mitgliedern
auf einem historischen Tief.
Der Trainer hofft, dass sich
das in der dunklen Jahres-
zeit noch zum Guten wenden
wird.
Alle Jugendlichen, die Lust
haben, in Schnuppertrai-
ningseinheiten Tischtennis
kennenzulernen, sind herz-
lich eingeladen dienstags, ab
18 Uhr, in die Sporthalle der
Gorch-Fock-Schule zu kom-
men. Das gilt auch für Nicht-
vereinsmitglieder. Ab 20 Uhr
beginnt das Erwachsenen-
training. Auch da sind Gäste
herzlich willkommen.
Weitere Infos erhalten Inter-
essierte bei Trainer Lars Gra-
ges unter der Telefonnummer
0151 58340942 oder in der
TSV Geschäftsstelle (Email:
info@tsv-kappeln.de).
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Gern können Sie sich an uns wenden, wenn Sie eine
Klein- oder Familienanzeige aufgeben möchten oder
wenn Sie Fragen rund um Ihre Wochenzeitung haben.

Natürlich haben wir auch für Kritik und Anregungen
immer ein offenes Ohr. Wir nehmen uns gerne Zeit für Sie
und werden Ihre Anfrage schnellstmöglich beantworten.

... und freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme!

WIR SIND FUR SIE DA ...

Montag von 8 bis 18 Uhr
Dienstag bis Donnerstag von 9 bis 17 Uhr
Freitag von 9 bis 16 Uhr

Am Friedenshügel 2 | 24941 Flensburg
Telefon 0461 588-8 | Fax 0461 588-58
E-Mail: ktv-verlag@moinmoin.de

Am selbstgebauten Kneipentresen wird schon einmal geprobt. Foto: Feldmann

Laienspielgruppe Silberstedt
führt 40. Stück auf

Silberstedt (ife) – 1979 wurde
die Silberstedter Laienspiel-
gruppe ins Leben gerufen.
Seither haben dort mehr als
100 Laienschauspieler, so-
wohl Erwachsene als auch
Jugendliche, mitgespielt. „Wir
pflegen die plattdeutsche
Sprache und leisten Nach-
wuchs- und Jugendarbeit“,
sagt Anke Ullrich, die 1. Vor-
sitzende. In diesem Jahr wird
ein kleines Jubiläum gefei-
ert – das 40. Stück wird auf-
geführt. Mit „Kaviar dröppt
Currywurst“, einer plattdeut-
schen Komödie in drei Akten,
hat die Laienspielgruppe ein
deftiges Verwechslungsspiel
gefunden, in dem es hoch her
geht. Eine heruntergekom-
mene Eckkneipe soll, damit
ein Geldgeber eine Finanz-
spritze gibt, als Edel-Lokal

überzeugen. Da ist natürlich
viel Raum für schauspieleri-
schen Einsatz. Es spielen mit:
Meike Prietzel als Kneipen-
besitzerin, Jochen Plähn als
ihr Lebensgefährte und Klaus
Brunkert Rohwer als poten-
tieller Geldgeber. Weiterhin
besetzen Carina Schnack,
Nane Retzlaff, Marion Höpp-
ner, Greta Hansen, Vollert
Marxen und Sonja Brüdt
viele Rollen, die dem Stück
den richtigen Pfiff geben.
Die Regie führt Anke Ullrich,
„Topusterin“ (Souffleuse) ist
Karen Förster. Das Stück wird
am 9. November (19 Uhr), 11.
November (15 Uhr) und am
16. November (19 Uhr) in der
Festhalle, Depot Silberstedt,
aufgeführt. Am 16. November
ist anschließend Tanz ange-
sagt.

Lust auf Halloween? Wenn
in den Abendstunden des 31.
Oktober die Dunkelheit über
das Land zieht, dann sind sie
wieder unterwegs, die „Geis-
ter der Nacht“, die an Türen

und Fenster klopfen und
nach „Süßem oder Saurem“
fragen. Und als „Untote“ sty-
lisch zurecht gemacht, sehen
sie tatsächlich aus, als seien
sie ihren eigenen Gräbern
entstiegen.
Aber auch auf Halloween-
Partys trifft man die „Dämo-

nen der
Nacht“ in ih-
ren düsteren Out- fits.
Wer noch nach einem geeig-
neten Look sucht, der sollte
sich bei KTV-Bloggerin Nona

umsehen. Als
Make-up Artist
zeigt sie in ih-
rem Vlog, was
mit Fantasie
und Schminke
alles möglich
ist. Klickt rein
auf www.moin-
moin/markt-

platz/nonas-lifestyle oder
folgt dem QR-Code:

der
ih

Schon fit
für Halloween?

Das schnellste Ballspiel derWelt

Die neue Jugendmannschaft des TSV Kappeln hat in der Kreisliga mit zwei Siegen

einen guten Start in die Herbstrunde gehabt.

Jugendtrainer Lars Grages (l.), hier mit den Mitgliedern der TSV Jugendmannschaft,

hofft auf weiteren Zuwachs in der Tischtennis-Jugendabteilung. Fotos: Hans

Maler bedankt sich mit kleinen Originalen
Schleswig (mm) – Mehr als
800 Gäste haben in den ver-
gangenen Monaten auf der
Schleswiger Museumsinsel
am Rande ihres Besuchs der
Ausstellung „Fußmann. Von
Anfang an.“ dem Künstler
Klaus Fußmann eine Glück-
wunschkarte zu seinem 80.
Geburtstag gemalt/geschrie-
ben. Überwältigt von der gro-
ßen Reaktion auf diese Aktion
belohnt der Maler vier Kinder
und vier Erwachsene mit ei-
gens angefertigten kleinen
Originalen. Beschenkt werden
die Gewinner am 27. Oktober
in der Reithalle – vom Künstler
höchstpersönlich.
Sein Schaffen kreist um die
Schleswig-Holsteinische
Landschaft, vornehmlich um
die Ostsee und um seinen
Wohnort Gelting. Seine Werke
sorgen weit über die Landes-
grenzen hinaus für Aufsehen
und Anerkennung.
Während der vergangenen
Monate hat sich aber noch
einmal mehr gezeigt, wie sehr
der Maler Klaus Fußmann –
dem das Museum für Kunst
und Kulturgeschichte noch
bis zum 28. Oktober eine
Sonderschau widmet – auch
ganz persönlich die Herzen
der Menschen erobert. Immer
wieder hat der Künstler auf
der Schleswiger Museumsin-
sel selbst durch seine Ausstel-
lung geführt, Fragen zu Bil-
dern beantwortet, Einblicke in
seinen Alltag gegeben – und
hunderte Besucher begeistert.
Wie sehr, das zeigt sich auch
an den Karten, die Fußmann
zu seinem 80. Geburtstag be-

kommen hat. So hatten Gäste
der Ausstellung bis jetzt die
Gelegenheit, dem Künstler
eine Glückwunsch-Postkarte
zu schreiben – oder besser
zu malen. Und mehr als 800
sind dieser Aufforderung ge-
folgt, darunter etwa 100 Kin-
der und Jugendliche. Nina
Thießen vom Fachbereich
Bildung & Vermittlung der Stif-
tung Schleswig-Holsteinische
Landesmuseen überbrachte
dem Maler den „Briefkasten“
inzwischen, der es sichtlich
genoss, sich die Karten anzu-
schauen. Darunter sind viele
Landschaftsmotive, detail-

reich nach Fußmann – aber
auch Blumen, Portraits vom
Künstler selbst und ganz indi-
viduelle Ansichten.
„Wir sind wirklich überwältigt
von diesen vielen liebevoll
gestalteten Karten und herz-
lichen Wünschen an Klaus
Fußmann“, so Nina Thießen.
„Das zeigt uns, wie beliebt er
bei den Menschen ist. Es zeigt
uns aber auch, dass unsere
Besucher Kunstwerke nicht
„nur“ anschauen möchten,
sondern auch gern in den Di-
alog gehen – mit uns als Mu-
seum und natürlich mit dem
Künstler selbst.“ Acht Glück-

wunsch-Karten (vier Erwach-
sene, vier Kinder) haben den
Maler Klaus Fußmann so be-
wegt, dass er den Absendern
antworten möchte. Jeder von
ihnen bekommt bei der Finis-
sage am 27. Oktober (14 Uhr)
ein Fußmann-Original in Form
einer Grußkarte zurück.
Natürlich sind auch alle an-
deren Interessierten zu der Fi-
nissage mit dem Künstler am
Sonnabend, den 27. Oktober,
um 14 Uhr herzlich willkom-
men. Kosten pro Person: 2 Eu-
ro zzgl. Eintritt.

Hat die Herzen der Menschen erobert: Klaus Fußmann schaut sich sichtlich bewegt mit Nina Thießen vom Fachbereich Bildung &

Vermittlung die mehr als 800 Glückwunschkarten an. Foto: Stiftung Schleswig-Holsteinische Landesmuseen
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Umzug? Kleintransporte?
Leih-Anhänger ab 5,- €

Nordoel-Tankstelle SL, Schubystr.
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Einfach wissen, was los ist!

Täglich online, täglich aktuell – und näher dran

am Geschehen.

W O C H E N Z E I T U N G

online:

www.moinmoin.de

und auf facebook: www.facebook.com/

MoinMoinWochenzeitung

ee

Noch freie Plätze
Süderbrarup (mm) – Das
erste Lebensjahr des Kindes
ist für die Eltern besonders
spannend, weil ihr Baby je-
den Tag etwas Neues lernt,
erkennt und begreift. In die-
sem Kurs können die Eltern
die altersgemäße Bewe-
gungs- und Sinnesentwick-
lung und die wachsenden
Fähigkeiten ihres Babys auf
spielerische Weise beglei-
ten. Gemeinsam wollen sich
die Teilnehmer mit den Kin-
dern beschäftigen und sich
Zeit nehmen für Gespräche
über Entwicklung, Ernäh-
rung, Pflege und Erfahrun-
gen austauschen.
Zielgruppe: ein Elternteil mit
Kind im 1. Lebensjahr
Veranstaltungsort: Familien-
zentrum/Diakonisches Werk
· Mühlenstr.34 in Süderbra-
rup, jeweils donnerstags ab
25. Oktober 2018, 10.30 bis
12 Uhr, 8 Termine
Informationen und Anmel-
dungen bei der Ev. Familien-
bildungsstätte Kappeln, Tel.:
04642 911140 oder per Mail
an info@fbs-kappeln.de

Autogrammstunde
mit Michael Hirte

Eckernförde (mm) – Im famila-
Markt Eckernförde wird am
kommenden Montag, dem
22. Oktober, musikalischer
Besuch erwartet. Ab 18 Uhr
gibt dort Michael Hirte eine
Autogrammstunde und einen
kurzen Live Auftritt.
Pünktlich zum 10-jährigen
Bühnenjubiläum veröffentlicht
der „Mann mit der Mundhar-
monika“ die allerschönsten
Melodien der letzten Dekade
als ultimatives Best-of-Paket.
„Gelacht, geweint, gelebt – 10
Jahre Michael Hirte“ erscheint
– mit gleich neun bis dato un-
veröffentlichten Titeln sowie
einer brandneuen Exklusiv-
Aufnahme – am 19. Oktober
als Doppel-CD.

Termin verschoben

Boren (mm) – Das für den 21.
Oktober geplante Konzert mit
der Gruppe BERISKA wird ver-
schoben auf Sonnabend, den
3. November, um 17 Uhr, in der
Borener Marienkirche.

Neue Kurse

Kappeln (mm) – Der Kurs
„Dänisch für Touristen und
Segler (ohne Vorkenntnis-
se)“ startet wieder am Diens-
tag, dem 23. Oktober, von 18
bis 18.45 Uhr, Stadtbücherei
Kappeln, Schmiedestraße 13.
Insgesamt: 6 Termine. Anmel-
dung bei der Dozentin Ann-
Kristin Jahrmann erforderlich:
015226509943.

Fünf Bären bald inWeidefeld
Fortsetzung von Seite 1

„Alle Bären stammen aus
schlechten Haltungsbedin-
gungen und wurden vom In-
ternational Bear Federation
(IBF), in Zusammenarbeit mit
dem Deutschen Tierschutz-
bund, gerettet“, erzählt Dr.
Katrin Umlauf,
Leiterin des
Weidefelder
Tierschutzzen-
trums. Aktuell
leben unter an-
derem Schwei-
ne, Ponys,
Ziegen Affen,
Papageien und
Reptilien, aber
auch Hunde
auf dem Ge-
lände des Tier-
schutzbundes.
Bären waren
bisher nicht
dabei. Aber
bis die neuen
Bewohner im
„Tier-, Natur- und Jugendzen-
trum Weidefeld“ ankommen,
dauert es noch eine Weile.
„Die Tiere gehen demnächst
erst einmal in den Winter-
schlaf. Üblicherweise beginnt
die Winterruhe zwischen
Oktober und Dezember und
endet zum Februar“, erklärt
Dr. Katrin Umlauf. Der Umzug
nach Weidefeld erfolgt somit
frühestens nach dem Winter-
schlaf und spätestens vor dem
nächsten Winterschlaf. Doch
bis dahin gibt es in Weidefeld
noch einiges zu tun. Auf dem
ehemaligen Militärgelände
sind für die Tiere rund zwei
Hektar im hinteren Bereich
des Areals vorgesehen. Hier
werden drei Großgehege
angelegt sowie zwei kleine
Einzelgehege, um im Notfall
alle fünf Bären getrennt unter-
bringen zu können. „Auf dem
Gelände haben wir viel Misch-
wald und Teiche, in denen die
Bären baden können. Sie kön-
nen sich frei bewegen, sich ihr
– vorher verstecktes – Futter
selbst suchen und sie haben
die Möglichkeit, sich zurück-

zuziehen. Sie können auf Bäu-
me klettern und Winterruhe
halten“, erläutert Dr. Katrin
Umlauf, die seit Februar die-
ses Jahr fachliche Unterstüt-
zung bekommen hat. Mit dem
Biologen Patrick Boncourt,
der bereits europaweit Bären-
anlagen gebaut hat, kam der

richtige Fachmann genau zur
richtigen Zeit. Formal (B-Plan
Änderung, Bauanträge etc.)
sei für die Nutzungsänderung
der Fläche alles in die Wege
geleitet.

Thema Sicherheit

Zwei der ehemaligen Bundes-
wehrbunker werden für die
neuen Gäste unter anderem
mit Innenstallungen und Fut-
terlager hergerichtet. Neben
dem Wohlbefinden der Tiere,
wird auch auf die Sicherheit
großen Wert gelegt, so wird
das gesamte Gehege einge-
zäunt und der Zaun elektrisch
gesichert. Außerdem werden
Maßnahmen ergriffen, dass
die Tiere sich nicht ausgraben
können. Lieber heute als mor-
gen, wenn es nach Dr. Umlauf
ginge, sollen die Bauarbeiten
starten. Offiziell gehe man
aber von spätestens nächsten
April aus. Die erforderliche
Investitionssumme wird auf
1,5 Millionen Euro geschätzt.
Finanziert wird diese Summe
durch den deutschen Tier-

schutzbund.
Bären können übrigens bis
zu 50 Jahre alt werden. Da
die fünf Bären aus Nordrhein-
Westfalen zirka 20 bis 30 Jah-
re alt sind, werden sie noch
einige Jahre in ihrem neuen
Zuhause verbringen. „Wie ge-
sagt, bei den Bären handelt es

sich um Tiere, die
in ihrem Leben
einiges durchge-
macht haben. Im
Anholter Bären-
wald fanden sie
ein liebevolles
Zuhause. Das
haben sich die
Bären verdient
und das werden
sie auch in ihrem
Altersruhesitz
bei uns in Wei-
defeld bekom-
men“, betont Dr.
Katrin Umlauf.
Der Deutsche
Tierschutzbund
bezieht keine öf-

fentlichen Gelder, sondern fi-
nanziert sich aus Mitgliedsbei-
trägen, Spenden, Nachlässen
und Patenschaften. „Für viele
Tiere, die wir in unseren Tier-
schutz-Einrichtungen dauer-
haft betreuen, können Sie be-
reits ab 5 Euro monatlich eine
Patenschaft übernehmen. Sie
helfen uns damit diesen Tie-
ren ein Zuhause zu geben, in
dem sie bis an ihr Lebensende
sicher, artgerecht und liebe-
voll versorgt werden“, sagt Dr.
Katrin Umlauf.
Mehr Informationen im Inter-
net: www.tierschutzbund.de

Dr. Katrin Umlauf zeigt das zukünftige Bären-Gebiet im „Tier-, Natur- und Ju-

gendzentrum Weidefeld“. Foto: Kasischke

Dr. Katrin Umlauf

Foto: Deutscher Tierschutzbund e.V.

B199: geänderte Sperrzeiten
Kappeln (mm) – Seit Ende Au-
gust laufen die Bauarbeiten
des Landesbetriebes Straßen-
bau und Verkehr Schleswig-
Holstein
(LBV.SH)
zum Umbau
der Kreu-
zung zu ei-
nem Kreis-
verkehr an
der B 199
bei Kappeln
(B 199/Was-
sermüh-
lenstraße/
Freuden-
lund) auf Hochtouren. Zeit-
gleich werden erforderliche
Arbeiten an den Versorgungs-
leitungen in diesem Bereich
durchgeführt.
Bei den Arbeiten an den Ver-
sorgungsleitungen ist es nun
zu Verzögerungen gekom-
men, die sich auf den Stra-
ßenbau auswirken. Der erste
Bauabschnitt ist inzwischen
fertiggestellt worden. Für die
weiteren Abschnitte ist jedoch
eine angepasste Zeitplanung
erforderlich:
2. Bauabschnitt:
Sperrung der Wassermühlen-
straße und halbseitige Sper-

rung der B 199 vom 8. bis 30.
Oktober 2018 unter Aufrecht-
erhaltung des Verkehrs.
3. Bauabschnitt:

Vollsper-
rung der
gesamten
Kreuzung
voraussicht-
lich vom 1.
bis 5. No-
vember
2018 mit ei-
ner weiträu-
migen Um-
leitung über
Gelting und

Rabenholz.
Die Vollsperrung im 3. Bau-
abschnitt wird kurz vor der
Einrichtung nochmals in der
Presse bekanntgegeben. Um-
leitungen werden ausgeschil-
dert. Der für Mitte November
vorgesehene Fertigstellungs-
termin für die Gesamtmaß-
nahme ist nach aktuellem
Stand jedoch nicht gefährdet
– vorbehaltlich der Witterung.
Durch proaktive Anpassun-
gen des LBV.SH im Bauablauf
wurden die Radwege schon
teils parallel saniert, so dass
der Zeitplan eingehalten wird.
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Rathausmarkt 14
in 24837 Schleswig

Telefon 04621 - 290 711

täglich reichhaltiges Frühstück

täglich geöffnet
von 9 bis 18 Uhr an 365 Tagen im Jahr

Kleines Traumcafé
Kuchen und Torten aus eigener Herstellung

Probieren Sie unseren
Hauskuchenteller

Süderholmstraße 15 • 24837 Schleswig
www.holm-cafe.de

Kuchen Torten
Nostalgie – Charme
und guter Geschmack

Öffnungszeiten v. 11-18 Uhr
Mo. Ruhetag

&

AM STADTHAFEN IN SCHLESWIG

Gemütliche Cafès
Schleswig – Zum 1. Oktober
2018 hat Silvia Winda das
„Kleine Traumcafé“ übernom-
men. Es befindet sich in einem
charmanten Altbau, dem Apo-
thekenhaus von 1517, das un-
ter Denkmalschutz steht. Das
historische Ambiente des Rat-
hausmarktes bildet die Kulisse
für das schöne Café, das Ge-
tränke und Speisen auch für An-
spruchsvolle anbietet. Nicht nur

die verschiedenenKäsekuchen,
Torten und Obstkuchen sind ein
Highlight, auch Frühstück so-
wie herzhafte Snacks (darun-
ter Flammkuchen-Variationen)
kommen gut an. „Ich habe drei
Mitarbeiterinnen von meinem
Vorgänger übernommen, die
mit viel Lust und Kreativität die
verschiedenen Kuchen und Tor-
ten zubereiten“, sagt Silvia Win-
da. Beispielsweise werden hier

Honigmelone-Ananas-Torte,
Pflaumen-Eierlikör-Torte, Apfel-
torte oder Russischen Zupfku-
chen angboten. Alle Torten und

Käsekuchen
werden auf Be-
stellung auch
außer Haus
geliefert. Dazu
gibt es frisch
gebrühten Kaf-
fee, exklusive
Tees, jedoch
auch diverse

Weine oder – zu den herzhafte-
ren Speisen – Bier und Radler.
Das Café hat täglich von 9 bis
18 Uhr geöffnet. Text/Foto: Feldmann

Im Herzen der Altstadt

Schleswig – In den 21 Jahren
seines Bestehens ist dasHolm-
Café schon zu einer Institution
geworden – geschätzt von
Touristen, die gern wiederkom-
men, und den Einheimischen.
Die malerische Lage im alten
Fischerquartier, der Blick auf
den kleinen Friedhof der Hol-
merBeliebung,dazudasgroße
Sortiment an hausgemachten
Torten – das Holm-Café bietet
Gelegenheit für eine schöne

Auszeit. Je nach Jahreszeit
wechseln die Früchte für die
Obsttorten – beispielsweise ist
Erdbeertorte der Renner in der
Erdbeersaison, wenig später
ist Zeit für den Stachelbeer-
Baiser-Kuchen oder die Pflau-
men- und Apfelkreationen im
Herbst. Alle Kuchen und Tor-
ten werden mit Kennerschaft
von Monika Reiser (Foto), In-
haberin des Cafés, gebacken.
„Generell verwende ich wenig

Zucker, um den natürlichen
Fruchtgeschmack zu bewah-
ren“, sagt die leidenschaftli-
che Bäckerin und Konditorin.

Tatkräftige Unter-
stützung im Service
erhält sie seit vielen
Jahren von Simo-
ne Röthel. In dem
kleinen Café wird
der Kaffee frisch
gemahlen und ge-
brüht, Tee gibt es
in großer Auswahl.
Im November und

Dezember gekürzte Öffnungs-
zeiten, täglich 13.30 bis 18 Uhr
(außer Montags).

Text/Foto: Feldmann

Eine Auszeit erleben

Schleswig – Im Juli 2017 eröff-
nete das „Hafencafé“ in Schles-
wig seinen Betrieb. Inhaber
Heinz-Jürgen Kreiss entwarf
das einladende Café in einem
maritim-rustikalen Stil. Direkt
am Stadthafen gelegen, ha-
ben Gäste dort einen schönen
Ausblick auf die an den Stegen
liegenden Segelyachten und
die Schlei. Das Besondere am
kulinarischen Angebot sind die

Kaffee- und Teespezialitäten,
die in dieser Art ebenso im Kult-
lokal „Sansibar“ auf Sylt ange-
boten werden. Eine eigens
angeschaffte Siebträger-Ma-
schine ermöglicht die beson-
dere Zubereitung der Kaffee-
spezialitäten. Dazu passt am
Nachmittag die leckere Trüm-
mertorte, Kuchen, frische Waf-
feln oder ein weitgefächertes
Angebot an Crèpes. „Wir sind

darauf eingerichtet, Gäste den
ganzen Tag über zu bewirten“,
sagt Heinz-Jürgen Kreiss. Früh-
stück, Mittagsmahlzeit oder ein

abendlicher
Snack können
ebenfalls be-
stellt werden,
für laue Som-
mernächte gibt
es ein Angebot
an Cocktails
und Long-
drinks. In den

Wintermonaten ist das Hafen-
café von 8 bis 20 Uhr geöffnet,
die warme Küche liefert von 11
bis 19 Uhr. Text/Foto: Feldmann

Mit Blick auf Schlei und Hafen

Fachdienst Gesundheit rät zur Grippe-Schutzimpfung
Schleswig (mm) – Im Herbst
beginnt typischerweise die
Erkältungssaison. Bis es
gehäuft zu Grippe-Fällen
kommt, dauert es meistens
etwas länger: In Deutsch-
land steigen die Erkrankun-
gen ab Januar und Februar
an. Während einer saisona-
len Grippewelle erkranken in
Deutschland zwischen zwei
und zehn Millionen Men-
schen, bisweilen sogar mehr.
Der beste Schutz gegen
Grippe bietet immer noch
eine Impfung. Hierfür bietet
der Fachdienst Gesundheit
Beratungen und Impfungen
im Rahmen der regelmäßi-
gen Impfsprechstunden an.
Die Ständige Impfkommis-

sion (STIKO) empfiehlt die
Impfung sogenannten Risi-
kogruppen. Dazu gehören
Menschen, die älter als 60
Jahre sind sowie Bewohner
von Alten- und Pflegehei-
men und Schwangere. Des
Weiteren zählen Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene
dazu, die bestimmte chroni-
sche Krankheiten wie Dia-
betes, Asthma oder Herzlei-
den haben. Auch wer eine
angeborene oder erworbene
Immunschwäche hat, gilt als
Risikokandidat. Wer im Kran-
kenhaus oder im Altersheim
arbeitet beziehungsweise ei-
nen Beruf ausübt, bei dem er
viel mit anderen Menschen
zu tun hat, sollte sich eben-

falls impfen lassen. Dies gilt
auch für jene, die mit einem
Risikopatienten zusammen-
leben beziehungsweise sich
um ihn kümmern.
Auch wer nicht zu den ge-
nannten Risikogruppen ge-
hört, kann sich natürlich
anstecken. Das Ministerium
für Soziales, Gesundheit,
Jugend, Familie und Senio-
ren (MSGJFS) hat daher mit
dem Ziel eines bestmögli-
chen Schutzes aller Individu-
en und der Allgemeinheit im
Rahmen der Impfkampagne
Schleswig-Holstein ein Pro-
jekt für die kommende Grip-
pe Saison ins Leben gerufen:
Grippe-Schutzimpfungen
können in der Saison 2018/19

für alle Bürger kostenlos
durch den öffentlichen Ge-
sundheitsdienst angeboten
werden.
„Wir unterstützen dieses An-
gebot natürlich auch und
bieten den Bürgerinnen und
Bürgern unseres Kreises kos-
tenlose Beratungen und Imp-
fungen in unseren regelmä-
ßigen Impfsprechstunden an.
Diese findet immer am 2. und
4. Mittwoch im Monat, zwi-
schen 14:30 und 16 Uhr statt,
allerdings nicht in den Schul-
ferien. Interessierte Bürgerin-
nen und Bürger können sich
telefonisch unter 04621 810-
0 anmelden“, informiert der
Leiter des Fachdienstes Ge-
sundheit Dr. Kai Giermann.

Vortragsabend

Schuby (mm) – 70 Jahre Is-
rael – unter diesem Motto
steht der Vortragsabend von
Joachim
Liß-Walther,
zu dem ihn
die Kirchen-
gemeinde
und der
Ortskultur-
ring Schu-
by sowie
die Gruppe
„Themen,
die mich
angehen“
eingeladen
haben.
Joachim
Liß-Walther,
69 Jahre, ist Theologe,
evangelischer Pastor im Ru-
hestand, Vorsitzender der
Gesellschaft für Christlich-
Jüdische Zusammenarbeit
Schleswig-Holstein e.V. so-
wie Vorsitzender des Freun-
deskreises des Jüdischen
Museums Rendsburg. Um
die aktuellen Konflikte ver-
stehen zu können, wird Liß-
Walther Stationen der ge-
schichtlichen Entwicklung in
Palästina bis 1947 skizzieren
und die Gründung des Staa-
tes Israel 1948 und deren
Folgen bis heute beleuch-
ten, ohne dabei die Rolle
der nationalsozialistischen
Vernichtungspolitik für die
Staatsgründung zu überge-
hen. Wichtig ist ihm zudem,
die Bedeutung des Antiju-
daismus in der Geschichte

von Theologie und Kirche
und die gegenwärtige Zu-
nahme des Antisemitismus

in Europa
und die Rol-
le der Medi-
en kritisch
zu themati-
sieren.
Nur wenige
Tage vor der
Veranstal-
tung wird
er von der
Reise einer
Gruppe des
hiesigen
Kirchenkrei-
ses nach
Israel und

Palästina zurückkehren und
so auch von den aktuellsten
Entwicklungen berichten
können. Der Kirchenkreis
Schleswig-Flensburg hat
als einziger Kirchenkreis,
innerhalb der Nordkirche
Partnerschaften, zu der von
Schalom Ben-Chorin ge-
gründeten Har El Reform-
gemeinde in Jerusalem und
zur Evangelisch-Lutheri-
schen Kirchengemeinde im
palästinensischen Beith Jal-
la bei Bethlehem. Beide Ge-
meinden werden während
der Reise besucht.
Die Veranstaltung findet
statt am Donnerstag, dem
25. Oktober, von 19 bis 21
Uhr im Dag-Hammarskjöld-
Haus in Schuby (bei der Kir-
che), Bahnhofstraße 3.

Joachim Liß-Walther Foto Privat

Schleswig/Flensburg (ots)
– Im Rahmen eines Ermitt-
lungsverfahrens gegen
mehrere Mitglieder des
Rockerclubs Hells Angels
MC Coastland aus Flens-
burg sowie der Red Devils
Flensburg haben Ermittler
des Landeskriminalamtes
Schleswig-Holstein (LKA) am
Dienstag, 16. Oktober 2018,
in den frühen Morgenstun-
den insgesamt 21 Objekte im
Raum Flensburg, Schleswig
und Niebüll durchsucht. Die
zeitgleiche Durchsuchung
erfolgte sowohl in Wohnhäu-
sern und einem Clubhaus,
als auch in einem gewerb-
lich genutzten Objekt. Ziel
der Durchsuchung war es,
verfahrensrelevante Gegen-

stände wie Tatbekleidung,
Mobilfunkgeräte, Waffen
oder andere gefährliche Ge-
genstände sicherzustellen.
Im Zent-
rum der
Ermitt-
lungen
stehen 18
Personen,
die ver-
dächtigt
werden,
am 18. Au-
gust 2018
am Rande
der Rennveranstaltung „Hot-
Wheelz“ auf dem Flugplatz
Schwesing bei Husum An-
gehörige des verfeindeten
Rockerclubs Mongols MC
Bad Coast Husum nach einer

Provokation angegriffen und
mindestens zwei von ihnen
schwer verletzt zu haben.
Eine Person erlitt dabei eine

Stichver-
letzung
und muss-
te notope-
riert wer-
den.
Das LKA
ermittelt
wegen
des Ver-
dachts
der ge-

fährlichen Körperverletzung
und konnte bislang 18 Tat-
verdächtige identifizieren,
für die Durchsuchungsbe-
schlüsse erwirkt und nun um-
gesetzt wurden. Dabei spiel-

ten nicht nur Zeugenaussa-
gen eine wichtige Rolle, son-
dern auch das Hinweisportal
der Landespolizei, auf dem
Zeugen Fotos und Video-
material vom Tatgeschehen
hochladen konnten. Anhand
des Bildmaterials konnten
die Ermittler die Identität
weiterer Tatbeteiligter fest-
stellen.
Bei der Durchsuchung am
gestrigen Dienstag wurden
unter anderem Mobilfunkge-
räte, elektronische Datenträ-
ger sowie Betäubungsmittel
sichergestellt. Die Ermittler
fanden außerdem diverse
Hieb- und Stichwaffen. An
dem Einsatz waren rund 150
Kräfte beteiligt.

Wohn- undGeschäftsräume von 18 Beschuldigten durchsucht



Eine Grundregel der gesun-
den Ernährung lautet: bunt
essen. Denn in farbenfrohem
Obst und Gemüse stecken
neben einer ganzen Reihe an
Vitaminen auch viele sekun-
däre Pflanzenstoffe. Sie sind
neben Vitaminen, Mineral-
stoffen und Spurenelemen-
ten die heimlichen Stars in
pflanzlichen Lebensmitteln.
Dabei erfüllt jeder Stoff einen
bestimmten Zweck: Flavono-
ide färben Früchte bunt und
lassen sie damit verführerisch
wirken. Senfölglycoside ma-
chen Rettich und Senf scharf
und schützen sie damit vor
Fressfeinden. Und Carotinoi-
de schützen die Pflanzen vor
UV-Strahlen. Die Menschen
profitieren von ihren positiven
Eigenschaften auf Zellen, Ge-
fäße, Stoffwechsel oder den
Verdauungstrakt. Doch sich
gesund, bunt und abwechs-
lungsreich zu ernähren, fällt

im Alltag nicht immer leicht.
Ein natürliches Saftkonzentrat
auf Basis von Obst, Gemüse

und Kräutern kann diese Er-
nährungslücke schließen. Es
liefert nicht nur alle wichtigen
Vitalstoffe, sondern auch vie-
le der wertvollen sekundären
Pflanzenstoffe. Die Internatio-
nale Gesellschaft für Präven-

tionsmedizin (i-gap) empfiehlt
das Vitalstoffkonzentrat La-
Vita aufgrund seiner komple-

xen und natürlichen Zusam-
mensetzung für die tägliche
Basisversorgung. Durch die
Verarbeitung von über 70 na-
türlichen Lebensmitteln bein-
haltet es eine große Vielfalt
an sekundären Pflanzenstof-

fen. Darüber hinaus vereint es
wichtige Vitalstoffe - also Vit-
amine und Spurenelemente -

in wissenschaftlich fundierter
Dosierung, die Vitaminoide
Coenzym Q10 und L-Carnitin
sowie Aminosäuren und En-
zyme in einer einzigartigen
Zusammensetzung.
T ext/Foto: LaVita/txn
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&Essen Trinken

ALTE SCHULE WANDERUP PARTYSERVICE
Wir liefern Ihnen unseren tägli-
chen Mittagstisch auch in Ihre
Firma (ab 10 Personen)
Fam. Michelsen, Tel. 04606-96312
www.alteschulewanderup.de

• Veranstaltungen
• Restaurant
• Catering
• Café

www.stampfmühle.de

Stampfmühle 1
24837 Schleswig

Tel.: 04621-3062741
Fax: 04621-3062742

info@stampfmuehle-schleswig.de

Ab dem 19.10. täglich

á la carte essen in der Stampfmühle
unter dem Motto Steak & Meer

10%Eröffnungsrabatt
auf die Gesamtrechnung!!
19.10. - 21.10. ab 17 Uhr, Mo. Ruhetag

jeden Sonn- und Feiertag ab 9.00 Uhr

Frühstücksbuffet p. P. € 12,90
Anmeldung erforderlich

Einladung zum Tanzen
Am Sonntag, den 21. Oktober 2018

um 14:30 Uhr in Dannewerk,
im Historischen Gasthof Rothenkrug

Wer Lust hat zum Tanzen ist herzlich eingeladen.
Info 04621-34260 (Rothenkrug)

Frische Küche von Land und Meer
mit wechselnder, saisonaler Speisekarte

• Aus unserer Region:
Enten- und Gänse ab 11.11.18 auf Vorbestellung
11.11. ab 18 Uhr ∙ 3 Gang Menü „rund um die Gans“
• 1. und 2. Weihnachtstag Festtagsessen

• Silvester um 19 Uhr 5 Gang Menü

Gelting Mole 2 · 24395 Niesgrau
www.restaurant-sonne-und-meer.de

CAFÉ · RESTAURANT

Feierlichk
eiten

bis 70 Per
sonen

außerhalb

der Saiso
n

Wegen Straßenbau-

arbeiten findet der

Verkauf in dieser

Woche nicht s
tatt!

Flensburg (si) – Seit mehr
als 30 Jahren richtet Brigitte
Föhles im Restaurant „Ambi-
ente“ Feierlichkeiten ab 25
Personen aus, und das stets
mit sehr viel Liebe zum De-
tail. Ob Hochzeit, Taufe oder
Konfirmation, grüne, silberne,
goldene oder diamantene
Hochzeit, Geburtstag oder
Jubiläum: das „Ambiente“ in
der Westerallee 55 ist der
perfekte Ort, den Ehrentag
für die Gastgeber und ihre
Gäste unvergesslich wer-
den zu lassen.
Dafür sorgt nicht nur das
umsichtige Serviceteam,
sondern auch das Haus
selbst, dessen schmucke

Räumlichkei-
ten für jeden
Anlass den
passenden
Rahmen bie-
ten.
„Hinsichtlich
der Dekora-
tion und der
Menüauswahl
richten wir uns

ganz nach den individuellen
Wünschen der Gäste“, betont
Serviceleiter Jan Jasper, der
ebenso wie die Chefin im Vor-
wege gerne mehrere Gesprä-
che mit ihnen führt, damit am
Ende alle rundumzufrieden
sind. Dazu zählt auch, dass al-
le Speisen in der Küche frisch
zubereitet werden und dass
dort Rücksicht genommen

wird auf die vegetarischen
oder veganen Vorlieben ein-
zelner Gäste.
„Die Ausrichtung solcher Fei-
erlichkeiten ist und bleibt der
Schwerpunkt unseres Res-
taurants, auch in den nächs-
ten Jahren“, zerstreut Brigitte
Föhles das Gerücht, sie wolle
den Betrieb aufgeben und es
werde ein anderer Pächter
gesucht. „Da ist absolut nichts
dran“, betont sie und freut sich
nach wie vor über jede Gesell-
schaft, die bei ihr feiern und
mit Genuss speisen möchte.
Parkplätze stehen in ausrei-
chender Zahl direkt an dem
ruhig gelegenen Restaurant
zur Verfügung.

Themenabende und
Genießer-Buffets
Aber auch für Einzelper-
sonen und kleine Grup-
pen hat das „Ambiente“
ein schönes Angebot: die

Themenabende mit
Genießer-Buffets,
die sich im No-
vember und De-

zember dem zu dieser
Jahreszeit sehr beliebten
Grünkohl widmen wer-
den. Die Termine, für die
man sich unter Telefon
0461/55307 schnellst-
möglich anmelden soll-
te, stehen schon fest: am
9./16./21./23.11. sowie am
5./12./16./21.12.2018. An
diesen Tagen öffnet das
Restaurant um 18 Uhr, ab
19 Uhr steht das Buffet

zur Verfügung. Nur am Sonn-
tag, 16. Dezember, gibt es
eine Ausnahme: „Am dritten
Advent laden wir zusätzlich
um 12.30 Uhr zum Buffet ein“,
sagt Jan Jasper und verweist
schon jetzt darauf, dass es
auch im Januar und Febru-
ar noch die Möglichkeit zum
Grünkohl-Genuss geben wird.

Stilvoll feiern und genießen im„Ambiente“

Brigitte Föhles und Jan Jasper kümmern sich gerne mit viel Aufmerk-

samkeit um ihre Gäste. Fotos: Schlüter

Warum„bunt essen“ gesund ist

Sekundäre Pflanzenstoffe sind zum Beispiel in Obst, Gemüse, Kräutern und Samen enthalten.
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Herzlichen Glückwunsch
zum Firmenjubiläum

wünscht Familie Hansen aus Tolk!

Alte Dorfstraße 7 · 24894 Tolk · Telefon: 04622-609
info@fleischereihansen.de ∙ www.fleischereihansen.de

Cooling Coorperation Voigt GmbH
Schellund 7b · 24870 Ellingstedt · Telefon +49 4627 1499
Telefax +49 4627 189879 · Mobil +49 171 2061963
info@ccvgmbh.de · www.ccvgmbh.de

Meisterfachbetrieb
für Kälte- und Klimaanlagen

BERATUNGSSTELLE SÜDERBRARUP

Leiter: StB Georg Greve

Große Str. 2 · 24392 Süderbrarup · Tel.: 04641/ 9206 0
Fax: 04641/ 9206 112
e-Mail: info@suederbrarup.shbb.de

www.shbb.de

mbH

Wir gratulieren herzlich
zu 135 erfolgreichen Jahren
„Bäckerei Meggers“!

Wir gratulieren
zum 135-jährigen

Bestehen!
Ihre

Holsteinischen
Mühlenwerke Rusch

GmbH & Co. KG

Hafenstraße 25 · 25524 Itzehoe · 04821/7707-0

Wir gratulieren
der Bäckerei Meggers
zum 135jährigen
Betriebsjubiläum!

Z 04621-31445

Ihre

Imkerei
Losch
aus Dannewerk

135 Jahre

Ellingstedt (mm) – Von Hand
gemacht und im Steinofen ge-
backen – derart ursprünglich
gefertigte Backwaren gibt es
in unseren modernen Zeiten
nur noch selten. Doch bei der
Bäckerei Meggers gehört die
traditionelle Backkunst fest
zur Philosophie. „Wir sind eben
noch echte Bäcker-Handwer-
ker“, sagt Geschäftsführerin
Marion Meggers. „Deswegen
machen wir bei der Qualität
auch keine Kompromisse und
backen unser gesamtes Sorti-
ment weiterhin im Steinback-
ofen.“
Eine Einstellung, die sich seit
mittlerweile 135 Jahren be-
währt – ein Meilenstein, der
gefeiert werden will. Deshalb
lädt die Bäckerei alle Kunden
und Interessierten am 21. Ok-
tober zum Tag der offenen
Backstube ein. Von 11 bis 16
Uhr erwartet die Besucher
ein ebenso spannendes wie
schmackhaftes Programm.
„Drei Generationen unserer

Familie werden an diesem Tag
die Bäckermützen aufsetzen
und gemeinsam mit unserem
Team frische Flammkuchen
servieren“, verrät Bäckermeis-
ter Jens-Uwe Böhling. Weiter-
hin stehen jede Menge Lecke-
reien zum Probieren bereit.

Auch für Getränke und herz-
hafte Snacks ist gesorgt. Wer
sich selbst die Hände mehlig
machen möchte, kann dies
in der extra eingerichteten
Plätzchenwerkstatt tun. „Hier
werden vor allem die kleinen

Gäste ihren Spaß haben“, ver-
spricht Tochter Jule Meggers.
Darüber hinaus, bekommen
Interessierte die Chance, ei-
nen Blick hinter die Kulissen
zu werfen und die traditionel-
le Kunst des Brotbackens zu
erleben, wie sie in Ellingstedt

seit 1883 gepflegt wird.
Damals gründet Hermann
Meggers mit gerade mal 17
Jahren die ursprüngliche
Backstube, anfangs nur als
Nebenerwerb zur Landwirt-
schaft. Unterstützende Ma-

schinen sind Ende des 19.
Jahrhunderts noch eine Zu-
kunftsvision. Alles entsteht
in Handarbeit. Erst 1949 – zu
diesem Zeitpunkt führt bereits
Sohn Werner Meggers senior
die Geschäfte – gibt es techni-
sche Hilfe in Form einer Knet-
maschine. 1974 übernimmt
dann mit Werner Meggers ju-
nior die dritte Generation den
Betrieb. Noch einmal 20 Jahre
später ist es an Marion Meg-
gers und Jens-Uwe Böhling,
das Ruder in die Hand zu neh-
men. Sie realisieren 1999 die
BIO-Zertifizierung der Bäcke-
rei Meggers und legen, wie
die Generationen vor ihnen,
großen Wert auf Regionalität:
„Wir sind Schleswig-Holstei-
ner und versuchen daher, un-
sere Zutaten aus der Region
zu beziehen“, erklärt Marion
Meggers. Dinkel aus Schinkel,
Roggen aus der Eiderregion
und Weizenmehl aus Itzehoe
sind nur einige Beispiele da-
für. Fortsetzung nächste Seite

In der Bäckerei Meggers in Ellingstedt arbeiten drei Generationen täglich Hand in Hand: Werner Meggers, Jule Meggers und Jens-Uwe Böhling (v.l.n.r.) Fotos: Demant

Bäckerhandwerk aus Leidenschaft

Täglich frisches Brot – gebacken ohne Konservierungsstoffe, Backmittel und Geschmacksverstärker.
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Aktion 6 + 1
Wikingerweine
Gebo - Die Gabe

Genussvolle Glückwünsche
zum Jubiläum!

Auf eine
weiterhin

angenehme
Zusammenarbeit!

Hauptstraße 21
25872 Ostenfeld

Tel. 04845 - 790505

Wir bedanken uns recht herzlich
bei allen unseren Mitarbeitern, die für unser
Unternehmen tätig sind, für deren Leistung und
Einsatz.
Für die gute Zusammenarbeit bedanken wir uns
bei allen Geschäftspartnern.
Besonders bedanken wir uns bei unseren Kunden.
Wir freuen uns auf eine gemeinsame Zukunft mit
Ihnen allen.

Ihre Familie Meggers

Bäckerei Meggers GmbH

Dorfstraße 37 · 24870 Ellingstedt
Tel.: 04627 189330 · Fax: 04627 189331

www.baeckerei-meggers.de

Geflügelhof Helmke

24885 Sieverstedt · Telefon (04603) 243
Mobiltel. 0176-70657392 · Fax (04603) 9450

Alles Gute zum Jubiläum und
auf weiterhin gute Zusammenarbeit!

Wir gratulieren zum 135. Firmengeburtstag
und wünschen weiterhin viel Erfolg.

Malerfachbetrieb Olaf Heuer
Hauptstr. 55 • 24869 Dörpstedt

Telefon (04627) 275 • www.farbstuv-doerpstedt.de

Wir gratulieren
zum 135jährigen
Bestehen und wünschen
weiterhin viel Erfolg!

Ihr MoinMoin-Team

135 Jahre
Dass die Kunden die hochwer-
tigen Zutaten und unterneh-
merischen Werte zu schätzen
wissen, zeigt das gesunde
Wachstum der Bäckerei. Fünf
Filialen tragen den Namen
der Familie. Und das soll sich
so bald auch nicht ändern.
Heute arbeiten drei Genera-
tionen im Unternehmen mit,
denn auch die Eltern von
Marion Meggers, Monika
und Werner, sind täglich im
Betrieb aktiv. Und: Mit Jule
Meggers, die 2018 ihre Aus-
bildung abgeschlossen hat,
steht bereits die nächste, in
der Firmengeschichte fünfte
Generation bereit, die Kunst
des traditionellen Backens
fortzuführen.
Wie das traditionsreiche Un-
ternehmen aus Ellingstedt
funktioniert, können alle In-
teressierte am kommenden
Sonntag, den 21. Oktober, in
der Zeit von 11 bis 16 Uhr beim
Tag der offenen Backstube
erfahren.

Jule Meggers (vorn) arbeitet in der fünf-

ten Generation in der Bäckerei.
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CHEVROLET
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MAZDA
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MINI

OPEL
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VW

KFZ-ANKAUF

KFZ-ZUBEHÖR-VERKAUF

KFZ VERSCHIEDENES

ANHÄNGER

AUTOMARKT

Bitte vormerken!
Bitte beacht

en Sie

die geänder
ten

Anzeigensc
hlusstermine

für die Ausg
abe vor dem

Reformationstag in
KW 44

Geschäfts-
und Familienanzeig

en

sowie Klein
anzeigen:

Freitag, 26.
Oktober 20

18

13 Uhr

KFZ-Ratenkauf
Ohne Schufa ∙ 0176-36455943

Ihr Partner für Autogas Service
Autohaus Möller Unaften
04608 - 97 19 88

Autohaus Ruschinski oHG
Pattburger Bogen 31 · Tel. 0461/74343
Kundenbetreuung@autohaus-ruschinski.deHarrislee

Service?!
www.opel-thomsen.de

Jahreswagen -35%
www.opel-thomsen.de

AUTOHAUS
THIEMT & BRAKER
Suzuki Automobile
Heinrich-Hertz-Str. 20 · Schleswig

Tel.: 04621-51988
www.suzuki-handel.de/thiemt-braker

KLEINANZEIGEN
ANNAHME

oder www.moinmoin.de
Tel. 0461 5888

Wenn Toyota, dann
www.toyota-kappeln.de
• Neu- u. Gebrauchtwagen

Tel.: 04642/98490

ANKAUFallerPKW,Busse,Sprinter,PickUp,
Toyota, VW Sharan + Turan, Zafira, Galaxy,
Skoda. Zust. egal. Tägl. Tel. 0172-4460151

Kfz Bar Ankauf für den Export. Alle Marken
& in jedem Zustand. Hole sofort ab inkl.
Abmeldung. Freue mich über jeden Anruf.
Tel. 0170-5339005 / 04191-7226758!

Suche Kfz aller Art, Toyota, MB, VW,
BMW, Busse, Trecker. Zust. egal,
S 0174-1673471

Wollen Sie Ihr Auto verkaufen und dafür
besten Preis bekommen? TÜV/AU, Zustand egal,
auch Unfall. Z 0173-3883208 o. 04321-2045565.

Sie haben ein älteres Auto!
(defekt - Unfall - kein TÜV = egal)

Wir kaufen es!
Rufen Sie uns an: AvU. GmbH

Tel. 0461/91753

Unfallfahrzeuge kauft Kufa GmbH

0461 / 77 000 77

Gratis

I D E EN & T I P P S

F ÜR E I N

S CHÖNE S Z UH AUSE

Gutschein

gewinnen

2x250 Euro für Ihre

Renovierung!

Jetzt

KTV MEDIEN

Unser neues Magazin ...

an zahlreichen bekannten Auslagestellen sowie
in unseren Geschäftsstellen in Flensburg, Husum und

bei den Inserenten erhältlich.

... ist ab sofort

Hier geht’s zur Onlineausgabe: www.moinmoin.de

Kaufe Altfahrzeuge zum Tageshöchstpreis
sowie Schrott & Metalle!

ENTRÜMPELUNGEN
Containergestellung - Schrottabbrüche

- Bauschuttfahrten
Wohnungs-/Haushaltsauflösungen

Schrotthandel Ivers · Tarp
Tel. 04638/7932 od. 0171/3837263

Anhänger Rohde Verleih & Verkauf
www.tankstelle-satrup.de
04633-8878

KLEINANZEIGEN
ANNAHME

oder www.moinmoin.de
Tel. 0461 5888

Audi A 4 Kombi TDi autom., Kpl.-
Ausstg., Klima, AHK, Navi, Alu, TÜV
8/20, s. gepfl., 5350,-. S 0171-
7072635

Verk. BMW Cabrio, 118i, Limos., EZ
22.07.10, 84 TKm, TÜV 3/19,
s.g.Zustd., Extras, Scheckh., Saison
K2, Preis VHB S 0461-169277286
od. 0175-6051050

Fiesta 1.25, Cool & Sound-Paket,
Frost-Weiß, 3 trg., Bj. 6/14, 10.300
km, TÜV 9/20, scheckh. gepfl., 1a Zu-
stand, 6.000 €S 0171-2004626

Focus Kombi TD, Bj. 04, TÜV 11/19,
160 Tkm, 115 PS, Klima, + 4 Wi-Rei-
fen, Preis 1.500 € VHB S 04843-
27142 oder 0151-25766416

Focus Kompi TD, Bj 03, TüV 2/19,
257TKm, 55KW, Ganzjahr-reif., an
Bastler-günstig, Extras: Zusatz-
scheinwerf.v+h, 300,-€, nicht fahr-
bereitS 01773-285472

Ford Focus ST, BJ2016, 35Tkm, Sun-
set gelb, TÜV 7/19, Leder Sport Pa-
ket, Div.Extras, Xenon Navi, Anlage,
Tiefer, Folierung, 23250,-
€VHBS 0175-3508764 u.0461-434

Ford Galaxy, 78kw/115 PS, HU/ HSU
neu, 267Tkm, EZ 8/2005, Scheckh.,
unfallfr., 6 Gang, Tempomat, ABS,
ESP, 4 Wi-kompl-räd., uvm. VHB
3250€S 0162-3117180

Ford KA, EZ 11.09, Neues Modell, 51
KW erst 97TKM, TÜV05.19, Zahnrie-
men, Inspektion 4Ganzjahresr.neu
gut gepfl.2950€ 015204912651

Ford Kuga 2, 0 TDCI 4x4 Titanium 9/
2010 TÜV neu, schw-met.Top Zu-
stand, 8fach bereift 126000km, All-
rad, Autom, Tempomat, Einparkhil-
fe, viele Extras, 10500Euro,
Tel.04873-788

Mazda 6 Kombi 2,3 l, Bj. 05, oh. TÜV,
s. gute Ausstg.: Leder, Klima, Bose
Soundsystem, Sitzhzg., Tempomat
usw., Motor u. Getr. i.O., Fahrz. ist
abgemeldet, Prs. VHS. S 0170-
5566000

B 200 CDi, Euro 6, 136 PS, Urban,
Autom., 64 Tkm, EZ 25.8.15, Polarsil-
ber met., Navi, Klima, Freispr., R/C,
AHK, ESP, Leichtmet.räder 17" u.
Sonderausst. 15.900 € VB S 04841-
9003984

C 180 Kompressor T-Modell, Bj.
2004, 181 Tkm, TÜV 1/20, Benzin,
8f. bereift, silber, Leder schwarz, Fa-
celift, Mopf, 4.990 € VHB S 0151-
14753071

C180 K, Typ 203, EZ 6/06,170 Tkm,
TÜV 09/19,105 KW, Benzin, ABS,
Alu, BC, eFH, Nr, RC, SR/WR, ZV, 6-
Gang, Tempom., unfallfrei, VHB
5.500 €S 0170-9880837 Neumüns-
ter

Suche Vito Kastenwagen, 638 ab Bj.
2000 mit TÜV, o. Ä.S 0175-
5440242

Mini One, schwarz, Benzin, EZ 9/04,
66 kw, 178 Tkm, Klima, RD-CD, Frei-
sprechanl., FHel 2x, Alu, TÜV 3/19,
VB 2.750 €S 01590-1721004

Verkäufer des Opel Corsa für
4,5Tausend, bitte melden. Habe
Wohnung für Angestellte. Dierck-
sen, Ellenberger Str. 29, 24376 Kap-
peln, Tel. 04642-9644077

Grand Vitara 1,9 Diesel 4/2006
129600km, Anhängerkupplung vor-
handen, Scheckheft bis Ende gepfl.
6350,-€ VHB S 0174-7344251

Suzuki Wagon 1,3l D, 217 Tkm, Kli-
ma, TÜV 3/2019, in Tönning, Preis
1.900 €S 0171-6865053

Golf iV Comfortline 1,6, 101 PS,
Zweitwag., Autom., 1. Hd, Garag
Scheckh. gepfl., Glasda., 142 Tkm,
So u. Wi.r, TÜV neu, nur 2450 €
S 04621-33250

Golf iV, 4 trg., 75 PS, SV, ZV, eFH, So-
Da, Alu, Zahnr. u. TÜV neu, 1890 €
S 0171-7072635

Golf Plus 1,4 Trendline, Bj. 05/2010,
122PS, 125tkm, silber, AHK, Brem-
sen + Steuerkette neu, Benzin, 8-
fach Alu, Scheckheft, f. 6500,-€
S 04195-1239

Verkaufe VW Pol von privat, EZ
2001, 44 kw/1400ccm - TÜV/ASU
neu, 9/2020, guter Zustand, 158
TKm, ATMotor, VHB 1290,-€,
S 0172-4301237

Suche Auto mit oder ohne TÜV
S 0173-6319413

Suche Auto mit u. ohne TÜV sowie
auch Baumaschinen S 0173-
6319413

Suche Toyota Corolla, Carina, Aven-
sis, Verso, Yaris, RAV4, auch TÜV-fäl-
lig S 0172-4460151

Suche Toyota, VW Sharan, Opel,
Hyundai usw. Heil od. defekt auch
ohne TÜV, in jedem Zustand. Bitte
alles anbieten S 0170-9638414

Suche von privat entweder Opel
Fontera, Honda CRV oder Nissan Ex-
treme oder Toyota Ravier, nur Benzi-
ner S 0151-54764241

1 Satz Winterreifen kpl.(Stahlfel-
gen)175/65 R 14 82 T für Fiat 500 .
zu verkaufen. 80 Euro. An Selbstab-
holer. Tel. 01749065770 .

4 neuwertige Winterreifen Bridge-
stone 195-65 R 15 auf 5 Loch Stahl-
felge, Preis VHS. S 0170-5566000

4 Winterreifen auf Stahlfelgen für
Mercedes A 140, Preis 130€
S 04632-7691

Winterreifen für A 1 40 zu verk.,
150€, S 04632-17691

4 Wi-Reifen auf Alu zu verkaufen,
Hankook, 215/65 R16 98H, DOT
2815 für VW Tiguan, ein Winter ge-
fahren, 400€ VHB S 04633-8889 o.
0170-1975030

Falken Winterreifen 205/65R15
94H auf Stahlfelge Profiltiefe 7mm
100,-€S 0162-1824808

Ganzjahresreifen Verdestein
Quatrac5 215/45R17 91Y auf Alufel-
gen (nur 7.000km) €350 Michelin
Winterreifen 205/55 R 16, €150;
015758095769 Anzeigen-ID: 1892

Tiguan 4 ALU-Wintrerreifen 215//
65R16, 4mm, 80,-€ VHB S 01573-
9363376

Verk. kompl. Satz Winterreifen M+S
155/80R13 79T auf 4-Loch-Stahlfel-
gen (für Chevrolet Aveo) fast neu-
wertig. 100 €. Tel 0461/582523

Hole kostenlos Altfahrzeuge ab
(auch defekt oder Unfall) zum Bas-
teln für meine Jungs. Auch am Wo-
chenende: 0152 - 09162800.

C - 17. Oktober 2018
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ANKAUF

Juwelier Edmund Arnold kauft:
Porzellan, Keramik, Militaria,
Figürliches, Füller, Münzen,
Medaillen, Bestecke u.v.m.

0461 168458816 • 0171 2464693
kostenlose Hausbesuche

! 1.+2.Weltkrieg-Fotoalben, Fotos,
Uniformen, Helme, Mützen, Geld-
scheine, Postkarten, Briefmarken,
Münzen, Medaillen, Dokumente, Or-
den, Krüge, Dolche, Geigen, Feld-
post usw. kauft S 04631-4449555
o. 0162-1003000

! Achtung ! Moin Moin min Jung
min Deern.Kaufe Pelze, Silberbeste-
cke, Nähmaschinen +Schmuck aller
Art, Zinn, alles aus 1. + 2. Weltkrieg,
Münzen, Fr Thormann S 04321-
5638001 o. 0157-76633546

Ergometer gesucht mit tiefem Eins-
tieg S 0431-588321

! Briefmarken, Postkarten, Mün-
zen, Geigen, Feldpost, Fotoalben, s/
w-Fotos, Geldscheine, auch ganze
Sammlungen kauft S 04631-
4449555 o. 0162-1003000

!! 1 + 2 Weltkrieg kaufe Orden, Ur-
kunden, Fotos, Helme, Uniformen,
Mützen, Münzen, Medaillien, Doku-
mente, Krüge, Dolche, Postkarten,
Fotoalben, z. Top-Höchstpreis FL
S 0171-5213008

!! Achtung!!! kaufe Ölbilder u. Ge-
mälde, Bernsteinschmuck u. Bern-
stein, Briefmarken und Nachlässe.
FL S 0171-5213008

!!!Achtung!!! Ankauf Briefmarken,
alte schwarz/weiß-Fotos, Münzen,
Bernstein und Orden, ganze Nach-
lässe S 0171-3683680

!!Achtung! Kaufe alles aus Ostpreus-
sen, Pommern, Meckl.-Vorpom-
mern, sow. alle Ostgebiete, Fotos,
Postkarten usw. S 0171-5213008

!!!ACHTUNG!!! Ankauf Ölbilder-Ge-
mälde, Gold- u. Brillantschmuck,
Gold u. SilberMünzen, Tafelsilber,
Meissen-Porzell., Antikmöbel, uralte
Bücher, Pelze, Modeschmuck, Teppi-
che, Handtaschen, Kronleuchter z.
Höchstpreisen S 0171-3683680 +
0461-16896981

!!Achtung! Kaufe Münzen u. Medail-
len, Kaiserzeit, Weimar, DM, China,
Münz. a. all. Welt. Ganze Nachl. u.
Sammlg. zu Höchstpreis. S 0171-
5443557

!Bernstein, Bernsteinketten, An-
stecknadeln, Taschenuhren,
Ferngläser, Geigen, Feldpost, Brief-
marken, Münzen und Schwarz-weiß
Fotos Kauft S 04631-4449555 und
0162-1003000

!Ostpreußen, Pommern, ehemali-
ge Kolonien, Schlesien u.weitere
ehemalige deutsche Gebiete, An-
denken z.B.Fotos, Postkarten Land-
karten, Bücher usw., Geigen und
Feldpost kauft S 04631-4449555 o.
0162-1003000

Kaufe ab 10€Waschmaschine, Trock-
ner, Herd, Geschirrspüler, Kühlgerä-
te. Hole selber ab S 04841-665140

2€€€ Kaufe Elektronenröhren,
Amateurfunknachlässe, ,
Rohde&Schwarz-geräte, Mess-
u.Prüfgeräte, Verstärker, alte Radio-
technik S 0174-7681154

Dän. Design Möb. d. 50er u. 60er
Jahre. Kaufe kpl. Haushalte,
auch Einzelstücke u.a. Teakholz, Pa-
lisander u. Eiche Möbel, Dän. Kera-
mik u. Schallpl. (Rockabilly)S 0174-
3050981

Gemälde und Grafik von Albert Jo-
hannsen, Ingwer Paulsen, Wichert
und Anne Gottburgsen sucht
S 0175-2211300

Kaufe alles aus Großelterns Zeiten!
Bezahle vorort zu Bestpreisen
S 0157-71192600

Kaufe u. zahle sofort bar: Näh-u.
Schreibmasch, Pelze, Puppen, Porz.,
Münzen, Bernstein -, Gold- u. Silber-
schmuck, ganze Erbnachlässe, Ket-
ten, Ringe, Armbänder, Broschen,
Wandteller, Gobbelin, Schallpl., Gar-
derobe, Bücher u.v.m. Bitte alles an-
bieten, seriöse Abwicklung,
FL.S 0177-2723048

- D -
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HEUCHERT SANITÄR
Alles aus einer Hand!
Glücksburg/Flensburg

Tel. 04631/8612 · 0170/2339284
Der Partner für Ihr neues barrierefreies Bad!!!

24 Stunden Betreuung
durch polnische Pflegekräfte ... bei Ihnen zu Hause

Aeröallee ∙ 24960 Glücksburg
Telefon: 04631 - 56 448 31 · Pflege-Flensburg@linartas.de

Linartas.de

Malerweg 27, 24887 Silberstedt
Telefon 04626/1060
E-Mail:
sozialst-silberstedt@t-online.de

[Alt]tag genießen...
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Altersvorsorge für die Gefäße

Wer Gefäße und Gehirn fit hält, kann bei Schach und Co. locker mit den Enkeln mithalten.

Gesunde Gefäße sind elas-
tisch, von innen rosa und frei
von Ablagerungen. Doch bei
vielen Menschen werden die
Arterien mit zunehmendem
Alter steifer und enger,
der Blutdruck steigt, der
Blutfluss verschlechtert
sich, es kann sogar zu
lebensbedrohlichen
Verstopfungen kom-
men. Dieser Prozess
verläuft schleichend
und meist über viele
Jahre unbemerkt. Die
Folgen können von
Durchblutungsstörun-
gen über Augen- und
Nierenschäden bis
zu Herzinfarkt und
Schlaganfall reichen.
Und auch das Risiko
für Altersdemenz kann
Studien zufolge durch
Arteriosklerose erhöht
werden, da das Gehirn
durch die Verengung
der kleinen Blutgefäße
schlechter versorgt wird.
Aber Arteriosklerose muss
kein Schicksal sein. Denn
wer rechtzeitig vorsorgt, kann
länger körperlich und geistig
fit bleiben. „Schon mit weni-
gen Verhaltensänderungen
lassen sich im Gefäßschutz
große Erfolge erzielen. Allein
die Bekämpfung von Überge-
wicht und Nikotinkonsum hält
ein ungeahntes Mehr an Le-
benszeit und -qualität für uns

bereit“, weiß dazu Dr. med.
Hans-Joachim Christofor,
Kardiologe. Also weg mit der
Zigarette und runter mit dem
Gewicht. Dabei helfen eine

gesunde Ernährung und aus-
reichend Bewegung, die zu
den wichtigsten Faktoren für
die Gefäßgesundheit zählen.
„Zusätzlich bietet die Fokus-
sierung auf wissenschaftliche
Erkenntnisse zum Gefäß-
schutz einen Ansatz zur Be-
kämpfung vieler Gefäßkrank-
heiten“, erklärt Christofor. So
zeigen zum Beispiel aktuelle
Studien mit dem Eiweißbau-
stein Arginin im Prüfpräparat

„Telcor Arginin plus“ aus der
Apotheke, dass eine regelmä-
ßige Einnahme die Gefäßfunk-
tionen und somit die Durch-
blutung verbessert. Nur aus

Arginin kann im Körper
ein Botenstoff gebildet
werden, der die Gefä-
ße weitet und so vor
Ablagerungen schützt.
„Auch in meiner Praxis
empfehle ich Patienten
diese natürliche Kombi-
nation aus Arginin und
B-Vitaminen“, so der
Arzt.
Gerade bei der De-
menz-Vorbeugung
spielt auch die geisti-
ge Aktivität eine gro-
ße Rolle. Wer immer
wieder neue Heraus-
forderungen sucht und
sein Gehirn etwa mit
Sprachenlernen oder
Schachspielen auf
Trab hält, hat ein gerin-
geres Risiko. Neues zu

lernen ist auch oft verbunden
mit einer weiteren guten Vor-
sorgemethode: dem Pflegen
und Knüpfen von sozialen
Kontakten. Denn beim fach-
lichen Austausch, beim Plau-
dern mit Freunden oder dem
Spielen mit den Enkelkindern
werden Kurzzeitgedächtnis
und Sprachvermögen ganz
nebenbei trainiert.

Text/ Foto: djd/Telcor-Forschung/

djoronimo - stock.adobe.com

Eine gesunde Ernährung und die Vermeidung von Über-

gewicht helfen, die Gefäße bis ins hohe Alter gesund zu

erhalten.

Bewegung und
Eiweiß halten fit

Mit zunehmendem Alter
nimmt die Muskelmasse ab,
Kraft und Leistungsfähigkeit
schwinden. Meist ist da-
durch auch die Mobilität und
Bewegung eingeschränkt.
Die Gefahr von Stürzen und
Knochenbrüchen steigt. Wer
dem entgegenwirken möch-
te, braucht Bewegung und
Eiweiß. Schon 90 Minuten
ausgiebige Bewegung in der
Woche haben positive ge-
sundheitliche Effekte. Milch-
produkte, Fisch, Eier sowie

Getreide und Hülsenfrüchte
liefern wertvolles Eiweiß
und sollten daher auf dem
täglichen Speiseplan ste-
hen. Eine Versorgungslücke
lässt sich aber auch mit Trin-
knahrung aus der Apotheke
schließen. Verschiedene Ge-
schmacksrichtungen sorgen
für abwechslungsreichen
Genuss. Text/ Foto: txn/ Phase-

4Photography/Fotolia

Ganz einfach in
Verbindung bleiben
Geht es um neue Technik,
winken ältere Menschen oft
ab. „Dafür bin ich zu alt“,
heißt es. Bei der Wahl eines
Ortungsgeräts speziell für
Senioren sollte daher Wert
auf eine kinderleichte Be-
dienung gelegt werden. Der
Sender des Ortungsspezia-
listen Bornemann beispiels-
weise ist nicht größer als
eine Streichholzschachtel,
funktioniert überall und hat
lediglich einen Alarmknopf.
Ein Sturz, ein Schwindelan-
fall, ein Unwohlsein - in die-
sen Fällen genügt ein Knopf-
druck. Der Empfänger erhält
sofort die genaue Position
und Hilfe ist schnell vor Ort.
Ein moderner Begleiter, von
dem auch die Generation 60
plus profitiert. (txn)

POLITIK
Die Fraktionen

informieren

SPORT
Berichte aus
den Vereinen

MARKT
PL@TZ
KTV

MEDIE
N

TZ
heute

moinmoin.de/marktplatz

Wenn „Untote“ an die Tür klopfen
und nach Süßem oder Saurem fra-
gen, dann ist Halloween. Wer
dafür noch einen coolen
Look sucht, wird bei No-

na fündig.

DerFit&DanceCompanydesTanzclub
Grün-Gold Schleswig wurde, durch
ein Mitglied des Stiftungsvorstan-
des der NOSPA Nord-Ostsee
Stiftung, eineMusikanlage

übergeben.

Der Bau- und Umweltausschuss
befasst sich am 23. Oktober unter
anderem mit dem Sachstandbe-
richt zur Innenstadtsanierung
und der Verbesserung der

Parkplatzsituation.

An alle die täglich viel sitzen: Dieses
Mal richtet sich unser neues „Fit mit
KTV“-Video an „Sitzberufler“, die
mehr als acht Stunden am Tag
sitzen. Kleine Übungen

können helfen.
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HOBBY UND FREIZEIT

REISEN

FERIENHÄUSER/-WOHNUNGEN

WOHNWAGEN

KLEINANZEIGEN

Kur an der Polnischen Ostseeküste
in Bad Kolberg. 14 Tage ab 299 € m.
Hausabholung 70€, Tel.: 0048947107786

%
04841-
78715Information und Buchungen: REISEBÜRO GRUNERT GmbH u. Co. KG

25813 Husum | Siemensstr. 7-9 | Tel. 04841-78715 | Fax 78750

LESERRE I SE

Wir sind dann mal weg ............

ZUSTIEGSSTELLEN:
• 13:00 Uhr ab Husum, Betrieb Grunert
• 13:45 Uhr ab Flensburg, ZOB

• 14:30 Uhr ab Schleswig, Schleihallenplatz
• 15:15 Uhr ab Neumünster, Holstenhalle

REISEVERLAUF: Ca. 17:00 Uhr Abendessen (3-Gang-Menü und 1 Glas Prosecco) im Restaurant da Lui
beim Winterhuder Fährhaus, 19:30 Uhr Beginn der Vorstellung, danach Rückreise

Winterhuder Fährhaus Hamburg

KOMÖDIE „NEUN TAGE FREI“
mit Marek Erhardt, Michael Lott, Adisat Semenitsch u. a.
Inkl. Busreise, Karte Kat. 1 und Abendessen • Termin: Samstag, 17.11.18
„Neun Tage Urlaub ohne Haushalt und Kinder – das möchte Joe seiner Frau Maria ermöglichen. Ihre
Freunde finden dies erst nicht lustig, sind aber dann plötzlich alle in Spanien bei Maria und Joe ist mit
den ganzen Kindern allein zu Hause. Warum gibt er auch Maria neuen Tage frei?“

p.P.89.-€
Kat. 1

STARLIGHT EXPRESS – BOCHUM
inkl. Busreise + 1 Übernachtung und Eintrittskarten
in der 2. Preiskategorie
Termin: 03.11.-04.11. und 01.12.- 02.12.18
UNSERE LEISTUNGEN:
• Komfortbusreise mit Getränkeservice • am Anreisetag ein Frühstück im Bus
• 1 Übernachtung im Doppelzimmer im ****H-Hotel Bochum bei der Starlighthalle
• Frühstücksbuffet • Eintrittskarte Starlight Express PK 2, Samstag 20:00 Uhr Vorstellung

p.P.235.-€
EZ-Zuschlag: 15,- €

ABFAHRTSORTE: Husum, Flensburg (Zubringer), Schleswig und Neumünster

ZUSTIEGSSTELLEN:
• Bus West: Husum, Tönning und Itzehoe
• Bus Ost: Flensburg, Schleswig und Neumünster

Nachmittags-Vorstellung

MUSICAL „MARY POPPINS“
Inkl. Busreise • Termin: Sonntag, 16.12.18
Seit vielen Jahrzehnten begeistert die Geschichte vom zauberhaften Kinder-
mädchen Menschen in aller Welt. Mit Hits wie „Chim Chim Cheree“ oder
„Supercalifrailicexpialigetisch“ lässt MARY POPPINS die Zuschauer in eine
Welt voller Magie und Phantasie eintauchen.

p.P. ab 119.-€
Kat. 2 119,- €
Kat. 1 129,- €

Inkl.
Busreise

PRIVATE KLEINANZEIGEN
Zeilen für nur 10 €6

Rubrik
bitte ankreuzen:

Ankauf
Verkauf
Sonstiges
Alles fürs Kind
Kleidermarkt
Möbel/Hausrat
Kunst & Antiquitäten
Computer/Büro
Radio - TV - Video
Musik
Fotomarkt
Verloren/Gefunden
Unterricht
Bootsmarkt
Sport/Camping
Ferienhaus
Tiermarkt
Stellenmarkt
ER sucht SIE
SIE sucht IHN
SIE sucht SIE
ER sucht IHN
Grüße und
Botschaften
Hobby und Freizeit
Immobilien -
Gesuche
Immobilien -
Angebote
Vermietungen -
Gesuche
Vermietungen -
Angebote
Landwirtschaft
Garten
Baumaterial/
Maschinen
Automarkt
Zweiradmarkt
Wohnwagen/
Wohnmobil
Garagen/Stellplätze

Kleinanzeigen aufgeben
oder lesen:

www.kleinanzeigen-ktv.de

Anzeigenschluss: Nordausgabe Mo. 17:00 Uhr, Südausgabe Do. 12:00 Uhr
1bis 6 Zeilen (150 Zeichen) • 2 in der Folgewoche - ohne Änderung • 3Die Abbuchung für Ihre Kleinanzeige erfolgt durch die Kopp & Thomas Verlags Gruppe

Name, Vorname

Straße PLZ Ort

Telefon Datum/Unterschrift

Den Kleinanzeigenpreis inkl. Mehrwertsteuer zahle ich: in bar (Betrag anbei) per Bankeinzug3

IBAN BIC

Ausgefüllten Coupon
scannen und Mail an:

kleinanzeige@moinmoin.de

Annahme-
stellen:

MoinMoin Wochenzeitung
Am Friedenshügel 2 · 24941 Flensburg
Tel. 0461 588-8 · Fax 0461 588-9190

Nordfriesland palette
Flensburger Chaussee 62 · 25813 Husum
Tel. 04841 8356-0, Fax 0461 588-9190
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Ich möchte ein Foto ( Aufpreis 5 €) zu meiner Anzeige veröffentlichen (keine Familienanzeigen und keine Kontaktanzeigen!).
Foto und Text sende ich per E-Mail an: kleinanzeige@moinmoin.de
Die Anzeige soll mit CHIFFRE erscheinen (3 € bei Abholung; 5 € bei Zusendung), 17 Felder für Chiffre-Angaben freigelassen

Bitte Ausgabe/Angebot ankreuzen:

Nordausgabe ( ) 1x = 10 €1 2x2 = 15 €1

Südausgabe ( ) 1x = 10 €1 2x2 = 15 €1

Gesamtausgabe ( ) 1x = 15 €1 2x2 = 20 €1

Gerümpel
Nachlässe, Schutt und alteÖfen
fährt mit 2 Mann billig ab.

W. Jannsen
Tel. 0461/37149

Günstig u. vielseitig
• Gebrauchtmöbel
• Abbruch- u. Gartenarbeiten
• Haus- u. Hofentrümpelung
• Transporte aller Art
Hauptstr. 25 in 24887 Silberstedt

Tel. 04626-1896 66

KLEINANZEIGEN
ANNAHME

oder www.moinmoin.de
Tel. 0461 5888

KONTAKTE

DUBURGER STR. 43 / SOMMER
FLGr. Natur-OW 75DD

Pol.
43 J

KARINA
Lust & Genuss

A0152-07208700B

Alissia, 27 J.,
jung und geil

0151-45099990

H
U
S

H
S
+
H
T

H
U
S 04841-9791073•0179-6554423

sexselect.deNEU Roxana 25 J.
Valentina 23 J.
Sandy 23 J.

Hausbesuche
- diskret + viel Zeit -

Tel. 01 62-4 62 54 71

- die Nachtbar in Leck - Tel. 04662-647
Barbetrieb:

Mo.-Do. 20-5 Uhr, Fr.+Sa. 20-6 Uhr (So. Ruhetag)
Privat: 12-20 Uhr Tel. 0162/7441813
Hausbesuche nach Vereinbarung

1.Mal! SILVIA
40j,158cm,kf36,75D
0461-97888590
Neu! JOHANNA
29j,172cm,kf36,70B
0461-18293603
§§§ KAMILLA
35j,168cm,kf38-40,80E
0461-4935772

Neu! JESSI
26j,180cm,kf36,75B

0461-4808133
Neu! OLIVIA

26j,163cm,kf34,75C
0461-5009579

§§§ IZA
36j,167cm,kf36,75D

0461-97887149

wärmen Dich im Herbst
www.enge l s bu r g - f l . d eHEISSE LADIES

Agentur Romantika,
für Sie, Ihn & TS, Haus +
Hotelbesuche 0175-6047870§Damen + TS

gesucht!

Harz / Braunlage
Fewo`s ab 35,-€
Tel. 05583 / 9392373
www.panoramic.de

Modelleisenbahn, Maritimes, Uh-
ren, Silber, Postkarten, Fotoalben,
Kristall u.Porzellanfiguren S 04302
9136

Silbermünzen & Goldmünzen, DM,
€, Kaiserreich, Weimar, Motive - Tie-
re, WWF, Sport, Kosmos. Münzen +
Medaillen alle Welt. Gute Einzel-
stücke und ganze Sammlungen
kauft S 04321-9010599 und
S 0172-4840923

Suche Fahrwassertonne (Seezei-
chen), Ankerketten, alles Nauti-
sche und Maritime S 0152-
05145579

Suche/Kaufe Schallplatten und CD-
Sammlungen, Rock, Pop, Metal,
Punk, Krautrock etc. gerne größere
Samml., bezahle gut S 0175-
6707158

1 Kalbfelljacke m. Kapuze, Gr. 42,
Nerzjacke Gr. 44, Herr. -Lederman-
tel, hell Gr. 54 , Prs VHS. S 0461-
35424

2 Kallax Ikea Regale, je 8 Fächer, wie
neu, 19,-/Stck., Junghans Regulator,
gut 100 J. alt, v. funktionsf. u. vollst.,
140,-€. S 04608-6469 ab 19h

Div.Spiele, Bruder Fahrzeuge, Ki-
cker, 9 in 1, Boxsack, Kindergardr.,
ferngest. Auto, Jeasnhosen 152-
158, Hosenanzug und Hosen
schwarz Gr.34 S 0170-7876077

Elektro Scooter Meyra 4 Rad,
12kmH, Antrieb+Batterien neu, gu-
ter Zustand, Ladekabel dabei, Preis:
830€ VHB, S 04826-2338

Hülsen-Markise, links, 3x2,5m,
4Jahre alt, 1a Zustand, = 149€, Rol-
lator, klappbar, 1,5Jahre alt, +Ta-
sche, = 69€ zu verkaufen, Tel.
04603/715

Lifta Treppenlift gebogen wie neu
mit Einbau, - mit Garantie - Preis
VHS S 04630-93095

Möbelteile NEU, Buche massiv, ge-
ölt/weiß lasiert ca.3 Paletten aus
Hoch/Kinderbettenfabrikation.Für
Heimwerker Unsortiert/unvollstän-
dig. 04641/988914

Neuw.Leptop- Notebook Ideapad
320-15IAP, Lenovo Windows10 zu
verk. NP 299,-€ im original Paket für
250,-€ , Ernstgemeinre melden sich
bitte bei interesse unter Chiffre
268/6291

Verk. 2 € Sondermz. + KMS, versch.
Länder, VHS, S 0461-16926056

Nordmanntannen 5-6m, ideal für
Kirchen und Vorplätze, an Selbst-
abholer für 30,-€ zu verkaufen
S 0461-96596

Rollator Marke Topro Troja Classic,
faltb., m. Gepäckt.+Netz, unbe-
nutzt, NP 280,-€, 7 J. Garantie f. nur
180,-€, S 04636-976961 (AB) o.
0174-7241543

Stand-Kühlschrank, weiß, , Maße:
143 h. - 55 br. - 55 t., 240 ltr, 5 Ab-
stellf., 1 Gemüsef., 1 J alt, nur 150,-
€, S 04636-976961 (AB) od. 0174-
7241543

Stickpackungen ca.250 von OOE, Ter-
min, HF und Rosenstand, Stoffe,
Steckbänder von Weberei Vaupel,
Garne, Kurzwahren, ca.150 Muster-
bücher, ca. 200 Einzeilmuster, Wol-
le. Modelle: 55 gesti.+gerah. Bilder
und Decken.Regal, Tisch, Tchibo-
Coffea-C Vollautomat und vieles
mehr, nach Geschäftsauflösung nur
kompl. S 04635-2828 (ab 18 Uhr)

Trödel z.B. Taschenmesser, Bern-
stein, uvm. zu verk. S 04841-
663975 ab 14 Uhr

Verk. größere Anzahl an Stellnet-
zen, Reusen von Berufsfischer, Net-
ze sind imprägniert, Flägellängen
von 3- max. 20 m S 0152-05145579

Verk. Tischfußballspiel f. 100,-
€.S 0170-2716672

Besatzzeit: Aale (Wildfänge), Forel-
len, Zander, Karpfen, Schleie, sw.
Netze gegen Reiher u. Brennholz
günst. zu verk. 04639-7523 od. 1290

Großer Flohmarkt aus Gaststätten-
auflösung, Sa. 27. Oktober, von 10
bis 14 Uhr Osterende 2, 25873 Ran-
trum

Holzpaletten neu (Euromaß 80x120)
zu verkaufen, Abholpreis 7,-€ pro
Stck. S 04621-23802 ab 18.00 Uhr

Raps- und Sommerhonig vom Im-
ker, pro Glas 4,80 + 20 Cent Glas-
pfand, Albert Hansen, 25917 Leck,
Rudolf-Diesel-Str.12 S 04662-
70064

Stuhlflechter flechtet Feinrohr so-
wie Binsen- und Sonnengeflecht
S 04845-3149878 oder 01577-
1100154

Pelzmantel und Pelzjacke, sehr gu-
ter Zustand, zu verk., S 04631-7047

Schlagzeug zu verkaufen, 7 teilig,
hübsche Optik Perlmuttblau mit
Chrom 120 €S 0162-6018939

Verk. Konzertgitarre m. Trageta-
sche f. 130,-€. S 0170-2716672

Camcorder von Panasonic Full HD
HCV500 50x0pt.Zoom mit Tasche
und Ersatzakku für 150,-€ uj. Dig.Fo-
toap.SONY-Cybershot DSL W30 6
MegaPixel für 30,-€ VHB Tel.:0151-
51046199

2 Fernsehsessel beige/meliert 1 gr.
weißes Waschbecken mit Amatu-
ren, zu verschenken S 04841-
775257

2 Kunstofftanks a 1500L mit kom-
plettten Zubehör, möglich auch mit
ca. 500L RestölS 04634-9132

30m Dachrinnengitter an Selbstab-
holer zu verschenken. S 0461-
67424930

40 m gesunde Buchshecke ca. 30
cm hoch an Selbstabholer zu ver-
schenken S 04627-1090

Fahnenstange (6m) an Selbstabho-
ler zu verschenken S 04671-2744

Verschenke Kunstledergarnitur 2-
1er u. 2 Motorradkoffer Marke
Schuh + Stehleiter an Selbstabho-
ler, S 01520-7646040

Waschbetonplatten, 12 Stk., 50x70
cm, an Selbstabholer zu verschen-
ken, S 04605-1337

Weiß. TV -Ti., niedrig, . kl. Ecktisch u. 1
Rattan Stuhl, zu verschenken,
S 0175-7012576

Zu verschenken an Selbstabholer
1Terrassentür (Glas) mit Zarge, 1
Marmorfensterbank außen tan-
nenf., innen weiß 1,84x0,27m, 1
Fensterbank Marmor, innen weiß,
außen tannenf. 1,44x0,27mS 0461-
36056

Zu verschenken! 1 Wohnzimmer-
schrank Eiche, B 2,50 m H 2 m T 55
cm, Whnziti. m. Naturfliesen 1,44 L
B 0,83 m, Röhren TV -S 04841-
65951

GAMES and FUN +++ Schleswig,
Stadtweg 89 +++ Riesenauswahl
von DVDs, CDs, Hörbüchern und Blu
Ray +++ Spiele für PS2/3/4, WII, X-
BOX, Nintendo +++ An- und Ver-
kauf von Spielekonsolen, Spielen
+++ Ankauf von DVD-Sammlungen
(Tel. 04621 9370067) +++ Einfach
mal bei uns reinschauen - es lohnt
sich +++ GAMES and FUN: Ein
MUSS im Norden Schleswig-Hol-
steins! +++

Games and fun +++ Schleswig,
Stadtweg 89, Tel. 04621-9370067
+++ Große Auswahl, An- und Ver-
kauf von DVDs und CDs +++ Games
and fun - Schleswig +++ PSP, PS2,
PS3, PS4: Spiele, Spiele, Spiele +++
An- und Verkauf +++ WII, X-BOX
+++ Games and fun in Schleswig:
Seit 5 Jahren im Stadtweg 89 +++
Kundenmeinung: Echt toller Laden
mit großem Angebot und absolut
fairen Preisen +++ Einfach einmal
vorbeischauen - es lohnt sich +++
Games and fun in Schleswig, Stadt-
weg 89 +++

Interesse an Klavierunterricht?Eine
Klavierlehrerin gibt Unterricht für al-
le Altersstufen.Die Probe stunde ist
gratis!Kontakt unter 015905809922

Wintersport in Österreich in der Sai-
son 2018/19 ab 295 €. Infos unter
www.skifreunde.net

Binz im Herbst, renov. FeWo zentr.
ruh. Lage, Terr. Fahrräder W-Lan
frei ab 18.10., max. 2Erw/2Kd., Hun-
de erlaubt S 0461-1683211 AB

Harz Altenau Ferienpark Gemütli-
che FeWo 45qm bis 4Pers.Ab.25.- €
pro Übern für 2 Pers. Keine Haustie-
re! Tel 0177-2308455

Maasholm, Kappeln, Gelting - Ehe-
paar, 67 u. 70 J. su. Ferienhaus od.
Ferienwhg. m. Terr. od. Balk. f. d.
Zeit v. Juni, Juli, August 2019 zu
mieten. S 06722-71525 od. dieter@
planet-network.com

Wyk/Föhr, gemütl. Fewo, f. 4 Pers,
65qm, ruhige Lage, Schwimmbad,
Sauna, Fitness, frei von 14.10. ab
60€/Tag Haustier erlaubt S 04671-
602049 (AB)

!ACHTUNG! Suche Wohnwagen mit
oder ohne TÜV. Auch mit Mängeln.
Bitte alles anbieten. Von privat
S 04624-450360

Camperpärchen möchte wieder cam-
pen und sucht Wohnwagen zum
Kauf, S 0173-8417099

Suche Wohnmobil oder Wohnwa-
gen, bitte alles anbieten S 0151-
21468827

Wilk de Lux 500, Bj. 1998, Schlinger-
kupplg., Leichtmetallfelgen, TÜV 09/
20, gr. Dachluke, Do-bett, sehr
gepfl., 5750,-€S 04663-189853
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WOHNMOBILE

SPORT

CAMPING

WER MACHT MIT

BOOTSMARKT

ENTLAUFEN/ENTFLOGEN

TIERMARKT

FAHRRÄDER/BIKES

MOTORRÄDER

ROLLER

LANDWIRTSCHAFT

GARTENMARKT

BAUMASCHINEN/-MATERIAL

MÖBEL

KUNST UND ANTIQUITÄTEN

HAUSHALTSAUFLÖSUNGEN

ENTRÜMPLUNGEN

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

Baumfällungen u. Pflege in
Klettertechnik, Schredderarbeiten

& Entsorgung, NF, FL, SL
Fa. Thomas Schulz · 0172 7911552

Wir machen Ihren Rasen fit! Vertikutieren,
Düngen, Rasenneuanlagen/Fräsen, Garten-

landschaftsbau/Pflasterarbeiten. 04671/5026

Fertigbeton, Container,
Erd- u. Abbrucharbeiten

Th. Jansen, Husby · Tel. 0 46 34-1080

Estrichverlegung
E. Jessen - 24992 Jörl
Tel. 04607/9303-0 Fax 930-333

Schleifmaschinenverleih
für Holzfußböden

MOHRKIRCH Tel. 04646/ 255
www.fussbodensoerensen.de

Antik · Kunst · Kurioses An- &Verkauf
Gemälde, Grafik, Antikes. Mi.-Fr. 12-17 Uhr

FL,Neue Str. 13, 0170 - 4 76 34 25

KLEINANZEIGEN
ANNAHME

oder www.moinmoin.de
Tel. 0461 5888

Kleinumzüge, Haushaltsauflösungen,
Mittwochs Flohmarkt 15-18 Uhr

www.ratz-fatz-hohn.de · Tel. 04331-8688414

Söruper Trödeltrupp
Geschäfts-/Haushaltsauflösung

mit Wertanrechnung auch in
Flensburg, Schleswig, Kappeln,

Husum, Rendsburg, Eckernförde
Tel. 04635 / 294 29 22

Entrümpelungen
schnell, sauber, günstig

Tel: 0151-22314717

KLEINANZEIGEN
ANNAHME

oder www.moinmoin.de
Tel. 0461 5888

Unser Bestes für Ihr Tier

Viele neue
Aquariumfische!
www.zoo-petersen.de
SL bei RealSL bei Real

Andrea Quidenus
24977 Langballig

04636 - 8513 0152 - 02973236
www.okydogy.de

Hundeschule & Verhaltensberatung

OkydogyOkydogy

KLEINANZEIGEN

Junge Familie sucht ein Wohnmobil
oder einen Wohnwagen. Freuen
uns über jedes Angebot S 0173-
4635217

Neuwertige Vibrationsplatte
59x59 cmx13,5 mit Zubehör. NP
249 € jetzt f. 160 € VHB S 04635-
2945667

Wohnwagen o. Wohnmobil zum
Kauf gesucht. Wir freuen uns über
jedes Angebot. 01575-2718179

Aktive Freizeitgruppe in FL, 55+,
su. neue Gleichgesinnte mit Humor
f. versch. Unternehmungen, wie z.
B. Kino, kult. Veranst., Essen gehen,
Klönschnack, Spaziergänge, Radfah-
ren, Spieleabende, Billiard, Swingolf
usw. Wir freuen uns auf Euch. An-
sprechpartner Tel. 04608-970690
od. per E-Mail freizeit-aktiv-55plus@
gmx.de

Humorvolle männliche Personen
zw. 50-70J. für geselligen Abend
mit Live Musik gesucht S 0157-
73423766

Motorboot Mailand, 2 Zyl. Diesel,
13PS neuw, Wellenanl., Steven u. 9
Propeller neu, inkl. Bootstrailer,
kompl. m. Zubehör, PreisVB,
S 0174-7775212

Böttcher He-Rad 28", 5 Gang Na-
benschaltung, mit Sattelfederung,
werkstatt überholt, 130 € S 04841-
61140

E-Bike, Prophet, 26", aus gesund-
heitlichen Gründen zu verk., 3 J. alt,
sehr gepfl., 700,- VHB. S 04641-469

Gebrauchte Fahrräder in allen Grö-
ßen, repariert zu verkaufen, Preis
VHB S 04608-1474 oder 0157-
39362152

Suche gebrauchtes Damen E-Bike
zu kaufen. S 0170-2305001

Suche billiges Motorrad. Ob alt, Un-
fall, defekt oder auch in Teilen. Bitte
alles anbieten.0152-03917953

Suche Ostfahrzeuge von A-Z, 2 Rad
bis LKW, S 0171-3510785

Zu verkaufen Plaggio Motorroller
TPH 50, 45KM, gefahren 6700KM,
sehr guter Zustand Zweis, VHB 500,-
€, versichert bis 2/19S 04821-
74365

2 Schafböcke 1 1/2 Jahre, 1 Texel, 1
Kreuzung zu verk. S 0160-
97304980

30 Ballen Heusilage 2. Schnitt zu
verk. S 0172-1859001

Su. Heckemulde/Container f. Hano-
mag Trecker u. e. Rasenmähertre-
cker, zusätzl. Winterreifen f. Merce-
des E Klasse i2011 S 04641-8784
od.0179-5361231

Suche Fläche zum Nachgräsen
S 04843-3529993

Übernehme Klauenpflege. Komme
auch ab einem Tier S 0176-
90974975 (Husum)

Weihnachtsbäume 1,70 -2,50m zu
verk., schön gewachsen (auch grö-
ßere Bäume vorhd.) zum Aussuchen
a. d. Feld in Flensburg S 0174-
1886083

2 E-Kett-säg., je 1x: Schwabbelsä.
Hochentaster, Vertikut., Ras-belüft.,
G-häcksl., Rasenkant-schneid., Reg-
tonne 600l, Gasgrill, Str-
korb.S 04604-352604

AS-Häcksler S-E 2,4 / 2 Samix Rapi-
do fahrbar, Baum-u. Strauchschnitt
Durchmesser 37mm, VHS 540,-€
S 04624-2071

Aufsitzrasenmäher m. Heckaus-
wurf u. Hydrostart, AS Grashochmä-
her u. Stihl Motorsense günstig ab-
zugeben, S 0152-09409109

Aufsitzrasenmäher und Rasenmä-
her zu verkaufen S 04846-1459

HERBST-ANGEBOTE ! Dach -reini-
gung, -imprägnierung gegen Was-
ser geschützt, -beschichtung, H&B
Service, Birkenweg 10, 25860 Hors-
tedt, 04846-212263

Kleingärtner aufgepasst, diverse
Gartengeräte für 5 - 10 € je Stück.
Heckenschere, Apfelpflücker, Spa-
ten, Harke, Schubkarre S 04662-
1666

Rasenmäher von Güde mit Eigen-
antrieb, wenig gebraucht, Anschaf-
fung 2015, aus gesundheitlichen
Gründen abzugeben. VHB 120,-€.
S 04630-667 ab 19.00 Uhr

Schneide Büsche und Hecken m.
Busch abfahren zum Festpreis, SL
und Umgeb., S 0171-5311861

Elektro Beckum Bandsäge 150 €,
große Holz-Kreissäge 250 € zu verk.
S 04847-1311

2 Ledersofa, Longlifeleder, Fla-
schengrün, 3 u 2 Sitzer, neuwertig,
VHB 400,-€ an Selbstabholer,
TarpS 0170-4421984

4 Fernsehsessel, Farbe beige, ma-
nuell zu bed., sehr gut erh. auch
einz. erhältlich, Preis VHB S 04671-
3984

Auflösung Ferienwohnung: Küche
älter, wenig ben., weiß, inkl. E-Ge-
räte u. Geschirr u. 2 neuw.
Kühlschrk., Selbstabbau, kpl. f. 250
€ Dop.bett 180x190cm inkl. Matr.
Oberbetten Bettw. u.m. kpl. 120€ 4
Nachtschr. á 10€ 2tr. Kleid.schrk.
Schiebetü. 40€ Pr. VHB S 04862-
971 oder 102840

Ecksofa m.LED Fernb., schw-grau-
weiß-mel.2,68x2,20(=Ottomane),
sehr gut erh., 344€ VHB, weißer
Tisch 1,20x0,60, 25€ VHB, Selbst-
abh.S 0173-7239299

Runder, schwarzer Eßtisch Eiche
Durchm. 1,10 m verlängerbar a.
1,70 m m. kl. Gebrauchsspuren, f.
100 € VHB zu verk. S 0461-
9403502

Senioren Whirlpool, Sitzbadewan-
ne mit Tür, 1 Jahr alt, wenig be-
nutzt, VHB 1000,-€ S 0152-
06319436

Teakholzgarderobe mit pass. Kas-
tentruhe zum Selbstabbau, günstig
zu verk. Prs. VHS S 0175-7012576

TV u. Massagesessel m. Holzarm-
lehn, , schw., 360 € VHB u. Polster-
garnit. 3-2-1, rot, s. gepfl., VHB 350
€ zu verk. S 04841-65951

Für Segler: Exquisites Kunstwerk;
Farbige Lithographie "Segelschiffe
v.d.Boston-Lighthouse" 1839, K.Bod-
mer, gerahmt, statt 800 $ für 550€
S 04627-1597

Sütterlin & Deutsche Kurrent-
schrift - Sie haben alte, unlesbare
Handschriften? Ihre Dokumente
übertrage ich in heutige Normal-
schrift.
www.kultour-flensburg.de

Hausflohmarkt Nordstrand,
Moordeich 36, am 28.10.18, von
11-16 uhr, Haushaltswaren, div. Bü-
cher, Kleinmöbel, Sofa, Tische, Stüh-
le, Gartenutensilien

Haushaltsauflösung/Flohmarkt:
20.10.2018 von 10 bis 16 Uhr, Stie-
gacker 11, 25821 Bredstedt Möbel,
Geschirr, Bücher, Deko usw. Kaffe +
Waffeln

Hofflohmarkt-Haushaltsauflösung
20.+21.10. von 10.00-16.00 Uhr
Neukirchen 1, 24972 Steinberg-
kirche

5 acht Wo. alte rote Kater v. Bauern-
hof (Voraussetzung: Freilauf) geg.
Schutzgeb. in liebev. Hände abzuge-
ben, S 04605-521

Achtung!! Aufgepasst!! Ich verkaufe
ich meine britisch kurzhaar Katze, 2
Jahre alt in black, silver, tabbycl.
VHB S 0171-8952842

Kastrationsaktion 2018. Die Not
der freilebenden Katzen ist sehr
groß. Bitte helfen Sie, wenn Sie Orte
kennen an denen verwilderte Kat-
zen unversorgt leben S 0172-
5407025

Jack-Russel Welpen, dreifarbig, kurz-
beinig, mit Impfpass ab-
zug..01729920239

Kl. Mischlingshündin, 30 cm, 7 J.,
Langhaar, sehr verträgl., lieb u. Men-
schen bezog., su. Zuh. geg. Schutz-
gebühr S 04103-9050288

Mops Welpen, 8 Wo., entwurmt, ge-
impft, gechippt, wachsen sozial auf,
freiatmend da mit Retroanteil
S 0172-7250839

NUDI, ein vermuster, sehr lieber
BLINDER Rüde (Mix Labrador-
Jagdh.), geb.4.2017, 30kg, 65 cm,
geimpft, gechipt, kastriert su. lie-
bev. Fam.u.ebenerdiges Zuhause
m. Garten! Kind.ab 8 J., gerne als
Zweithund S 0172-4542905

Ponydame sucht neues und endgül-
tiges Zuhause. Sie suchen eine su-
per artige, umgängliche und niedli-
che braune, 1,41 m große Ponystu-
te? Sie ist ca. 24 Jahre alt und kör-
perlich top fit. Sie sind tierlieb und
bieten Ihren Pferden täglichen Wei-
degang? Dann freuen wir uns auf Ih-
ren Anruf! 0174-9697552

Shihuahua-Welpen, gechipt., ent-
wurm, geimpft, stubenrein, 1 er-
wachsene 4 J. Hündin, S 04534-365

Suche Nachweide für Schafe,
S 0175-7734249

Süße Britisch Kurzhaar-Kitten mit
Pap. z. Liebhaberpreis ab sofort zu
verk., S 0157-35324347 auch
Whats-App

Texel-Böcke in Nordfriesland, zu
verk., 1,5 Jahre alt S 0175-
8470350 ab 18 Uhr

Verk. einige Suffolk-Ei-Lämmer so-
wie Schafe und Böcke der Rasse
Walliser Schwarznasen S 0481-
88705 oder 0175-81989335

Kater Mo wird seit dem 03.09.in
seinem zu Hause in Rüllschau ver-
misst.Er ist sehr zutraulich, wer ihn
sieht, meldet sich bitte bei uns oder
gibt ihn als Fundtier ab S 0170-
3223881

Wir vermissen SAM! Nach Umzug
vermuten wir ihn zw. SL und ECK. Er
ist Freigänger aber sehr zutraulich.
Wer weiß etwas? Hinweise bitte an
0152-08489941 Anzeigen-ID: 1893
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Langenhorn (hb) –
Gerade ist die ful-
minante Eröffnungs-
woche bei Möbel
Bischoff in Langenhorn um,
da steht schon das nächs-
te Highlight vor der Tür: Die
„NATURA“ Markenkollektion
steht in dieser Woche im Fo-
kus.
Rechtzeitig zum Ende der
Umbauphase ist bei Möbel
Bischoff die neue Kollektion
des deutschen Möbelherstel-
lers angekommen und bietet
den Kunden Naturmöbel in
bester Qualität, und das in
jeder Preislage.

„Die neue Produktlinie Na-
ture Living& Lifestyle besticht
durch ein modernes und jun-
ges Design und die Möbel
sind echt schick“, freut sich
Firmenchef Joachim Bischoff
schon, diese neue Kollektion
seinen Kunden präsentieren
zu können.
Die beständige Qualität der
natur belassenen Polster-
und Ledermöbel, Wohnwän-
de, Esszimmer, Betten und
Kleiderschränke bringen eine
Atmosphäre nach Hause, die

durch nichts ersetzt werden
kann. Das Wohnen mit Na-
turholzmöbeln zeichnet sich
durch den besonderen Life-
style aus, den diese Möbel
mit sich bringen, ein Lebens-
stil mit bewusstem Bezug auf
die Natur.
Jedes Möbelstück für Natura
wird individuell hergestellt,
dadurch ergeben sich für den
Kunden unglaublich viele
Möglichkeiten, aus verschie-
denen Maßen und Holzar-
ten zu wählen. Auch bei den

Polstermöbeln wie Sofas,
Sesseln oder Stühlen ist die

Auswahl an Stoffen, Lederar-
ten und Farben riesengroß.

In Handarbeit bezieht die
hauseigene Ledermanufak-
tur des Herstellers das Mö-
belstück mit der vom Kun-
den gewünschten Lederart,
so hat er ein individuelles
Möbelstück, das genau zu
ihm und seinem Lebensstil
passt. Ob Wohnen, Schla-
fen oder Speisen – die neue
Ausstellung des Herstellers
„Natura“ bei Möbel Bi-
schoff ist vollends gelungen
und bietet Möbel mit Liebe
zum Detail. Von der Natur
inspiriert, in erfrischenden
Farben und Materialien und
mit anmutigem Design und
faszinierender Qualität ver-
wandeln sie jeden Wohnbe-
reich in ein echtes Zuhause.

-Anzeige- B - 17. Oktober 2018

Die Natura Polstermöbel Ausstellung bietet Naturmöbel für jeden Wohnbereich. Fotos: Barkmann

Die Natura Naturholzmöbel bieten dem Kunden ein besonderes Ambiente. In diesen schicken Ledermöbeln fühlt man sich sofort wohl.

Natura Möbel bei
Möbel Bischoff



STELLENANGEBOTE

STELLENGESUCHE

• Hauswirtschaftshelfer m/w
ambulant od. stationär, Führerschein erforderlich

• Pflegefachkräfte m/w
VZ od. TZ

• Pflegedienstleitung m/w
stationär

Paul-Ziegler-Straße3a ·24939Flensburg · Tel.: 0461-4807080
Otto-H.-Engel-Bogen18·www.katharinenhof-flensburg.com

info@katharinenhof-flensburg.com

GPZ „Am Katharinenhof“

Die Ev.-Luth. Kirchengemeinde Mildstedt besetzt
zum nächstmöglichen Termin die Stelle einer

Gemeindesekretärin (m/w)

mit 19 Stunden wöchentlich

Wir erwarten: - die sichere Anwendung der gängigen MS-Office-Programme
(vorrangig Word, Excel, Publisher)

- Flexibilität, Offenheit und die Bereitschaft, Kirche nach außen
positiv zu vertreten

- persönliche Eigenschaften wie Selbständigkeit, Teamfähigkeit
und Einfühlungsvermögen

Wir bieten: - einen modernen Arbeitsplatz
- eine interessante, abwechslungsreiche Tätigkeit
- Vergütung nach dem Kirchlichen Angestellten Tarif (KAT) K 6

Die kirchliche Mitgliedschaft ist Voraussetzung.

Bewerbungen - gern auch per E-Mail anmildstedt@kirche-nf.de -
werden erbeten bis zum 28. Oktober 2018 an die
Ev. Kirchengemeinde Mildstedt, Schulweg 23, 25866 Mildstedt,
Peer Munske, Pastor und Vorsitzender des Kirchengemeinderates
Weitere Auskünfte erhalten Sie unter Tel. 04841-775810 (Pastor Munske)

Zur Unterstützung suchen wir eine/n

Landschaftsgärtner/in sowie eine/n

Gartenhelfer/in
Grüner Daumen und Führerschein erforderlich.
Rufe an oder bewerbe dich schriftlich -
Wir freuen uns, dich kennenzulernen!

Sven Jacobsen

Garten- und Landschaftsbau
Jacobsen GmbH
Holnisstr. 20 ∙ 24960 Glücksburg
Tel. 04631-443737 ∙ Mobil 0151 21246370
in fo@lands cha f t sbau - j a cobsen .de
www.landschaftsbau-jacobsen.de

WIRSUCHENDICH!WERDETEILUNSERESTEAMS!

Mitarbeiter m/w
in Vollzeit für die
Gartenpflege
sowie einen

Betriebs-
schlosser m/w

und

Aushilfskräfte m/w
für den Winterdienst

gesucht

Z 0461-773070

Lise-Meitner-Straße 12
24941 Flensburg

Telefon (0461) 318317-0
www.schlueter-rechtsanwaelte.de

Fachanwälte für Arbeitsrecht

MALERBETRIEB

Malergeselle/in
in VZ mit PKW ab sofort gesucht.

Berbungen an:
adomeitmaler7@aol.com

THOMAS DORFMANN-ADOMEIT

0171-2438279
Gammelbyholz 5b

24966 Sörup

Liebigstraße 21, 25813 Husum
Tel. 04841-772030
Fax 04841-7720320

Bürokraft m/w
Arbeitsbereiche
Bauelemente/Tischlerei
per sofort gesucht

Kaufm. Angestellte (m/w)
für alle anfallenden Büroarbeiten,
gerne Richtung Steuerfachwirtin,
auch älter, für ca. 20 Std./Woche
gesucht. Nähere Angaben zum
Aufgabenbereich in persönlicher

Info. Chiffre-1000/00611

Für unsere Wohngruppe für Kinder u. Jugendliche
mit Behinderung suchen wir ab sofort eine
pädagogisch-pflegerische

Aushilfe (m/w),
vor allem für den Wochenenddienst.

Anstellung auf Minijob-Basis.

Bewerbungen bitte an:
Hof Sonnenblume · Hr. Löhr

Guldeholz 7 · 24409 Stoltebüll
www.guldeholz.de

Für unsere Spielhallen in Tarp und
Flensburg suchen wir

FLEXIBLE
SERVICEKRÄFTE (m/w)

für die Früh-/Spätschicht auf
Teilzeit-Basis, 20 Std. / Woche,
telefonische Bewerbung unter:
04638 1819 (10:00 - 18:00 Uhr)

Mehne Automaten
GmbH & Co. KG, Tarp

Pizzafahrer/in
mit eigenem PKW für Eggebek gesucht

Pizza KING
Tel.: 04609-9536699
Mobil: 0152-16764387

WINTERDIENST-
MITARBEITER

in Flensburg gesucht.
Voraussetzung: zeitlich flexibel.

Bewerbung an: flensburg@isd-service.de,
Immobilien Service Deutschland,
Liebigstraße 14 · 24941 Flensburg,

Tel.: 0461/9402780

STELLENMARKT

in den Bereichen Flensburg, Husum, Schleswig und Rendsburg

Weitere Informationen:
Flensburg: 0461-95706-0 • Husum: 04841-93011

Für Schleswig/Rendsburg: 04331-5 89 00

Haus Rosengarten z.Hd. Herrn Ballhausen
Wannratt 22, 24966 Sörup, Tel. 04635-292305

Schriftliche
Bewerbungen

bitte an:

Haus Rosengarten
Seniorenpflegeeinrichtung liebevoll, kompetent,

familiär, nur 18 Pflegeplätze

Betreut leben mit
ganzheitlicher
Versorgung

Hier macht das Arbeiten noch Spaß, weil wir Zeit für unsere Bewohner haben und
gemeinsam entspannte Tage erleben können.
Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir
einen Mitarbeiter für den Hausservice m/w
Sie kümmern sich um die Reinigung der Zimmer und Allgemeinräume, sowie um die Wäsche unserer Be-
wohner in einer für Sie angenehmen, variablen Arbeitszeit an 1-3 Tagen in der Woche.
einen Mitarbeiter für die Pflege m/w
in Teil- oder Vollzeitbeschäftigung. Sie kümmern sich um die Pflege und Betreuung unserer Bewohner, wo-
für Sie sich bei uns auch gern mehr Zeit nehmen dürfen, damit es Ihnen bei der Arbeit und unseren Bewoh-
nern durch Ihre einfühlsame Arbeit gut geht.
Ein freundliches motiviertes Team freut sich auf Ihre Mitarbeit.
Übertarifliche Bezahlung: z. B. maximale steuerfreie Zuschläge, Fahrkostenerstattung, Zusatzgratifikation

Biete tüchtigen, motiv., selbständ.
arbeitend. Mitarb. a. Langzeit(Std-
o.Wo-lohn) Nebenverdienst an (nur
ernstgemeinte Interessenten)
S 04639-7523 o 1290

Bredstedt, Putzfrau 2x wöchentlich
gesucht für Einfamilienhaus. Hund
vorhanden. Anmeldung bei Minijob
Zentrale. Ab sofort. 04671-
943806

Erfahrene Haushaltshilfe in Hu-
sum, tierlieb, parfüm- u. rauchfrei
gesucht. Mögl. mit eig. Pkw
S 04841-63905

Expand. Winterdienstgeschäft in
SL sucht dringend Unterstützung
ab 01.11.2018, gutes Gehalt u. Be-
reitschaftsvergüt.S 0151-16011991

Hausmeister für FeWo gesucht. Kl.
Anlage in Ulsnis. Abwechslungsrei-
che Dauerstellung (Minijob/ggf Voll-
zeit) per sofort. Info unter Tel 0152
3372 7909

Putzfee in 24972 Steinberg für lie-
bevoll zu pflegendes und allein
stehendes FeWo-Objekt in der
Nähe von Steinberghaff gesucht.
Termine sind über das ganze Jahr
verteilt. Neben der sorgfältigen Rei-
nigung geht es um den Empfang
und Einweisung der Gäste. Wir wün-
schen uns eine vertrauensvolle und
dauerhafte Zusammenarbeit.
S 0172 1986787

ReDo-Tiefbau in NMS sucht Bag-
gerfahrer/-Helfer, übertarifl. Be-
zahlung, Arbeitszeit nach Abspra-
che S 0176-61655861

Su. Hilfe für abwechselungsreiche
Arbeit auf Resthof mit Garten.
Handwerkl. Kenntnisse sollten vorh.
sein. 2xWo. Vorm. Rm Süderbrarup.
S 04622-180099

Suche ZUVERLÄSSIGE und PÜNKTLI-
CHE PUTZHILFE für 4 Personenhaus-
halt Harrislee/Randgebiet, Auto nö-
tig. 4 Std. an einem Tag wöchent-
lich. 0461 / 5053687

Suche zuverlässige, pünktliche Hil-
fe im Haushalt in Mohrkirch 1x/Wo
f. 5 Std. Gute Bezahlung ! S 0151-
11141593

Weibliche Reinigungskräfte auf Mi-
nijobbasis für die Flens-Arena ge-
sucht S 0461-44737 ab 16 Uhr

Weihnachtsmarkt Flensburg:
freundl. Punschverkäufer und zu-
sätzl. freundl. Verkäufer f. Speisen-
verk. (m. Gesundheitszeugn.) ge-
sucht, nur SMS unter 0172-8562020

Wer erledigt für älteren Menschen
seine private/amtliche Post? Vergü-
tung n. Vereinbarung. S 04841-
62829 oder 04881-936907

Zuverlässige Betreuerin für unsere
FeWo, 49qm, in St.Peter-Ording ge-
sucht.Beim Auszug der Gäste Reini-
gung der Wohnung und evtl. Wä-
schewechsel. Pro Reinigung 50€,
Bettwäsche pro Bett 10€ und je
Handtuch 1€.Für 2018 incl. Wäsche-
wechsel ca.1.800€. Flexibler Einsatz
erforderlich. Im Sommer ca. 3x mo-
natlich.Tel.:0406417463

Achtung! Erf. Haushaltsh. würde
gerne für Sie putzen. Ich bin flexi-
bel, zuverl., gründlich. S 0152-
52040196 0461-1824307

Altenpfleger mit langjähriger Er-
fahrung pflegt und betreut alte
und kranke Menschen in gewohn-
ter Umgebung. Leck und Umkreis
S 0159-01774387

Biete Hilfe im und ums Haus an Ra-
senmähen, Tapezieren Hecken
schneiden und Abfuhr von Garten-
abfällen. Telefon 04625/8228737

Biete Hilfsarbeiten mit Minibagger
(Entwurzeln, Drainage, kleine Gar-
tenteiche, Terrassen) von privat
S 0171-3510785

Flbg.: Suche Job auf 450,- Basis als
Putzhilfe zum Reinigen einer Praxis.
S 0461-8070358

Gelernter Maler und Fußbodenle-
ger sucht Arbeit! Langjährige Erfah-
rung. S 0151-62619344
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STELLENGESUCHE

UNTERRICHT

STELLENMARKT

Bodenbeläge aller Art, Maler- u. Tapezier-
arbeiten, Fassaden-, Gehwegreinigung,
Maurerarbeiten Tel. 0173-4040401

Für die Verteilung unserer Wochenzeitungen suchen wir

Rentner, Hausfrauen, Studenten
oder Schüler (m/w) (Mindestalter 13 Jahre)

Freie Zustell-Bezirke
finden Sie auf unserer Homepage unter

www.moinmoin.de/verlag/verteiler-werden.html

WAS WANN WO

2018

Messe Husum
So. 21. Oktober
10:00-18:00 Uhr
Info: 0171/2 97 31 73

16. Int. Modelltraktorenmesse

Steinsetzer
sucht Arbeit
0170-1804749

EINZELNACHHILFE
bei Ihnen zu Hause
0461-50508045
www.ahoi-gute-noten.de

Kartenvorverkauf:
Flensburg, Am Friedenshügel 2
Tel. 0461 / 588 120

09.11. Pyrexia-Pathology-Kraaniuu
and Supports 24,20

10.11. The Waltons 19,80

23.11. Wirtz 36,30
07.12. Nazareth

„50 Jahre-Tour“ 35,20

08.12. Bon Scott 15,40

14.12. Neelix, DJ C.U.L.T., Milanectric
und Dymoon 25,30

21.12. Hannes Bauer`s
Orchester Gnadenlos 16,50

25.12. Hannes Wendt Band 16,50

Fr. 20.10.’18
Eintritt: EUR 15,40
Einlass: 20.00 Uhr
Beginn: 21.00 Uhr

The DOORS Alive
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Hilfe bei Umzügen mit eigenem
Transporter und sonstige Leistun-
genS 0176-46589586

Rentner - Maurer und Zimmer-
mann sucht Arbeit rund ums Haus,
wie auch Fliesenarbeiten S 0152-
51911055

Rentner mit FS sucht Minijob auf
450,-€ Basis. Mobil S 0170-
7772214

Sehr erfahrener Maler su. Arbeit.
Anstriche u. Lackierungen, Tapezie-
rungen, Erneuerung v. Silikonfugen,
uvm.S 01520-1493910

Suche Arbeit als Maurer und Flie-
senleger auf 450 €-Basis. S 0171-
1402896 oder 0461-312448

Suche eine Arbeit "rund um die
Uhr" in Altenbetreuung, Deutsch-
Polin, (privat), Kfz vorhanden
S 04631-4442772 ab 19 Uhr

Übernehme Malerarbeiten, Tape-
zieren, Laminat verlegen S 0157-
38258344

Su. Nachilfelehrer/in für Deutsch
und Mathematik, (Fernschule Ham-
burg) Oldenswort S 04864-
9409914

www.kleinanzeigen-ktv.de

sien Nachtigall.

Wat de een sien Uhl,
is de annern

Es hätte ein wunderbares
Abendessen werden kön-
nen, zu dem Stephan
(Christoph Maria Herbst)
und seine Frau Elisabeth
(Caroline Peters) in ihr Bon-
ner Haus eingeladen haben.
Doch als Thomas (Florian Da-
vid Fitz) verkündet, dass er und
seine schwangere Freundin
Anna (Janina Uhse) ihren Sohn
Adolf nennen wollen, bleibt
den Gastgebern und dem Fa-

milienfreund René (Justus von
Dohnányi) bereits die Vorspeise
im Hals stecken. Man faucht ei-
nander Wahrheiten ins Gesicht,
die zugunsten eines harmoni-
schen Zusammenseins besser
ungesagt geblieben wären.
Starke Egos geraten aneinan-
der, Eitelkeiten werden ausge-
spielt und der Abend eskaliert:
Die Diskussion über falsche
und richtige Vornamen geht in
ein Psychospiel über, bei dem
die schlimmsten Jugendsünden
und die größten Geheimnisse

aller Gäste lustvoll serviert wer-
den.

Tickets gewinnen!

Die MoinMoin verlost 5x2 Kar-
ten für „Der Vorname“ in der
„UCI Kinowelt“ in Flensburg.
Einfach eine E-Mail unter dem
Stichwort „Der Vorname“ an
gewinnspiel@ktv-medien.de bis
Sonntag, 21. Oktober, schicken.
Name und Anschrift nicht ver-
gessen! Der Rechtsweg ist aus-
geschlossen. (Constantin)

Kino pp
der

Woche

Flensburg (mm) – Ein verblüff-
ned einfaches und auch präzie-
ses Zuschneide-System
wird von Mittwoch, den 17. bis
Freitag, den
19. Oktober.
in der Stoff-
abteilung
bei Karstadt,
Holm 7 vorge-
führt. In weni-
gen Minuten
können hier
selbst Anfän-
ger dasmaßgerechte Zuschnei-
den erlenen. Wie in der Anato-
mie ist das Zuschneide-System
auf denMaßeinheiten desMen-
schen aufgebaut. Anhand einer
besonders genormten Skala
wird gezeigt, wie man mit ein
paar Handgriffen in kurzer Zeit

vom Strampelhöschen bis zum
Abendkleid, also auch
kompliezierte Modelle selber
zuschneiden kann. Der Schnitt

wird nicht
mehr nach
einer Vorlage
“ausgera-
delt”, sondern
nach dem
Körpermaß
aufgezeich-
net. Die Teil-
nahme am

Kurs ist kostenlos. Außerdem
erhält jede Besucherin 3 gratis
Schnittvorlagen für ihre Figur.
Die Kurse dauern jeweils eine
Stunde und finden täglich um:
11, 14, 16 und 17:30 Uhr statt. Ein-
maliger Besuch genügt.

Foto: Privat

Der goldene Schnitt

„The Doors Alive“
Flensburg (mm) – Am Sonn-
abend, 20. Oktober, im Roxy
Concerts: The Doors Alive. Sie
reproduzieren den Sound und
das Aussehen der „The Doors“
in beeindruckender Echtheit
und spiegeln dabei die Seele
und Magie eines 1960er-Jahre-
Doors-Konzertes wieder, mit
Hits wie „Light My Fire“, „When
The Music‘s Over“ und vielen
mehr. Einlass ist um 20 Uhr, Be-
ginn um 21 Uhr. Tickets gibt es
bei der MoinMoin.

I - 17. Oktober 2018



Husum (pa/ml) – Am Sonntag,
21. Oktober, öffnen sich von 10
bis 18 Uhr die Tore zur TRAK-
TORADO, der größten deut-
schen Modelltraktoren-Messe.
Ausstellungsort ist wie immer
die große Messehalle und
das NCC der Husum Messe &
Congress. Über 100 Aussteller
aus Deutschland, Dänemark,
Schweden und Holland zeigen
Traktoren und Modelle und in-
formieren über aktuelle Trends
und technische Neuheiten aus
der Szene. Auf dem riesigen
Verkaufsmarkt warten viele

Angebote und Schnäppchen
zu Hammerpreisen. Es gibt
zahlreiche tolle Dioramen und
ganztägig Vorführungen von
RC-Modellen, pausenlos wird
richtig gepflügt und geackert.
Auf dem Freigelände der Messe
steht wieder ein Super-Traktor

für Fahrten bereit, der
Erlös wird zu 100 % für
einen guten Zweck ge-
spendet.
Mehrere Imbissstände
sorgen für das leibliche
Wohl der Besucher.
Eine Familienkarte für
zwei Erwachsene mit

drei Kindern kostet 25 Euro.
Jugendliche ab 13 Jahren be-
zahlen 10 Euro, Kinder von 7 bis
12 Jahren zahlen 5 Euro. Kinder
bis 6 Jahre haben freien Eintritt,
ebenso wie Geburtstagskinder.

Foto: Archiv Laß

TRAKTORADO– Sonntag inHusum

21.10∙

Flohmarkt
Exe

Sonntag, 21.10.’18
0171/5336002

oder 0171/5336780

WAS WANN WO
Smedeby Kro
USV Solskin • 15,- / 25,-

Do. 18.10.
19.15 Uhr

Tischreservierung: 0175-6614328

Garantierte Ausspielung!
6 K. + 1P. 50,- 12 K. + 1P. 55,- bis 24 K. + 1P. 60,-

Jede volle
Karte! 100.-€

Sonntag, 21 Okt.
Flohmarkt
Friedrichstadt
Marktplatz/Innenstadt

Trödel, Antik & Kunsthandwerk

von 8-16 Uhr
Tel. 0162 9612736

oder
04672-772584

7 Tg. Wipptal - Tirol
21.10. - 27.10.18 HP 465.-
4 Tg. Ammerland
02.11. - 04.11.18 HP 325.-
2 Tg. Bochum - Starlight
03.11. - 04.11., 01.12. - 02.12.18 ÜF 235.-
5 Tg. Uckermark - Brandenburg
11.11. - 15.11.18 HP 239.-
6 Tg. Erzgebirge
06.11. - 11.11.18 HP 195.-
2 Tg. Meyer Werft Papenburg
10.11. - 11.11.18 HP 155.-
5 Tg. Bayerischer Wald - All inkl.
11.11. - 16.11.18 AI 370.-
4 Tg. Weihnachtsmarkt Traben-Trabach
29.11. - 02.12.18 HP 340.-
2 Tg. Bremen - Weihnachtsmarkt
01.12. - 02.12., 02.12. - 03.12.18 Ü/F ab 115.-
2 Tg. Rostock - Weihnachtsmarkt
06.12. - 07.12., 17.12. - 18.12.18 Ü/F ab 149.-
5 Tg. Advent im Erzgebirge
07.12., 14.12.18 HP 195.-
3 Tg. Hauptstadt Berlin
07.12.0-09.12.18 Ü/F 199.-
4 Tg. Mecklenburg im Advent
10.12. - 13.12.18 HP 179.-
4 Tg. Lübeck - Weihnachten
23.12. - 26.12.18 HP 425.-
11 Tg. Weserbergland Weihnachten/Silvester
23.12. - 02.01.19 HP 1.449.-
10 Tg. Südtirol - Ski- u. Aufenthaltsreise
27.12. - 05.01.19 HP 795.-
5 Tg. Altmühltal - Silvester
29.12. - 02.01.19 HP 495.-
5 Tg. Weserbergland - Silvester
29.12. - 02.01.19 HP 665.-
4 Tg. Silvester - Bremen
30.12. - 02.01.19 HP 489.-
5 Tg. Eismeerfahrt nach Helsinki
10.02. - 15.02.19, 24.02. - 28.02.19 TP 449.-

Stadthalle Eckernförde

Antik-, Kunst- u. Kitsch-Markt
So. 21.10. 09:00-15:00 Uhr
Eintritt € 2,- · Kinder frei · INFO 0 43 52-9117484

SL-Riesenflohmarkt
Sonntag, den 21.10.2018
SL-Friedrichsberg - 5,- € lfd. Meter

Info-Tel. 0171 / 2 72 84 72

USV-Solskin 15,-/25,-/100,-

Samstag
20.10.

19.30

Tischreservierung 0157-31894697

J. 2. v. K.
150,-

J. 8. v. K.
250,-

J. 4. v. K.
200,-
J. 12. v. K.
300,-

Sie zahlen heute für
so viele Karten wie
Sie passen können

+ 2 P. nur 4950

Der Oktober Hammer!

bis 24 K.

Es
si
nd

no
ch

Pl
ät
ze

vo
rh
an

de
n!

0
4
8
8
4
/9
0
3
0
5
0

21.10. 8.00-16.00 Uhr
Einlass ab 08:00 Uhr

Husum (pa/ml) – Wer Gospel-
songsmag,darfsichfreuen:REV.
GREGORY M. KELLY & the BEST
OF HARLEM GOSPEL kommen
nach Husum. Am 5. Februar
2019, 20 Uhr, gibt es Musik und
Gesang im Auftrag des Herrn
im NordseeCongressCentrum

Husum (NCC). Unter der Leitung
von Grammy-Preisträger Reve-
rend Gregory M. Kelly hat sich
ein Chor firmiert, dessen Namen
der einzelnen Sänger sich wie
das Who is Who der aktiven US-
Gospel-Szene lesen.

Das Repertoire der Künstler um-
fasst viele traditionelle Gospels
– angefangen bei den berühm-
ten Gospelklassikern, die von
“Oh happy day“ und “Amen“
über “Whole world in his hands“
bis hin zu “Go, tell it on the
mountain“ reichen.

In seinem etwa zwei-
stündigen Programm
bietet REV. GREGORY
M. KELLY & the BEST
OF HARLEM GOSPEL
alles, was Gospel-
Musik so einzigartig

macht. Tickets gibt es ab sofort
bei der MoinMoin in Flensburg,
bei der NF-Palette in Husum
sowie an allen bekannten VVK-
Stellen und unter www.adticket.
de, Hotline 0180 6050400.

Foto: Privat

The best of Harlem Gospel

Donnerstag, 18. Oktober

Niebüll
Bernsteinschleifen für Kids,
Naturkundemuseum, 10 Uhr
Flensburg
Konzert: Sulaiman Masomi
im Kühlhaus, 20 Uhr
St. Peter-Ording
Piratentage (bis 21. Oktober)
Glücksburg
„Das Geheimnis der Anhal-
terin“, Lesung im Planetari-
um, 19.30 Uhr
Flensburg
„Alleen in de Sauna“, NDB
Studio, 19.40 Uhr

Freitag, 19. Oktober

Husum
Konzert „Skampida“, Spei-
cher, 20.30 Uhr
Nordstrand
Krimilesung „Mord auf der
Hallig“, „ Zum Strandkorb“,
19 Uhr
Flensburg
Jazz-Konzert: Heiko Fischer,
Kühlhaus, 20 Uhr
Harrislee
Ein Abend mit Rolf Becker,
Bürgerhaus, 19.30 Uhr
Flensburg
Rum- und Zucker-Tour, Stadt-
führung, Treffpunkt um 14.30
Uhr: Holmpassage/Wasser-
rad

Sonnabend, 20. Oktober

Flensburg
Charity-Gala „Ray of Hope
4.0“, C.ulturgut, 20 Uhr
Husum
Mike Andersen live, „Spei-
cher Husum“, 20.30 Uhr
Flensburg
Konzert-Live: The Doors ALI-
VE, Roxy, 21 Uhr
Klanxbüll
„Das Wunder“ live, Zeitreise
durch die deutsche Rock-
und Popgeschichte, Charlot-
tenhof, 20 Uhr

Sonntag, 21. Oktober

Flensburg
Flohmarkt auf der Exe, 8 Uhr
St. Peter-Ording
Ingo Oschmann, Dünen-Hus,
20 Uhr
Flensburg
Fischmarkt, Hafenpromena-
de, 10 Uhr
Niebüll
„Kalenner-Deerns“, „Ohn-
sorg Theater“ in der Stadt-
halle, 18 Uhr
Friedrichstadt
Flohmarkt auf dem Markt-
platz, 8 Uhr
Flensburg
„Murzarella“ live,
„C.ulturgut“, 19 Uhr
Husum
Kleidermarkt im „Speicher
Husum“, 16 Uhr

Montag, 22. Oktober

Husum
Konzert mit Rod Sinclair und
Freunde, Galerie Tobien, 19
Uhr

Dienstag, 23. Oktober

Glücksburg
„Ein Sternbild für Flappi“,
Planetarium, 16 Uhr

Weitere Veranstaltungen
unter...

www.moinmoin.de

Grundhof (mm) – Die Chancen
stehen nicht schlecht, dass
man Stephanie Hundertmarks
Stimme schon einmal gehört
hat. Nach ei-
nem längeren
Kalifornien-
Aufenthalt ab-
solvierte sie
den Hamburger
Popkurs, ist mit
A-Cappella-
Ensembles weit
gereist, hat
Werbejingles für Merci, Lufthan-
sa, Verpoorten und unzählige
andere geträllert, bei diversen
Acts mit Vergnügen Backingvo-
cals gesungen, vielerlei Kinder-
lieder aufgenommen und mit
dem Projekt „Vargo“ viele Jah-
re erfolgreich die Chillout-Welt

bewegt. Doch nun hat sie sich
nach längerer Pause wieder
ihrer eigenen Musik gewidmet.
Die poppig-jazzigen Songs mit

ihren Wurzeln
an der ameri-
kanischen West
Coast hat sie
auf dem aktuel-
len, in Kanada
produzierten
Album dabei.
„Ihr gefühlvol-
ler Groove und

die Seelenwärme, die aus den
Songs und ihrer Stimme perlt“,
wie das Schall Musikmagazin
so treffend beschreibt. Am Frei-
tag, 19. Oktober, ist Stephanie
Hundertmark zu sehen im Land-
gasthaus Bönstrup. Der Eintritt
beträgt 15 Euro. Foto: Privat

Stephanie Hundertmark

Jazz & more im
Orpheus Theater

Flensburg (mm) – Ulf Meyer
& Lars Hansen (Bild), „Jazz &
more“ kommen am Freitag,
26. Oktober, ins Orpheus The-
ater Flensburg, Marienstraße
1. Gitarrist Ulf Meyer kehrt
nach längerer Auszeit zusam-
men mit E-Bassist Lars Hansen
in sein Orpheus-Wohnzimmer
zurück, um ihr gemeinsames
neues Duo-Projekt vorzustel-
len. Zwei gebürtige Flens-
burger, die sich dem Jazz
verschrieben haben, jedoch
auch seit Jahren erfolgreich
in vielen anderen Genres un-
terwegs sind, besinnen sich
auf ihre ursprüngliche Lei-
denschaft und spielen mitei-
nander Musik – weil sie doch
schon immer mal „was zusam-
men machen“ wollten. Zwei
virtuose Instrumentalisten ge-
stalten eigene Kompositionen
und ausgewählte Standards
auf das geschmackvollste.
Einlass beim Orpheus-Theater
ist um 19.30. Die Tickets kos-
ten 22 Euro inkl. Vorverkaufs-
gebühr und gibt es bei der
MoinMoin und allen weiteren
bekannten Vorverkaufsstel-
len.
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VERKAUF HÄUSER

VERKAUF GRUNDSTÜCKE

ANKAUF HÄUSER

ANKAUF GRUNDSTÜCKE

ANKAUF ETW

VERP. GEW. OBJEKTE

MIETANGEBOTE WOHNUNGEN

MIETANGEBOTE HÄUSER

MIETANGEBOTE GEW. OBJEKTE

MIETANGEBOTE SON TIGES

MIETANGEBOTE ZIMMER

MIETGESUCHE WOHNUNGEN

MIETGESUCHE GEW. OBJEKTE

MIETGESUCHE SONSTIGES

GARAGEN

menschlich \ kompetent \ überzeugend

• Dieses geräumige Einfamilienhaus aus dem Baujahr 1973 besticht durch die zentrale und dennoch ruhige Lage mitten in Glücksburg.
• Das sonnige Gartengrundstück mit Südwest-Ausrichtung grenzt an ein Waldstück und bietet jede Menge Platz. Gleiches gilt für das
voll unterkellerte, massive Wohnhaus. Hier verfügen Sie über eine Wohnfläche von ca. 211 qm, hinzu kommt noch eine Nutzfläche
von ca. 125 qm.

• Dank des gut durchdachten Grundrisses mit der ebenerdigen Einliegerwohnung bietet sich diese Immobilie auch
als 2-Generationen-Haus oder für die Vermietung an Feriengäste an.

• Im Obergeschoss verfügen Sie über eine schöne Loggia in Süd-Ost-Ausrichtung.
• Abstellflächen befinden sich im massiven Vollkeller inklusive Garage.

Ihr Sachverständiger und Makler für den Norden.
Seit 5 Jahren erzielen wir optimale Verkauspreise
für unsere zufriedenen Kunden in Flensburg.
„Verkaufen auch Sie Ihre Immobilie zum Bestpreis!“

Jetzt anrufen und
sich beraten lassen:

0461 · 500-97-100

Glücksburg/zentral: Riesiges EFH mit ebenerdiger ELW in ruhiger Lage!
Großzügiges, sonniges Grundstück mit Südwest-Ausrichtung! Garage, Loggia uvm.!

Mehr Bilder und Informationen finden Sie auf unserer Website: www.brocks-immobilien.de

240 Gesamtbewertungen, 117 Verkäufer-
Bewertungen mit 100% Weiterempfehlung!

Vermieter / Verkäufer
Exzellent! ImmobilienScout24

Stand: 28.06.20184,9 / 5

Baujahr: 1973, Zustand: gepflegt, Wohn-/Nutzfläche: ca. 211 + 125 m2, Grundstück: ca. 1636 m2, Zimmer: 8, Badezimmer/Küche:
2, Schlafräume: 7, Energiedaten: Bedarfs-A. (G)/Fernwärme/ 206,00 kWh/(m2*a), Verfügbar: sofort, Courtage: 3,57% inkl. MwSt.
Preis: 329.900 Euro

Entrümpelungen
schnell, sauber, günstig

Tel: 0151-22314717

2,5 Zimmer - 88 m²
mit Fördeblick!
Wunderschöne, vermietete

Wohnung in Wassersleben. Die
Wohnung befindet sich in einer
Wohnanlage mit 18 Einheiten,
im 2. OG und bietet somit einen
einzigartigen Ausblick über die
Flensburger Förde, die nur
250 Meter entfernt ist.

Zur Wohnung gehört ein im
Kaufpreis enthaltener Stellplatz.

Für weitere Informationen
kontaktieren Sie uns unter

0461/5050011 oder
c.lehmann@impuls-immobilien.de

Für die einen ist es eine siche-
re Form der Altersvorsorge und
die beste Alternative zu einer
Lebensversicherung und für die
anderen eine risikoarme Kapital-
anlage. Doch wie geht man mit
zunehmendem Alter mit seinen
Immobilien um?
Fakt ist, dass Immobilien ge-

müssen, um nachhaltig einen
stabilen Wert darzustellen. Die-

Lauf der Zeit viel Geld und sollte
bei der Berechnung der Rentabi-
lität berücksichtigt werden.
Zudem ändern sich die Anfor-
derungen an die eigene oder
vermietete Immobilie regelmä-
ßig. Sei es durch einen neuen
Lebensabschnitt, zum Beispiel
wenn die Kinder das Haus ver-
lassen oder durch neue gesetzli-
che Regelungen für Eigentümer.

Um familiäre Auseinanderset-
zungen im Erbschaftsfall zu ver-
meiden, werden auch Fragen
zum aktuellen Erbrecht beant-
wortet.
In der Veranstaltungsreihe
„Frei sein für einen neuen Le-
bensabschnitt“ u. a. in Flens-
burg, Glücksburg, Satrup und
Tarp, werden Fragen von
Immobilieneigentümern aufge-

-
men drehen.
Zu den Rednern zählen mit
Bernd Brocks (Sachverständiger
und Immobilienmakler), Hend-
rik Stoltenberg (Finanzierungs-
berater) und Ulrike Czubayko
(Fachanwältin für Erbrecht und
Notarin) Menschen, die ihr
Handwerk verstehen und seit
vielen Jahren genau diesen
Fragestellungen auf den Grund
gehen.

Immobilien-
eigentum
im Alter -

oder
wie man sich
richtig davon

löst!

Die
Veranstaltungsreihe:
25.10.2018 - Flensburg
Zeit: 18:00 - 20:00 Uhr
Ort: Oase Flensburg

Kielseng 30,
24937 Flensburg

01.11.2018 - Glücksburg
Zeit: 18:00 - 20:00 Uhr
Ort: Hotel am

Wasserschloss
Schlossallee 32,
24960 Glücksburg
(Ostsee)

Begrenzte Teilnehmerzahl.
Anmeldung erbeten unter:

Tel. 0461/500 97 100

Frei sein
für einen neuen Lebensabschnitt!

- Anzeige -

KLEINANZEIGEN
ANNAHME

oder www.moinmoin.de
Tel. 0461 5888

IMMOBILIEN

Harrislee
3 Zi., 84 m², frei, 470,- €
zzgl. HK/NK incl. Kabel u. Treppenhaus-
reinigung, gepfl. Wohnanl., helle, sonnige

Whg. m. EBK, Blk., V-Bad, Fahrst.,
behind. freundlich

*B, 94 kWh, FW, Bj. 1976, €

OTTO STÖBEN Immobilien Kiel

Tel. Nachfrage 01520- 4936080

www.umzuege-flensburg.de
Z 0461/96921

KLEINANZEIGEN
ANNAHME

oder www.moinmoin.de
Tel. 0461 5888

Abkürzungen in Miet-/
Immobilien-Anzeigen
AR Abstellraum
B Bad
Blk Balkon
BW Badewanne
CT Courtage
D Diele
DB Duschbad
DG Dachgeschoß
DH Doppelhaus
DHH Doppelhaushälfte
DT Dachterrasse
Du Dusche
EBK Einbauküche
EG Erdgeschoß
ELW Einliegerwohnung
ETW Eigentumswohnung
FB-Hzg Fußbodenheizung
Gge Garage
Grdst.; Grd. Grundstück
HK Heizkosten
HZ Heizung
K Küche
KM Kaltmiete
Kt. Kaution
MFH Mehrfamilienhaus
MS Mietsicherheit
NK Nebenkosten
NR Nichtraucher
OG Obergeschoß
RH Reihenhaus
RMH Reihenmittelhaus
Terr. Terrasse
TG Tiefgarage
UG Untergeschoß
VR Vorratsraum
WB Wannenbad
Wfl. Wohnfläche
WM Warmmiete
ZH Zentralheizung
Zi. Zimmer

EFH bei Nortorf, 6,5 Zi., Wfl 172 m²,
Bj 98, EBK, Doppelcarport, 979 m²
Grdst. KP 294 Tsd. VB, 61 kWh,
S 04392-1498 ab 18 Uhr

FL, offene Hausbesichtigung Sa.
20.10. u. So. 21.10. v. 12-15h. DHH,
101 qm Wfl., Ges.Grdstck 315 qm,
Carport, Preisvorst. 195.000,-€
24939 FL, Sigurdstr. 45

Landhaus Villa kernsaniert, Bestzu-
stand, 260m², Ges.-Areal
3.300m², EAW/B 117 pro m² Ge-
werbehalle 450m² inkl.3 Büros,
Ges.-Areal 8160 m².Makler-
frei+Preis VHS+auch einzelver-
kauf möglS 04630-93095

Nur 108 T€ für gr. ält. Wohnhs. ca.
180/620 qm in Achtrup/Ortslg., 8
Zi., Kü., 2 Bäder, sof. frei, renovie-
rungsbed. aber beziehbar, Ideal f.
gr. Fam. o. Generationshs.,
S 04662-699275

Achtrup, Ortslage, 996 qm, sonnige
schöne Baulücke nur 45 €/qm,
S 04662-699275

Für Verkäufer kostenfrei! Dringend
2 EFH/DHH/RH in Niebüll/Leck/Um-
gebung und Husum bis 250000 Eu-
ro für Ehepaar aus Kiel - Wendebur-
ger Handelshaus J.Warnecke
01774460713

Haus oder Baugrundstück ab einer
Wohnfläche von 120 m² oder
Grundstücksfläche von 700 m² ge-
sucht. Gerne alles unter
01701874233 anbieten!

Privatmann su. EFH u. MFH v. priv.,
schnelle u. unkompl. Abwickl. ga-
rant., bitte alles anbieten, vielen
Dank S 0151-25394505

Baugrundstück in Flensburg für
Einfamilienhaus gesucht, bevorzugt
Baulücke. Auch zweite Reihe mög-
lich. Kosten für Teilung überneh-
men wir. Größe ca. 600 bis 700 qm.
Bitte alles anbieten unter Telefon-
nummer 0177/8952201

Suche renovierungsbedürftige
ETW im Raum Flensburg: 04638-
2371073

Ehemalige Stallungen an Gewerbe-
treibende (Handwerk, Lager, Büros
etc.) bei Oeversee mittelfristig zu
vermieten, ca. 1.100 m², 0160/
90666876

Börm, 2 Zi.-Whg, möbliert, gemüt-
lich, offener Küchenbereich, DB, ab
sofort frei, WM 370 € S 04627-
1858733

Bredstedt: Suchen für EFH, mit Gar-
tennutz., eine WG-taugliche Person,
gerne Hartz IV, per sofort S 0176-
96130400

Bredstedt: Suchen für EFH, mit Gar-
tennutz., eine WG-taugliche Person,
gerne Hartz IV, per sofort S 0176-
96130400

Breklum, Neub. 2 J., 2 Zi.-Whg. 69
qm + 15 qm Terrasse u. Abstellhäus-
chen, frei ab 1.10., barrierefrei, 575
KM + 130 NK, S 0170-2004408

Die Unterkunft voll ausgestattet
zwischen Flensburg u. Kappeln an
Berufspendler u. WE-Fahrer Tage-/
Wochen oder Monate S 01520-
1984756 n. 17h

Ebenerdige Wohnung ca.70 m² in
Mittelangeln zu vermieten 1 Wohn-
zimmer, 1 Schlafzimmer, 1 Bad, Kü-
che, Speisekammer, Terasse, Car-
port Tel 01628418063

FL, 2-Zi-Whg, sep. Gebäude, voll mö-
bliert, 2 Betten, ausgest. m. Wäsche,
Geschirr usw., Kü, Du-Ba, Wa-Ma,
Trockner, Sat-TV, 500 € + 100 € NK
f. 2 Pers., S 0461-4700436

FL, 2-Zi-Whg, sep. Gebäude, voll mö-
bliert, 2 Betten, ausgest. m. Wäsche,
Geschirr usw., Kü, Du-Ba, Wa-Ma,
Trockner, Sat-TV, 500 € f. 2 Pers.,
S 0461-4700436

FL, Solitüde ca. 75 qm, 2 Zi., Dach-
terr., Du., EBK, Laminat, Fliesen, ab
1.12.18 o. z. 1.1.19, KM 577 € + NK,
2 KM Kt., 20 € Stellpl., , S 0162-
1359390

FL-westl Höhe, 2 Zi.-Whg, EBK, ca.
51,5 qm, 5. OG, Balk., Keller, Fahrst.,
herrl. Weitbl., ab 15.12.18 frei. KM
406,85 € NK+HK 135 € 3 MM KT
S 04642-6751

Fl-Zentrum, vermiete möbelierte 1
Zi-Whg. (24 qm) für 320 WM inkl.
Strom an Studenten, ab sofort
S 0461-23513

Garding, Fahrtstr.3, EG-Whg.,
WZ16,4m², Schlafz.10,3m²,
Kü.7,5m², gr.Flur u.Bad, Terr., WM
inkl.Strom 550,-, ab1.1.19
frei.S 04192-5397 Besicht. n. Abspr.

Glbg.-Kurzentr. 4,5 Zi.-Whg., nähe
Strand u. Therme, 114 qm, m. Balk.,
EBK, DuB u. Gä-WC neu, HWR u. Ab-
stellrm., WM1150 € S 04631-8101
+ 0175-1547438

Handewitt OT Hüllerup 3Zi, 108m²,
EBK , Voll-Bad, überdachte Südwes-
terrasse, Abstellraum, Cartport, kei-
ne Haustiere, 560,-€kalt +NBK+Kau-
tion ab 01/19, oder früher S 04608-
6227

Handewitt, sonn. 3 Zi.-Whg. m. Ab-
stellrm., 103 qm, gr. Balk. u. Garage,
S 04608-6730

Husum: 3-Zi-Whg, 93 qm, neu reno-
viert, EBK, Balkon ab Nov. frei. KM
550 €, NK 180 €. 8.oo - 17.oo Uhr
04864-397.

Kleine 2 ZWhg. in Husum zu vermie-
ten S 0152-04575677

Linna, 2 Zi.-Whg, ca. 45 qm, 1. OG,
DB, EBK, Carp., WM 340 € , keine Tie-
re S 04604-385

KLIXBÜLL Ortsmitte ab sofort Erst-
bezug kernsanierte 80qm mod.
Whg. offene Wohhnküche, gr. Bad,
Schlafz. Büro bzw. begehb.Klei-
derschr. , Fernwärme, Glasfaser, Gar-
ten, keine Vierbeiner, KM600,-
NK140,- Kaution 2 KM 0173 963
2526

Löwenstedt, 2 Zi.-Wohnung, 49
qm, Bad, Küche, 420,- warm, ab so-
fort. S 04843-202058

Möbl. helle 1 Zi.-Whg., in ruh. Lage
von Neuberend an NR für 500 €WM
ab 1.1.19 o. früher, S 04621-
3076752

Niebüll 3 1/2 Zi DG-Wohnung, ca.
75 qm, Dusche, überdachte Terras-
se, Carport, 520 € KM + 1.200 € KT
z. 1.1.19 frei S 04671-2910

Niebüll, kl. 2 Zi.-Whg. nähe Kranken-
haus an ält. Person, frei ab 15. Nov.,
S 04661-4213

R. Steinbergkirche, sonnige 1-Zi-
Whg., ca. 43 qm (DG) EBK, DB, Ab-
stellr. u. Stellplatz Gesamt-Miete
430,-€, keine Jahresnachzahlg. f.
Hartz IV u. Grundsicherung zahlbar,
für sofort od. später v. Priv.
S 04632-7342

Schafflund, Einl.-Whg, teilmöbl.,
1Zi, Diele, Du-Bd, ca28m², KM210 €
+ 110 NK, Kaution 3KM, S 0172-
4545226

Sonnige 3 Zi. Wohnung ca. 54 m² in
Steinbergkirche, Sackgassenlage,
1.OG ohne Balkon, Stellplatz vor
dem Haus, WC/DU, Küche mit Spüle
und Herd, Laminatfußboden. KM
390 €, NBK 130 € / Kaution 3 KM, BJ
1964, Öl V: 164 kWh ab sofort frei,
S 0157-77535340

Sterup Single-Whg. 2 Zi. 50 qm
500€ incl. Strom u. NK + KT voll-
möbl. + vollausgest., Sat, EBK, VB,
Waschm. u. Trockner. Sterup
S 01520-1984756 n. 18h

Sterup, helle individuelle 3 Zi.-
Whg., ca. 74 qm, auf 2 Etg., Balk.,
Wa-Bad, Wo-Kü., sofort frei, 350 € +
HNK + Kt., v. priv., S 04637-1779

Tönning 2 Zi. Whg., 40 qm, EBK, Du/
WC, Garten, Ölzentralhzg, E-Aus-
weis 147,0 kWh (m².a) KM 250 € +
NK 133 € + 3 KM Kt. ab sofort frei.

04662-5687

Tönning, 2 Zi. Whg., 58 qm, 1. Etage,
Kü. mit EBK, Vollbad, Ölzentralhzg,
E-ausw. 182 kWh (m².a), kl. Garten,
KM: 290,00 € + NK 153,00 € + 3 KM
Kaut. Tel. 04662-5687

Tönning, Single-2-Zimmer-Whg.,
OG, ca. 43 qm, Du-Bad, Küche, 280€
KM + NK + Kt, ab 15.10. frei
S 04861-1247

Treia: OG-Whg. sofort frei, 3 Zi+ Kü-
che, Dusche, Abstellr., Nutzfl.
81,71qm, auch als Büro nutzbar, KM
410,-€ + NK, Tel. 04626-187982

Hattstedt EFH, 4 Zi., ebenerdig, EBK,
Garage, Garten zu vermieten. keine
Haustiere S 04846-486

Gewerberaum in Harrislee, geignet
für Büro/Lagerram o. Atelier. 35 qm,
Parkplätze, KM 180 € NK 50 € ab
1.1.19 frei S 0461-78868

Biete sichere Einstellplätze, tro-
cken und sauber für Wohnwagen/-
mobile, Oldtimer, etc., 12km südlich
Flensburg S 0170-4696977

Einlagerung von Akten, Möbeln,
etc. in sicheren, beheizten, saube-
ren Lagern, 12km südlich von Flens-
burgS 0170-4696977

Wohnwagenstellplatz frei, Raum
Tarp S 0151-61441626

Viöl: möbl. Zimmer, inkl. NK u.
Strom 350 € ab sofort zu vermieten
S 0152-05341455

Ält. Sie, NR, k. Haustiere, su. kl. EG-
Whg. 40-45 qm, WBS vorh., gerne
auch Seniorenwohnanl. nähe Zentr.
Sörup/Süderbrarup 470 € WM,
S 04635-2945667

Suche 2,5-3 Zi Whg m. Balkon in Fl
bis ca 630,00€. Raum Mürwik, En-
gelsby, Jürgensby Sandberg Tel.:
0151/44233905

Wer hat eine kl. Wohnung o. Feri-
enwhg. zu vermieten, 60 qm, Terras-
se, Parterre, Rm. Gelting, 2 Pers. m.
kl. Hund, S 0151-26667491

Suche 50-70 qm Büro in FL, ab 1.1.
o. 1.2.19. Max. Miete bis 500 €. An-
gebote an: jensbrorsen67@
gmail.com

SUCHE STELLPLATZ dringend für
meinen BUS (6m lang) zur ÜBER-
WINTERUNG, trocken, günstig, in
Raum Angeln. Freue mich auch
über Hinweise. 0151 5121 0190

!Achtung! Wohnwagen, Boote u.
Wohnmobile - Außenstellpl., Jah-
resgeb. 210€ zu verm., Weding-
Stadtgrenze (Flensburg) S 0461-
92443 od. 0171-7332395

FL Zentrum, Johannisstraße Stell-
platz in gepflegter TG, ab sofort frei,
monatlich 80, €S 0461-312310

Garage in Flensburg, Gartenstr. und
in Flensburg Weiche zu vermie-
ten.S 0152-06996550

Halle in Schuby und Doppelgarage
zu vermieten, S 0174-6138838

Nordhackstedt: 2 Unterstellplätze
ca. 150m² und 60 m² von privat zu
vermieten S 04639-319 oder
04639-7620

Suche Garage in Tönning, oder bis
10Km Umkreis.Tel:04861-610290
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BEKANNTSCHAFTEN

SIE SUCHT IHN

SIE SUCHT SIE

ER SUCHT SIE

GRÜSSE UND BOTSCHAFTEN

VON HERZ ZU HERZ

Zu EurerDiamantenen Hochzeit
am 17.10.2018 wünschen wir Euch alles Liebe und Gute.

Klaus & Inge
Buntzen

Uwe und Petra,Wolfgang und Bettina
und alle Enkel und Urenkel
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Der Rest Deiner Familie und Freunde und alle, die dich lieb haben.

Liebe Julia,
die 30 klopft nun langsam an,

und auch gefunden ist der richtige Mann.
Die Schere schwingst Du mit Bravour,

doch vom Gang zum Altar
fehlt jede Spur...

Drum kommst Du nicht ganz
ungeschoren davon,

was noch geschieht erfährst
Du dann schon.

Nach 1, 2 Gläschen Wein schwingst Du dann gern Dein Tanzbein.
Und gibst auch sonst so richtig Gas,
mit Dir hat man einfach immer Spaß!
Wir alle wünschen Dir zum Geburtstag
von Herzen nur das Allerbeste
und freuen uns riesig auf das Feste!
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Am 20. Oktober 2018 heiraten

Celina Schneider
Holger Fink

&
Wir freuen uns sehr
Frauke und Raul
Gundula und Lutz

Vor gar nicht allzu langer Zeit,
genauer gesagt vor 30 Jahren, war es soweit.

Am 21.10. kam Oke zur Welt,
nach Kindergarten und Schule verdient er nun sein Geld.

Faustball - das ist Okes Sport,
mit viel Ehrgeiz und auch mal einem Machtwort.

Er hat schon so einiges erreicht mit seinen knapp 30,
denn unser Oke ist immer sehr fleißig.

Nach der Schule und Arbeit braucht auch er mal eine Pause
und kehrt zurück in sein neues Zuhause.

Der Hochzeitstermin mit Finja nächstes Jahr steht,
aber erstmal zeigt dir die Laju Av woher der Wind weht.

Egal ob Sonne,Wind oder Regen,
am 21.10. um 15 Uhr sollst du in Av an der Bushaltestelle fegen.

Deine Landjugend Ahrenviöl

Lieber Oke!

TRAUER

Du und ich, ich und Du

Rainer Hägemann
* 5.1.1959 † 20.9.2018

In Liebe
Dein Kuschel

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 19. Oktober 2018 um 13.30 Uhr in der St. Martin Kir-
che zu Steinbergkirche statt. Anschließend bitten wir zur Kaffeetafel in den Steinberger Hof.
Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Kränze bitten wir um eine Spende zuguns-
ten der Deutschen Parkinson Vereinigung e.V., IBAN: DE03 2175 0000 0023 0286 46 auf das
Sonderkonto Fries unter Angabe von Erich Sperber.

... und dann plötzlich, nicht erwartet ...

Am 9. Oktober ist unser Vater, Bruder,
Schwager und Opa

Erich Sperber
von uns gegangen

Birgit, Rolph, Karen & Oliver mit Familien
Eva, Gisela, Edda & Gabi mit Familien
Klaus & Heidi mit Familien

FL - Für ein nettes Beisammensein,
Besuch schönee Cafés, Gespräche
über "Gott u. d. Welt", Natur u. Kul-
tur wünsche, ich, wbl., 70, mir eine
nette Freundin. Freue mich über je-
de Zuschrift!Y 268/6296

Spont. unternehmungsl. Freizeit-
u. Reisepartner/in f. gleichgesinnt.
lebensbejah. Sie, 50+, Rm. FL ge-
sucht, S 0152-07010063

Erika, 70erin/166, verw., liebev. Ärz-
tin, hat schon d. Hoffn. aufgegeb.
einen lieb. Ihn zu finden, der sie
braucht.Sie kocht, ist firm in
Haus+Garten u. stellt sich gern bei
Ihnen m. ihrem Auto vor. Sie sind
begeistert, wenn Sie sie in die Arme
schließen können. Welcher ehrl.
ält.Herr ist auch so allein u. ruft ü.
HAg an T.0431-5808915

Sie mit Herz , Hirn und Sexappeal ,
48 Jahre, Blond, 1,65 m, mit beiden
Beinen im Leben sucht Ihn. Du soll-
test Humorvoll, Tierlieb und ohne
Altlasten sein. Bereit um etwas neu-
es zu beginnen. Bitte mit Bild.

Zuschriften unter 777/4104

Schön, wenn jemand auf einen war-
tet. Schlanke Sie, Mitte 40, sucht
nette Frau, mit der bei gegens. Ge-
fallen auch mehr werden
kann.Y 268/6292

Betriebschef, 69+182, verw., attr.
jung gebl. Großunternehmer m.
lach. Augen, Herzenb., Charme+Hu-
mor, tanz- u. reisefr., su. Sie über d.
HAg, f. d. Weg ins Glück. S 0431-
5808915

Er sucht Sie für gelegentliche Treffs.
Bist du vernachlässigt oder lebst al-
leine und sehnst dich nach Zärtlich-
keiten? Dann melde dich. Whats-
app: 017682984945

Er sucht Sie für ungewöhnliche Be-
ziehung. S 0176-96298170

Er, 31, NR, 180, 85, sucht humorvol-
le Sie für eine gemeinsame Zukunft.
Reisen, Tanzen und Motorradfahren
gehören zu meinen Hobbies. Ich
freue mich auf eine Antwort über
Tel. 0152-26871531

ER, 58 J., su. "Treckeroma" für ge-
meinsames Hobby und mehr.
Y 268/6288

Flirthöhle, Tisch gedeckt und tolles
Essen, Musik+Unterhaltung, mit
dem Feuer spielen.Sie sollte nicht
adipös sein.Er 68,1,83 cm, 88kg sehr
lebendigY 268/6285

Nicht gerne alleine? Ich 42 J, NR, su-
che eine verschmuste & unkompli-
zierte Frau (sehr gerne jünger) für
Dauerbeziehung ohne Kinder.
S 0l7l-ll3097l

Rainer, su. für seine neue Whg, ei-
ne Partnerin ! Ich 59, 99 kg, 1,80
m, Rentner. Ex Fernfahr., Single oh-
ne Anhang. Reise gerne u. bin aben-
teuerlustig! Du auch? Y 268/6294

Su. eine nette Frau bis 65 J., f. Aktivi-
täten u. mehr. Bin 45 J., schlk., nett
u. sympathisch. S 0176-66635261

Zu zweit ist vieles schöner! Er, 71,
1,78 m, naturverb., su. Partnerin f.
eine dauerhafte, ehrl. Beziehg. Bitte
m. Tel. Y 268/6295

GreenScreen/CarlsArt am
29.09.18: Ich war da und würde Sie
gerne wiedersehen. Über eine Nach-
richt freue ich mich.S 0175-
4289099

8. HGV-Messe Leck

Eröffnung der Weihnachtsausstel-

lung bei Möbel Jessen

Die Person im roten Kreis gewinnt 20 €
Bitte melden unter:

zentrale@moinmoin.de oder 0461 588-0

Für die Menschen der Region:

BilderBilder
derWochederWoche

Weitere Bilder sehen Sie unter www.moinmoin.de/galerien

Eröffnung der Weihnachtsaus-
stellung bei Möbel Jessen

8. HGV-Messe Leck8. HGV-Messe Leck

8. HGV-Messe Leck

Eröffnung der Weihnachts-
ausstellung bei Möbel Jessenauss

Eröffnung der Weihnachts-

ausstellung bei Möbel Jessen
au

Eröffnung der Weihnachts-ausstellung bei Möbel Jessen

a
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gefunden unter
www.kleinanzeigen-ktv.de
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