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Süderbrarup (ksi) – Das Amt Süderbrarup wird seit Anfang des Jahres vom Bundesministerium des Innern, für Bau und Heimat als
Smart City Modelprojekt für sieben Jahre gefördert und erhält die große Chance innovative Lösungen und Projekte vor Ort voranzu-
bringen. Aktuell befindet sich das zweiköpfige Projektteam in der Strategiephase und analysiert unzählige Projektideen und Perspek-
tiven. Mehr dazu auf Seite 3

Besuch mit Blaulicht

In diesen Tagen mussten überall im Kreisgebiet
die traditionellen Laternenumzüge abgesagt
werden – sehr zum Leidwesen vieler Kinder,
die bereits fleißig für diesen Tag gebastelt hat-
ten. Doch die Freiwilligen Feuerwehren bewei-
sen sich mit einer sehr schönen Idee einmal
mehr als Retter in der Krise. Seite 2

130. Geburtstag

Auf ihr 130-jähriges Bestehen kann in diesem
Jahr die Ortswehr Olpenitz stolz sein. Im Jah-
re 1890 wurde die Freiwillige Feuerwehr mit
anfangs 32 Mitgliedern gegründet. Das erste
Gerät, mit dem die Kameraden damals unter-
wegs waren um Feuer zu bekämpfen, war eine
Handdruck-Feuerlöschspritze. Seite 4

Smart City Amt SüderbrarupSmart City Amt Süderbrarup

In Süderbrarup schreitet der Breit-
bandausbau voran, eine wichtige
Voraussetzung für das Smart City
Modelprojekt. Foto: Kasischke

1.000 Euro für den
Hospizdienst Angeln e. V.

Gelting (ksi) – Die VR Bank
Schleswig-Mittelholstein eG
spendete 1.000 Euro für den
Hospizdienst Angeln. Geld, das
der Hospizdienst gut gebrau-
chen kann, um möglichst ein bis
zwei ehrenamtliche Mitarbeiter/
innen für die Trauerbegleitung
ausbilden zu lassen. „Unse-

re ehrenamtliche Mitarbeiter
dürfen diese Tätigkeit nämlich
nicht ohne entsprechende Qua-
lifizierung ausüben“, erklärte die
hauptamtliche Koordinatorin
Sabine Klattenhoff. „Wir sind auf
Spenden angewiesen und freu-
en uns sehr über jede finanziel-
le Zuwendung“, so Klattenhof.
Seit Beginn des Jahres haben
der Hospizdienst Nieharde-Gel-
ting und die Hospizgruppe Kap-
peln und Umgebung ihre Kräfte
gebündelt und sich zum Hos-
pizdienst Angeln e. V. zusam-
mengeschlossen. „Das tut der

Region und der Hospizarbeit
gut“, kommentierte Vorsitzen-
der Joachim Nufer diese Fusion.
Dem Verein gehören rund 140
Mitglieder an, von denen 45 eh-
renamtlich aktiv sind. Ob Schu-
lung, Weiterbildung oder Super-
vision – alles sei wichtig, koste
aber Geld und da sei jeder Euro

als Unterstützung sehr willkom-
men, so Nufer. Christian Hannig,
der Regionalleiter der VR Bank
Schleswig-Mittelholstein für
Schleswig-Nord, weiß um die
Bedeutung des Hospizdienstes
und das jeder Euro hier gut an-
gelegt ist. „Der Hospizdienst ist
wichtig, Das weiß ich auch aus
Erfahrungen, die ich im privaten
Bereich gemacht habe“, sagte
Hannig. Das Geld stammt aus
dem Zweckertrag des Gewinn-
sparens der Bankkunden, nach
dem Motto „aus der Region – für
die Region“.

Vorsitzender Joachim Nufer, Koordinatorin Sabine Klattenhoff und stell-
vertretender Vorsitzender Helmut Erichsen (v. l.) sind für die finanzielle Zu-
wendung, die Christian Hannig von der VR Bank Schleswig-Mittelholstein
eG überreichte, sehr dankbar. Foto: Kasischke

Hochwasserschutz: Gericht
weist Eilantrag zurück

Gelting (mm) – Als 2011
in Gelting innerhalb kür-
zester Zeit der Ortskern
durch Starkregen unter
Wasser stand, war allen
Verantwortlichen und Be-
troffenen klar, dass so et-
was zukünftig vermieden
werden muss.
Wasser- und Boden-Ver-
bandsvorsteher Hans As-
mus Martensen zeigt sich
deshalb sehr zufrieden
mit der Entscheidung des
Oberverwaltungsgerichts
Schleswig, das Ende Ok-
tober den Eilantrag dreier
Kläger zurückgewiesen
hat, der die aufschiebende
Wirkung der Klage gegen
den Planfeststellungsbe-
schluss wiederherstellen
sollte.
Damit sei klargestellt, so
Martensen, dass der Be-
schluss vollziehbar ist
und die weiteren Schritte
rechtssicher eingeleitet
werden können. Des wei-
teren wird in der Begrün-
dung des OVG festge-
stellt, dass „der Klage kei-

ne hinreichenden Erfolgs-
aussichten beigemessen
werden kann“ und dass es
keine Anhaltspunkte gä-
be, dass etwaige Hinder-
nisse für die Realisierung
bestehen.
In seiner Klarheit bestätigt
das Urteil die sorgfältige
und sowohl inhaltlich wie
formal korrekte Durch-
führung des Planfeststel-
lungsverfahrens. In der
Zwischenzeit wurde das
Ingenieurbüro Reese und
Wulff GmbH zur weiteren
Bearbeitung beauftragt.
Sobald Ausschreibung
und Vergabe abgeschlos-
sen sind, kann dann
hoffentlich in 2021 mit
Baumaßnahmen zum Bin-
nenhochwasserschutz in
Gelting zum Schutze der
Bürger*innen begonnen
werden, teilt der Wasser-
und Bodenverbands Gel-
tinger Au & Stenderuper
Au abschließend mit.

Party - Service
www.HATESAUL.de

04638/89590



Amt Arensharde (si) – In einer
Zeit, in der pandemiebedingt
überall die Laternenumzüge
abgesagt werden mussten,
erweisen sich die Freiwilligen
Feuerwehren einmal mehr als
Retter in der Krise: Die ehren-
amtlichen Helfer wollen ihre
Fahrzeuge satteln und durchs
Dorf fahren – auf der Suche
nach Kindern, die mit leucht-
enden Laternen vor ihren
Häusern stehen und sich über
den persönlichen Blaulicht-
Besuch freuen. Wer mitmacht,
bekommt in der Regel auch
eine kleine Überraschung –
alles unter den geltenden Hy-
giene- und Abstandsregeln,
wie die Organisatoren beto-
nen. Im Amt Arensharde sind
in nächster Zeit noch drei der-
artige Aktionen geplant.
Zum „Laternezeigen“ statt
„Laternelaufen“ lädt die Feu-

erwehr in Jübek ein: „Am Frei-
tag, 20. November, werden
wir ab 17.30 Uhr mit unseren
Fahrzeugen am Gerätehaus
starten und durch die Stra-
ßen fahren. Wir freuen uns,
wenn Ihr mit Euren Laternen
unsere Strecke erleuchtet
und werden auch eine kleine
Überraschung für jeden dabei
haben“, so lautet die herzliche
Einladung zum Mitmachen.
In Esperstoft ist am 27. No-
vember etwas ganz Ähnli-
ches geplant: Dort werden die
Kinder gebeten, ihre Laterne
ab 17 Uhr vor die Haustür zu
stellen. Als Dankeschön las-
sen die Feuerwehrleute eine
kleine Überraschung da. An
der Aktion beteiligt ist das
Bonbon Café in Hünning, wo
eine Spendenbox für das Hos-
piz in Flensburg steht: „Für
jedes Kind, das seine Laterne

rausstellt, stecken wir
eine Spende in die Box“, teilt
Wehrführer Helmut Diede-
richsen mit. Weitere Spenden
sind gerne gesehen und kön-
nen (coronagerecht) am Feu-
erwehrfahrzeug abgegeben
werden.
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150 Jahre Landesarchiv: Zentraler Ort für Erinnerungskultur
Schleswig (ife) – Zum
150jährigen Bestehen des
Landesarchivs Schleswig-
Holstein, das in seiner Ge-
schichte eng mit dem Stand-
ort Schleswig verbunden
ist, wurde der Festakt am 11.
November aufgrund der Co-
rona-Bestimmungen digital
gestaltet. Der Offene Kanal
Kiel sendete mehrere Reden.
Einleitende Worte sprach
Prof. Dr. Dr. Rainer Hering,
der Leiter des Landesar-
chivs: „Archiven kommt im
individuellen wie im kollekti-
ven Gedächtnis eine heraus-
ragende Funktion zu,“ sagte
er, „wer nicht archiviert, wird
nicht erinnert und kann auch
nicht erinnern.“ Ministerprä-
sident Daniel Günther sagte
in seinem Grußwort: „Das
Landesarchiv blickt auf eine
bewegte Geschichte zurück.
Seit nunmehr 150 Jahren ist
es das Gedächtnis Schles-
wig-Holsteins. Ich danke al-
len Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern für den unermüdli-
chen Einsatz, das Archiv er-
folgreich in die digitale Zeit
zu führen“.

„Von der Urkunde
zur E-Akte“

Die fortschreitende Digitali-
sierung der Gesellschaft ist
eine Herausforderung für die
Archivare, da Speichermedi-
en sich im Zuge der rasan-

ten technischen Entwicklung
schnell wandeln. Derzeit ist
ein fundamentaler Wandel
„von der Urkunde zur E-Ak-
te“ in Gang.
Mitten in der digitalen Re-
volution sind mächtige di-
gitale Wirtschaftszweige
entstanden; darauf müssen
die Archive, Dienstleister für
Forschung, Verwaltung und
Politik, eine Antwort finden.
„Am einfachsten ist es immer
noch, Papier zu archivieren“,
sagt die Historikerin Dr. Sa-
rah Schmidt, die für das Lan-
desarchiv eine Ausstellung

zum 150.jährigen Jubiläum
zusammengestellt hat. Auch
während des teilweisen
Lockdowns ist das Landes-
archiv geöffnet, der Lese-
saal kann genutzt werden.
Die Ausstellung ist während
der Öffnungszeiten von 8.30
bis 17 Uhr im Prinzenpalais,
Schleswig, zu sehen. Seit
1991 hat das Archiv in dem
ehemaligen Adelspalais sei-
nen Sitz – angebaut wurde
ein hochmoderner und funk-
tionaler Neubau, der erste
Archivzweckbau im Land.

Hinter dem sorgfältig renovierten Prinzenpalais versteckt sich der moderne Archivzweckbau Fotos: Feldmann

Prof. Dr. Dr. Rainer Hering leitet das Lan-

desarchiv seit 2006
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Modernisierung des Sportplatzes
Böklund (mm) – Die Gemein-
de Böklund modernisiert den
Sportplatz am Kirchweg. Das
Land unterstützt das Projekt
im Rahmen des Programms
„Ortskernentwicklung“ mit
rund 415.000 Euro aus Mitteln
der gemeinsam mit dem Bund
finanzierten „Gemeinschafts-
aufgabe zur Verbesserung der
Agrarstruktur und des Küsten-
schutzes“ (GAK). Bewilligungs-
behörde ist das Landesamt
für Landwirtschaft, Umwelt
und ländliche Räume (LLUR).
Die Gesamtkosten betragen
645.000 Euro. „Ich finde dieses
Projekt gleich aus zwei Grün-
den klasse: Wir unterstützen
den Breitensport in Böklund
und der Umgebung. Seit Jah-
ren schon haben die Sportlerin-
nen und Sportler eine Moderni-
sierung des Platzes gefordert.
In Zukunft gibt es also wieder
hervorragende Sportmöglich-

keiten. Außerdem ist der Sport-
platz wichtiger Bestandteil
des Entwicklungskonzeptes
von Böklund. Wir sichern also
einen Treffpunkt für Jung und
Alt im Ort für die Dorfgemein-
schaft“, begrüßt Innenminis-
terin Sabine Sütterlin-Waack
das Vorhaben. Der nicht mehr
bespielbare Sportplatz soll
als Spielfeld mit Naturrasen
erneuert werden. Dazu gehört
eine Entwässerung der Sport-
fläche, ein neuer Ballfangzaun,
ein Erschließungsweg und die
Anpassung der Flutlichtanla-
ge für die Trainingsbeleuch-
tung. Das Innenministerium
unterstützt die Modernisierung
und Sanierung der Sportstät-
teninfrastruktur in Schleswig-
Holstein mit unterschiedlichen
Förderprojekten. Seit 2015 sind
deutlich mehr als 40 Millionen
Euro vom Land für Sportstätten
bereitgestellt worden.



All we want for Christmas is you!
Denn nur durch Sie, liebe Kunden, wird Weihnachten zu einem schönen Fest.
Für uns alle wird dieses Jahr eine besondere Adventszeit, deswegen haben wir
schon seit Montag, den 16. November schöne Gestecke und Kränze für sie fertig!
Kommen Sie doch gerne vorbei und lassen sich ein wenig in Stimmung bringen.
Wir sind von Montag bis Freitag von 8:00 bis 18:00 Uhr
und Samstag von 8:00 bis 12:30 Uhr für Sie da.
Gerne nehmen wir Ihre Bestellung undWünsche
auch telefonisch entgegen: 04621/32470.

Busdorfer Straße 5 · 24837 Schleswig · Tel. 04621-32470
Fax 04621-934784 · info@blumen-hoeft.de · www.blumen-hoeft.de
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 8.00 - 18.00 Uhr, Sa. 8.00 - 12.30 Uhr

Weihnachten
steht vor der Tür!
Kommen Sie gerne vorbei

und lassen Sie sich in
Stimmung bringen.

Die Weihnachtswichtel
von Blumen Höft

Ihr Team
von BlumenHöft
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Autohaus Thiemt & Braker GmbH
Heinrich-Hertz-Straße 20 • 24837 Schleswig
Telefon: 04621 51988 • Telefax: 04621 5934

E-Mail: htub-schleswig@t-online.de
www.suzuki-handel.de/thiemt-braker

AUTOMOBILE

NEUWAGEN•VORFÜHRWAGEN•GEBRAUCHTWAGEN

Umzug? Kleintransporte?
Leih-Anhänger ab 5,- €

Nordoel-Tankstelle SL, Schubystr.
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Weihnachtsmarkt
abgesagt

Böel (mm) – Wie viele an-
dere Veranstaltungen auch,
muss der der traditionelle
Weihnachtsmarkt in Böel
abgesagt werden. So teilen
die Veranstalter mit, dass
aufgrund der aktuellen Si-
tuation am 1. Advent kein
Weihnachtsmarkt stattfinden
kann.

Vortrag und Feier
fallen aus

Kappeln (mm) – Die Vor-
tragsveranstaltung am 25.
Novemver unter dem Thema
„Krimminelle Bedrohung im
Alter“ (in der Kürbisklause)
sowie die „Adventsfeier auf
der Schlei-Princess am 10.
Dezember müssen leider
abgesagt werden, teilt der
Senioren-Förderverein Kap-
peln mit. Man hoffe und und
warte mit Geduld und Zuver-
sicht auf eine bessere Zeit.
Das Jahresprogramm 2021
mit vielen verlockenden
Angeboten, Veranstaltun-
gen und Reisen, werde alle
ermutigen, dass es im kom-
menden Jahr ein Wiederse-
hen gibt.

Finanzausschuss
tagt

Kappeln (mm) – Die nächste
Sitzung des Finanzaussschus-
ses Grödersby findet am Mon-
tag, den 23. November, um 17
Uhr im großen Sitzungssaal
des Rathauses Kappeln statt.
Aufgrund der aktuellen Situ-
ation ist die Öffentlichkeit auf
acht Personen beschränkt.
Der Zutritt erfolgt nach Rei-
henfolge des Erscheinens.
Auf der Tagesordnung stehen
u.a. Eingaben und Anfragen
sowie die Haushaltssatzung
und der Haushaltsplan 2021.

Smart City Amt Süderbrarup
Fortsetzung von Seite 1

„Die digitale Infrastruktur
vor Ort und hiermit verbun-
den das Thema LoRaWAN
gewinnt in Überlegungen
und in der Projektplanung
immer mehr an Wichtigkeit“,
sagt Malin Harrsen vom Pro-
jektteam. LoRaWAN steht
für Long Range Wide Area
Network (auf Deutsch: Weite
Reichweite - Weites Gebiet
- Netzwerk). Da viele sich
unter dem Begriff LoRaWAN
wahrscheinlich noch nicht
viel vorstellen können, hier
eine kurze Erklärung: „Ver-
einfacht erläutert, handelt
es sich um ein Funknetzwerk
aus Antennen, welches Da-
ten von beispielsweise Sen-
soren empfängt und diese,
mithilfe eines Programms auf
dem Smartphone oder Com-
puter darstellen kann. Die
Sensoren können alles Mög-
liche messen“, so Harrsen.
Bisher wird die LoRaWAN-
Technik hauptsächlich zum
Ermitteln von Umweltdaten
genutzt. Beispielweise zur
Messung der Höhe des Was-
serstands der Schlei. Senso-
ren können aber auch über-
prüfen ob alle Türen und
Fenster geschlossen oder
ob alle Lichter und Heizun-
gen aus sind und ersparen

somit den einen oder ande-
ren Kontrollgang, beispiels-
weise in Schulen oder öf-
fentlichen Gebäuden. Aber
auch im privaten Bereich
können Sensoren den Alltag
erleichtern. Beispielsweise
kann das Haustier mit einem
GPS-Sensor ausgestattet
werden und so bei längerem

Verschwinden problemlos
ausfindig gemacht werden.
Im Optimalfall kann man
die Daten über eine App auf
dem Smartphone abrufen
und ist somit immer auf dem
aktuellsten Stand, wo sich
die Katze gerade aufhält.
„Aktuelle Planung, um das
Thema LoRaWAN für Bürge-

rInnen weiter fassbarer zu
machen und um die Vorteile
kommunizieren zu können,
ist eine erste Testphase mit
eingesetzten Sensoren ge-
plant“, sagt Malin Harrsen.
Hier möchte das Projektteam
die Funktechnik anhand von
Anwendungsfällen in Schu-
len, in der Amtsverwaltung
in Süderbrarup oder in ande-
ren öffentlichen Bereichen
vorstellen. Technische The-
men wie diese, sind häufig
erst nachvollziehbar, wenn
man sie sehen und „anfas-
sen“ kann. So soll Sensorik
beispielsweise in Klassen-
räumen als „CO²-Polizei“
oder bei der Verkehrszäh-
lung und Feinstaubmessung
eingesetzt werden. Auch das
neue smarte Dörpshus in Sü-
derbrarup soll zukünftig als
Experimentierraum für inno-
vative Technik dienen und
die LoRaWAN-Technik zum
Ausprobieren und Nachvoll-
ziehen bereitstellen. Da ak-
tuell noch keine eigene Lo-
RaWAN-Infrastruktur nutzbar
ist, greift das Projektteam
laut aktuellen Planungen
vorerst auf ein kommerzi-
ell aufgebautes LoRaWAN-
Netz zurück. „Perspektivisch
möchte die Amtsverwaltung
jedoch ein eigenes LoRa-
WAN-Netz aufbauen oder
hierbei unterstützen, um al-
len Einwohnern des Amts-
gebiets den Zugriff auf das
Netzwerk kostenlos und frei
zu ermöglichen. Lediglich
die Sensorik müsste man
sich selbst beschaffen“, so
Malin Harrsen. Über Neu-
igkeiten zu LoRaWAN und
den Planungen oder gene-
rell zum Projektvorhaben,
informiert das Projektteam
auf den Sozialen Medi-
en, auf der Webseite www.
smartcityamtsuederbrarup.
de oder persönlich im Smar-
ten Dörpshus (Königstra-
ße 3, Süderbrarup) zu den
Öffnungszeiten des Amtes.
Vereinbaren Sie hier vorher
bitte einen Termin. E-Mail:
smartcity@amt-suederbra-
rup.de. Telefon: 04641 7838
oder 04641 7823.Das Amt Süderbrarup wird vom Bundesministerium des Innern, für Bau

und Heimat als Smart City Modelprojekt gefördert. Fotos: Kasischke

Malin Harrsen

KirchenöffnungenamTotensonntag

Arnis/Kappeln (mm) – Am
Totensonntag, 22. Novem-
ber, wird in den Gottes-
diensten der Menschen
gedacht, die in diesem Kir-
chenjahr verstorben sind.
Die Namen der Verstorbe-
nen werden verlesen, eine
Kerze angezündet, Fürbitte
wird gehalten.
Den Angehörigen ist eine
Einladung zugegangen.
Aufgrund der begrenzten
Platzzahl wird für
die Kirchen in Ar-
nis und Kappeln
um Anmeldung
über das Kirchen-
büro unter den
Teleefonnummern
04642 2812 oder
04642 5569 ge-
beten.
Gerade in diesem
Jahr konnten viele
Menschen nicht
an den Trauer-
gottesdiensten
teilnehmen. Auch

ihre Trauer braucht einen
Ort.
Deshalb werden die Kir-
chen in Arnis, Ellenberg,
Toestrup, Gundelsby und
Maasholm am Totensonn-
tag für Stille und Gebet
geöffnet sein. Auch eine
Kerze kann angezündet
werden. Ehrenamtliche
Mitarbeitende begleiten
die Kirchenöffnung über
den Nachmittag.

Bei Rot über die
Ampel

Schleswig/Süderbrarup
(ots) – Am Mittwochabend
(11. November 2020) um
23.42 Uhr fiel einer Schles-
wiger Polizei-Streife in der
Schubystraße ein VW Golf
auf. Dieser geriet wegen
seiner auffälligen Fahrwei-
se in den Fokus der Beam-
ten und fuhr vor den Augen
der Polizisten über eine
rote Ampel. Auch die Ge-
schwindigkeitsbeschrän-
kungen wurden erheblich
überschritten. Bei der Kon-
trolle stellte sich heraus,
dass alle fünf Insassen des
Fahrzeugs minderjährig
waren. Der 15-jährige Fah-
rer aus Süderbrarup muss
sich nun unter anderem
wegen des Fahrens ohne
Fahrerlaubnis, wegen des
unbefugten Gebrauchs ei-
nes Fahrzeugs und wegen
des Rotlichtverstoßes ver-
antworten.

www.moinmoin.de



Kappeln/Olpenitz (ksi) – In Kap-
peln ist die Freiwillige Feuer-
wehr in den sechs Ortswehren
Kappeln-Innenstadt, Mehlby,
Stutebüll, Ellenberg, Kopperby
und Olpenitz organisiert, die
den Brandschutz auf Gemein-
deebene sicherstellen und je-
weils einen eigenen Einzugsbe-

reich im Stadtgebiet betreuen.
Auf ihr 130-jähriges Bestehen
kann in diesem Jahr die Orts-
wehr Olpenitz stolz sein. Am 23.
März 1890 wurde die Freiwillige
Feuerwehr mit anfangs 32 Mit-
gliedern gegründet. „Das erste
Gerät war eine Handdruck-
Feuerlöschspritze der Spritzen-

fabrik H. C. Nagel in Schleswig,
die vom damaligen Landrat von
Ahlefeldt auf dem Gut Olpenitz
bereitgestellt wurde. Mit diesem
Gerät wurde bis 1942 ausge-
rückt“, erzählt Ortswehrführer
Mathias Krüger. Damals ahnten
die Olpenitzer ganz bestimmt
nicht, welche Entwicklung ihre
Freiwillige Feuerwehr einmal
nehmen würde. Viele Jahre ging
es primär darum, Menschen und
ihr Hab und Gut sowie Tiere vor
Feuer zu schützen - Brände so
schnell wie möglich zu löschen,

um zu retten, was zu retten ist.
Das gilt natürlich auch heute
noch, doch ist die Arbeit der Frei-
willigen Feuerwehren jetzt deut-
lich vielfältiger, das Spektrum
der Feuerwehr Einsätze breit
gefächert: Von der Brandbe-
kämpfung bis zur Technischen
Hilfeleistung ist alles dabei. So
ist die Zahl der Gebäudebrände
in den vergangenen Jahrzehn-
ten zurückgegangen, die Zahl

der Schadenfeuer aufgrund
technischer Defekte an Elekt-
rogeräten hat sich dagegen er-
höht. Auch die Zahl der Einsätze
in Allgemeiner-, beziehungswei-
se Technischer-Hilfeleistung hat
sich im Verlauf der vergangenen
Jahrzehnte deutlich erhöht. „Bei
uns halten sich diese Einsätze
in Waage“, sagt Mathias Krüger,
der seine Wehr insgesamt gut
aufgestellt sieht. Vor fünf Jahren
wurde die Ortswehr Olpenitz
modernisiert, die technische
Ausstattung den aktuellen Be-
dingungen angepasst. Der im
Jahr 2006 geschlossene Mari-
nestützpunkt wird zurzeit in ein
großes Feriengebiet (Ostsee-
resort Olpenitz) umfunktioniert.
„Durch die damit verbundenen
zahlreichen Neubauten wur-
de in Olpenitz ein neues grö-
ßeres Löschgruppenfahrzeug
(LF 10) beschafft und ein neues
Gerätehaus in der Olpenitzer
Dorfstraße 12 errichtet“, sagt
der Ortswehrführer. Hier sind
unter anderem der LF 10 und

der Trailer mit dem Feuerwehr-
Motorboot sowie ein Container
mit spezieller Ausrüstung zur
Ölbekämpfung auf Gewässern
untergebracht. Etwas Sorge
bereitet Mathias Krüger und sei-
nem Stellvertreter Dirk Langen-
stein die personelle Situation.
„Olpenitz hat zirka 315 Wahlbe-
rechtigte, hiervon sind 24 aktiv
in der Feuerwehr tätig, darunter
sechs Frauen. Damit erfüllen wir
zurzeit zwar die erforderliche
Personalstärke, doch langfristig
benötigen wir dringend Verstär-
kung“, mahnt Dirk Langenstein.
Die jährlichen Einsätze haben
sich in den letzten Jahren von
5 auf über 30 Einsätze im ver-
gangenen Jahr erhöht. „Außer
bei Einsätzen im Einzugsge-
biet rückt unser Löschfahrzeug
mit aus, wenn der Einsatz des
Hubrettungsfahrzeugs, sprich
der Einsatz der Drehleiter der
Ortswehr Ellenberg, außerhalb
unserer Zuständigkeitsgebie-
tes erforderlich wird“, erklärt
Mathias Krüger. „Das schraubt

unsere Einsatzstatistik natürlich
in die Höhe“, so der Ortswehr-
führer. Das Einzugsgebiet der
Olpenitzer Ortswehr beläuft
sich auf das Dorf Olpenitz, das
Ostseeresort Olpenitz sowie die
ländlichen Räume am Schlei-
ufer sowie Weidefeld im Süden
mit seinem großen Tierheim.
Übungs- und Dienstabende fin-
den jeden ersten Dienstag im
Monat um 19:30 Uhr statt.

Wassermühlenstr. 32 · 24376 Kappeln · Tel. 04642 170237
E-Mail: e-center.kappeln.nord@edeka.de

Wir sind für Sie da
von Montag
bis Samstag

8:00 - 20:00 Uhr

130 Jahre FF Olpenitz - schön, dass es Euch gibt!

130 Jahre FF Olpenitz

Olpenitzer Dorfstraße 29 • 24376 Kappeln • info@hotel-schleimuende.de • Z 04642-81647

Vielen Dank für

Euren unermüdlichen

Einsatz!

Das Team vom

Wir gratulieren zum Jubiläum!

Ihre Ansprechpartnerin:
Silke Voss
Telefon 04621 964116
E-Mail: voss@moinmoin.de

Kirchenweg · 24340 Gammelby · Tel. 0 43 51/8 99 20 · www.seniorenhof-flintberg.de

Wir suchen ab sofort

Pflegehelfer (m/w/d) •Pflegeassistenten (m/w/d)

in Voll- oder Teilzeit
Wir freuen uns auf Ihre schriftliche/telefonische Bewerbung!

24 Stunden Betreuung
durch polnische Pflegekräfte ... bei Ihnen zu Hause

- Alle Kassen -
Aeröallee ∙ 24960 Glücksburg

Telefon: 04631 - 56 448 31 · Pflege-Flensburg@linartas.de

Linartas.de
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[Alt]tag genießen...
-Anzeige-

Ein Teil der Feuerwehr Kameradinnen und Kameraden der Ortswehr Olpenitz. Foto: Privat

Ortswehrführer Mathias Krüger

Fotos (2): Kasischke

Stellvertretender Ortswehrführer Dirk

Langenstein

Das Thema Pflege ist ein Be-
reich, in dem man gut vorsor-
gen kann – eigentlich. Doch
die meisten beschäftigen
sich erst damit, wenn jemand
aus der Familie pflegebe-
dürftig wird. Dabei kann man
einige Dinge bereits im Vor-
feld klären.
„Viele wissen gar nicht, dass
eine kostenlose Beratung
jederzeit möglich ist“, sagt
Maren Soehring von der IKK
classic. „Es ist wirklich sinn-
voll, sich in Ruhe und ohne
Zeitdruck über die unter-
schiedlichen Aspekte zu in-
formieren.“ Auf diese Punkte
kommt es an:

1. Überblick verschaffen:
Wäre die Pflege zu Hause
denkbar? Dafür spricht, dass
Betroffene in ihrer vertrauten
Umgebung bleiben können.
Infrage kommt die Pflege
durch Angehörige, durch ei-
nen Pflegedienst oder auch
ein Pflegearrangement mit
Einzelkräften. Alle drei For-
men werden von der Pflege-
kasse durch Pflegegeld oder
monatliche Pflegesachleis-
tungen unterstützt. „Ist die
Pflege zu Hause nicht mög-
lich, kann eine Wohngruppe
eine Alternative zur vollsta-
tionären Pflege sein“, weiß
Maren Soehring. Der Vorteil
einer Wohngruppe ist, dass
Bewohner dort Leistungen
zusammen in Anspruch neh-

men können und
dadurch Geld
sparen.

2. Infos zum Pfle-
gegrad:
Wird akut Pflege
benötigt, über-
nimmt der Medizi-
nische Dienst der
Krankenkassen
(MDK) die Einstu-
fung des Pflege-
grades und er-
mittelt, wie hoch
der Pflegebedarf
ist. Bis Ende Sep-
tember geschieht
diese Einschät-
zung allerdings
nicht während ei-
nes persönlichen
Besuchs im häus-
lichen Umfeld,
sondern - bedingt
durch Corona - anhand von
Telefoninterviews oder auch
nach Aktenlage.

3. Den finanziellen Spiel-
raum kennen:
Über die Pflegekasse wird
das monatliche Pflegegeld
ausgezahlt. Es liegt zwi-
schen 316 (Grad 2) und 901
Euro (Grad 5). Meist geben
es die Pflegebedürftigen
an die nicht erwerbsmäßi-
gen Pflegenden weiter. Es
wird auch dann ausgezahlt,
wenn man in Eigenregie eine
Pflegekraft beschäftigt. Ent-

scheidet man sich für einen
Pflegedienst, beteiligt sich
die Pflegekasse über soge-
nannte Pflegesachleistun-
gen (bis zu 689 Euro bezie-
hungsweise bis 1995 Euro).

4. Durchblick im Pflege-
Dschungel:
Auch hier hilft die Kranken-
kasse weiter. „Etwa durch
Listen über Leistungen und
Vergütungen der zugelasse-
nen Pflegeeinrichtungen in
der Region“, erklärt Expertin
Maren Soehring.
Die Plattform pflegelotse.de

nennt darüber hinaus Anbie-
ter von Pflegeleistungen in
der Nähe und gibt in Form
von Schulnoten Auskunft
über deren Qualität.

5. Hilfe für Angehörige:
Ob ein kostenloser Kurs zu
häuslicher Pflege, Infos zur
Freistellung vom Beruf oder
Kontakt zu anderen pflegen-
den Angehörigen – hierzu
kann man sich ebenfalls
im Vorfeld bei den Kassen
schlaumachen.
Text/Foto: djd/IKK classic/Getty Ima-

ges/Dean Mitchell

Checkliste Pflege

Gemeinsam entscheiden: Die Krankenkassen beraten jederzeit zu allen Fragen rund um die Pflege -

auch dann, wenn noch kein aktueller Bedarf besteht



Silberstedt (si) – Das fünfjäh-
rige Bestehen in Silberstedt
wollte das „Bella Flora“-Team
eigentlich mit einer großen
Adventsausstellung feiern.
Doch daraus wurde nichts:
Die Riesenbaustelle vor der
Tür machte diesen Plan zu-
nichte. Stattdessen finden in

der Hauptstraße 19 nun „Ad-
ventswochen“ statt, in denen
es frische und fachkundig
gewickelte Advents- und Tür-
kränze sowie Gestecke gibt.
Außerdem stilvolle Deko, Ker-
zen und andere hübsche Klei-

nigkeiten, die sich auch zum
Verschenken eignen. „Viele
Kunden bringen uns schon seit
Jahren ihren Adventsschmuck
vorbei, den wir in Kränze ein-
arbeiten, so dass diese am En-
de echten Unikate sind“, freut
sich die Geschäftsleiterin Bi-
anca Paulsen. Neben Rot sind

die Trendfar-
ben des Jah-
res – da ist
sich das Flo-
risten-Team
einig – Rosa,
Weiß und
Silber. Trotz
Baustelle ist
das Geschäft
erreichbar,
allerdings
zu etwas an-
deren Öff-
nungszeiten:
„Wir öffnen

um 9 Uhr, legen von 12 bis 15
Uhr eine Mittagspause ein,
und am Mittwochnachmittag
bleibt der Laden zu“, so Inha-
ber Hauke Bock, der auch in
Wester-Ohrstedt eine Filiale
betreibt.

Jübek (si) – Seit 20 Jahren ist
Dieter Schmidt Vorsitzender
des Handels- und Gewerbever-
eins (HGV) Jübek. Der Verein
selbst besteht seit 40 Jahren.
Die Weihnachtsbeleuchtung
wird seit 35 Jahren gesponsert
und persönlich installiert und
den HGV-Adventskalender gibt
es auch schon seit 10 Jahren.
All das wäre Grund genug, in
diesem Jahr groß zu feiern,
doch Corona machte sämtliche
Pläne zunichte. Zumindest aber
konnte die Jahresfahrt stattfin-
den. Sie führte einen Großteil
der 35 Mitglieder im September
übers Wochenende nach Ko-
penhagen. Für den REWE-Chef

und seineMitstreiter sind solche
gemeinsamen Unternehmun-
gen ausschlaggebend für den
Zusammenhalt und Erfolg des
HGV: „Das ist das, was unsere

Gemeinschaft ausmacht. Das
Schöne ist, dass hier wirklich al-
le an einemStrang ziehen“, sagt
Dieter Schmidt, der sich zum
Ziel gesetzt hat, „Jübek stark
zu machen und nach vorne zu
bringen“.
Aus diesem Grund führt der
HGV regelmäßig Veranstaltun-
gen und Aktionen durch, deren
Erlöse immer vor Ort eingesetzt
werden. Davon durften schon
der Kindergarten und die Schu-
le, die Feuerwehr, das Rote

Kreuz und der Spielmanns- und
Fanfarenzugprofitieren.Dasgilt
auch für den Adventskalender,
den der HGV Jübek in diesem
Jahr bereits zum zehnten Mal
mit 1.000 Stück groß aufgelegt
hat. „Von den Einnahmen zie-
henwir dieKosten für denDruck
ab, der Rest wird gespendet“,
erklärt derVorsitzende.Diesmal
soll der Erlös in die Erneuerung
der maroden Bänke am Senio-
renzentrum im Jyderupweg ge-
steckt werden.
Erhältlich ist das begehrte Stück
für fünf Euro bei REWE, Schuh &
Sport Petersen, VR Bank Nord
und team Autohof, allesamt an-
sässig imBereichGroßeStraße.
Hinter den Türchen verstecken
sich Sachpreise oder Gutschei-
ne, die von den Betrieben zur
Verfügung gestellt werden.
Der aufregendste Gewinn des
Jahres 2020 ist ein Gutschein
für einen Rundflug, der aus der
HGV-Kasse bezahlt wird.

Ich berate Sie gerne:
Franz Schiffner
Telefon 04621 9641-12
E-Mail: schiffner@moinmoin.de

Für mich im Mittelpunkt: IHR MEHRWERT -
mit Konzept und Strategie Ihren
Werbeerfolg maximieren!

... freuen uns auf Ihren Besuch und halten
alles für eine schöne Adventszeit für Sie bereit.

Liebevolle Gestaltungen die von Herzen kommen,
läuten eine besondere Weihnachtszeit ein.

Hauptstraße 19 · 24887 Silberstedt
Tel. 04626-1855675 · Fax 04626-1896314
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Wir sind weiterhin
für Sie erreichbar...
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An´t Dokterhuus 9-11, 24887 Silberstedt
Telefon 04626/1060
E-Mail:
sozialst-silberstedt@t-online.de

„Goode Tied“
Sozialstation Silberstedt u. Umgebung e.V.

GÜNSTIG UND VIELSEITIG
• Gebrauchtmöbel

• Abbruch- und Gartenarbeiten
• Haus- und Hofentrümpelung

• Transporte aller Art

Hauptstr. 25 . 24887 Silberstedt
Telefon 04626 - 189666

AUS EIGENEM ANBAU
NATURGEDÜNGT

Kartoffel C. LorenzenK
Hoflad

en
direk

t

an der B201

Neu!

Westerweg 1 · 24896 Treia
Telefon 04626/1323

Bestellen und zu Hause genießen
Donnerstag bis Sonntag von 11.30 bis 13.30 Uhr &

Freitag, Samstag, Sonntag zusätzlich von 17.00 bis 20.00 Uhr

Tel: 04626-1898300 - Tükeslih 1 - 24887 Silberstedt
www.auto-loewe.de

Ihr starker Partner für Gebrauchtwagen!

Finanzierung - bei uns gerne!

CarGarantie - Mehr Sicherheit beim Autokauf!

Treeneland
Aktuelles aus Silberstedt, Treia, Jübek, Ellingstedt, Bollingstedt und Hollingstedt
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Das Team von Bella Flora mit Hauke Bock Foto: si

Adventswochen bei Bella FloraGemeinsam ein Zeichen setzen
Silberstedt (si) –Wer Sorge hat,
dass die Adventszeit in diesem
Jahr aufgrund der pandemie-
bedingten Einschränkungen
nicht ganz so schön werden
könnte wie sonst, hat nur be-
dingt Recht. Zwar wurde der
Weihnachtsbasar in der Erich-
Kästner-Schule abgesagt,
doch gemeinsam mit dem
Familienzentrum hat sich der
Kulturausschuss der Gemein-
de Silberstedt eine schöne Al-
ternative überlegt: Unter dem
Motto „GemeinsameinZeichen
setzen!“ soll – trotz und unter
Beachtung der strengen Covid-
Regeln – ganz viel weihnacht-
liche Stimmung in die Straßen
des Ortes gezaubert werden.
Geplant ist ein „gemeinsamer
Weihnachtskalender“, was
nichts anderes heißt, als dass
23 Häuser im Dorf und die
Christuskirche besonders weih-
nachtlich geschmückt und be-
leuchtet werden sollen. Jedem
teilnehmenden Haus wird eine
Kalendernummer zugewiesen,
wobei die 24 – Heiligabend –
der Kirche vorbehalten bleibt.

Das hübscheste Haus soll
später durch den Kulturaus-
schussmit einemPreis prämiert
werden. „Der Kulturausschuss
sucht jetzt noch 23 interessierte
Mitbürger oder Gewerbetrei-
bende, die sich bereit erklären,
ihre Häuser weihnachtlich her-
zurichten“, sagt JasminDechow
vom Familienzentrum. Wer sich
dafür interessiert, meldet sich
bei ihr bis zum 30. November
per Mail an info@familienzen-
trum-silberstedt.de oder per
Textnachricht an die Mobilfunk-
nummer 0177/8798938.
Abgesehen davon wird der
Weihnachtsmann am Nikolaus-
tag (6. Dezember) in Silberstedt
erwartet. Begleitet von der Feu-
erwehr wird er zwischen 16.30
und 18.30 Uhr durch das Dorf
fahren und kleineAufmerksam-
keiten an die Kinder verteilen.
Um einen Überblick zu haben,
um wie viele Kinder es sich in
welcher Straße handeln könn-
te, bittet der Kulturausschuss
die Eltern, sich mit diesen An-
gaben ebenfalls beim Famili-
enzentrum zumelden.

40 Jahre HGV Jübek:Wo alle an einem Strang ziehen

Der Vorstand des HGV Jübek: Dieter Schmidt, Matthias Manske, Corina Lenz, Britta

Weintraut, Sönke Klopfer (v.l.n.r.) Foto: si

Treia (ckb) – „Es ist etwas ganz
anderes, wenn man weiß, dass
das, was man gerade anfertigt
auch tatsächlich gebraucht
wird. Und unsere Jugendlichen
wissen, dass viele Kinder mit
den Pferdchen spielen wer-
den“, erzählt Anke Pöhls, die
im allgemeinen Vollzugsdienst
in der Jugendanstalt Schleswig
(JA) arbeitet. „Das ist eine große
Motivation.“

Auf einem ihrer Rundgänge
ist sie auf eine Projektarbeit in
der Holzwerkstatt der Anstalt
aufmerksam geworden. Dort
wurde an einem Hochbeet ge-
arbeitet – eine Spende für eine
Kindertagesstätte. „Ich dachte
an unsere Kindertageseinrich-
tung Storchennest und ob es
vielleicht auch dafür eine Mög-
lichkeit für eine Spende geben
könnte.“ Als Mitglied der Ge-

meindevertretung hatte sie in
den vergangenen Monaten viel
mit dem Anbau und der Umge-
staltung der Einrichtung zu tun
und konnte sich gut vorstellen,
dass es dort beispielsweise
noch Bedarf für Spielgeräte ge-
ben könnte. Sie nahm Kontakt
zum Bildungsträger, dem Be-
rufsbildungszentrum in Schles-
wig (BBZ), auf und bekam eine
positive Antwort. Bente Burau,
Leiterin des Storchennests,
hatte schnell eine gute Idee:
„Wir haben zwei Holzpferde,
die für unsere kleinen Kinder
aber viel zu groß sind. Deshalb
haben wir uns kleine Pferde für
unsere ganz kleinen Kinder ge-
wünscht.“ In der Holzwerkstatt
der Jugendanstalt Schleswig
bereitet Thomas Rehse, Tisch-
lermeister und Anleiter, seine
Schützlinge in einem Berufs-
vorbereitungsjahr auf die Arbeit
nach der Haft vor. Sie haben
meistwederSchul- nochBerufs-
ausbildung.Andieser Stelle set-

zen JA und BBZ an und wollen
den jungen Gefangenen durch
schulische und berufliche Qua-
lifizierungen den Weg auf den
Ausbildungs- und Arbeitsmarkt
ermöglichen. „Im Rahmen der
AQUAiS (Arbeitsqualifizierung
in der Jugendanstalt Schleswig)
ist das in den Bereichen Holz,
Metall, Bau, Gebäudereinigung
sowie Kochen und Servicemög-
lich“, erklärt Katja Sehrbrock-
Wernicke, Projektleiterin der Be-
rufsbegleitung. Seit 2012 ist das
BBZ Träger dieser durch Mitteln
des Europäischen Sozialfonds
geförderte Bildungsmaßnah-
me. Die Treianer Kinder sind be-
geistert und haben schon nach
wenigen Minuten die Pferdchen
eingeritten, gefüttert und lieb-
gewonnen. „Wir freuen uns alle
sehr über die wunderschönen
Holzpferdchen“, fasst Bente
Burau für alle zusammen. Und
dann gehen noch ein lieber
Gruß und ein lautes „Danke-
schön“ in Richtung Schleswig.

PferdPferdchen für das Storchennestchennest

Mads, Käthe, Maila, Bosse und Pelle haben die Holzpferdchen aus der Jugendanstalt

Schleswig schon ins Herz geschlossen. Foto: Kleimann-Balke



Industriestr. 16 · 24963 Tarp · Tel. 04638/899586 · Fax 899588

Wir gratulieren zur Neueröffnung
und wünschen weiterhin viel Erfolg!

H E R Z L I C H E N G L Ü C K W U N S C H
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Be r l i n e r P l a t z 1 • 24937 F l en sbu rg
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Wir gratulieren zur
Geschäftseröffnung und
wünschen alles Gute!

Ihr Team der MoinMoin!

Inh. TOBIAS MAJESKE | Westerfeld 20 | 24997 Wanderup
Tel. 04606 96 52 804 | mobil 0176 550 81 511

E-Mail info@foerdestapler.de | www.foerdestapler.de

UNSERE SERVICES UND LEISTUNGEN
• Reparatur direkt vor Ort oder in
eigener Fachwerkstatt

• Gabelstapler und Lager-
technikgeräte

• Regalsysteme • Toranlagen
• Prüfung nach DGUV / UVV / ASR
/ TRGS

• Gas/CO-Prüfung

• Leitern/Tritte
• UVV Gewerbliche Fahrzeuge
• Vermietung der eigenen
Fahrzeugflotte

• An- und Verkauf von
Gebraucht und Neugeräten

• 24/7 Notdienst:
(0176 – 55 29 85 27)

· Schmiederedder 2, 24357 Fleckeby · www.physio-ulrike-boehme.de ·

Unser Team wünscht Ihnen eine angenehme Adventszeit!

∙ Schmiederedder 2 · 24357 Fleckeby ∙ www.physio-ulrike-boehme.de ∙
info@physio-boehme.de · Z 04354-2439974

Sie suchen ein Geschenk?
Ein Geschenk mit Verwöhngarantie?

Freude und maximales Wohlbefinden inklusive?

Ein Gutschein passt immer.
Ich habe ein vielfältiges Angebot an Wellness-

Anwendungen, über welche sich ihre Lieben garantiert
freuen werden. Besuchen sie uns oder kontaktieren

sie uns per Mail oder Telefon. Wir beraten sie gerne.

GESCHÄFTSERÖFFNUNG GESCHÄFTSERÖFFNUNG

Physiotherapie Unsere Praxis ist für Sie geöffnet!

Wanderup (bni) – Das gesam-
te Handel- und Liefergewerbe
von Flensburg über Angeln,
Südtondern, Nordfriesland
bis nach Rendsburg und Kiel
hat mit dem Gabelstaplerser-
vice Fördestapler von Tobias
Majeske eine Fachwerkstatt
und einen Vor-Ort-Service mit
24/7 Notdienst gewonnen.
Seit dem 1.11. bietet Majeske
die Reparatur sämtlicher Ga-
belstapler, Lagertechnikge-
räte und Regalsysteme an.
Ebenso bietet der Betrieb die
UVV-Prüfung und -Wartung
nach DGUV, TRGS und ASR,
den An- und Verkauf von Ge-
braucht- und Neugeräten und
die Vermietung aus der eige-
nen Fahrzeugflotte. Auch im
Angebot stehen Hydraulik-
und Reifenservice, Toranla-
gen und Sonderbauten. Der

gebürtige Flensburger und
gelernte KfZ-Technikermeister
mit Spezialisierung auf Ga-
belstapler, der seinen Meis-
terbrief von der Flensburger

Handwerkskammer erhielt,
wird von zwei Mechanikern,
einem Verkäufer und in der
Buchhaltung von seiner Frau
Sabrina unterstützt. Für die

Gewerbekunden ist nicht nur
dieser Rund-um-die Uhr-Be-
reitschaftsdienst vor Ort ein
Gewinn, sondern auch der
„optimale“ Standort im Wes-
terfelder Industriegebiet mit
direkter Zufahrt zur A7 und
B200, so Majeske. „Im Notfall
sind wir schnell beim Kunden.
Das kann nicht jeder Stapler-
service leisten.“ Der Service-
betrieb hat eine neue 350 m2
große Halle bezogen, in der
alles für die Wartung, Repara-
tur und Prüfungen der Geräte
vorhanden ist, inklusive drei
voll ausgestattete Werkstatt-
fahrzeuge, damit der Service
beim Kunden in vollem Um-
fang erfolgen kann.
Das Team dankt seinen Ge-
schäftspartnern und Kunden
und freut sich darauf, den Kun-
denstamm auf das gesamte
Gebiet „nördlich des Kanals“
zu erweitern.
Mehr Info: www.foerdestapler.
de und Tel. 04606 96 52 804.

Neuer regionaler Servicebetrieb für
Gabelstapler und Lagertechnik

Sabrina und Tobias Majeske. Foto: Nielsen

Das Fördestapler-Team:
Mario Kästner, Sabrina Majeske,
Tobias Majeske, Herbert Müller,
Michael Liebenow

Eine unglückliche Bewegung,
eine nicht angemessene An-
spannung der Muskulatur –
und schon schießt die Hexe in
den Rücken. Bei einemHexen-
schuss blockiert ein Gelenk in
der Lendenwirbelsäule. In der
Folge verspannt sich schlag-
artig die umliegendeMuskula-
tur, um den Bereich möglichst
ruhig zu stellen. Viele Betrof-
fene wissen sich im ersten
Moment kaum zu helfen. Der
unerwartete Schmerz zwingt
sie in eine Schonhaltung.

Meist führt dies zu einem
Arzttermin. Nach erfolgter

ärztlicher Kontrolle liefert die
Physiotherapie dann einen
wertvollen Beitrag im Hei-
lungsprozess und der Präven-
tion. Therapeuten können zu-
nächst die Gelenkblockierung
durch Manuelle Therapie lö-
sen. „Außerdem erfahren die
Patienten häufig eine deutli-
che Schmerzlinderung durch
Entspannung der betroffenen
Muskulatur. Hierbei stellt die
Wärmetherapie eine sinnvol-
le Ergänzung zur klassischen
Physiotherapie dar“, erklärt
Ute Repschläger, Vorsitzende
des Bundesverbands selbst-
ständiger Physiotherapeuten

(IFK). Besonders eine
heiße Rolle mit feuchten
Tüchern eigne sich. „Die
Wärme dringt durch
die Feuchtigkeit besser
in die tiefe Muskulatur
vor“, erläutert Repschlä-
ger. Der Arzt kann die
Wärmetherapie auf der Heil-
mittelverordnung mit allge-
meiner Krankengymnastik
(KG) oder Manueller Therapie
(MT) kombinieren. Dann wird
einerseits aktiv auf einen öko-
nomischen Bewegungsablauf
hingearbeitet und anderer-
seits die verspannte Musku-
latur bearbeitet. Bekräftigt

wird dies in der „Nationalen
Versorgungsleitlinie Nicht-
spezifischer Kreuzschmerz“,
in der sich Fachleute für eine
physiotherapeutisch angelei-
tete Bewegungstherapie bei
akuten Kreuzschmerzen aus-
sprechen, die sinnvoll durch
Wärmetherapie und Manuel-
le Therapie ergänzt werden
kann.

Physiotherapeuten unterstüt-
zen die Patienten zudem da-
bei, dass die Hexe so schnell
nicht wieder zuschlägt. Sie
geben Tipps für ein häusli-
ches Übungsprogramm, bei

dem die Mobilisation des Rü-
ckens sowie Dehnübungen im
Mittelpunkt stehen. Dadurch
wird die Beweglichkeit erhöht.
Auch Kräftigungsübungen am
Gerät sowie eine Korrektur der
Körperhaltung sind sinnvoll.

Text/Foto: IFK/AOK

Es gibt wohl kaum eine Sport-
art, die den Körper auf so
vielfältige Art und Weise trai-
niert wie Schwimmen. Durch
die natürliche Auftriebskraft
des Wassers ist Schwimmen
besonders gelenk- und bän-
derschonend, die Belastung
der Strukturen ist wesentlich
geringer als an Land.
„Menschen mit Gelenkpro-
blemen profitieren von den
breit gefächerten Eigenschaf-
ten des Wassers. Neben dem
üblichen Bahnenschwimmen
gibt es auch Krankengym-

nastik im Bewegungsbad, die
vom Arzt verordnet werden
kann“, erklärt Ute Repschlä-
ger, Vorstandsvorsitzende
des Bundesverbands selbst-
ständiger Physiotherapeuten
(IFK). Unter professioneller
Aufsicht des Physiotherapeu-
ten werden patientenzentrier-
te Übungen zur Kräftigung
der Muskulatur durchgeführt,
die der Patient nach der The-
rapie auch eigenständig im
Wasser durchführen kann.

(Quelle: IFK)

Wenn die Hexe zugeschlagen hat
e
n
e
h
r
r
-

Gelenke imWasser schonen

-Anzeige- Schleswig/Angeln - 18. November 2020 - Seite 6

-Anzeige-



Schleswig (mm) – Die Tage
werden kürzer, der Regen
prasselt auf die Erde nieder
und das Thermometer zeigt
kaum noch Temperaturen im
zweistelligen Bereich an. All-
gemein kühlen die Wohnun-
gen aus, sodass Jörn „Jockel“
JacobsendenBewohnerinnen
und Bewohnern der Notunter-
künfte im Ansgarweg für die
kalte Jahreszeit einen Holz-

vorrat gespendet hat. Wie in
den vergangenen Jahren an-
gekündigt, bringt der Süder-
braruper mittlerweile jeden
Winter eine Ladung Holz nach
Schleswig. Damit will er nach
wie vor mit gutem Beispiel vo-
rangehen. Er komme extra aus
Süderbrarup, wiederholt der
60-Jährige emsig sein Enga-
gement. Und hofft weiterhin,
Gleichgesinnte aus Schleswig

und der näheren Umgebung
mit seiner Spende motivieren
zu können, auch etwas Gutes
zu tun. Für Jacobsen sind am
Ansgarweg solche Spenden
gut aufgehoben. Am Montag
(9.November) hat er daher
eine Ladung von drei Kubik-
metern Brennholz angeliefert.
Das Holz vom Spender wurde
abgeladen und lagert nun im
vorhandenen Vorratsschup-
pen.
Mit diesem Holz können die
Bewohnerinnen und Bewoh-
ner die Öfen in den Notunter-
künften anheizen und so für
Wärme in ihren Unterkünften
sorgen. Neben den Bewoh-
nern freut sich auch der neue
Sachgebietsleiter der Stadt-
verwaltung, Thore Christian-
sen, für Besondere Gefahren-
abwehr/ Wahlen/Feuerwehr/
Flüchtlingsangele-genheiten
aus dem Fachbereich Bildung,
Kultur und Ordnung über die
sinnvolle Spende.

Kochendorf (mm) – „Gerade
in Zeiten wie diesen möchten
sich viele ihr Haus und ihren
Garten so schön gestalten,
dass sie dort Erholung finden
können und einen Ersatz für
die Urlaubsreise haben, die
nicht stattfinden kann. Das
eigene Heim wird zum Urlaub-
sparadies, zum Platz für die
perfekte Auszeit: „Wir haben
einen wunderschönen Gar-
ten, hatten aber viel zu selten
die Gelegenheit, ihn auf der
Terrasse sitzend zu genie-
ßen“, erzählt Frau Steinmetz.
„Entweder regnet es oder es
ist windig. Auch abends kann
man hier selten draußen sein.“
Das ist jetzt anders: „Der Ent-
schluss, unsere Terrasse über-
dachen zu lassen, war eine
der besten Ideen der letzten
Jahre“, freut sie sich. Die Firma
Nelson Park Terrassendächer
wurde beauftragt, ein Terras-
sendach mit Ganzglasschie-
beelementen zu bauen. Das
moderne, schlichte Design
und die großen Glaselemente
sorgen für einen unverbau-
ten Blick in den Garten. Je
nach Wetterlage können die

Glaselemente auf- und zuge-
schoben werden, damit kann
man für eine optimale Belüf-

tung und Temperatur sorgen.
Problemlos könnte sich die
Überdachung zu einem Kalt-
wintergarten erweitern las-
sen, der eine interessante und
preisgünstige Alternative zum
Warmwintergarten ist. Die in
die Profile eingebauten LED-
Lichtleisten beleuchten die
Terrasse in den Abendstun-
den mit einem angenehmen
und in der Helligkeit abstuf-
baren Licht. „Seit wir unser
Terrassendach haben, ist der

Raum für Erholung und gemüt-
liches Beisammensein unsere
Terrasse. Vom Frühjahr bis in

den Herbst verbringen wir hier
unzählige Stunden, verrät die
begeisterte Schleswig-Hol-
steinerin. „Mit viel Erfahrung
und Expertenwissen haben
die Mitarbeiter von Nelson
Park Terrassendächer die
Planung, Gestaltung und den
Bau ausgeführt.“ Ein besonde-
rer Vorteil einer Überdachung
ist, dass die Terrasse immer
fertig ist: Polsterauflagen,
Tischdecken, Kerzen und an-
dere Dekorationen können

einfach bleiben wo sie sind.
Selbst im Winter muss nichts
weggeräumt und verstaut
werden. Die Glaskonstruktion
sorgt dafür, dass die sich an
die Terrasse anschließenden
Räume nicht verdunkelt wer-
den. Weitere Infos gibt es bei
Nelson Park Terrassendächer,
Servicebüro Kochendorf, An
der Eiche 8, Tel. 04351475510
oder im Internet unter www.
nelsonpark-td.de.

Schleswig (mm) – Wenn Ihr
Versicherungsvertreter Sie auf
der Straße grüßt, immer ein
offenes Ohr hat und sich Ihren
Bedürfnissen mit viel Zeit und
Feingefühl individuell widmet,
dann ist es mit ziemlicher Si-
cherheit der Vertrauensmann
oder die Vertrauensfrau der
Itzehoer Versicherungen in
Ihrer Region. Hier nimmt man
den Kunden – bessergesagt
dem Mitglied im Versiche-
rungsverein auf Gegensei-
tigkeit – als Mensch wahr.
Schließlich kennt man sich
und die Region, finden sich
unsere Vertrauensleute doch

überall in Schleswig-Holstein.
Sie sind Nachbarn, Freunde
und Vertraute – ein gutes Ge-
fühl, wenn man „da jemanden
kennt, der Ahnung von Versi-
cherungen hat“.
Die Itzehoer Vertrauensleute
sind überall in der Region zu
finden. Ein kurzer Anruf ge-
nügt meist schon, dann ist die
persönliche Beratung in einer
Agentur nicht mehr fern. Auf-
grund der Pandemie achten
die Mitarbeiter der Itzehoer
Versicherungen natürlich auf
dieHygienemaßnahmen–der
Schutz für den Kunden und sie
selbst wird großgeschrieben.
Wer aber dennoch nicht in die
Agentur kommen möchte, be-
kommt dieselbe Aufmerksam-
keit und ehrliche Beratung
auch via Telefon oder auf der
Internetseite der Agentur – die
„Online-Beratung“.
Gerade im November ist für
viele Autofahrer das Thema
„Kfz-Versicherung“ aktuell.
Darum bietet die Itzehoer mit
neuen Tarifen auch das neu-
este, auf Kundenbedürfnisse
zugeschnittene, Produkt an.
Ob Verbrennungsmotor oder
E-Auto, ob manuell gefahren
oder autonom – die Itzehoer
Versicherungen haben den
passenden Versicherungs-
schutz. Der Vorteil: Es wird kei-
ne Unterscheidung zwischen
den verschiedenen Motoren
oder Fahrweisen gemacht.
Bei der Itzehoer ist ein Auto
ein Auto… und gut.

TANNENBAUM-TANNENBAUM-
VERKAUFVERKAUF

-Anzeige-

AUS DER GESCHÄFTSWELT

An der Mühle 17
Neuberend

TANNEN
BAUM
VERKAUF

ab dem

5. Dez.
Mittwoch
11-18Uhr

Samstag &
Sonntag
11-16 Uhr

Mit Maskenpflicht und
Abstandhalten sicher
in die Weihnachtszeit

NORDMANN-
TANNEN
aus der

SCHLEIREGION

Vertrauensleute in der Region

Die überdachte Terrasse: Ein Platz für die perfekte Auszeit

Husum/Süderlügum/Flens-
burg/Schleswig (hk) – „Wir sind
gut durch die zurückliegenden
Monate gekommen“, zeigte
sich die dm-drogerie-markt-Ge-
bietsverantwortliche Stefanie
Jungk-Woyke zuversichtlich,
dass das dm-Team auch noch
bevorstehende Herausforde-
rungen erfolgreich meistern
werde. „Wir haben unser Sor-
timent schnell verbreitert und
sind gut aufgestellt“, wies sie
zudem auf einen besonders
kontaktarmen Service, die Ex-
press-Abholung, hin: „Wer auf
dm.de oder über die Mein dm-
App bestellt, kann nach drei
Stunden seine Produkte fertig
gepackt im gewünschten dm-
Markt abholen. Dieses Drei-
Stunden-Serviceangebot gilt
zunächst bis Ende November.“
Überhaupt habe Corona den
Trend zum digitalen Einkau-
fen verstärkt, weshalb sich die
vor einem Jahr aus der Taufe
gehobene Mein dm-App stei-
gender Beliebtheit erfreue. Mit
ihr könne man nicht nur zeitun-
abhängig einkaufen, sondern
u.a. auch Coupons einlösen

oder die Verfügbarkeit von
Produkten checken. Mit Hil-
fe der Digitalisierung werde
darüber hinaus ein weiteres
Ziel von dm, die ökologische
Nachhaltigkeit gefördert. Allei-
ne durch intelligentere Logistik
würden Transportdistanzen
und damit CO2-Emissionen si-
gnifikant reduziert. „Und wir
achten auch bei unseren Pro-

dukten selbst auf den ökologi-
schen Fußabdruck“, kündigte
Stefanie Jungk-Woyke für das
Frühjahr 2021 „umweltneutra-
le Körperpflege-, Hygiene-und
Reinigungs-Produkte“ an. Bei
der Ökobilanzierung würden
die Auswirkungen auf den Kli-
mawandel, die Eutrophierung,
die Versauerung, den Sommer-
smog und den Ozonabbau von

der Rohstoffbeschaffung bis zur
Entsorgung berücksichtigt und
verbleibende Umweltauswir-
kungen kompensiert.
Besonders froh zeigte sich Ste-
fanie Jungk-Woyke schließlich,
„dass wir trotz Corona wieder
unsere HelferHerzen-Spenden-
aktion durchführen konnten.
Gerade in diesem Jahr war
uns das ein wichtiges Anliegen,
denn viele Vereine konnten ja
ihre klassischen Aktionen zur
Mittelbeschaffung nicht durch-
führen. Die gespendeten fünf
Prozent einer Tageseinnahme
– in Nordfriesland waren das
2.000 Euro – gingen von den
Husumer Filialen an die Natur-
schutzstation Wattenmeer und
die Rotarier, die Süderlügümer
haben sich für die Jugendarbeit
der Seebrise in Emmelsbüll-
Horsbüll entschieden.“
Von den Flensburger Filialen
gingen die Spenden (jeweils
etwa 650 Euro pro Filiale) an
Lichtblick (Suizidprävention),
Treppe (Frauen in schwierigen
Lebenslagen) und das Kinder-
haus des Kinderschutzbundes.

Nachhaltig und sozial: dm im Norden weiter aufWachstumskurs

Die Husumer Filialleiterin Laura Lähn und die Gebietsverantwortliche Stefanie Jungk-

Woyke präsentieren im THEO Husum die kontaktarme Express-Abholung sowie dm-

Produkte, die dem Klimaschutz Rechnung tragen. Foto: Klein

Jörn „Jockel“ Jacobsen, Kreis Schleswig-Flensburg, hat zunächst gemeinsam mit Tho-

re Christiansen von der Stadt Schleswig das Holz abgeladen. Foto: Stadt Schleswig

Holzspende für die Unterkünfte im Ansgarweg

-Anzeigensonderveröffentlichung- Schleswig/Angeln - 18. November 2020 - Seite 7



AUDI

DAIHATSU

FIAT

FORD

HYUNDAI

MAZDA

MERCEDES

MITSUBISHI

OPEL

RENAULT

SU UKI

VW

NUTZFAHRZEUGE

KFZ-ANKAUF

KFZ-ZUBEHÖR-VERKAUF

KFZ VERSCHIEDENES

ANHÄNGER

MOTORRÄDER

MOPEDS

AUTOMARKT
KFZ Ratenkauf ohne Schufa/Bank,
ältere Modelle, Tel. 0176-36455943

KLEINANZEIGEN
ANNAHME

oder www.moinmoin.de
Tel. 0461 5888

KLEINANZEIGEN
ANNAHME

oder www.moinmoin.de
Tel. 0461 5888

Alle gängigen
Abkürzungen
in den
Kleinanzeigen...

finden Sie unter
www.ktv-medien.de

ESP?

SD?

LWR?

Gesucht wird die total

Kleinanzeige!50 Euro zu gewinnen!
Wir haben zwischen den Kleinanzeigen eine total verrückte
Kleinanzeige versteckt. Wenn Sie diese besondere
Kleinanzeige entdecken, sollten Sie die Anzeige aus-
schneiden, auf eine Postkarte kleben und an:

MOIN MOIN Wochenzeitung,
Stichwort: Total verrückte Kleinanzeige,
Am Friedenshügel 2, 24941 Flensburg
schicken oder mailen Sie uns den Anzeigentext an:
gewinnspiel(@)moinmoin.de.

So haben Sie die Chance, 50 Euro auf die Hand zu gewinnen!
Unter allen richtigen Einsendungen entscheidet das Los.
Der Gewinner wird benachrichtigt. Bitte unbedingt
Namen, Adresse und Tel.-Nr. angeben.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Einsendeschluss ist Freitag, der 20. November 2020

Diese Anzeige wurde gesucht:
Gefunden hat sie HEINKE SCHLÜTER aus Stapel

Wer hat meinen Schneemann

gesehen? Er ist entl. od.

entführt worden. Am Tatort

war nur noch s. Hut u. s. Nase.

Er ist grau-weiß u. et
was rundl..

Hinweise auf s. Aufen
thalt bitte

unter 268/6624

Herzlichen Glückwunsch!

Autohaus Kornkoog
Bahnhofstraße 28 · 25899 Niebüll · Telefon 04661/9682-0

GmbH & Co. KG

VW Golf 8 1.5 TSi LED PDC
EU-Neufahrzeug - welches vor Auslieferung an Sie eine Tageszulassung erhält

Noch mehr profitieren durch 16% MwSt.!

81 kW (110 PS),5-Türer, Benziner, Euro6d-Temp, Licht-Paket, Connectivity-Paket,
Fahrlichtautomatik, Spurhalteassistent,

Einparkhilfe vo. u. hi., LED-Scheinwerfer,
Regensensor, autom. abbl. Innenspiegel,
Radio mit MP3, Multi-Funktions-Display,

App-Connect, Climatronic, Fahrer-/
Beifahrersitz höhenverstellbar, Armauflage
vo. u. hi., Zentralverriegelung m. Fernb.,
Fensterheber elektrisch, Getränkehalter,
Multfunkt.-Leder-Lenkrad, Bordcomputer,

Digital Cockpit, Außenspiegel el. u. beheizt, Front-Assist, ESP,
Diebstahlwarnanlage, Außentemp.-Anzeige, Notrufsystem u.v.m.

Farbe: Weiß

Unser Barpreis: €17.999,-
Irrtümer u. Druckfehler vorbehalten.

(11(11(11(11(11 S),S),S),S),S), r,r,r,r, er,er,er,er,

Sie
sparen

ca.

€7.310,-
auf den re

gulären

Preis!

Kraftstoffverbrauch: l/100 km: innerorts 5,6 / außerorts 4,0 / kombiniert 4,6 /
CO2 106 g/km / Effizienzklasse A

ANKAUFallerPKW,Busse,Sprinter,PickUp,
Toyota, VW Sharan + Turan, Zafira, Galaxy.
Zust. egal. Tägl. Tel. 0172-4460151

Sie haben ein älteres Auto!
(defekt - Unfall - kein TÜV = egal)

Wir kaufen es!
Rufen Sie uns an: AvU. GmbH

Tel. 0461/91753

Kaufe Autos, defekt und heil,
Tel.: 0173-9008816

Auto muss weg?
Sofort Ankauf möglich

Kufa GmbH · Tel. 0461/7700077

Kaufe Altfahrzeuge zum Tageshöchstpreis
sowie Schrott & Metalle!

ENTRÜMPELUNGEN
Containergestellung - Schrottabbrüche -

Bauschuttfahrten
Wohnungs-/Haushaltsauflösungen

Schrotthandel Ivers · Tarp
Tel. 04638/7932 od. 01520-1671374

Anhänger Rohde Verleih & Verkauf
www.tankstelle-satrup.de
04633-8878

Audi A4 Quattro, Diesel, Kombi, 2
Jahre TÜV, AHK, Bj.2003,
294.406km, 3800€ VHB S 01577-
1795327

Daihatsu Cuore, Bj.5/2010, TÜV/AU
09/2022, Kupplung, Klimaservice
neu, 4-türig, blau-metallic, 1.Hand,
1.500€S 0175-5440242

Fiat Panda 1, 1 55PS, 2.990€, 91 tkm,
EZ 01/2010, schwarz, Servo, Radio-
CD, TÜV/AU neu, Autohaus Nissen
GmbH, Hattlund 13, 24972 Stein-
bergkirche (B199), Tel. 04632/87580

Nissan Micra 1, 25 80PS, 2.990€, EZ
06/2009, schwarz, Radio/Bluetooth,
Klima, Nebel, TÜV/AU neu, Auto-
haus Nissen GmbH, Hattlund 13,
24972 Steinbergkirche (B199), Tel.
04632/87580

Ford Focus C-MAX 1,6L EZ:11/2005,
134 Tkm, TÜV 07/2022, diverse Ex-
tras und Neuteile, LM-Felgen, Preis
VHB S 04843-1305

Ford Focus, 4 tür., Servo, SSD, eFH,
ZV, orig. 63Tkm, TÜV 6/22, 1. Hd.,
Zahnr. neu, nur 1150,-. S 0461-
71306

Hyundai i10 1, 1 65PS, 3.890€ 7/
2009, nur 79tkm, 8-fach bereift, Ra-
dio-CD, Servo, Autohaus Nissen
GmbH, Hattlund 13, 24972 Stein-
bergkirche (B199), Tel. 04632/87580

Hyundai i10, SV, ABS, ZV, eFH, Airb.,
4 tür., Zahnriemen neu, TÜV 11/21,
8 fach ber., 2850,-. S 0461-71306

Mazda 3, 5-türig, Limousine, Bj. 06/
06, TÜV 03/22, preiswert für 1980 €,
von privat S 04841-800889

Merc. Classic, Bj. 02, 4 tür., Farbe
schwarz, oh. TÜV, an Bastler zu verk.
S 04841-665500 od. 0175-6547310

Mercedes E250 CDI Coupé, 108Tkm,
Automatik, Panoramadach, AHK
uvm., Bj: 08/2010, 208 PS, TÜV: 12/
2021, VHS 12.400€S 04841-1501

Opel Karl 1.0, 5 tür., EZ 8/16, met.,
18.700 km, Klima, Radio, 6900,-€.
S 0171-2004626

Renault Laguna, Benziner, Bj 07/
04, Kombi, TÜV neu, Motorscha-
den!, AHK, günstig abzugeben
S 04671-3940 o. 0171-4722799

VW Polo, Bj. 2009, 110 Tkm, Klima,
mod. CD -Player, Aluf., schwarz, TÜv
neu, 4 Zyl. 1,4 Masch. Benz., 3800,-
VHB. S 0152-54027357

Kleintraktor/Traktor zu kaufen ge-
sucht, mit Diesel Motor! Auch Bastl-
ergeräte! Bis 7000 Euro. Angebote
bitte an: Knorr Motorgerätehandel
0178/1403879

Ankauf alle Toyota, Corolla, Carina,
Avensis, Verso, Yaris, RAV4, Camry,
Honda CRV, auch TÜV-fällig, auch
amWochenende S 0172-4460151

Suche Auto mit oder ohne TÜV,
auch Baumaschinen (Radlader)
S 0173-6319413

Suche VW T4 Kombi 2,5 TDI, mög-
lichst Langversion, für sofort oder
später S 04630-93095

4 Winterreifen auf schwarzer Stahl-
felge Hankook 175/65R15 84T, z. B.
Suzuki Swift, 150€ VB S 0151-
55563563

4 Winterreifen f. Merc. A + B Mod.,
195/65 R 15 91 T MS, 5 mm Profil,
preiswert abzugeben. S 04841-
61957

Original Trenngitter -NEU - f. VW-
Golf VI Variant für 50 Euro zu ver-
kaufen. S 04602-967071

Hole kostenlos Altfahrzeuge ab
(auch defekt oder Unfall) zum Bas-
teln für meine Jungs. Auch am Wo-
chenende 0152 - 09162800.

Bastler kauft alte, rostige, defekte
Motorräder, Mokicks, Mofas, Quads
+ andere interessante Sachen. Alles
anbieten, Zustand & Papiere egal,
WhatsApp / Anruf: 0176-84879494

Suche Moped/Mofa, gern defekt.
Zündapp, Hercules, Simson, NSU,
Kreidler, alles anbieten S 04331-
6649675 o. 0151-57750328

Parken oder
parken lassen?

Kleine Ursache, kostspieli-
ge Wirkung: Beim Rangie-
ren in engen Parkhäusern
wird schnell mal eine Mau-
er übersehen. Das Ergebnis
sind unschöne Karosserie-
und Lackschäden, deren
Beseitigung leicht mehrere
Hundert Euro kosten kön-
nen. Das Rangieren zählt zu
den unfallträchtigsten Fahr-
manövern und bedeutet viel
Stress für die Fahrer. Elektro-
nische Fahrerassistenzsys-
teme können so manchen
unliebsamen Rempler ver-
hindern und somit das Par-
ken einfacher, sicherer und
bequemer machen.
In unübersichtlichen und
engen Parklücken, wenn
es buchstäblich auf jeden
Zentimeter ankommt, ist ein
guter Blick auf das Gesche-
hen besonders wichtig. Die
neue Generation eines Mul-
tikamerasystems beispiels-
weise bietet dem Fahrer ei-
ne 360 Grad-Rundumsicht.
Vier Nahbereichskameras
(eine nach vorne, eine nach
hinten, zwei weitere in den
Außenspiegeln) behalten
alles im Blick. Ein Steuerge-
rät fügt die Einzelbilder zur
360-Grad-Ansicht zusam-
men. Die verschiedenen
Perspektiven ermöglichen
eine präzise Ausrichtung des
Fahrzeugs an Linien, Bord-
steinen und Mauern.
Noch mehr Komfort bieten
Lösungen, die das Einparken
gleich selbst übernehmen.
Ferngesteuerte Parkassis-
tenten etwa steuern das
Auto in eine vorher ausge-
wählte Parklücke. Der Fah-
rer kann sich allein auf die
Kontrolle des Parkvorgangs
konzentrieren - und sich
dabei entscheiden, ob er
im Fahrzeug sitzen bleiben
oder aussteigen möchte.

(djd)
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Winterzeit ist Pannenzeit. Nach
frostigen Nächten sind überall
am Straßenrand wieder stot-
ternde Anlasser und liegen ge-
bliebene Fahrzeuge zu beob-
achten. Ein häufiger Grund für
Pannen ist eine altersschwache
oder entleerte Autobatterie.
Wer diese regelmäßig prüft und
bei Bedarf für Ersatz sorgt, kann

sich frühzeitig so manchen är-
gerlichen Defekt ersparen.
1. Warum ist es wichtig, die Au-
tobatterie zu überprüfen?
Starterbatterien im Auto sind im
täglichen Betrieb stark gefor-
dert. In modernen Fahrzeugen
mit immer mehr Elektronik stei-
gen die Anforderungen noch-
mals. Das führt dazu, dass die

Batterie mit der Zeit altert. Emp-
fehlenswert ist eine Wartung
und Überprüfung ein- bis zwei-
mal pro Jahr.
2. Warum fallen im Winter be-
sonders viele Autobatterien
aus?
Bei frostiger Kälte laufen che-
mische Prozesse im Inneren
der Batterie langsamer ab,

gleichzeitig bestehen im Motor
höhere Reibungswiderstände.
Das sorgt für eine starke Belas-
tung, die insbesondere alters-
schwache Batterien in die Knie
zwingt. Eine Ursache für Prob-
leme ist zudem die sogenannte
Tiefenentladung. Dabei wird
der Autobatterie die gesam-
te Kapazität entnommen, zum
Beispiel durch eine vergessene
Autobeleuchtung, durch einen
Kurzschluss, Elektronikfehler
oder nachträglich eingebaute
Verbraucher. Eine Tiefenentla-
dung kann dazu führen, dass
die Wiederaufladbarkeit der
Batterie verloren geht und ihre
Lebensdauer rapide sinkt.
3. Sollte ich zum Überprüfen
der Autobatterie in die Werk-
statt?
Ein Batteriecheck in der Werk-
statt ist immer eine gute Idee.
Die Fachleute verfügen über
das nötige Wissen und die
notwendige Ausstattung, um
Batterien auf Herz und Nieren
zu überprüfen und bei Bedarf
zu ersetzen. Der kurze Stopp in
der Werkstatt kann einem das
lästige und oft stundenlange
Warten auf den Pannenservice
ersparen.
4. Was gehört zu einer opti-
schen Kontrolle der Batterie
dazu?
Neben demÜberprüfen des La-
dezustandes können Sie auch
zwischendurch, etwa nach der
Autowäsche, einen prüfenden
Blick in den Motorraum werfen.
Wichtig ist, dass die Batterie in
ihrem Fach fest und richtig sitzt.
Metallteile am besten regelmä-
ßig einfetten, gerade vor dem
Winter, die Klemmen sollten
stets stabil festgezogen sein.
5. Wie lässt sich eine Batterie
richtig überwintern?
Wenn das Auto im Winter still-
steht – zum Beispiel ein Cab-
riolet – leidet die Autobatterie.
Daher sollte man sie ausbauen
und separat an einem kühlen
und trockenen Ort lagern. Vor
dem Wiedereinbau dann mit
einem elektronisch gesteuerten
Ladegerät wieder aufladen.

6. Kann ich mit meiner Fahr-
weise die Lebensdauer der
Batterie verlängern?
In jedem Fall. Wer die Batterie
schonen möchte, tritt beim Start
des Motors stets auf die Kupp-
lung und schaltet vorher unnöti-
ge Stromverbraucher wie Klima
und Radio aus. (djd)

AUTOMARKTLebensretter seit
40 Jahren

Die meisten Autofahrer wer-
den seine Funktionsweise
zum Glück nie erleben – und
dennoch gibt es ein gutes Ge-
fühl, im Fall eines Aufpralls
gut geschützt zu sein: Airbags
zählen heute zur Standard-
ausstattung in Fahrzeugen. In
den Anfängen war das Extra
nur Oberklassenfahrzeugen
vorbehalten, heute ist so gut
wie jeder Neuwagen mit dem
passiven Sicherheitssystem
ausgestattet. Seit der Markt-
einführung vor genau 40 Jah-
ren bis heute haben allein
Bosch-Airbag-Steuergeräte
nach Auswertung der haus-
eigenen Unfallforschung ge-
holfen, weltweit etwa 90.000
Menschenleben dank Front-,
Seiten- und Kopfairbags zu
retten.
Eine Schlüsselrolle für den
schützenden Knalleffekt
kommt dem Airbag-Steuerge-

rät zu. Es bildet die Schaltzen-
trale für den lebensrettenden
Luftsack.
Über interne und externe Be-
schleunigungs-, Dreh- und
Drucksensoren erfasst es die
Unfallart und Unfallschwere,

um den Airbag und andere
Rückhaltemittel wie den Gurt-
straffer auszulösen. Innerhalb
von 10 Millisekunden – zehn-
mal schneller als der mensch-
liche Wimpernschlag – er-
kennt das System, ob es sich

lediglich um eine starke Brem-
sung, einen Parkplatzrempler,
eine schwungvoll überfahrene
Bordsteinkante oder aber um
einen schweren Aufprall han-
delt. Bis zu neun Airbags sind
in heutigen Fahrzeugen ein-
gebaut, die je nach Unfallsi-
tuation einzeln ausgelöst wer-
den können. Nach weiteren
30 Millisekunden ist der Luft-
sack prall aufgeblasen und
kann so die Insassen schüt-
zen. Im Anschluss an einen
Crash wird zudem ein Signal
zur Unterbrechung der Kraft-
stoffzufuhr gesendet oder bei
Elektroautos zur Spannungs-
entkopplung der Hochvoltbat-
terie gesendet. Auch wird die
Information über einen Unfall
an andere Fahrzeugsysteme
weitergeleitet, zum Beispiel
an den eCall, der nach einer
Airbag-Auslösung automa-
tisch einen Notruf absetzt.

Nach 30 Millisekunden ist der Airbag prall aufgeblasen und kann die In-
sassen schützen. Foto: djd/Bosch

Autobatterie: 6 Tipps, um pannenfrei durch denWinter zu kommen
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VERKAUF HÄUSER

ANKAUF HÄUSER

ANKAUF GRUNDSTÜCKE

ANKAUF ETW

MIETANGEBOTE WOHNUNGEN

MIETANGEBOTE HÄUSER

MIETANGEBOTE SON TIGES

MIETGESUCHE WOHNUNGEN

MIETGESUCHE GEW. OBJEKTE

GARAGEN

LANDWIRTSCHAFT

GARTENMARKT

BAUMASCHINEN/-MATERIAL

BAUEN/RENOVIEREN
MÖBEL

KUNST UND ANTIQUITÄTEN

HAUSHALTSAUFLÖSUNGEN

Baumfällungen u. Pflege in
Klettertechnik, Schredderarbeiten

& Entsorgung, NF, FL, SL
Fa. Thomas Schulz · 0172 7911552

Fälle Bäume,
entsorge Holz und Busch.

Tel.: 0173 - 85 74 748

Fälle Bäume, entsorge Busch, Herbst- &
Heckenschnitt, Schreddern vor der Haustür
Tel. 04671-5026 o. 0171-3122781

Container für Abfälle aller Art und Bauschutt
Erd- und Abbrucharbeiten

Th. Jansen, Husby Tel. 04634-1080

Schleifmaschinenverleih für Holzfußböden
MOHRKIRCH Tel. 04646/ 255
www.fussbodensoerensen.de

Estricharbeiten
Mineralische

Designböden in Betonoptik
HELMICH…AUF GUTEM BODEN…
Helmich Fußbodentechnik Flensburg GmbH
Z 0461/773535 Fax: 0461/7735333
E-Mail: Flensburg@helmich-gmbh.de

Estrichverlegung
E. Jessen - 24992 Jörl
Tel. 04607/9303-0 Fax 930-333

TKSB Sonnen- und Blendschutzsysteme e.K.

Birkweg 2 | 24999 Wees
Telefon 04631 / 44 23 800 | www.tksb.org

Terassendächer

Garagentore

Kaltwintergärten

TKSB Thorben Krüger
Sonnen- und Blendschutzsysteme

ist seit über 16 Jahren Ihr kompetenter Partner
für alle Sonnenschutzanlagen rund ums Haus
oder Ihren Betrieb. Plissees, Rollos, Markisen,
Rollläden oder Folienbeschichtungen, alles ist
bei uns möglich. Zwischen Nord- und Ostsee
sind wir Ihr kompetenter Partner für Sonnen-
schutzanlagen rund um Haus und Geschäft.

Wir freuen uns auf Sie.

Plissees -34%
Markisen - 10%
Rollos - 30%
Jalousien - 34%
Rollläden - 20%
Insektenschutz - 10%

Kostenlose Beratung & Aufmaße in ganz
Schleswig-Holstein & Hamburg

Auch in dieser Zeit für Sie da!

IMMOBILIEN

Söruper Trödeltrupp
Geschäfts-/Haushaltsauflösung
mit Wertanrechnung auch in
Flensburg, Schleswig, Kappeln,
Husum, Rendsburg, Eckernförde

Tel. 04635 / 294 29 22
Große Flohmarkthalle
Bahnhofsstr.16, Sörup

Öffnungszeiten Mi. - Fr. 13-18 Uhr

KLEINANZEIGEN
ANNAHME

oder www.moinmoin.de
Tel. 0461 5888

Haus zu verkaufen, Rosenstr. 25 in
Husum, Preis auf Anfrage S 04846-
6157

Landhaus Villa kernsaniert, Bestzu-
stand, 260qm, Ges.-Areal 3.300qm,
EAW/B 117 pro qm Gewerbehalle
450qm inkl. 3 Büros, Ges.-Areal
8160qm. Maklerfrei, Preis VHS, auch
Einzelverkauf möglS 04630-93095

Für Ärztin aus Bremen ein EFH /
DHH in Leck Niebüll Husum Nord-
strand / Umgebung bis ca. 280000
Euro, Wendeburger Handelshaus
GmbH J.Warnecke 01774460713

SUCHE Haus o. Reihenhaus v. Privat
S 04841 / 93 69 676

Baugrundstk, Baulücke o. Haus
auch baufällig an der Ostsee v. priv.
gesucht(Alterswohnsitz) v.Ehepaar,
nicht mehr im Berufsleben stehend,
bevorz. Kappeln, Eckernförde
Y 268/6944

Wohnung od. kl. Haus (z.B. Behelfs-
heim) ab 45 qm bis ca. 60.000 €
ges. auch Hausteilung (Kostentei-
lung!).S 0163-9065852

FL, neu renovierte 3 Zi-Whg. im EG
Fernwärme, DB, EBK, Balkon, Mie-
te:532€ inkl.NK, 500€ Mietkaution,
gerne an alleinsteh.Pers. zu
verm.S 0461-52359 nach 18Uhr

FL-Mürwik, möbl. 3 Zi.-Whg., re-
nov., NR, k. Haustiere, 64 qm, m.
Balk. u. Terr., ruhig, 760,-WM +
1500KT, ab 1.2.21 frei. S 0151-
50664699

FL-Zentrum, 2,5 Zi.-Whg., ca. 46
qm, EBK, DB, Diele, Part., sof. frei,
475,- WM. S 0461-25081

Husum/Hattstedt Stadtnah, Haus-
hälfte über 2 Etg.3,5 Zi. ca.113qm,
EBK, 2xDB/WC, 2xTerrasse, ab sofort
an Berufstä. o. Rentner
690€KM+NK/HK+3KM Kt., keine
Haustiere S 0172-6376471

Nachmieter gesucht für 2 Zi.-Whg.
in Leck, ca. 68 qm, EBK, Duschbad,
E.G., Terrasse, Garten, Carport,
600€WM inkl. Strom. S 0151-
16011991

Risum-Lindholm, 3 Zi.-Whg., Küche,
Bad, WC, Abst.-Raum, Terrasse, Car-
port, 445,00 € KM, + NK, + KT,

04661-900520 o. 0175-3374384

SL, renovierte 3 Zi. Altbauwohnung
mit Balkon in Schleswiger Innen-
stadt, 90 qm, Parkettboden, Bad
und Küche neu, frei ab sofort, Tel.
04621/955012

Wohnung in Süderlügum zu vermie-
ten ab sofort. Ca 80 qm. weitere In-
formation telefonisch Tel. 0175
9215035. .

Beldorf, 216qm gr. Haus, renovie-
rungsbedürft., günstig zu vermiet.,
mehrere Wohneinheit. mögl., gr.
Grundst., Nahe Nord-Ostsee Kanal,
Bahnhaltest.300m, A23 Anbindung
ca.6km, alles für den tägl. Bedarf in
ca.6km, mehr auf Anfrage, gerne
AbendsS 0176-99141776

FL-Mürwik, EFH 150m² v. priv,
Fernhzg, 5 Zi, Diele, Küche, 2 Bäder,
Kamin, Keller, Garten 750m², ruhige
Sackgasse, Garage möglich, KM
1.250.-€ + NK ca 450.-€, Tel 0171-
5559773

Biete verschließbares Lager für Mö-
bel, Hausrat, Akten: trocken, sicher,
beheizt, gut zugänglich, ab 20€/Mo-
nat, nahe FL, : 0170-4696977

FL, Gewerbefläche zu vermieten
S 0461-67421086

Rentner sucht 1-Zi-Wohnung, mö-
bliert oder unmöbliert in Flensburg
Westliche Höhe und Umgebung
zum 01.12.2020 bis max. 400€ WM
S 01522-9649052

Rentnerehepaar sucht behinder-
tengerechte 2-Zi-Whg in Niebüll
oder Leck S 04622-8919799

Ruhiger Mann, 67 J. su. kl., ruhige
Whg. mit Terrasse im Raum Glücks-
burg ab sofort. S 0172-4545028

Suche Wohnung oder Haus im Um-
kreis von Weding, Jarplund und
Weiche, mind. 3-4 Zi., Tierhaltung
erlaubt S 04603-9641787

Lager, alte Werkstatt, Hofgebäude
o.ä. in Flensburg oder naher Umge-
bung ab ca. 250 qm mit etwas zus.
Außenfläche ab 2021 gesucht. Tel.:
0171-6571412

In Sörup dringend eine trockene
Garage für meinen Oldtimer ge-
sucht S 0172-2602407

40 Heurundballen Ø 1,70 m, Ernte
2020, in NF zu verkaufen u. 2 Texel-
blöcke (1,5 J. u. 2,5 J. alt) zu verkau-
fen S 0175-8470350

An Hobby-Schäfer: Lister Scherma-
schine, 3 Satz Messer zu verkaufen
für 100 €S 04671-9431882

Geflügelrupfmaschine zu verkau-
fen Festpreis: 450€ Tel.:0160/
99461962

Wir kaufen Rasentraktoren an! Ge-
braucht auch mit Defekt! Ab Bau-
jahr 2001 und ab 72 cm Schnittbrei-
te. Angebote bitte an Knorr Motor-
gerätehandel Tel. 0178/1403879
oder www.WirKaufenDeinRasentrak
tor.de

Ausführung sämtlicher Fliesen-
Maurerarbeiten Reparatur Flick Ab-
dichtung Bäder Duschen Sanierung
Um- Neu- Altbau Fa. Brandt
01736237157

Erfahrener Dachdecker sucht Ar-
beit, spez.Flachdach.

01705400656 Galander

Montagegerüst - Arbeitshöhe 5m,
1 x gebraucht, für 250€ zu verkau-
fen S 04642-965159

Eckgarnitur rot, 260x280 mit Schlaf-
funktion, Bettkasten, Sessel und
Hocker in Husum für 300 € VHB an
Selbstabholer zu verkaufen.

0160-90487911

El. Fernsehsessel m. Liegefunktion
u. Aufstehhilfe zu verk., Prs. VHS.
S 04841-73430

PCTisch Breite 160cm Tiefe kurze
Seite 80cm Tiefe lange Seite 120cm
schmale Seite 60cm Höhe 68cm Hö-
henverstellb. Kabelhalt. € 65
015204485031

Einige sehr gute Antiquitäten zu
verk. wie z. B. Schränke, Uhren, Por-
zellan u. Petr. Lampen. S 04624-
450455

Esszi.-Tisch, ausziehb. f. 12 Pers. + 6
St., Belgien, Fa. van Deun-Peeters,
schöne Holzverz., 750,- VHB + div.
Flohm.- Artikel. S 0461-181959 ab
16.30 , Fr. ab 14.30h

Seeländer Wohnzi.schrank, um
18.Jahrhund. H:2,05m B:1,20m, Ver-
tiko m. Spiegelaufs. H:2m B:0,95m,
mod.geschwung.Schreibtisch m.
Glasplatte, seitl.Geflecht, Preis VHS
S 0151-72691148

Sütterlin & Deutsche Kurrent-
schrift - Sie haben alte Hand-
schriften? Ihre Dokumente über-
trage ich in heutige Normal-
schrift.
www.kultour-flensburg.de

LESE
STOFF

gefunden unter
www.kleinanzeigen-ktv.de

www.kleinanzeigen-ktv.de

sien Nachtigall.

Wat de een sien Uhl,
is de annern
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ANKAUF
VERSCHENKANZEIGEN

SONSTIGES

MUSIK

STELLENANGEBOTE

STELLENGESUCHE

UNTERRICHT

VERKAUF

KLEINANZEIGEN

STELLENMARKT

Industrieunternehmen in Husum
sucht

Reinigungskräfte m/w/d
für Büroreinigung (Di. + Fr.

Nachmittag, bzw. nach Absprache)
auf 450-€-Basis.

Bitte kurze schriftliche Bewerbung
an: Chiffre-5000/00626

Reinigungskraft
(m/w/d) gesucht für
Ferienwohnungen auf Eiderstedt,
flexibel, erfahren,
selbständig arbeitend,
mit PKW, Einsatz auch amWE,
14 Euro plus Benzingeld

Z 01573 7571888

BRÜNING S+F GmbH & Co KG kauft an:
Modelleisenbahnen v. Märklin, Fleischmann etc./
Modellautosammlungen 1:87 u. 1:43 Wiking
Herpa Minichamps etc./ Herpa Wings und

Hansa Zinn-Schiffsmodelle.

Tel. 0461-26167

Bodenbeläge aller Art, Maler- und
Tapezierarbeiten, Fassaden-, Gehweg-
reinigung. Tel. 0173-4040401

EINZELNACHHILFE
bei Ihnen zu Hause
0461-50508045
www.ahoi-gute-noten.de

Gerümpel
Nachlässe, Schutt und alteÖfen

fährt mit 2 Mann billig ab.

W. Jannsen
Tel. 0461/37149

(m/w/d)

Platz da!
KTV Medien ist in Schleswig-Holstein
mit 8 Lokalausgaben und hochwertigen
Magazinen fest verwurzelt.
Die Gesamtauflage der Wochenzeitungen
beträgt 306.300 Exemplare.

Für die Beratung unserer Geschäftskunden
aus dem Innen- und Außendienst heraus
suchen wir für das Gebiet Schleswig/Flensburg
zum nächstmöglichen Termin

in Vollzeit eine/n motivierte/n

Vertriebsmitarbeiter/in (m/w/d)
(Quereinsteiger willkommen)

Das ist Ihre Aufgabe:
Sie betreuen die Anzeigen- und Beilagenkunden für
unsere Wochenzeitungen und Magazine in einem
definierten Gebiet.

Das erwarten wir von Ihnen

• Sie sind kontaktfreudig, besitzen Durchsetzungs-
vermögen und Feingefühl für Verkaufsgespräche.

• Sie haben Spaß am Netzwerken.
• Sie sind im Besitz von Führerschein und PKW.
• Gute MS-Office Kenntnisse

Das bieten wir Ihnen

• Eine Festanstellung mit einem attraktiven
Vergütungssystem

• Eine intensive Einarbeitung
• Teil eines lokalen, wachsenden, erfolgreichen

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann schicken
Sie am besten umgehend Ihre Bewerbung an

Kopp & Thomas Verlag GmbH
Anke Hansen, a.hansen@moinmoin.de
Am Friedenshügel 2, 24941 Flensburg

frei

! 1.+2.Weltkrieg-Fotoalben, Fotos,
Uniformen, Helme, Mützen, Geld-
scheine, Postkarten, Briefmarken,
Münzen, Medaillen, Dokumente, Or-
den, Krüge, Dolche, Geigen, Feld-
post usw. kauft S 04631-4449555
und 0162-1003000

! Bernstein, Bernsteinketten, An-
stecknadeln, Taschenuhren,
Ferngläser, Geigen, Feldpost, Brief-
marken, Münzen und Schwarz-weiß
Fotos Kauft S 04631-4449555 und
0162-1003000

! Briefmarken, Postkarten, Mün-
zen, Geigen, Feldpost, Fotoalben, s/
w-Fotos, Geldscheine, auch ganze
Sammlungen kauft S 04631-
4449555 und 0162-1003000

! Marine Schifffahrt Maritimes An-
denken aller Art gesucht! S 04631-
4449555 und 0162-1003000

! Ostpreußen, Pommern, ehemali-
ge Kolonien, Schlesien u.weitere
ehemalige deutsche Gebiete, An-
denken z.B.Fotos, Postkarten Land-
karten, Bücher usw., Geigen und
Feldpost kauft S 04631-4449555
und 0162-1003000

!!! 1 + 2 Weltkrieg kaufe Orden, Ur-
kunden, Fotos, Helme, Uniformen,
Mützen, Münzen, Medaillien, Doku-
mente, Krüge, Dolche, Postkarten,
Fotoalben, z. Top-Höchstpreis FL
S 0171-5213008

!!! Achtung!!! Ankauf Briefmarken,
alte schwarz/weiß-Fotos, Münzen,
Bernstein und Orden, ganze Nach-
lässe S 0171-3683680

!!! Achtung!!! Kaufe alles aus Ost-
preussen, Pommern, Meckl.-Vor-
pommern, sow. alle Ostgebiete, Fo-
tos, Postkarten usw. S 0171-
5213008

!!! ACHTUNG!!! Ankauf Ölbilder-Ge-
mälde, Gold- u. Brillantschmuck,
Gold u. SilberMünzen, Tafelsilber,
Meissen-Porzell., Antikmöbel, uralte
Bücher, Pelze, Modeschmuck, Teppi-
che, Handtaschen, Kronleuchter z.
Höchstpreisen, Maritim Schiffahrt
S 0171-3683680 + 0461-16896981

!!! Achtung!!! Kaufe Münzen u. Me-
daillen, Kaiserzeit, Weimar, DM, Chi-
na, Münz. a. all. Welt, ganze Nachl.
u. Sammlg. zu Höchtsreis. S 0171-
5213008

!!! Achtung!!! Kaufe Ölbilder u. Ge-
mälde, Bernsteinschmuck u. Bern-
stein, Briefmarken und Nachlässe.
FL S 0171-5213008

Bastler kauft alte Uhren, gern Chro-
nographen, altes Spielzeug, Gemäl-
de, HiFi, Veteranen-KFZ & -Literatur,
Fahrschulmodelle, Leucht-Reklame,
Werbe-Schilder, alte Deko + andere
interessante ALTE DINGE. Einfach
Whatsapp / Anruf 0176-84879494

Kaufe - unkompliziert, kompetent
u. fair - Näh- u. Schreibmaschinen,
Gold- u. Silberschmuck (auch de-
fekt), Münzen, Bernstein, Porzellan,
Ölgemälde, Pelze, Wandteller,
Schallpl., Garderobe, Puppen, Gob-
belin, Bücher, u.v.m. Bitte alles an-
bieten! Seriöse Abwicklung u. sofor-
tige Barzahlung! FL S 0177-
2723048

Kaufe Märklin, Roco, Trix, LGB, Le-
go-Playmobil-Eisenbahn, Elastolin,
Faller-AMS, Lineol, Wiking, Siku,
Schuco, Steiff+Holz+Blechspielz.,
Lego, LGB S 04191-959755

24 h Betreuungskraft für unsere
Mutter in Langballig gesucht. Es
sind nur hausfrauliche Fähigkeiten
erforderlich. Separates Zimmer mit
TV u. Internet steht zur Verfügung.
0170-2375050 od. kari-jessen@
web.de

Der Radladen Niebüll sucht für die
Werkstatt MitarbeiterIn in Teilzeit.
Kontakt: derradladen@web.de

Haushaltshilfe für aufgeräumten
Allergikerhaushalt gesucht. MUSS:
sehr gründlich, zuverlässig, Nicht-
raucher. 5,5h/Wo. in Harrislee. Nur
mit Anmeldung (Mini-Job). 0461-
3136061

Su. Elektriker ( gern Rentner) mit
Führerschein für leichte Tätigkeit.
S 04630-93095

Kaufe Möbel in Teak, Palisander, Ei-
che etc., gerne dänisch. S 04608-
608264 oder 0172-8286418

Kaufe Pelzbekleidung jeglicher
Art, Leder, Handarbeit, Porzellan,
Taschen und Armanduhren
S 0178-8483514

Kaufe Schallplatten- u. CD-Samm-
lungen, Rock, Pop, Metal, Punk,
Krautrock, Jazz etc. gerne größere
Samml., bezahle gut S 0175-
6707158

Kaufe und bezahle bar! Dän. Möbel
aus Teakholz, Palisander und Eiche.
Achtung: Nur 50er-70er Jahre.
S 0174-3050981

Kaufe und bezahle bar. Dän. Porzel-
lan, Figuren, Geschirr v. Royal Ko-
penhagen und B&G, S 0174-
3050981

Möchte Kennzeichen überneh-
men! Sie haben das Kennzeichen
FL-SH-77 oder FL-SH-777? Ich wär
an einer Übernahme interessiert!
01725646869

Modelleisenbahn, Maritimes, Jagd-
Zubehör, Uhren, Silber, Postkarten,
Fotoalben, Kristall, Porz, Figuren
und Nachlass 04302 9136

ROLEX TUDOR SEIKO AUTOMATIK
UHREN GESUCHT , GERNE ÄLTER ,
AUCH DEFEKT 0172-1319724

Sammler sucht Wehrpass Sold-
buch, Urkunden, Fotoalben, Orden
etc. bis 1945 S 0159-03008488

Silbermünzen & Goldmünzen, DM,
€, Kaiserreich, Motive alle Welt, Gu-
te Einzelstücke und ganze Samm-
lungen kauft 04321-9018360
und 0172-4840923

2 ältere gut erhaltene Klaviere
Nussbaumfarben, guter Zustand, zu
verkaufen S 04881-936907

Achtung Sammler! Reklameschil-
der, alte Telefone, Schreibmaschi-
ne, Comics. S 04621-9775744

Besatzzeit: Zander, Karpfen,
Schleie, Wildkarpfen, Futterfische u.
Köderfische, Brennholz, Fischtrans-
portbehält.(Nirosta), Netze g. Reiher
zu verk.S 04639-7523 o. 1290 nach
18 Uhr

Div. Friesen Übertöpfe günstig zu
verkaufen. S 04621-26775

Langenhorn: Für unsere private Fe-
rienhausvermietung suchen wir zur
Unterstützung unserer Hausmeiste-
rin bei der Reinigung zum Betten-
wechsel und weiteren Arbeiten eine
freundliche und verlässliche Frau
vor Ort auf Minijobbasis. Telefon
0175 2020900

Su. eine Hilfe , gerne älter für die Rei-
nigung von kl. Appartments im Ort
Kating - Tönning. Ab sofort. Arbeit
ganzjährig und gut bezahlt . 30Std.
im Monat . 0152-04477889

Suche Hundesitter für Welpen,
dienstags 9.30-13.30 Uhr ab Dezem-
ber S 0176-56726316 (Langen-
horn)

Suche zuverlässige Hilfe für ab-
wechslungsreiche Arbeit auf dem
Hof und im Garten, 1-2mal wö-
chentlich, Nähe Tolk S 0162-
5281256

Wir suchen für unser Praxisteam ei-
ne/n MFA als Schwangerschaftsver-
tretung halbtags zum 1.4.21. Praxis
Dr. Fischer, Süderbrarup, Raiffei-
senstr. 8, 046418686

Altenbetreuerin und Pflege,
Deutsch-Polin, sucht neue Tätigkeit,
auch rund um die Uhr (privat)

S 04631-4442772

Biete Malerarbeiten, Tapezieren,
Laminat verlegen, Streichen.
S 0157-38258344

Dachdecker hat noch Termine frei!
Dachrinnenreinigung ab 1 € lfd. m,
Dach- u. Fassadenreinigung, Entfer-
nung von Moos, Algen und Efeu,
Dacharbeiten aller Art S 0163-
2258985 o. 04321-9013613

erfahrene Reinigungskraft sucht
Putzstelle in Fl z. B. Putzen, Bügeln
usw. S 0157-86454882

Gärtner(Frührentner) sucht Arbeit.
Hecke, Büsche, Bäume mit Abfuhr,
Pflasterarbeiten und Herbstschnitt
S 0179-4094391

Bio-Wollschweinfleisch von freilau-
fenden Schweinen demnächst ab-
zugeben. Ganze, halbe oder zerleg-
te Stücke, Preis auf Anfrage
S 0171-4030390

Brennofen Naber HB70/2, Automa-
tiktimer, 1260 Grad, top Zustand,
Porzellan+Ton-Ausrüst. f Porzellan-
maler, Farbe, Öl, Pinsel, Porzellan
S 04644-7230 (AB)

Doppelgästebett (Lattenrost) mit
gut erhaltener Matratze für 50 € zu
verkaufen S 0461-39653

Gebrauchtes sehr gut erhaltenes Ge-
biss wegen Neuanschaffung abzu-
geben. Nur 2 Jahre getragen. Nicht-
raucher. Passte immer wie maßge-
schneidert. Ein Zahn leicht angebro-
chen, kann mit Uhu selbst repariert
werden. Angebote bitte an Y 268/
6625

Grüne Heckenpflanzen, buschige
Ware, 60cm und diverse Ziersträu-
cher á 2,50€, alles im Topf gewach-
sen S 04666-1365 ab 18 Uhr

Maria Weiß Kaffe- u. Speiseservice,
für 12 Pers. zusätzl. 12 Dessertschäl-
chen u. 12 Suppentassen für insg.
450€/einzeln 250€, 10 Jahreslöffel
R&B, kompl. 250€ S 04608-
6061242

Modelleisenbahnanlage v. Fleisch-
mann Spur N auf vormontiert. Plat-
te, an der Wand hochklappb., 2m x
0,75m mit 2 Kreisen, 2 Trafos, 2 Zü-
gen, 2 Locks (1Dampf/1Diesel) noch
nicht fertigverdrahtet S 0171-
7855648

Opel Agila 1,2 ccm, 72 PS, Bj 2001,
Preis 800 € + Fahrradträger
S 0162-2638374 (Wanderup)

Privater Weihnachtsflohmarkt v.
21.11.20 - bis alles einen neuen
Liebhaber gefunden hat in 24977
Westerholz, Fördestr. 20, Masken-
pflicht!

Schimmel-Klavier, äußerst günstig
für 1.450 € VB abzugeben, 12 Mona-
te Garantie S 0171-8630941

Tiffany Hängeleuchte Jugendstil,
Durchmesser 50 cm, dezente Farbe,
Prs. VHS, Captain's Table mit Zube-
hör, Prs. VHS S 0461-50036907

Verkaufe günstig einen alten Kom-
pass, ein altes Steuerrad und einen
Sekräter kleiner Seeländer S 0170-
2716672

Dachdecker reinigt Ihre Dachrin-
nen für 1,- lfdm., ab 20 m 50 Cent
(kl. Rep. Rinne usw.) und befreit Ihr
Dach von Moos, Flechten, Efeu-
entfrng., Fällarbeiten, jetzt neu:
Dachdämmung v. Fachm. schnell &
preisgünst., Kostenl. Anf. u. Bera-
tung S 0151-23929388 o. 04321-
3347135

Haushaltshilfe sucht Arbeit z.B. Bü-
geln in Husum und Umgebung
S 0162-5232399

Maurer sucht Arbeit, auch Malen,
Fliesen, Bad + Keller Sanierung, In-
nenausbau. S 0174-6864082

Maurer sucht Arbeit. Auch malen-
fliesen- fugen, Innenausbau, Keller-
u. Badsanierung S 0174-6864082

Reinigungskraft sucht Arbeit im Pri-
vathaushalt im Raum FL-Engelsby
und FL-Mürwik, bitte nur seröse An-
rufe, S 0461-4071650

Selbst. Baggerfahrer m. Erfahrung
in Tiefbau, Abbruch, pflastern u.
Gartenarbeiten su. Arbeit. S 0176-
40460593

Su. Stelle als Reinigungskraft - Nur
seriöse Anrufe! S 0461-3181976

Suche als Nebentätigkeit eine Stel-
le als Haushaltshilfe od. Reinigungs-
kraft , RM Fl-Engelsby, nur seriöse
Anrufe S 0461-48160934

Unterricht versäumt? Wir helfen
gern, gut und verlässlich! Staatlich
examinierte und berufserfahrene
Lehrkräfte stehen Ihnen zur Seite
u.a. in Deutsch / DAZ, BAMF-zertif.
(inklusive fachsprachlicher Unter-
richt z.B. für Pflege / kaufmännische
Berufe), Englisch, Französisch. Au-
ßerdem bieten wir an: psychologi-
sche und pädagogische Beratung/
Coaching, Konfliktmanagement /
Mediation. Aktuell mit sehr guter, si-
cherer und leicht bedienbarer Onli-
ne-App. Testen Sie uns: skodima@
web.de oder +49174-9101308

Weih.-Bäume schon aussuchen +
im Dez. sägen! Ab Ende Nov. reichl.
Auswahl an gesägten Bäumen zu
Superpreisen! Tägl. 10-16.30 Uhr of-
fen, Europastr. lks. 200 m. h. Jarp-
lund Ri. SL

Weihnachtsartikel (Baum, Mann u.
Mehr), Haushaltsgegenstände, Be-
kleidung, Gr. 42/44, Stehlampen, Bil-
derrahmen, Autoradio. S 0175-
7533015

Achtung aufgepasst! Dachdecker
reinigt ihre Dachrinnen für 80 ct./
lfd. Meter und befreit ihr Dach auf
sanfte Art von Moos, Algen, Flech-
ten, ab 2,00€/qm, Terrassen und
Gehwegreinigung, Anfahrt und Be-
ratung kostenlos, S 04321-
3342842 o. 0176-24402863

Besatzzeit: Zander, Karpfen,
Schleie, Wildkarpfen, Futterfische u.
Köderfische, Brennholz, Fischtrans-
portbehält.(Nirosta), Netze g. Reiher
zu verk.S 04639-7523 o. 1290 nach
18 Uhr

Privatflohmarkt im November: frei-
tags u. samstags von 11 bis 14 Uhr
und nach Absprache in 25836 Pop-
penbüll, St. Johanneskoogring 14
S 04862-102840 (AB)

Ein-Mann-Drehorgelkapelle mit 8
Instrumenten für Ihre Feier oder als
Ständchen, Überraschung u.a. An-
lässe. Drehorgel@freenet.de
S 04392-9145260

Sammler sucht Gitarre, Bass, Röh-
ren, Verstärker, Mikro, Effekte, Syn-
thesizer usw., gern alt, alles anb.
0177-3870081 o. 04662-8817404

3 Küchenoberschränke, 2 Unter-
schränke, 1 Spüle, 1 Tisch, 4 Stüh-
le, runder Tisch, ausziehbar, mit 6
Stühlen, an Selbstabholer zu ver-
schenken S 0152-27155435

45 qm Verbundpflaster, aufneh-
men und abfahren, an Selbstabho-
ler zu verschenken S 04841-1333

5 Engelstrompeten, noch in Blüte
(gelb u. Rosa) im Topf u. Esskasta-
nie im Topf, ca. 80 cm hoch, an
Selbstabholer zu verschenken.
S 04847-1256 n. 15 Uhr

5 Kleider Umzugskartons u. div. an-
dere Umzugskartons in verschiede-
nen Größen an Selbstabholer zu ver-
schenken S 0461-50036907

5 Sichtschutzelemente aus Holz
1,50m x 1,50m an Selbstabholer in
Flensburg zu verschenken S 0163-
9866688

Bücher an Selbstabholer zu ver-
schenken. Flbg. S 0151-56970221

Ca. 150 qm Uni-Verbundsteine an
Selbstabholer zu verschenken
S 0172-5636699

Eine alte Olympia, Europa Schreib-
maschinen AEG, schwarz, an Selbst-
abholer zu verschenken S 0461-
37513

Gebrauchte, moderne Schrank-
wand. Guter Zustand, bereits abge-
baut, B: ca.3m H: unterschiedliche
Höhen, da auch Regale (höchste:
2,20m), T: 40-45cm, Buche und dun-
kel funiert, Bild per WhatsApp mög-
lich S 04635-1384

Telefunken Radiorecorder, Cam-
pingtisch (65x100 cm), 1 künstli-
cher Weihnachtsbaum, Höhe ca.
1,60 m an Selbstabholer zu ver-
schenken S 0461-3154588

D - 18. November 2020
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HOBBY UND FREIZEIT

FERIENHÄUSER/-WOHNUNGEN

WOHNMOBILE

Harz / Braunlage
günstige Fewo`s
Tel. 05583 / 9392373
www.panoramic.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

Liebe Elke,
zu deinem 70. Geburtstag

wünschen wir dir alles Glück
auf dieser Welt.

Bleib gesund und bleibe fröhlich
und tu was dir gefällt.

Deine Kinder, Enkel und Urenkel

30 Jahre
am19.11.2020

Super Lasse,
das finden wir alle klasse!

Du bist in Rantrum bekannt,
kannst alles, weißt alles und genau deswegen
als Gemeindearbeiter voll eingespannt.
Auf jeder Feier bist du dabei,
doch der Morgen danach: „Oh weih“.
Mit Gesa hast du eine tolle Frau an deiner Seite,
nur der Ring liegt noch in der Weite.
Wenn du denkst, du musst wegen Corona nicht fegen,
hast du dich geirrt, du wirst definitiv gebrauchen den Besen.
Drum sollte man deine Tochter Gotje hier nicht vergessen,
vielleicht küsst sie dich ja frei, wie angemessen. Deine

Freund
e!
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Wir werden Dich vermissen

Erika
Johannes und Annemarie
und alle Angehörigen

Hürup, im Mai 2009oder wenden Sie sich an Ihr Bestattungsinstitut.

Eine Traueranzeige dieser Größe (2 Spalten, 90 mm Höhe)
erscheint in 175.500 Exemplaren und kostet nur 216 Euro

Am Friedenshügel 2 · 24941 Flensburg & 0461 588-0

Für eine
würdevoll und

liebevoll ausgestaltete
Trauer- oder Danksagungs-

anzeige sind wir Ihr bewährter Partner
und stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.

Traueranzeigen – seriös und pietätvoll.
Gern beraten wir Sie per E-Mail oder persönlich

in unserer Geschäftsstelle:

Um sich zum Ende des Jahres
für eine gelungene

Zusammenarbeit zu bedanken,
bietet sich ein Kundengeschenk

zu Weihnachten an.

KUNDENGESCHENKE zuWeihnachten –
eine wertschätzende Geste.

Geschmackvolle Kundengeschenke beeinflussen die Kooperation mit Ih-
ren Geschäftspartnern positiv, da diese sich durch die kleine (oder

große) Aufmerksamkeit wertgeschätzt fühlen.
Wir bieten Ihnen viele Möglichkeiten zur individuellen Gestaltung

Ihrer Kundengeschenke und erreichen damit zu Weihnachten genau
die persönliche Note, die Sie für Ihre Präsente suchen. Dafür bringen wir

Ihr Firmenlogo per Druck, Lasergravur oder Aufkleber auf das ausgewählte Produkt.
Sie haben Interesse? Dann fordern Sie uns. Wir erstellen Ihnen gern ein Angebot.

Schreiben Sie uns an werbeartikel@ktv-medien.de

Kaum zu glauben aber wahr,
unser Dennis wird 40 Jahr.

Früher hast Du dich nicht lumpen
lassen, jedes Fest nicht ausgelassen.

Doch mittlerweile ist jedem klar, Lenny
und Lars sind Deine Superstars. Zuhause
ist es wunderschön, denn Du bist unser

Heimwerkerking. Mach weiter so, denn wir
sind stolz. Wünschen Dir weiterhin so viel

Erfolg. Ebenso ganz viel von allem…
Liebe, Glück, Gesundheit und so.

LieberDennis!
Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag

wünscht Dir deine ganze Familie.

Nathalie mit Lenny und Lars, Mama und Klaus, Stefan und Eva mit Lonne und Lunis,
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Lukas Sager

Alles Liebe und Gute zum Geburtstag

wünschen Dir Mama und Janine

und alle, die Dich lieb haben.

wird endlich18!

Für die Glückwünsche, Blumen und Geschenke
anlässlich unserer Eisernen Hochzeit danken wir allen.

Ein besonderer Dank geht an unsere Nachbarn
für die schöne Girlande.

Herzlichen Dank an unsere Kinder,
Schwiegerkinder, Enkel und Urenkel.

Elka & Kurt Schubert
November 2020

Danksagung

Herzlichen Dank sagen wir allen, die ihre Anteilnahme in so liebevoller
Weise uns zum Ausdruck brachten und in dieser schweren Stunde für uns
dagewesen sind.

Brigitte Föhles
Bernd und Karen
Nani, Micha und Emma
sowie alle Angehörigen

Berlin/Liverpool 16.11.2020

Für meine Gartenbahn (LGB) suche
ich jemanden (männlich), der mir
bei der Reinigung der Gleisen hilft
S 04841-74678 ab 18 Uhr

Asiatin, 34 Jahre, 1,68 cm, 51 kg,
sucht einen lieben treuen Mann für
eine gemeinsame Zukunft. Bitte nur
ernstgemeinte Zuschriften Y 268/
6942

Exam. Altenpflegerin, 70+165,
verw., zärtl., liebev. Hausfr., rätsle g.,
fahre PKW, umzugsber., su. viels.
int. Ihn, Alter ist Nebensache, HAg
S 0431-5808915

Suche männl. Partner für Bezie-
hung, bin 1,80 m, 85 kg, mollig, Fis-
chefrau, Zuschriften bitte nur aus
Flensburg Y 268/6945

Er, 54, kein Opa Typ, sucht Sie mit
Ecken u. Kanten, mit u. ohne Handi-
caps. Kinder kein Problem, nehme
Dich so wie Du bist. Nur ernstgem.
WhatsApps u. 0162-5619742, Ant-
wort garantiert.

Mann, 32 J., aus Afghanistan, 1,85
m, 95 kg, bin von Beruf Schweißer,
bin kinderlieb, Hobbies: Kochen, in
der Natur spazierengehen, Garten-
arbeiten, tanzen, Kino u. Essen ge-
hen . Wenn du eine liebe, ehrl. Frau
bist u. die gleichen Hobbies hast,
gerne kuschelst dann melde dich
bitte per WhatsApp u. 0157-
57814165

Prom. Buchautor, ü70,182, attr., gut-
sit., charm. Kavalier m. Ansehen,
Charakter u. Lebensstil, su. Sie für
gem. romant. Erlebn., Natur, Reisen,
Kultur, Tanz, HAg S 0431-5808915

Tageslichttauglicher 71jähriger,
Ww., kein Auto, Hobbies: Radfah-
ren, Musik, viells. interr., k. Altlasten,
su. pass. Gegenstück a.d. Rm. FL.
Y 268/6947
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Husum (pa) – Zahlreiche Famili-
en mit Babys haben in den letz-
ten Jahren die beliebten DELFI®
Kurse der Ev. Familienbildungs-
stätte (Ev. FBS) in Husum oder
einer Zweigstelle (Viöl, Tön-
ning, Hattstedt, St. Peter-Ording
und Bredstedt) besucht. Das
DELFI® Präventionskonzept fei-
ert sein 15-jähriges Jubiläum.
DELFI® ist eine Abkürzung und
steht für: Denken, Entwickeln,
Lieben, Fühlen, Individuell.
Das Bedürfnis nach Bildung,
Begegnung und sozialem Aus-
tausch ist gerade zu Zeiten
von Corona ungebrochen. Dies
konnte das Team der Ev. FBS
Husum bereits nach dem ers-
ten Lockdown feststellen, als
es im Frühsommer viele Anfra-
gen für Eltern-Kind Angebote
gab. Kontakte im öffentlichen
Raum sind nur noch sehr einge-
schränkt möglich und soziale
Beziehungen leiden. Dies führt
nicht selten dazu, dass persön-
liche Treffen und entlastende
Gespräche mit guten Freun-
den und der Familie fehlen. In
DELFI®-Kursen begleiten junge
Eltern mit Babys die Bewe-
gungs- und Sinnesentwicklung

Neue DELFI®-Qualifizierung
hat Plätze frei

der Kleinsten auf spielerische
Weise. Die großen Räume des
Diakonisches Werks Husum
in der Woldsenstraße ermög-
lichen es, das bindungsorien-
tierte Angebot nach geltenden
Hygiene- und Abstandsregeln
im geschützten Rahmen durch-
zuführen. Geleitet werden die
Kurse von zertifizierten DELFI®-
Kursleiter*innen, die eine ein-
jährige Qualifizierung absol-
viert haben.
Das Team der Ev. FBS Husum
freut sich, dass es nach mehr-
jähriger Pause nun wieder ei-
ne Qualifizierung in Husum in
Kooperation mit der Ev. FBS
Niebüll geben wird. Nach er-

folgreichem Abschluss können
die DELFI®-Kursleiter*innen
selbstständig Kurse an einer
der Familienbildungsstätten
durchführen. Aktuell werden
noch zukünftige Kursleiter/
innen für Husum gesucht, die
Erfahrungen mit Säuglingen
und Interesse an der Arbeit
mit Familien mitbringen. Das
erste Online-Treffen findet am
Samstag, 21. November, statt.
Um 17:30 Uhr informieren die
beiden DELFI®-Multiplikator/
innen Johanna Hunke und Sil-
ke Eggert über die Ausbildung.
Interessierte können sich in
der Ev. Familienbildungsstätte
Husum unter 04841 2153 oder
per Mail unter fbs@dw-husum.
de melden. Weiteres unter htt-
ps://fbs-husum.de und bei www.
delfi-online.de.
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